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இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ 


ஏறக்குறைய 7 ஆண்றுகளாக பல இடங்களிலிருந்து சேகரித்த சுமார்‌ 200 ஆண்றுகளுக்கு 
முன்பு வரை அச்சழக்கப்பட்ட ஆரோக்கிய உபதேசங்கள்‌ அடங்கிய, கிறிஸ்தவ ளிக்குரிய 
புத்தகங்களை, பல மணி நேரம்‌ கொருத்து, பல லட்சங்கள்‌ செலவு செய்து மின்‌ நூல்களாக 
(E-Books) இலவசமாக (மத்தேயு 10:8) உங்கள்‌ கரங்களில்‌ கொருப்பதற்கு, ௮ற்பரும்‌ நீசருமான 
எங்களை பயன்பருத்தின உன்னத தேவனுக்கே சகல கனமும்‌ மகிமையும்‌ துதியும்‌ உரித்தாவதாக. 
இதைப்‌ போன்ற இன்னும்‌ ஆயிரக்கணக்கான புத்தகங்களை தரவிறக்கம்‌ (Dowாl௦aப) செய்ய 
எங்களுடைய இணையதளத்தை சொருக்கவும்‌,/பார்க்கவும்‌: 121212.14/07-80/070 4177 

95 சதவீத புத்தகங்கள்‌ ௮ச்சில்‌ ஒல்லாதவைகளும்‌, காப்புரிமை முழந்தவைகளுமே. 
மீதமுள்ள புத்தகங்கள்‌, நல்ல உபதேசங்களை கொண்ழருமப்பதால்‌, முழந்தவரை ஆசிரியரின்‌ 
உரிமையோரு மின்‌-நூலாக, இலவசமாக வெளியிருகிறோம்‌. ஒருவேளை உங்களுடைய புத்தகம்‌ 
இப்பழ இலவசமாக மின்‌-நூல்‌ (1:-13௦0%) வழவில்‌ வரக்கூடாது என்று நினைத்தீர்களானால்‌, தயவு 
செய்து எங்களை மன்னித்துக்கொள்ளுங்கள்‌. எங்களுடைய WatsAறpற எண்ணிற்கோ, மின்‌ 
அஞ்சலிலோ (11/718/1) எங்களுக்கு தெரியப்புத்துங்கள்‌. உடனழயாக எங்களுடைய இணைய- 
தளத்திலிருந்து எருத்துவிருகிறோம்‌. 


WhatsApp/SMS: +91 90 190 490 70 / +91 7676 50 5599 
Email: wordofgod@wordofgod.in 


Wishing you in the mighty name of Jesus Christ 


We had collected several thousands of old Tamil Spiritual Books which are 
rich in Sound Doctrines across various places of India for 7 years. Some of them 
are more than 200 years old books. We have spent millions of hours and money 
in scanning them and coverting them to E-Books. The work is still in progress. 
These E-books are published completely free of cost (Matt 10:8) forever. We give 
all the praise and glory to God for giving this wonderful opportunity to server 
Him. You can download thousands of similar Tamil Christian E-books from our 
website www.WordOfGod.in completely free of cost at any time. 

95% of these E-Books are not being printed now and their copyrights are 
already expired. The remaining books are sent as E-Books mostly with the 
permission from the Authors. If you feel that your books should not be published 
as E-Book freely, kindly execuse and forgive us. Please let us know the book 
details by WhatsApp or Email we will remove them from our website. 

WhatsApp/SMS: +91 90 190 490 70 / +91 7676 50 5599 
Email: wordofgod@wordofgod.in 


| தூயவர்களின்‌ வரலாறு | 


ஓ ™Imprimatur : 


ம S.T. AMALNATHER 
Bishop of Tuticorin 


O ஆசிரியர்‌ 


சங்‌. ].). நிக்கொலாஸ்‌ 
தூத்துக்குடி 


இ. அச்சிட்டோர்‌ 


நாஞ்சில்‌ ஆப்செட்‌ பிரிண்டர்ஸ்‌ 
67/1 கோர்ட்‌ ரோடு, 

நாகர்கோவில்‌ - 629 001. 

போன்‌ : 233853 


0 விலை : 110.00 


தூத்துக்குடி - * 


ஆயர்‌ இல்லம்‌ 


ஆசியுரை 


இருபதாம்‌ நூற்றாண்டின்‌ எழில்மிகு புத்தகங்கள்‌ வண்ண 
அட்டைகளைத்‌ தாங்கி வலம்‌ வந்து கொண்டிருக்கிறது. ஆபாச 
புத்தகங்கள்‌ பல. கவர்ச்சி என்ற போர்வையில்‌ நஞ்சைப்‌ 
புகுத்தி - நாசத்தை விதைத்து - ஒழுக்கத்தைக்‌ குலைத்து - 
உள்‌ ளத்தைக்‌ கெடுத்து, வீட்டிற்கும்‌ ஸி நாட்டிற்கும்‌ 
உதவாக்கரைகளாக்குகிற புத்தகங்களும்‌ பல உண்டு. 


நோப்போக்கிற்கு என்ற சாக்கில்‌ இத்தகைய சாக்கடைப்‌ 
புத்ககங்களைப்‌ படித்து கற்பை களங்கப்படுத்தி, 
கண்மூடித்தனமாக நடப்பவர்கள்‌ பலர்‌. சீரழிய வைக்கும்‌ தீய 
சக்கியில்‌ இருந்து விடுபடுவோம்‌. முடிந்ததை செய்வோம்‌ 
என்றுணர்ந்து புனிதர்களின்‌ வாழ்வை, நம்‌ வாழ்க்கை பாதையாக 
பாற்ற வேண்டுமென்ற நோக்கத்துடன்‌ வெளியிடப்படுகிறது. 


34 ஆண்டுகளாக இடைவிடாது போராடி அனுபவித்த 
இன்னல்கள்‌ - இடையூறுகள்‌ - சோதனைகள்‌ - வேதனைகளைத்‌ 
தூங்கி சலிக்காமல்‌ பீடு நடை போட்டு நேரிய புத்தகங்கள்‌ 
வெளியிட்டு தலைநிமிர்ந்து நிற்கிறது நாஞ்சில்‌ பதிப்பகம்‌! . 


திருமறையின்‌ பல நூற்களையும்‌, சீரியவழியில்‌ வீரம்‌ செறிந்த 
தாயவர்களின்‌ வாழ்க்கைகளையும்‌ ஆக்கபூர்வமாக அச்சிட்டு 


- ன 


அவனிக்கு கொடுக்கிறது இப்பதிப்பகம்‌. அதில்‌ ஒன்றுதான்‌ 
டந்த “தூயவர்களின்‌ வரலாறு” - அனைவரும்‌ வாங்கிப்‌ படித்தும்‌ 
யன்பெற்றும்‌ மற்றவர்களை வாங்க வைத்தும்‌ நிறுவனத்திற்கு 
ஊக்கம்‌ அளிப்போம்‌. 


என்னுடன்‌ 50 வருடங்களுக்கு அதிகமாக பழகிய நாஞ்சில்‌ 
பதிப்பக உரிமையாளரான திரு. 14.0. ஜோசப்‌ அவர்களுக்கு தமிழகம்‌ 


நுதிக கடமைப்பட்டுள்ளது. 


ஆ 


வயர்‌ இல்லம்‌, J.M. நிக்கொலாஸ்‌ 
தூத்துக்குடி - 628 001. டி 


ஆ ரி 


பதிப்பகம்‌ பகர்வது 


“தூயவர்களின்‌ வரலாறு" 


பெரியவர்‌, சிறியவர்‌, 
துறவறத்தார்‌, இல்லறத்தார்‌ ஆகிய 
அனைவரும்‌ புனிதராகலாம்‌ என்ற 
பேருண்மையை தெளிவுறக்‌ காட்டியுள்ளது: இந்நூல்‌. 


அனைவரும்‌ படித்து பயன்பெற வேண்டும்‌ 
தினம்‌ தினம்‌ ஒரு 

புனிதரின்‌ வாழ்க்கை வரலாற்றைப்‌ 
படித்தவர்கள்‌ “அவர்களைப்‌ போல்‌ நானும்‌ 
ஏன்‌ ஆகக்கூடாது" என்ற வினா 
தன்னகத்தில்‌ துளிர்விட்டு வளம்பெற்று 
பூத்து, காய்த்து, கனி கொடுத்த 
ஆன்மாக்கள்‌ பல ஆயிரமாயிரம்‌ உண்டு 
என்பதில்‌ ஐயமில்லை. 


பிறருக்கு நல்லது. பல செய்யவேண்டும்‌ 
என்றுள்ள ஆர்வத்தில்‌ இளமைமுதல்‌ 
தன்‌ இறுதி மூச்சு வரை . “இறைத்‌ தொண்டு 
பிறர்பணியும்‌ புரிவேன்‌" 

என்ற உள்ள உறுதிகொண்ட 

அருட்திரு. 4.14. நிக்கொலாஸ்‌ அடிகளார்‌ 
எமக்கு கொடுத்த வாய்ப்பிற்காக 
அன்னார்க்கு எமது 

நெஞ்சார்ந்த பாராட்டும்‌ நன்றியும்‌. 


உடன்‌ உதவியவர்களுக்கும்‌, 
வாங்கிப்‌ படித்து ஆதரிக்கும்‌ வாசக 
பெருமக்களுக்கும்‌ நன்றி. 


நாகர்கோவில்‌, நாஞ்சில்‌ பதிப்பகம்‌ 


19-1-94. 


தூயவர்களின்‌ வரலாறு 


ஜனவரி 1 
இறைவனின்‌ அன்னை புனித மரியாள்‌ 

புனித கன்னிமரியாள்‌ உண்மையாகவே நம்‌ தாய்‌. நம்‌ 
ஆன்மாவின்‌ அன்னை. நம்‌ மீட்பின்‌ அன்னை. ஏனெனில்‌ இயேசுவை 
நமக்கு கொடுத்ததோடு உம்மையான வாழ்வை நமக்குத்‌ தந்தாள்‌. 
கல்வாரியில்‌ நம்‌ மீட்புக்காக தன்‌ மகனைத்‌ தந்து அருள்‌ வாழ்வுக்கு 
நம்மைக்‌ கொண்டு சேர்த்தாள்‌” என்று புனித லிகோரியார்‌ கூறுகிறார்‌. 
ஆண்டின்‌ முதல்‌ நாளில்‌ இறைவனையும்‌ அவருடைய அன்னையையும்‌ 
நினைப்பது நல்லது. “ஆண்டவரே வீட்டைக்‌ கட்டினாலொழிய அதைக்‌ 
கட்டுபவர்களின்‌ - உழைப்பெல்லாம்‌ வீணே. ஆண்டவரே நகரைக்‌ 
காத்தாலொழிய அதைக்‌ காப்பவன்‌ விழிப்பெல்லாம்‌ வீணே” (சங்‌) 
இறைவனது தயவைப்‌ பெற வேண்டுமானால்‌ பாவத்தை விலக்க 
வேண்டும்‌. பாவத்தை விலக்க சிறந்த வழிகளில்‌ ஒன்று அனுதின்‌ 
அத்தும சோதனையாகும்‌. இந்த ஆண்டில்‌ இரவில்‌ ஆத்துமசோதனை 
செய்யாமல்‌ நித்திரைக்குச்‌ செல்லமாட்டேன்‌ என்று உறுதி செய்‌. 
மரியாயே, என்‌ மாதாவே, நான்‌ பாவத்தில்‌ விழாமல்‌ என்னைக்‌ 
காப்பாற்றும்‌” என்று காலையிலும்‌, மாலையிலும்‌ மூன்று முறை 
சொல்லி அருள்நிறை மன்றாட்டை மூன்று முறை சொல்ல திட்டமிடு. 

சிந்தனை: உயிர்‌ வாழவும்‌ நன்மை செய்யவும்‌ இப்புத்தாண்டைத்‌ 
தந்ததற்காக இறைவனுக்கு நன்றி சொல்‌. ஒவ்வொரு' நாளும்‌ காலையில்‌ 
எழுந்ததும்‌ இன்னின்ன நன்மைகள்‌ செய்வேன்‌ என திட்டமிட 
வேண்டும்‌. அவற்றைச்‌ செய்தேனா என்று இரவில்‌ நினைத்துப்பார்‌. 
வேறொன்றும்‌ செய்ய முடியாவிட்டாலும்‌ நிர்ப்பாக்கிய பாவிகளுக்காக 
செபிக்கலாம்‌. ஒறுத்தல்‌ முயற்சிகள்‌ செய்யலாம்‌. 
_ செபம்‌: மரியாயின்‌ மாசற்ற இருதயமே, இந்த ஆண்டில்‌ 
என்னையும்‌ என்னைச்‌ சார்ந்தவர்களையும்‌ உம்மிடம்‌ ஒப்படைச்‌ ள்‌. 

ஜனவரி 2 

புனித பசிலியுஸ்‌ 


இவர்‌ இடைவிடாது உழைத்து வந்தார்‌. மக்களுக்கு ஒவ்வொரு 
நாளும்‌ காலையிலும்‌ மாலையிலும்‌ மறையுரைகள்‌ நிகழ்த்துவார்‌. 
உண்மையை பயமின்றி எடுத்துரைப்பார்‌. ஏழைகளுக்கு ஏராளமாக 
உதவி செய்வார்‌. அவர்களுக்காக ஒரு மருத்துவமனையை நிறுவினார்‌. 
கிறிஸ்துநாதர்‌ கடவுள்‌ அல்ல, பரிசுத்த ஆவி கடவுள்‌ அல்ல என்று 
கூறியவர்களை எதிர்த்து தாக்கினார்‌. இவரைப்‌ பலர்‌ தப்பர்த்தம்‌ 
பண்ணினார்கள்‌. இவர்‌ பல ஏமாற்றங்களை அடைந்தார்‌. 


அனைத்தையும்‌ பொறுமையுடன்‌ சகித்தார்‌ 


ச்‌ 7, 
ky 
“எ 


& 105 ஜனவரி 2) 3 


மணவை எவை 


புனித நசியான்ஸ்‌ கிரகோரியார்‌ (325 - 389) 


இவருடைய தந்தையும்‌ தாயும்‌ புனிதராக வந்திக்கப்படுகிறார்கள்‌. 
தாழ்ச்சி நிறைந்த இவர்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற விரும்பவில்லை, இவர்‌ 
பின்னர்‌ ஆயராக்கப்பட்டார்‌. இவரது தாழ்ச்சி, தவ முயற்சிகள்‌, எளிய 
வாழ்வு இவற்றைக்‌ கண்ட எதிரிகள்‌ இவரை ஏளனம்‌ செய்தார்கள்‌. 
இவர்‌ எங்கும்‌ வெற்றி பெறுவதைக்‌ கண்ட நண்பர்கள்‌ இவர்‌ மீது 
பொறாமை கொண்டார்கள்‌. எனவே இவர்‌ தம்‌ பதவியை விட்டு 
விலகினார்‌. "நம்‌ எதிரிகள்‌ தங்கள்‌ ஆசிரியர்‌ யாரென்று தங்கள்‌ நடத்‌ 
தையால்‌ காட்டுகிறார்கள்‌. நாமோ இயேசுவை நம்‌ ஆசிரியர்‌ என்று 
நம்‌ நடத்தையால்‌ காட்டுவோமாக” என்று இவர்‌ அடிக்கடி கூறுவார்‌. 


சிந்தனை: கிறிஸ்துநாதர்‌ கடவுள்‌ என்பதை எல்லோரும்‌ 
அங்கீகரிக்கும்படி செபிப்போம்‌. நாம்‌ வாழும்‌ விதத்தால்‌ நாம்‌ 
அவரின்‌ சீடர்கள்‌ என்று எண்பிப்போம்‌. 
செபம்‌: இயேசுவே, கிறிஸ்தவர்கள்‌ அனைவரும்‌ உம்மைப்‌ போல்‌ 
தாழ்ச்சியும்‌, சாந்தமும்‌ உள்ளவர்களாக இருக்க வரம்‌ தாரும்‌. 
ஜனவரி 3 . 


புனித ஜெனவீவ்‌ (423 - 519 


இவள்‌ ஒருமுறை கோவிலுக்குப்‌ போவதற்கு தன்‌ தாயிடம்‌ 
அனுமதி கேட்டாள்‌. தாயோ இவளைப்‌ பலமாகக்‌ கன்னத்தில்‌ 
அறைந்தாள்‌. தாயைக்‌ கடவுள்‌ தண்டித்தார்‌. அவளின்‌ கண்‌ குருடானது. 
இருவாரங்களுக்குப்‌ பின்‌ சிறுமி தன்‌ தாயைச்‌ சுகப்படுத்தினாள்‌. நோய்‌ 
இவளை வாட்டியது. இதை இவள்‌ வீரத்துடன்‌ சகித்து வேறு பல 
தவக்‌ கிருத்தியங்களையும்‌ செய்தாள்‌. இவளுடைய எஜமானி இவளைக்‌ 
குரூரமாக நடத்தினாள்‌. இவளிடமிருந்து நலமடைந்தவர்கள்‌ சிலர்‌. 
இவள்மேல்‌ அபாண்டங்களைச்‌ சுமத்தினர்‌. அனைத்தையும்‌ இவள்‌ 
பொறுமையுடன்‌ சகித்தாள்‌. இவள்‌ எப்பொழுதும்‌ கடவுளுடன்‌ 
ஒன்றித்து வாழ்ந்தாள்‌. எல்லாம்‌ இவளுக்குக்‌ கடவுளை நினைவூட்டியது. 
சிறைச்சாலைகளை, மருத்துவமனைகளை, ஏழைகளின்‌ குடிசைகளை, : 
இவள்‌ சந்தித்தாள்‌. துயருற்றோரைத்‌ தேற்றினாள்‌. பாவிகளையும்‌, 
அவிசுவாசிகளையும்‌ மனந்திருப்பினாள்‌. 


சிந்தனை: உயிருள்ள, உயிரற்ற பொருட்களை நாம்‌ 
பார்க்கும்போது அவைகளை உண்டாக்கிய கடவுளை நினைப்போமாக. 


செபம்‌: இயேசுவே, உம்மை நாங்கள்‌ அனைவரிடமும்‌ 


அனைத்திலும்‌ காணும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 


ஜனவரி 4, 56 7 


ஜனவரி 4 
புனித கிரகோரியார்‌ (Langres) (54) 


இவருடைய மனைவி இறந்த பின்‌, தம்மை அர்ச்சிப்பதிலும்‌ பிறரை 
அர்ச்சிப்பதிலும்‌ இவர்‌ தம்‌ வாழ்நாளை செலவழித்தார்‌. விருப்பமின்றி 
ஆயர்‌ பதவி ஏற்றார்‌. தம்‌ பொறுப்பில்‌ விடப்பட்டவர்களுக்கு சிறந்த 
பேல்வரிச்‌ சட்டமாக வாழ்ந்தார்‌. இரவிலும்‌ நெடுநேரம்‌ விழித்திருந்து 
கடவுளுடன்‌ பேசுவார்‌, பாவத்தில்‌ வாழ்ந்த கிறிஸ்தவர்களை 
நல்லவர்களாக்க இவர்‌ ஆர்வத்துடன்‌ முயன்று வந்தார்‌. 
விசுவாசிகளை மனந்திருப்ப பெரிதும்‌ பிரயாசைப்படுவார்‌. 
சிந்தனை: நிர்ப்பாக்கிய பாவிகள்‌ பாவத்தின்‌ தோஷத்தைக்‌ 
கண்டுணர்ந்து கடவுளிடம்‌ திரும்பிவர நம்மாலான முன்மாதிரியைச்‌ 
செய்வோம்‌. 0 இ 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ செபத்தாலும்‌ பரித்தியாகங்களாலும்‌ 
பாவிகளை மனந்திருப்ப துணை புரியும்‌. 
ஜனவரி 5 
புனித சிமியோன்‌ (Stylites) (388 - 459) 
இவர்‌ வாழ்வில்‌ கடைசி இருபது ஆண்டுகளை, உயர்ந்த தூண்மீது 
[மரந்து செலவழித்தார்‌. இவரது தவ முயற்சிகள்‌ உண்மையாகவே 
"தாரண மனிதனின்‌ பலத்திற்கு மேற்பட்டவை. . புத்திக்கு 
வவாதவையாகக்‌ காணப்பட்டன. என்றாலும்‌ இவர்‌ தூயவர்‌ என்ற 
பதி நாடெங்கும்‌ பரவியது. பலர்‌ இவரைப்போல்‌ வாழத்‌ 
பாடங்கினர்‌. இவர்‌ எப்பொழுதும்‌ பெரியவர்களுக்கு உடனே 
கீ ப்படி வார்‌. தனது 69 . ஆம்‌ வயதில்‌ இறந்தார்‌. 
சிந்தனை: ஆன்மீக வாழ்வு வாழ்வதற்கான பலத்தை 
தவமுயற்சிகளின்‌ மூலம்‌ அடைய பிரயாசைப்படுவோமாக. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ அனைத்திலும்‌ உமக்கும்‌. 
பெரியவர்களுக்கும்‌ கீழ்ப்படியும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 
ஜனவரி 6 
திருக்காட்சி விழா 
அராபியா, கால்தேயா அல்லது பாரசீகம்‌ இந்த நாடுகளிலிருந்து 
ஞானிகள்‌ வந்திருக்கலாம்‌. கஸ்பார்‌, மெல்க்கியோர்‌, பல்த்தசார்‌ என்‌ 
அவர்களது பெயர்கள்‌ என பரம்பரை கூறுகிறது. “யாக்கோபிலிருந்து 
ஒரு விண்மீன்‌ உதிக்கும்‌” என்னும்‌ இறைவாக்கும்‌, பாபிலோனியாவில்‌ 
இறைவாக்கினர்‌ தானியேல்‌ உரைத்த இறைவாக்கும்‌ கிழக்கத்திய 
நாடுகளில்‌ பரவியிருந்தது. புதிய விண்மீன்‌ கீழ்த்திசையில்‌ தோன்றியதும்‌ 
மெசியா பிறந்துவிட்டார்‌ என ஞானிகள்‌ அறிந்து, உடனே புறப்பட்டனர்‌. 
விண்மீனைப்‌ பின்சென்று அவர்கள்‌ பெத்தலகேமை அடைந்தார்கள்‌. 


வீட்டிற்குள்‌. போய்‌, அண்டப்‌ அதன்‌ தூய்‌ 
கெண்டனிட்டு வணங்கினர்‌. தம்‌ பேழைகளைத்‌ சி. 
தாபமும்‌, தண்ட னஸ்‌ டட அவருக்குக்‌ காணிக்கையாகச்‌ _ | 
மெலுக்தினா்‌” முத்‌. ற பலர்‌ விண்மினைக்‌ கண்டனர்‌. நம்‌ 
மட்டும்‌ வரப்பிரசாத எவுதலுக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து, இடையூறுகளைப்‌ 
பொருட்‌ படுத்தாமல்‌ புறப்பட்டுப்‌ போய்‌ ஒப்பற்ற சன்மானம்‌ 
அடைந்தனர்‌. கடவுளது அழைப்பின்‌ குரலுக்கு அவர்கள்‌ உடனே 
ஆழப்படிந்துனர்‌. தங்கள்‌ நாடு திரும்பியதும்‌ தாங்கள்‌ கண்டு வணங்கிய 
உலக இரட்சகரைப்‌ பற்றி அவர்கள்‌ நிச்சயமாக கக்கு 
அறிவித்திருப்பார்கள்‌. \ 
புனித மெலானியுஸ்‌ ட்‌ 
புனித மெலானியுஸ்‌ பிரிட்டனி நாட்டில்‌ பிறந்தார்‌. ' 
இளைஞராயிருக்கும்‌ பொழுதே, இறைவன்‌ இவரை தமது சேவைக்கு 
அழைத்தார்‌. அழைப்பின்‌ குரலுக்கு இவர்‌ பணிந்து ஒரு சந்நியாச 
மடத்தில்‌ சேர்ந்து துறவியானார்‌. பல ஆண்டுகளாக ஆர்வத்துடன்‌ 
இறைவனுக்கு சேவை செய்தார்‌. ரென்‌ (6௨8 நகரின்‌ ஆயரான 
பணிக கர்மாந்துஸ்‌ இறந்ததும்‌, அவர்‌ தங்கள்‌ ஆயராக வேண்டும்‌ 
என்று குருக்களும்‌ பொது நிலையினரும்‌ இவரை விரும்பி அழைத்தனர்‌. 
ஆயரான பின்னும்‌ இவர்‌ மிகுந்த தாழ்ச்சியுடன்‌ இறைமக்களை 
பண்ணிய பாதையில்‌ நடத்தி வந்தார்‌. விடாமல்‌ செபிப்பார்‌. இறந்த 
ஒருவனுக்கு இவர்‌ உயிர்‌ கொடுத்தார்‌. வேறு பல புதுமைகளையும்‌. 
செய்தார்‌. ரென்‌ மறைமாவட்டத்தில்‌ விக்கிரக ஆராதனையானது. 
இவாது பெருமுயற்சியால்‌ ஒழிந்தது. இவர்‌ பிளாக்ஸ்‌ என்னும்‌ 
இடத்தில்‌ இருந்த சந்நியாச மடத்தில்‌ பிறந்து வளர்ந்த 490-ஆம்‌ 
ஆண்டில்‌ இறந்தார்‌. 
ரென்‌ நகரில்‌ இவரை மிக சிறப்புடன்‌ அடக்கம்‌ செய்தார்கள்‌. 
பெருங்கூட்டமாக மக்கள்‌ வந்தனர்‌. அனைவரும்‌ கண்ணீர்‌ வடித்துப்‌ 
பலம்பினார்கள்‌. ஏனெனில்‌ அனைவரும்‌ இவரை நேசித்தனர்‌. 


சிந்தனை: துறவிகளுக்கு மாத்திரமல்ல, ஆனால்‌ எல்லோருக்குமே 
காழ்ச்சியும்‌ செபவாழ்வும்‌ தேவை. இவை இரண்டும்‌ இறைவனது 
கொடைகளாகும்‌. இவற்றைக்‌ கேட்டு நாம்‌ அடிக்கடி 
மன்றாடவேண்டும்‌. 

திருப்பலியில்‌, திவ்விய நன்மையில்‌ இயேசுவைப்‌ பெற்றுக்கொள்‌ 
ஸம்‌ நாம்‌ நமது வாழ்வால்‌ அவரை பிறருக்கு அறிவிக்க வேண்டும்‌. 

சேபம்‌: இதயத்தில்‌ தாழ்ச்சியும்‌ சாந்தமுமுள்ள இயேசுவே, ee 
இதயம்‌ உம்‌ இதயத்தை ஒத்திருக்கச்‌ செய்தருளும்‌. 
ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ என்றும்‌ உமது ஏவுதலுக்குக்‌ 
டப்பதறகான மன வலிமையைத்‌ தாரும்‌. 


ள்‌ அணை வகைக்‌,” 


ஐனவரி 7, 8, 9 9 


ஜனவரி 7 
புனித ரேமுந்து (1175 - 1275) 


இவர்‌ ஆசிரிய வேலைக்குச்‌ சம்பளம்‌ வாங்க மறுத்தார்‌. மாணவர்‌ 


எக்கு உண்மையான ஆர்வத்துடன்‌ போதித்தார்‌. அவர்களது புத்தியை 
க்கிரமல்ல, ஆனால்‌ உள்ளங்களையும்‌ நல்லவழியில்‌ உருவாக்க 


கட்‌ வந்தார்‌. மக்களை சாத்தானிடமிருந்தும்‌ மகமதியரிடமிருந்தும்‌ 
ட கும்படி ஒரு சபையை ஏற்படுத்தினார்‌. 

சிந்தனை: நம்‌ நாட்டுக்கு சிறந்த ஆசிரியர்களைத்‌ தரும்படி 
படிக்கடி இறைவனை மன்றாடுவோமாக. அவர்கள்‌ மாணவரின்‌ 
புன்ம நலனையும்‌ மனதில்‌ வைத்திருக்க வேண்டும்‌. 


சச பம்‌: ஆண்டவரே, எங்கள்‌ நாட்டுக்குச்‌ சிறந்த ஆசிரியர்களைத்‌ 


ஜனவரி 8 
புனித அப்பொலினாரிஸ்‌ (-175) 


இவர்‌ இராணுவத்தில்‌ சேர்ந்தார்‌. அரசன்‌ இன்னொரு நாட்டின்‌ மீது 
முத்துச்‌ சென்றான்‌. சண்டையின்‌ போது குடிக்க தண்ணீர்‌ 
ககவில்லை. வீரர்கள்‌ தாகத்தால்‌ சோர்ந்து விழுந்தார்கள்‌. 
பயத்தில்‌ இவர்‌ தம்‌ கிறிஸ்தவ வீரர்களுடன்‌ முழந்தாட்படியிட்டு 
ரின்‌ இரக்கத்தைக்‌ கெஞ்சி மன்றாடினார்‌. திடீரென்று கனத்த 
பெய்தது. மழையும்‌ புயலும்‌ இவர்களுக்கு உதவி செய்ததால்‌ 

கள்‌ எதிரிகளை எளிதில்‌ முறியடித்தார்கள்‌. 
ரிந்தனை: செபத்தினால்‌ மாத்திரமல்ல, ஆனால்‌ தவ 
பர்சிகளாலும்‌ கடவுளின்‌ இரக்கத்தைக்‌ கெஞ்சி மன்றாடுவோமாக. 
பம்‌: ஆண்டவரே, எங்கள்‌ நாட்டின்‌ பாவ அக்கிரமங்களைக்‌ 
யாமல்‌ போதிய மழையை எங்களுக்குத்‌ தந்து எங்களைக்‌ 

£றறும்‌. 

ஜனவரி 9 

புனித ஜூலியன்‌ (-313) 
குன்‌ ய மனைவியின்‌ பெயர்‌ புனித பசிலிஸ்ஸா. இவர்கள்‌ 
மும்‌ தொடக்கத்திலிருந்தே விரத்தராக வாழ்ந்து வந்தனர்‌. ஆத்தும, 
றர சிநேக செயல்களில்‌ ஈடுபட்டு ஏராளமாக நன்மை செய்து 
கள. தங்கள்‌ இல்லத்தை இவர்கள்‌ மருத்துவமனையாக 
னார்கள்‌. ஆண்‌ நோயாளிகளை ஜ 9லியனும்‌, பெண்‌ 
நாய்களை மனைவியும்‌ பராமரித்து வந்தார்கள்‌. கணவனும்‌ 

ையியும்‌ வேதத்திற்காகக்‌ கொல்லப்பட்டார்கள்‌. 


10 ஜனவரி 10, 11 


சிந்தனை: நோயாளிகளின்‌ ஆன்ம நலனைக்‌ கவணிக்கக்‌ 
மருகுதுவர்களை நம்‌ நாட்டுக்குத்‌ குர இறைவனை மன்றாடுவோம்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, ஏழைகள்‌ மீதும்‌ நோயாளிகள்‌ மீதும்‌ 
அனுதாபத்தை எல்லா மக்களின்‌ உள்ளங்களிலும்‌ எழுப்புவீராக, 

ஜனவரி 10 
புணிகு வில்லியம்‌ (-1209) 

இளம்‌ வயதிலேயே உலகின்‌ வீண்‌. மகிமை பெருமைகளை இவர்‌ 
நிந்திக்கப்‌ பழகினார்‌. உலகத்தைத்‌ துறந்து ஒரு சபையில்‌ சேர்ந்து 
சன்னியாசியானார்‌. சபையில்‌ குருக்களுக்கும்‌ துணைச்‌ சகோதரர்‌ 
களுக்குமிடையில்‌ பெரும்‌ பிளவு ஏற்பட்டது. இவர்‌ சபையை விட்டு 
விலகி வேறு சபையில்‌ சேர்ந்தார்‌. பீடத்தின்‌ அடியில்‌ இவர்‌ அதிக 
நோம்‌ செலவழிப்பார்‌. பாப்பானவருக்கும்‌ சபையின்‌ அதிபருக்கும்‌ 
கீழ்ப்படிந்து பூர்கெஸ்‌ நகரின்‌ ஆயர்‌ பதவியை ஏற்றுக்‌ கொண்டார்‌. 
என்றாலும்‌ முன்போல்‌ தவ வாழ்வு நடத்தி வந்தார்‌. எப்பொழுதும்‌ 
மயிர்ச்சட்டை தரித்திருந்தார்‌. மாமிச உணவை அருந்தமாட்டார்‌. 

சிந்தனை: திருச்சபையின்‌ அதிகாரிகள்‌ திருப்பேழையில்‌ இருக்கும்‌ 
இயேசுவை இன்னும்‌ அதிகமாக பயன்படுத்த இறைவனை 
மன்றாடுவோம்‌. 


செபம்‌: திருப்பேழையில்‌ இருக்கும்‌ இயேசுவே உம்மை மக்கள்‌ 
நன்கு பயன்படுத்தும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 
ஜனவரி 11 
புனித லெயாந்தர்‌ (6596) 


இவர்‌ சிறுவனாக இருக்கும்பொழுது புனித ஆசீர்வாதப்பர்‌ சபை 
மடத்தில்‌ சேர்ந்தார்‌. அங்கு அநேக ஆண்டுகள்‌ வாழ்ந்தார்‌. புனிதத்தில்‌ 
ஒர்‌ உயர்ந்த நிலையை அடைந்தார்‌. கல்வி அறிவும்‌ ஏராளமாகப்‌ 
பெற்றிருந்தார்‌. செவில்‌ நகரின்‌ ஆயராக இவர்‌ தேர்ந்தெடுக்கப்பட்டார்‌. 
ஸ்பெயின்‌ நாடு அந்த சமயத்தில்‌ அன்னியரின்‌ ஆட்சியில்‌ இருந்தது. 
ஆட்சி புரிந்தவர்கள்‌ பெரும்பாலும்‌ ஆரிய பதித சபையைச்‌ 
சேர்ந்தவர்கள்‌. 


நம்‌ புனிதர்‌ தம்‌ நாட்டு மக்களை மனம்‌ திருப்புவதில்‌ தம்‌ முழு 
கவனத்தையும்‌ செலுத்தினார்‌. அரசரின்‌ மூத்த குமாரனான 
எர்மெனஜில்ட்‌ என்பவரை மனம்‌ திருப்பினார்‌. அவர்‌ அப்பொழுது 
செவில்‌ நகரில்‌ வசித்து வந்தார்‌. தன்‌ மகனை மனம்‌ திருப்பியதால்‌ 
லெயோவிஜில்ட்‌ மன்னன்‌ கடும்‌ கோபம்‌ கொண்டு இவரை நாடு 
கட த்தினான்‌. அடுத்த ஆண்டில்‌ அவன்‌ தன்‌ மகனான எர்மெனஜில்ட்‌ 
என்பவரை சாகடித்தான்‌. நாளடைவில்‌ இந்த நிர்ப்பாக்கிய தந்‌ைத 


லைக்‌ 


ஹன ரவரி 12, 13 ப 


ப டப டப்ப பபப இ 
பெரும்‌ துயரப்படலானான்‌. புனித லெயாந்தரை திரும்ப த்தான்‌! 
அவனுக்கு சாவு சமீபித்திருந்தது. தன்‌ மகன்‌ ரெக்காரத்தை அவரிடம்‌ 
ஒப்பை த்து அவனை கத்தோலிக்க மதத்தில்‌ சேர்க்கும்படி விரும்பித்‌ 
கேட்டுக்‌ கொண்டான்‌. அரசனோ கத்தோலிக்க மதத்தில்‌ சேர 
அ ஈ்சினான்‌. ரெக்காரத்‌ கத்தோலிக்கனாகி, ஆரிய மத கன்‌ 
அனைவரையும்‌ கத்தோலிக்கராக்கியதுடன்‌ நாட்டின்‌ த 
துனை வரையும்‌ மனம்‌ திருப்பினான்‌. 


செவில்‌ நகரில்‌ நடந்த சங்கத்திற்கு புனித லெயாந்தர்‌ தலைமை 
வகித்தார்‌. 589 - ஆம்‌ ஆண்டில்‌ தொலடோவில்‌ நடந்த 

இவர்‌ தலைமை வகித்தார்‌. ஸ்பெயின்‌ நாட்டில்‌ திருச்சபையின்‌ 
்‌ நலனுக்காக ஆர்வத்துடன்‌ உழைத்தபின்‌ இவர்‌ 27-2-596 - ல்‌ இறந்தார்‌. 
ஸ்பெயின்‌ நாடு இவருக்கு மிக : மிக சட்னருக்கினு இவரே 
ர அந்த நாட்டை ஐக்கியப்படுத்தியவர்‌. 

சிந்தனை: திருச்சபையில்‌, அனைவரும்‌ பாவிகளை 


திருப்புவதில்‌ முனைந்து நிற்க வேண்டும்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, பாவிகள்‌ மீது அனுதாபத்தை, கிறிஸ்தவ 
கள்‌ அனைவரது உள்ளங்களிலும்‌ எழுப்புவீராக. 


யு 


புனித பெனடிக்ட்‌ (Bishop) (628 - 690) 
வா இங்கிலாந்தில்‌ பிறந்தவர்‌. ஒரு முறை உரோமைக்கு 
*கிரையாகச்‌ சென்றார்‌. இரண்டாம்‌ முறையாக அங்கு போய்ச்‌ 
பாசியானார்‌. இவர்‌ துறவற வாழ்வை மேம்படுத்த இரவும்‌ 
உழைத்தார்‌. மூன்று ஆண்டுகளாக நோயால்‌ மிகுந்த 
வதனைப்பட்டார்‌. அந்த மூன்று ஆண்டுகளில்‌ அவருடைய 
யாசிகள்‌ அனைவரும்‌ திமிர்வாத நோயினால்‌ பீடிக்கப்பட்டனர்‌. 
வரும்‌ தங்கள்‌ வேதனைகளை பொறுமையுடன்‌ சகித்து அநேக 

ஈவிகளுக்கு மோட்ச வாசலைத்‌ திறந்தனர்‌. 

ரிந்தனை: “நீ எங்கு சென்றாலும்‌ சரி, திருச்சிலுவையின்‌ 
"தயைப்போல்‌ சிறந்த பத்திரமான, பாதையை எங்கும்‌ 


காணமாட்டாய்‌”. (கிறிஸ்துநாதர்‌ அனுசாரம்‌) 
செபம்‌: ஒ சிலுவையே, எங்கள்‌ ஏக நம்பிக்கையே, வாழ்க. 
ஜனவரி 18 
புனித ஹிலாரி (915-369 _ 


கல்வி கற்று ஆராய்ச்சி செய்ததன்‌ பயனாகவும்‌, வேத புத்தகத்தைப்‌ 
படித்ததன்‌ விளைவாகவும்‌ இவர்‌ உண்மையான வேதத்தை அறிய 


தாளஸ்தி பெற்றுக்‌ கொண்டார்‌. பின்‌ ஆயரானார்‌. 


"ிசுவாசியாய்‌ இருக்கும்‌ போதே மக்களை கிறிஸ்தவ மறையில்‌ 


பந்து 


கில்லா 


ட்ட 


12 ஜனவரி 14, 15 


உறுதிப்படுத்த முயன்று வந்தார்‌. கிறிஸ்துநாதர்‌ கடவுள்‌ அல்ல என்று 
போதித்த பதிதர்களை இவர்‌ வன்மையுடன்‌ எதிர்த்துப்‌ போராடினார்‌. 
உண்மைக்காக இவர்‌ போராடினபடியால்‌ இவர்‌ நாடு: கடத்தப்பட்டார்‌. 
மூன்று ஆண்டு பரதேச வாசத்தின்‌ போது நேரத்தை வீணாக்காமல்‌ 
திரியேக கடவுளைப்பற்றி ஓர்‌ அழகிய நூலை இவர்‌ எழுதினார்‌; 
இவர்‌ சாந்த குணம்‌ உள்ளவர்‌, இரக்கமுள்ளவர்‌, எப்பொழுதும்‌ 
பட்சமாயிருப்பார்‌. என்றாலும்‌ உண்மையை எதிர்த்தவர்களை 
கடுமையாக தாக்கிப்‌ பேசுவார்‌. 

சிந்தனை: கிறிஸ்துநாதருக்காக நாம்‌ துன்பப்பட நேரிட்டால்‌ அதைப்‌ 
பெரும்‌ பேறாகக்‌ கருதுவோமாக. ப தயக்க ல்‌ 

செபம்‌: ஆண்டவரே, தவறுகளை கண்டிப்பதற்கான வலிமையை 
திருச்சபையின்‌ ஆயர்களுக்கும்‌ குருக்களுக்கும்‌ கிறிஸ்தவர்களுக்கும்‌ 
தாரும்‌. 

ஜனவரி 14 


புனித பெலிக்ஸ்‌ 6 260 Nola) 
இவர்‌ இராஜாதிராஜனான இயேசுவுக்கு சேவை செய்ய . 
தீர்மானித்து தமது சொத்துக்களை எல்லாம்‌ ஏழைகளுக்கு பகிர்ந்து 
கொடுத்தார்‌. பின்னர்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. வேத கலகம்‌ 
தொடங்கியதும்‌ இவர்‌ மறைந்து வாழ்ந்தார்‌. வேத விரோதியான 
அரசன்‌ இறந்ததும்‌ இவர்‌ நாட்டுக்கு வந்து வேதத்தை ஆர்வத்துடன்‌ 
போதித்தார்‌. கிறிஸ்தவ மத விரோதிகள்‌ இவரை விரட்டிப்‌ பிடிக்க 
முயன்றனர்‌. இவரோ பாழடைந்த இரு வீடுகளுக்கு இடையே ஆறு 
மாத காலம்‌ ஒளிந்திருந்தார்‌. நாட்டில்‌ அமைதி நிலவியதும்‌ திரும்ப 
வந்து நிலத்தைப்‌ பயிரிட்டு வாழ்ந்து வந்தார்‌. பொருட்களை 
இழந்தவர்கள்‌ இவரை நோக்கி மன்றாடுகிறார்கள்‌. 
சிந்தனை: “இயேசுவுக்காக இரத்தத்தை சிந்தியவர்கள்‌ 
மாத்திரமல்ல, ஆனால்‌ இயேசுவுக்கு: விடாமுயற்சியுடன்‌ சேவை 
செய்கிறவர்களும்‌ மறைசாட்சிகளே” (புனித ஜெரோம்‌ 
செபம்‌: ஆண்டவரே. நாங்கள்‌ என்றும்‌, மனத்‌ தளர்வின்றி உம்மை 
நேசித்து சேவிக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. ப்‌ 
ஜனவரி 15 
புனித வனத்து சின்னப்பர்‌ (229 - 342) 
தேசியுஸ்‌ அரசன்‌ ஒரு வேத கலகத்தை தொடங்கினான்‌. 
அப்பொழுது இவர்‌ காட்டுக்கு ஒடிப்போனார்‌. ஒரு மலையில்‌ வாழ்ந்து 
வந்தார்‌. அங்கு சென்ற போது, இவருக்கு வயது இருபத்திரண்டு. 
தொண்ணூறு ஆண்டுகளாக ஒரு குகையில்‌ வாழ்ந்து செபத்திலும்‌ 
தவத்திலும்‌ நேரத்தை செலவழித்தார்‌. நாற்பத்துமூன்று வயதுவரை 


ஜனவரி 19 17 ணி 2 


இவர்‌ ஒரு மரத்தின்‌ ரணி அருந்தி வாழ்ந்து வந்தார்‌, கடவுள்‌ 
கம்மை எப்படியாவது பாராமரிப்பார்‌ ஈன்று [இவர்‌ உறுதியாக ப்ரான்‌: 
இவரது நம்பிக்கை பீணாகளவில்லை. நாற்பத்து மூன்று வயதிலிருந்து 
சாகும்‌ வரை கடவுள்‌ ஒரு பறவை வழியாக இருக்கு நடரா சட 
உணவளித்து வந்தார்‌, 

[ந்தனை: நுமக்கு உலக பொருட்கள்‌ தேவை. அவை. கரக்க 
நிரம்ப கிடைக்க வேண்டுமானால்‌ கடவுளது காரியங்களில்‌ அதிக 


க்கறை காட்ட வேண்டும்‌, 


செபம்‌: ஆண்டவரே, உம்மை நாங்கள்‌ அனைத்துக்கும்‌. மேலாக 


Gr AID பரம்‌ தாரும்‌, 


அவத ஜனவரி i 
புனித மர்செல்றுஸ்‌ (309) 


வர்‌ ஏழையாகப்‌ பிறந்தார்‌. 907, பக தம்பா பயவா 
தெடுக்கப்‌ ட்டார்‌. இவர்‌ தூல 

ந்திருந்தார்கள்‌, அவர்களில்‌ சிலர்‌ திரும்பவும்‌ ம்‌ தின்ன 
பினா: அவர்களை இவர்‌ கருணையுடன்‌ நடத்தினார்‌. சிலர்‌. 


நவறுக்காக தவம்‌ செய்ய மறுத்தார்கள்‌, இவர்‌ அவர்களுக்கு 
பப. கொடுக்க மறுத்தார்‌, இதனால்‌ அரசன்‌ இவரை. 
படுத்தினான்‌. பின்னார்‌ இவரை நாடு சத்திய 
துன்பப்பட்டு இறந்தார்‌, RT 
hp பாவம்‌ செய்திருக்கும்‌ நாம்‌ பாவத்திற்குப்‌. வவ 
பயத்‌ தயாராய்‌ இருக்க வேண்டும்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, எங்கள்‌ பாவங்களுக்கு இவ்வுலகிலேயே 
1, பரிகம்‌ செய்யும்‌ வரம்‌ தாரும்‌, | 
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புக பத்து அந்தோனியார்‌ (251 - 356) 


நிறைவு பெற விரும்பினால்‌ உன்‌ உடமைகளை விற்று 

௩௫, கொடு, வானகத்தில்‌, செல்வம்‌ கிடைக்கும்‌, பின்‌ வந்து 

பரிச செல்‌” என்னும்‌ சொற்களை இவர்‌ ஒருநாள்‌ கோவிலில்‌ 
உடனை தஇனைத்தையும்‌ விற்று ஏழைகளுக்குக்‌ கொடுத்து 

யாக. செல்வங்களை செகரிக்கும்படி காட்டிற்குச்சென்று 

யல்‌ நடத்தினார்‌. பரலோகத்தைப்‌ பற்றி சிந்தித்துக்கொண்டே 
ம்பு, சூரியன்‌ உதித்ததும்‌ “கடவுளைப்‌ பற்றி சிந்திக்க 

இத ராக இருக்கிறதே” என்பார்‌, ப்சாசு இவரை 

/) 49,44 கியது, தாழ்ச்சியாலும்‌ செப தவத்தாலும்‌ கடவுள்‌ 
ர்துள்‌, 0 ககையாலும்‌, சிலுவை அடை பத்தித்‌, பசாசை 
plu ny ஒரூ நாள்‌ பயங்கர சோதனைகளுக்குப்பின்‌ அவர்‌ 
ஆ வாள, நீர எங்கே போயிருந்தீர்‌?” எனக்‌ ப்பார்‌, “நீ போர்‌. 
ச பார்த்தேன்‌. நீ அடைந்த வெற்றிகளைக்‌ கண்டு மகிழ்ந்தேன்‌. 


14 ஜனவரி 18, 19 
EE வவ ல ததத 
நீ வீரத்துடன்‌ போராடியமையால்‌ உன்‌ பெயரை உலகெங்கும்‌ 
பிரபல்லியமாக்குவேன்‌” என கடவுள்‌ கூறினார்‌. 
சிந்தனை: “உத்தமதனத்தை நீ அடைய விரும்பினால்‌, இன்று உன்‌ 
வாழ்வின்‌ கடைசி நாள்‌ எனக்‌ கருதி செயலாற்று. கடவுள்‌ மீதும்‌ அவர்‌ 


பராமரிக்கைமீதும்‌ நம்பிக்கை வைக்கிறவன்‌ வல்லமை 
யுள்ளவனாகிறான்‌” (புனித வனத்து அந்தோனியார்‌) 
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புனித எமிலி (0௪ 41௮௪) (1797 - 1856) 
இவளுடைய தாய்‌ இறந்து போனாள்‌. அதிலிருந்து இவள்‌ 
சிறுவர்களையும்‌ ஏழைகளையும்‌ பராமரிப்பதில்‌ நேரத்தை 
செலவழித்தாள்‌: இவள்‌ தந்தை இதை விரும்பவில்லை. இவள்‌ 
பெண்களுக்கென்று ஒரு சபையைத்‌ தொடங்கினாள்‌. ஏழைகளையும்‌ 
நோயாளிகளையும்‌ கல்வி அறிவற்ற சிறுவர்களையும்‌ பராமரிப்பதே 
இச்சபையின்‌ வேலை. இவளை பலர்‌ குறை கூறினர்‌, எதிர்த்தனர்‌. 
இவள்‌ ஒன்றையும்‌ பொருட்படுத்தவில்லை. கடவுளுக்காகவும்‌ 
அவளுடைய ஏழைகளுக்காகவும்‌ உழைப்பதிலேயே கண்ணுங்‌ 
கருத்துமாய்‌ இருந்தாள்‌. இவள்‌ தொடங்கிய சபை ஆப்பிரிக்கா, ஆசியா, 
ஆஸ்திரேலியா இந்த நாடுகளில்‌ மக்களுக்கு எண்ணமுடியாத 
நலன்களை விளைவித்தது. 
சிந்தனை: கடவுளுக்காகவும்‌, அவரது சாயலாக உண்டாக்கப்பட்ட ' 
மக்களுக்காகவும்‌ உழைத்து நன்மை செய்ய விரும்பும்‌ நாம்‌ எதிர்ப்பைக்‌ 
கண்டு அஞ்சலாகாது. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நன்மை செய்வதில்‌ நாங்கள்‌ என்றும்‌ 
நிலைத்திருக்க துணை புரியும்‌. 
ஜனவரி 19 
புனித கன்யூட்‌ (-1086) ; 
இவருடைய தந்தையும்‌ அண்ணனும்‌ இறந்த பின்‌ இவர்‌ அரசரானார்‌. 
தோற்கடிக்கப்பட்ட மாகாணங்களில்‌ இவர்‌ கிறிஸ்தவ மறையை - 
ஸ்திரப்படுத்தினார்‌. கோயில்களைக்‌ கவனித்த குருக்களுக்கு விசுவாசிகள்‌ 
தங்கள்‌ வருமானத்தில்‌ பத்தில்‌ ஒரு பங்கைக்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌ 
என்பது சட்டம்‌. இச்சட்டத்தை அரசர்‌ அமுலுக்குக்‌ கொண்டு வர 
முயன்றார்‌. இதனால்‌ அநேகர்‌ இவரை எதிர்த்தனர்‌. குழப்பம்‌ செய்தார்கள்‌. 
குழப்பக்காரர்கள்‌ பின்‌ வாங்கி விட்டார்கள்‌ என்று சிலர்‌ அரசரிடம்‌ ' 
சூழ்ச்சியாகத்‌ தெரிவித்தார்கள்‌. இதற்காக நன்றி செலுத்தும்படி அரசர்‌ 
கோயிலுக்குச்‌ சென்றார்‌. அங்கு எதிரிகள்‌ அவரைக்‌ கொன்றார்கள்‌. 
சிந்தனை: நம்‌ ஞான மேய்ப்பர்களுக்கு நம்மாலான பொருளுதவியும்‌, 
முக்கியமாக செப உதவியும்‌ அளிக்கிறோமா ? 
செபம்‌: ஆண்டவரே, எங்கள்‌ நாட்டிற்கும்‌ அகில உலகுக்கும்‌ ஏற்ற 
தலைவர்களைத்‌ தாரும்‌. தன்‌ 


வவர 90, al 


உடரமையில்‌ ஸ்‌. ர்‌, 


தந்‌ றெ ஒக்கும்‌ டு கூடியிருந்த 
ஒருவர்‌, தேர்தஙின்‌ போது 


நிற்‌ தைக்‌ கண்டனார்‌... இது சுப ன்‌ சாப்‌ 


அவரைப்‌ பாப்பானவராக தேர்ந்‌ 
கொள்கைகளை கண்டித்து 


மாவட்டங்களாகப்‌ பிரித்து சிறப்பாக க 
ஒரு திருத்தொண்டரை னொரு ப 


புனித ௪ ஸ்தியார்‌ உரோமை இர 
கிறிஸ்தவர்களை ஊக்குவித்து வந்தார்‌. 2 


பெரும்‌ பேறு என்பார்‌. இவர்‌ பல | 
கிறிஸ்குவராயினர்‌. வேத கத்தத்‌ போது 
விட்டுத்‌ தப்பித்து ஓட இவர்‌ உதவி செ 
அம்புகளை இவர்‌ மீது எய்தார்கள்‌. | 
இவரை விட்டுச்‌ சென்றனர்‌. 


இவரோ சாகவீ 
உத்தரவிட்ட நடுவனிடம்‌ இவர்‌ போய்‌ (2 


விசுவசியுங்கள்‌” எனச்‌ சொன்னார்‌. அவனே 
அடித்துக்‌ கொல்ல உத்தரவிட்டான்‌. (12) 
சிந்தனை: இயேசுவுக்கு சொந்‌; 
பெரும்‌ முயற்சி செய்கிறான்‌. அஆ 
இயேசுவுக்கு திரும்ப ப்ரம்‌ 
வேண்டும்‌. ௦: இத 
செபம்‌: ஆண்டவரே, சிறந்த 


தந்‌ தந்தருளும்‌. 


புனித அக்னேஸ்‌ 


இவள்‌ அழகு மிகுந்தவள்‌. - ஒரு செ 
॥/ணமுடிக்க பலா வி ரும்பினர்‌. ்‌ 


'தர்ந்‌ தெடுத்திருக்கிறேன்‌. அ 
முடியாது” என்று அக்கேல்தில்‌ ரல்‌ 
இணங்க மறுத்து 24 y 
'றறஞ்சாட்டினர்‌. உபாதிக்‌ ல 


5 ஜனவரி 22, 23. 


ன்‌. 
அவளை வெட்டிக்‌ கொல்லும்படி அதிகாரி ஒரு சேவகனுக்கு 
உத்தரவிட்டான்‌. “ஆண்டவரே, இதோ நான்‌ உம்மிடம்‌ ப்‌. 
உமக்காகவே ஏக்கத்துடன்‌ காத்திருக்கிறேன்‌” என்று கூறி அக்னேஸ்‌. 
உயிர்‌ நீர்த்தாள்‌. அர்க்‌! 

ச ந்தனை: எனது இரத்தத்தால்‌ உனது வாளை நீ கறைப்படுத்தலாம்‌. 
ஆனால்‌ கிறிஸ்துவுக்கு அர்ப்பணிக்கப்பட்ட என்‌ உடலை கறைப்படுத்த 
யாராலும்‌ முடியாது”. (புனித அக்னேஸ்‌) 

சேபம்‌: ஆண்டவரே, நான்‌ எனது கண்களையும்‌ நினைவையும்‌ 
அடக்க உதவி செய்யும்‌. 


வரி 


ஜனவரி 22. 
புனித வின்சென்ட்‌ (மறைசாட்சி) 


இவரது பெயரின்‌ பொருள்‌ “வெற்றி அடைபவர்‌.” தம்‌ பெயருக்கு 
ஏற்ப அநேகரை வென்று அவர்களைக்‌ கடவுளிடம்‌ கொண்டு வந்தார்‌. 
வேதத்திற்காக இவர்‌ குரூரமாக உபாதிக்கப்பட்டார்‌. வேதனையை 
அதிகரிக்கும்படி இவரது காயங்களின்‌ மீது உப்பு தடவப்பட்டது. 
தூயவர்‌ சொல்ல முடியாத வேதனைப்பட்டார்‌. அவரிருந்த இடத்தில்‌ 
ஜர்‌ அபூர்வ பரலோக ஒளி காணப்பட்டது. நம்‌ புனிதர்‌ அங்குமிங்கும்‌ 
நடந்து இறைவனைத்‌ துதிப்பதைக்‌ கண்ட சிறைக்காவலன்‌ 
கிறிஸ்தவனானான்‌. 

சிந்தனை: துன்பங்கள்‌ நமக்கு வர அனுமதிக்கும்‌ கடவுள்‌, 
அவற்றை சகிப்பதற்கான பலத்தையும்‌ நமக்குத்‌ தருகிறார்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ உம்மை ஒருபோதும்‌ 
॥றுதலியாதிருக்க வரம்‌ தாரும்‌. 

ஜனவரி 23 
புனித அருளப்பர்‌ 

இவரை ஆயராக்கியதும்‌ இரண்டு காரியங்கள்‌ செய்தார்‌. 
அலெக்சாந்திரியா பட்டணத்திலுள்ள ஏழைகளைக்‌ கணக்கெடுக்க 
உத்தரவிட்டார்‌. மொத்தம்‌ ஏழாயிரத்து ஐந்நூறு பேர்கள்‌ இருந்தனர்‌. 
கோவில்‌ களஞ்சியத்தில்‌ இருந்த எண்பதாயிரம்‌ தங்க நாணயங்‌ 
களையும்‌ ஏழைகளுக்குப்‌ பங்கிட்டுக்‌ கொடுத்தார்‌. ராபின்‌ து 
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பதை ர ணதைதைைதை லனா யாவ வ வஷவை யவை வவ வ்டட்‌ 


35 வருமானம்‌ அனைத்தையும்‌ அனேகமாய்‌ அய்‌ 


புளுக்‌ ஃசூக்‌ கொடுத்து வந்தார்‌. 


பாயில்‌ வெகு. சொற்பமே தமக்கென: பா வ 
தக்கு வந்த தபோதனர்கள்போல தவ வாழ்க்கை நடத்தினார்‌. 
பைகளை தம்‌. எஜமானர்‌' என்று அழைப்பார்‌. தம்மை: மூடிக்கொள்ள 

பர்‌ ஒருவரால்‌ "கொடுக்கப்பட்ட _ விலையுயர்ந்த ட்ப ஒன்றை 


பாம 
ம 
பயி 
SEF 
பப 


பம்‌ ஆபருக்குக்‌ கொடுத்தார்‌. திரும்பவும்‌ ஆயர்‌ அதை விற்றார்‌. 
' ஆகை திரும்பவும்‌ ஆயருக்குக்‌ கொடுத்தார்‌. நான்காம்‌ 
க உபகாரி போர்வையை அருளப்பரிடம்‌ கொடுத்த போது 
£ சிரித்துக்கொண்டே “நல்லது இந்த alu ei 

டதத நீர்‌ விரும்புகிறிரா ? முதலில்‌ யார்‌ rho 


ச ந்தனை: ௭௮ ஏழைகள்மீது அனுதாபம்‌ கொள்வது 'பாவமாயிருந்‌ ப 


பாக நான்‌ கட்டிக்கொள்ளாமல்‌ இருக்க முடியாது”. 


புனித . பெற்றது. 


0 j 


ம்‌: ஆண்டவரே, ஏழைகளிடமாய்‌ நான்‌ ba காணும்‌ 


| 7 
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த பிரான்சிஸ்‌ சலேசியார்‌ (1567-1622) 


களின்‌ பாதுகாவலர்‌) இவரது கல்வித்‌ தம்‌ 


/றோர்‌ இவரைத்‌ தங்களுடன்‌ வைத்திருக்க விரும்பினர்‌. 
பனதிள்‌ ன்றி அவருக்கு அனுமதி அளிக்க அவர்‌ குருப்பட்டம்‌ 
ன்னர்‌ இவர்‌ ஆயரானார்‌. குருக்களுக்காகவும்‌, 
கு த்தாதவும்‌ தம்‌ மறைமாவட்டத்தில்‌ ஆர்வத்துடன்‌ உழைத்தார்‌. 


ந்‌ நக்கும்‌ போய்‌ உழைத்தார்‌. இவர்‌ கோபகுணம்‌ 
எனி ம இருபத்தி மூன்று ஆண்டுகளாக பெரும்‌ முயற்சி 
துவர்‌ சாந்தத்தை அடைந்தார்‌. விடாது தம்மை 


த்துப்‌ தம்மை அடக்கி ஆளும்‌ வரத்தைப்‌ பெற்றார்‌. . 
“நரத்திலும்‌. மிஞ்சின குதூகலம்‌ கொள்ளமாட்டார்‌. 
13% அடக்க ஒடுக்கமாக இருப்பார்‌. “கடவுள்மீது என்‌. 


து நான்‌ எனது வாழ்க்கைப்‌ படகை செலுத்துகிறேன்‌. 


TTT பிந்த்‌ 184 என்னைப்‌ பராமரித்து வ 
ச வேண்டும்‌?” என்பார்‌. 


ரு 


ட ஜனவரி 25, 26 
சிந்தனை: எகுற்கும்‌ ஆளைப்படாதெ, எதையும்‌ கேட்காதே, எதையும்‌ 
வேண்டாம்‌ என்காதே.” புனித பிரான்சிஸ்‌ சலேசியார்‌) 
செயம்‌: ஆண்டவரே, கோபம்‌ வரும்‌ நேரத்தில்‌ வாயைத்‌ 
ஜிறவாஜிருக்கும்‌ வாத்தை எங்களுக்குத்‌ தாரும்‌, 
ஜனவரி 28 


புனித சின்னப்பர்‌ மனந்திராம்பிய விழா 


கிறிஸ்தவ மறையை இவர்‌ அறிய வந்ததும்‌ அதை ஆவேசத்துடன்‌ 
எஜிர்த்தார்‌. முதல்‌ மறைசாட்சியான புனித முடியப்பரை கல்லால்‌ 
எஷிந்து கொல்லும்போது இவர்‌ அருகில்‌ நின்றார்‌. தமாஸ்கு நகரிலுள்ள 
கிஜிஸ்தவர்களைப்‌ பிடித்துக்கட்டி யெருசலேமுக்குக்‌ கொண்டு வரும்படி 
பிரகான குருவின்‌ கடிதத்துடன்‌ சென்றார்‌. தமாஸ்கு நகரை அவர்‌ 
கமபிக்க இருந்தபோது திடீரென வானிலிருந்து தோன்றிய ஓர்‌ ஒளி 
இவசைச்‌ சூம்ந்துகொள்ள இவர்‌ தரையில்‌ விழுந்தார்‌. இயேசு இவருடன்‌ 


ப்பொ ழுது - கிறிஸ்துநாதரின்‌ அப்போஸ்தலராக மாறினார்‌. 
கிறி ஸ்தவர்களைத்‌ துன்புறுத்தியவர்‌ புறவினத்தாரைக்‌ கிறிஸ்துவிடம்‌ - 
கொண்டுவரும்படி உடலையும்‌ உயிரையும்‌ அர்ப்பணித்தார்‌. த 


சிந்தனை: கடவுளால்‌ முடியாதது ஒன்றுமில்லை. கன்னெஞ்சரான 
பாவிகளை ஒரு வினாடியில்‌ மனந்திருப்பக்‌ கூடியவர்‌ கடவுள்‌. எனவே 
நம்பிக்கையோடு பாவிகளுக்காக செபிப்போமாக. 

செபம்‌: இயேசுவின்‌ இரக்கமுள்ள இருதயமே, கன்னெஞ்சரான 
பாவிகளை மனந்திருப்பும்‌. 


ஜனவரி 26 


புனித தீமோத்தேயு (92-97) 
புனித தீத்து . (96) 


புனித சின்னப்பர்‌ முதல்முறை லிஸ்திரா நகர்‌ சென்ற போது 
திமோத்தேயு கிறிஸ்தவரானார்‌. ஏழு ஆண்டுகளுக்குப்பின்‌ சின்னப்பர்‌ 
இரண்டாம்முறை லிஸ்திரா சென்றபோது, அங்குள்ள கிறிஸ்தவர்கள்‌ 
தீமோத்தேயுவை மிக பாராட்டிப்‌ பேசினார்கள்‌. எனவே சின்னப்பர்‌ 
அவரை தமக்கு உதவி செய்ய தேர்ந்து கொண்டார்‌. கடினமான. 
வேலைகளில்‌ பொறுப்பேற்று இவர்‌ பல இடங்களுக்கு சின்னப்பரால்‌ 
அனுப்பப்பட்டார்‌. சின்னப்பர்‌ இவரை எபேசுஸ்‌ நகருக்கு ஆயராக 
நியமித்தார்‌. சின்னப்பர்‌ இவருக்கு இரு திருமுகங்கள்‌ எழுதி 
அனுப்பினார்‌. 97-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ இவர்‌ வேதத்திற்காகக்‌ 
கொல்லப்பட்டார்‌. | 
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புற இனத்தவரைச்‌ சேர்ந்த தீத்து கிறிஸ்தவரானார்‌. சின்னப்பர்‌ 
இவரை க்ரீட்‌ நகரின்‌ ஆயராக்கினார்‌. பின்‌ இவரை சின்னப்பர்‌ 
கொரிந்து நகருக்கு அங்குள்ள திருச்சபையை சீர்திருத்தும்படி 
புனுப்பினார்‌. இந்த வேலையை தீத்து விவேகத்துடனும்‌ அன்புடனும்‌ 
வற்றியுடனும்‌ செய்து முடித்தார்‌. 64. ஆம்‌ ஆண்டில்‌ சின்னப்பர்‌ 

பருக்கு திருமுகம்‌ ஒன்று எழுதி . அனுப்பினார்‌. அவரிடம்‌ 
ப்பி க்கப்பட்டிருந்த விசுவாசிகளை எவ்விதம்‌ பாதுகாப்பது என்பது 
றி அந்தத்‌ திருமுகத்தில்‌ கூறப்பட்டு இருக்கின்றது. 

சிந்தனை: கடவுள்‌ நம்மிடம்‌ அநேகரை ஒப்படைத்திருக்கிறார்‌. 
ுவர்களது விசுவாசத்தைக்‌ காப்பது நம்மைச்‌ சார்ந்த கடமை. 

றார்களும்‌ ஆசிரியர்களும்‌ கவனிப்பார்களாக. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, என்னைச்‌ சார்ந்தவர்களுக்கு நான்‌ இடறலாய்‌ 
காமல்‌; நன்மாதிரியாக இருக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 


ஜனவரி 27 
புனித மெரிசி ஆஞ்செலா (1474 - 1540) 


வள்‌ பாவிகள்‌ மனந்திரும்பும்படி கடுந்தவ முயற்சிகளைச்‌ 
வந்தாள்‌. இதற்குச்‌ சன்மானமாக வானதூதர்களையும்‌, 
களையும்‌ கண்டு பேசும்‌ பேறு இவளுக்குக்‌ கிடைத்தது. இவளுக்கு 
நற்கருணைமீது மிகுந்த பக்தி உண்டு. அடிக்கடி : திவ்விய 
ணை வாங்க ஆசித்தாள்‌. அநேக நாட்களில்‌ திவ்விய நன்மையே 
ருக்கு உயிராக இருந்தது. “உலகில்‌ ஏற்படும்‌' தீமைகள்‌ 
ப்களிலிருந்தே உற்பத்தியாகின்றன. வாலிபப்‌ பெண்களுக்கு 
தவ கல்வி அளிக்கப்படுவது இல்லை. நல்ல தாய்மாரை 
பங்கள்‌ தயாரிப்பதில்லை. இதனாலேயே சமூகத்தில்‌ ஏராளமான 
டுகள்‌ ஏற்படுகின்றது” என்று ஆஞ்சலா அடிக்கடி சொல்வாள்‌. 
லிபப்‌ பெண்கள்‌ கிறிஸ்தவ கல்விப்பயிற்சி பெற்றுக்கொள்ள 
ஒரு சபையை தொடங்கினாள்‌. இவள்‌ தாழ்ச்சி நிறைந்தவள்‌. 
மே தன்‌ பெயரை அந்த சபைக்குக்‌ கொடுக்கவில்லை. புனித 
சுலம்மாளை அதன்‌ பரலோக பாதுகாவலியாக வைத்து அவளது 
பயரையே சபைக்கும்‌ கொடுத்தாள்‌. 


சிந்தனை: நீ அடைய விரும்புவதை அடையும்படியாக பலவந்தம்‌ - 
ஈயயாதே, கடவுள்‌ எல்லோருக்கும்‌ மனச்சுதந்திரத்தைக்‌ 
'காடுத்திருக்கிறார்‌, தமக்குக்‌ கீழ்ப்படியும்படி அவர்‌ யாரையும்‌ 
கட்டாயப்படுத்துவதில்லை. (புனித மெரிசி ஆஞ்செலா) 


செபம்‌: ஆண்டவரே, எங்கள்‌ நாட்டுக்குச்‌ சிறந்த அன்னையரைத்‌ 
21] 
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20 ஜனவரி 28, 29 
a க கை கைக 
ஜனவரி 28 
புனித அக்குயினாஸ்‌ தோமாஸ்‌ (1225 - 1274) 


இவர்‌ வாழ்வில்‌ ஒரு நிலையைத்‌ தெரிந்து கொள்ள வேண்டிய 
பிராயம்‌ வந்ததும்‌ உலகத்தின்‌ மீது வெறுப்புகொண்டு சந்நியாசியாக _- 
விரும்பினார்‌. பெற்றோர்‌ இதை விரும்பவில்லை. எனினும்‌ 1243ல்‌ 
இவர்‌ நேப்பிள்ஸ்‌ நகர்போய்‌ புனித சுவாமிநாதரின்‌ சபையில்‌ சேர்ந்து 
கொண்டார்‌. இவரைத்‌ தடுக்க இவர்‌ குடும்பத்தினர்‌ பெருமுயற்சி 
செய்தார்கள்‌. இரண்டு ஆண்டுகளாக இவரை ஓரிடத்தில்‌ அடைத்து 
வைத்திருந்தார்கள்‌. இவரைக்‌ கெடுக்கும்படி ஒரு கெட்ட 
பெண்ணையும்‌ அனுப்பி னார்கள்‌. “அவர்களது சூழ்ச்சி பலிக்கவில்லை. 
இறுதியாக விடுதலை பெற்று, சபையில்‌ சேர்ந்து வார்த்தைப்பாடு 
கொடுத்தார்‌. கொலோஞ்‌ நகரில்‌ புனித ஆல்பர்ட்‌ இவருக்குக்‌ கல்வி 
கற்பித்தார்‌. தோமாஸ்‌ அதிகமாக பேசமாட்டார்‌. ஏனைய மாணவர்‌ 
வரை ஊமை மாடு” எனக்‌ கேலி செய்வார்கள்‌. “இந்த ஊமை . 
போடும்‌ சத்தம்‌ ஒரு நாள்‌ உலகெங்கும்‌ கேட்கும்‌” என்று : 
பாட்‌ முன்னறிவித்தார்‌. தோமாஸ்‌ எழுதிய நூல்கள்‌ பரவாத 
இடமே கிடையாது என்று சொல்லலாம்‌. இவர்‌ கடவுளைப்பற்றியும்‌. 
ஒரு பெரிய கிரந்தம்‌ எழுதினார்‌. இவர்‌ நேப்பிள்ஸ்‌ நகரில்‌ இருக்கையில்‌. - 
சவுவையில்‌ தொங்கிய இயேசு புதுமையாக வாய்‌ திறந்து இவருடன்‌ 
பேசினார்‌. "தோமாஸ்‌, நீ என்னைப்பற்றி நன்றாக எழுதியிருக்கிறாய்‌. - 


ர்‌ 


(9) 
( 


பதிலளித்தார்‌. இத்தனை அரிய நூல்களை எழுதுவதற்கான ஞானம்‌ . 
எங்கிருந்து கிடைத்ததென பலர்‌ கேட்பார்கள்‌. இவர்‌ தாழ்ச்சியுடன்‌ 
சிலுவையில்‌ தொங்கிய இயேசுவை சுட்டிக்காட்டுவார்‌. 

சிந்தனை: “சாந்த குணமானது கற்பையும்‌ ஏனைய 
பண்ணியங்களையும்‌ விட உயர்ந்தது. ஏனெனில்‌ மிகச்‌ சிறந்த 
பண்ணியமாகிய அன்பை இது பூர்த்தி செய்கிறது”. 

(புனித அக்குயினாஸ்‌ தோமாஸ்‌) 

செபம்‌: ஆண்டவரே, பெற்றோருக்கு கீழ்ப்டிவதை விட உமக்குக்‌ 
கீழ்ப்டிவதே மேல்‌ என்று மக்கள்‌ அறிந்து ஒழுகும்‌ வரத்தைத்‌ 
தாரும்‌. A 
ஜனவரி 29 
புனித தோமாஸ்‌ 


பனித தோமாஸின்‌ தந்தையை வேதத்திற்காக பிடித்து நான்கு 
ஆண்டுகளாக சிறையில்‌ வைத்திருந்தார்கள்‌. பின்‌ அவரைக்‌ 
கொன்றார்கள்‌. அவர்‌ கொல்லப்படுவதை பார்த்துக்‌ கொண்டிருந்த 


அல்கா 39. 31 2 


பவார்‌ இந்த பெரிய வாத்துக்காக கடவுளுக்கு நன்றி செலுத்தினார்‌. 
ப பின்‌ இவரையும்‌ கொன்றார்கள்‌. இது ஐப்பான்‌ நாட்டிக்‌ 


கூடி குஷ்‌ 


சிந்தனை அவிகவாகிகள்‌ நிறைந்த நாடுகளில்‌ பதுக்கிறிஸ்தவர்கள்‌ 
ந்க விரஞ்துடண்‌ பரக்தியாகங்கள்‌ செய்கிறார்கள்‌. கத்தோலிக்க 
டம்‌ பிறந்தவர்கள்‌ இதைக்கண்டு வெட்கப்பட அர 


பா s அரசி பசு! $5 set 


பாப்லின்‌ இறுதி பன்னிரண்டு ஆண்டுகளையும்‌ துறவியாக 
5. எழைகளுக்குச்‌ சேவை ப்தூள்‌.. 


a உன்னை [30 க. 
ஜனவரி 31 
னித ஜாண்‌ போஸ்கோ (1815 - 1888) 


படைய பெற்றோர்‌ ஏழைகள்‌. இவர்‌ இரண்டு வயதுக்‌ 
தை கக்கும்போது _ தந்தையை இழந்தார்‌. பந்தார்‌ 
வந்தான்‌. மேய்த்து 

என்றாவது சுரு . ஆவேனானால்‌ சிறுவர்களுக்காக ஏக்கள்‌? 
3. ளைச்‌ செலவழிப்பேன்‌ என்றார்‌. தான குருவாக 
வகை ஒன்பது தாவது வயதில்‌ வெளியிட்டார்‌. பள்ளிக்கூடம்‌ 
1. ஐ... நாள்தோறும்‌ நான்கு மைலுக்கு மேல்‌ நடப்பார்‌. 
ண்டி. ஆறுமாதம்‌ கல்வி பயில்வார்‌. அடுத்த ஆறு பாதங்களை 


11] 
\ (02) 


Xe ்‌ » ்‌ 5 பும்‌ 'அவளிடம்‌ 
இறைஞ்சுகிறேன்‌" என்றாள்‌. இவர்‌ தட்டம்‌ ப ண்‌ 
கைஷிடப்பட்ட சிறுவர்களுக்காக க - 
இடைவிடா எதிர்ப்பு இருந்தது. பணமுடை வேறு என்றாலும்‌ 
காரியங்கள்‌ விரைவாக முன்னேறி வத்‌ வந்தன. சிறுமியின்‌ 
கஸ்விடடயிறகிக்காக ஆண்களுக்கு ஒரு சபையும்‌ 
ஒரு சபையும்‌ நிறுவினார்‌. “நம்‌ சபையினர்‌ கட கட்‌ 
5வ்லுறவகொண்டு என்றும்‌ மகிழ்ச்சியுடன்‌ ருக்கவே 
ரி கொண்டிருக்க ்‌. 


மரியான்மிது உண்மைப்‌ பக்தி 


ஞானப்‌. விவேகம்‌, பிறர்‌ மீது அன்பு அவசியம்‌" என இவர்‌ 
வறடறுக்கிக்‌ கூறுவார்‌. ண்டவரே என 


ட்‌ ஆணைய 
எனைய அனைத்தையும்‌ எடுத்துக்கொள்ளும்‌” என்பதே 
சபையின்‌ விருது வாக்கியம்‌. 

சிந்தனை: நன்மை செய்யும்படி உழைக்கும்‌ நீ உன்னால்‌ 
எல்லாம்‌ செல்‌ எஞ்சியதை இறைவனும்‌ அவருடைய நன்னையும்‌ செய்த 


முடிப்பர்‌ கன்‌. ஜாண்‌ 


முத்திப்பேறு பெற்ற குளோட்‌ 
தெலா கொலம்பியர்‌ (1641- 1682) 


இவர்‌ இயேசு சபையின்‌ சட்டங்களுக்கு வெகு வெகு பிரமாணிக்கத்துடன்‌ 
நணுக்கமாக கீழ்ப்படிந்து வந்தார்‌. 1674. ஆம்‌ ஆண்டு இவர்‌ 
பரேலெபோனியால்‌ என்னும்‌ ஊரிலிருந்த இயேசு சபைக்‌ குருக்களின்‌ 
சிமாஷ்டராகவும்‌ புனித மார்கரீத்‌ மரியம்மாளின்‌ ஆன்ம 
நியமணம்‌ பெற்றார்‌. ௩75 ஜூன்‌ மாதத்தில்‌ இயேசுவின்‌ திரு இருதம்‌. 
பார்கரீத்‌ பளியம்மாளுக்கு காட்சி கொடுத்தார்‌. சற்று பின்‌ னரா. 


பரவி ல 23 
டட தம்மை முழுவதும்‌ இயேசுவின்‌ தி இருநயத்தும்கு 
வரப்‌! ித்தார திரு இருதயப்‌ பக்தியை பரப்ப வத்துட முயன்று 
MRL | 
பின்னா இங்கிலாந்தில்‌ அரசிகளுக்கு ஆன்ம கருவாக நியமிக்கப்‌ 
றா அரண்மனையிலும்‌ இவர்‌ றவற வாழ்வு நடத்தினார்‌. 
உ கக வேலையும்‌ செய்து வந்தார்‌. இவரை அநியாயமாக கைது 
கு சிறையில்‌ வைத்தனர்‌. பின்‌ நாடு கடத்தினார்கள்‌. 
ஈந்தனை: “கடவுள்‌ மேல்‌ நம்பிக்கை வை. அவர்‌ மீது நம்பிக்கை 
லவப்பவன்‌ அவரை மகிமைப்படுத்துகிறான்‌.” நாம்‌ அதிக நிர்ப்பாக்கிய 
இருப்போமானால்‌ கடவுள்‌ மீது நம்பிக்கை வைத்து அவரை 
வகிகமாக மகிமைப்‌ படுத்துகிறோம்‌. (முத்திப்பேறு பெற்ற குளோட்‌) 
பம்‌: இயேசுவின்‌ திரு இருதயமே, நீரே எங்கள்‌ நம்பிக்கை. 
பெப்ருவரி 2 
பண்டவரை. காணிக்கையாக ஒப்புக்கொடுத்த விழா 
யேசு பிறந்து நாற்பது நாட்களான பின்‌ மரியாளும்‌ 
ஈயப்பரும்‌ அவரைத்‌ தேவாலயத்திற்கு எடுத்துச்‌ சென்றார்கள்‌. 
£சனுடைய கட்டளைப்படி அவரைக்‌ கடவுளுக்கு ஒப்புக்‌ 
'ிக்கும்படி போனார்கள்‌. ஏழைகளின்‌ காணிக்கையான ஒரு சோடி 
புறாக்களை அவர்கள்‌ தங்களுடன்‌ எடுத்துச்‌ சென்றனர்‌. எகிப்து 
லிருந்து இஸ்ராயேல்‌ மக்கள்‌ வெளியேறிய சமயத்தில்‌ 
(ளுடைய தூதன்‌ அவர்களுடைய தலைச்சன்‌ பிள்ளைகளை 
லாது விட்டு விட்டார்‌. அதற்கு நன்றியறிதலாக, இஸ்ராயேல்‌ 
1 தங்களுக்குப்‌ பிறக்கும்‌ முதல்‌ ஆண்‌ குழந்தையைக்‌ கடவுளுக்குக்‌ 
க்கையாக ஒப்புக்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌ என்பது மோயீசன்‌ சட்டம்‌. 
மச்சியில்‌ நாம்‌ அன்னையின்‌ கீழ்ப்படிதலைப்‌ பார்க்கிறோம்‌. 
" விதிவிலக்குக்‌ கோரவில்லை. அன்னையின்‌ தாழ்ச்சியையும்‌ 
கிறோம்‌. அவள்‌ தூய்மையே உருவானவள்‌. என்றாலும்‌ பாவியான 
ம போல்‌ ஆலயத்தில்‌ நிற்கிறாள்‌. சிமியோன்‌ சில நிமிடங்கள்‌ 
கதிரே இயேசுவைக்‌ கையில்‌ ஏந்தினார்‌. ஏந்தி எல்லையற்ற மகிழ்ச்சி 
உடைந்தார்‌. திவ்விய நன்மை வாங்கும்‌ ஒவ்வொரு முறையும்‌ அதே 
கியம்‌ நமக்குக்‌ கிடைக்கிறது. நாம்‌ அவரைப்போல்‌ 
கிழசசியடைந்து இயேசுவைப்‌ பயன்படுத்தி புனிதராக உறுதி 


/சய்வோம்‌. 

சிந்தனை: “தம்மீது நமக்குள்ள நம்பிக்கையை அதிகரிக்கும்படி 

வு தம்‌ அன்னையை நமக்குத்‌ தந்து இருக்கிறார்‌” 
(புனித தாமஸ்‌ அக்குவினாஸ்‌) 

சபர்‌ திவ்விய நற்கருணையில்‌ இருக்கும்‌ இயேசுவே என்‌ 

பிசுவாசத்தைத்‌ திடப்படுத்தும்‌. 


M.A 


ஞி பெப்ருவரி 3, 4 


னைக ககக கை வைகையை 


பெப்ருவரி 3 
புனித அன்ஸ்கார்‌ (809 - 865) I 

இவர்‌ படிப்பில்‌ கவனம்‌ செலுத்தியவர்‌ அல்ல, விளையாட்டுப்‌ பிள்ளை 
போல்‌ கிறு பிள்ளைத்தனமாக நடந்தார்‌. ஒர்‌ இரவு அவர்‌ ஒரு கனவு 
கண்டார்‌. அவர்‌ கரடு முரடான காட்டுப்‌ பாதையில்‌ 
அலைந்துகொண்டிருந்தார்‌. எப்படியோ சகதி நிறைந்த ஒரு குளத்தில்‌ 
அவர்‌ இறங்கிவிட்டார்‌. சகதி அவரை இழுத்ததால்‌ அமிழ்ந்தத்‌ 
தொடங்கினார்‌. அருகாமையில்‌ அழகிய பாதை ஒன்று காணப்பட்டது. 
அழகிய பெண்களை அப்பாதையில்‌ கண்டார்‌. பெண்கள்‌ அனைவரும்‌ 
மாகுமருவற்ற வெண்ணாடை தரித்திருந்தனர்‌. அவர்களில்‌ ஒருத்தி . 
அவர்களுடைய அரசி போல்‌ இருந்தாள்‌. அவள்‌ மிக்க இனிமையுள்ள 
வளாகவும்‌ மகத்துவமுள்ளவளாகவும்‌, அன்புள்ளவளாகவும்‌, அடக்க 
ஒடுக்கமுள்ளவளாகவும்‌, அரசி போலவும்‌ காணப்பட்டாள்‌. 
பெண்களிடையே இறந்த தன்‌ தாயைக்‌ கண்டார்‌. உடனே அவர்‌ 
ஆசையுடன்‌ ஓடி அவளை அரவணைக்கத்‌ துடித்தார்‌. ஆனால்‌ 
சகதியினின்று விடுபட அவரால்‌ முடியவில்லை. அரசி போன்ற பெண்‌. 
அவரை நோக்கி, “மகனே. உன்‌ அம்மாவிடம்‌ வர விரும்புகிறாயா?” 
என்றாள்‌. அவர்‌ ஆம்‌ என்றதும்‌ “நீ எங்களிடம்‌ வர விரும்பினால்‌ 
உன்‌ தவறான செயல்களை விட்டுவிடவேண்டும்‌. குறும்புத்தனம்‌ 
உதவாது. ஏனெனில்‌ பாவமானது அனைத்தையும்‌ நாங்கள்‌ 
வெறுக்கிறோம்‌. பாவத்தில்‌ இன்பம்‌ காண்கிறவன்‌ எங்களை அணுக - 
முடியாது” என்றனள்‌. இந்தக்‌ கனவு சிறுவனின்‌ மனதில்‌ ஆழமாகப்‌ 
பதிந்தது. அன்றிலிருந்து நல்லவனாக வாழத்‌ தொடங்கினார்‌. குருவாகி 
பேராயரானார்‌. 
சிந்தனை: பாவத்தில்‌ இன்பத்தைத்‌ தேடுகிறவன்‌ கடவுளை அணுக 
முடியாது. அவரை ருசிக்க முடியாது. - 
செபம்‌: அன்னை மரியே, அன்ஸ்கார்‌ மீது காட்டிய இரக்கத்தை 
மாணவர்‌ அனைவர்‌ மீதும்‌ காட்டுவீராக. 


பெப்ருவரி & 
புனித அருளானந்தர்‌ (1647- 1693) 
இவர்‌ போர்த்துக்கல்‌ நாட்டில்‌, லிஸ்பன்‌ நகரில்‌ 1647, மார்ச்‌ 1ஆம்‌ - 
தியதி பிறந்தார்‌. உயர்ந்த பதவியை உதறி தள்ளி விட்டு, இவர்‌ இயேசு - 
சபையில்‌ சேர்ந்து இந்தியாவுக்கு வந்தார்‌. மக்களை கடவுளிடம்‌ . 
கொண்டுவர இவர்‌ உழைக்க வேண்டும்‌. அவ்வேலையைத்‌ தொடங்கு 
முன்‌ தம்மை தயாரிக்கும்படி முப்பது நாள்‌ ஞான ஒடுக்கம்‌ செய்தார்‌. 
தமிழ்‌ மொழியில்‌ பேசவும்‌ போதிக்கவும்‌ திறமை பெற்றார்‌. அடுத்த 
பத்து ஆண்டுகளாக தமிழ்‌ நாட்டில்‌ பல இடங்களுக்குச்‌ சென்றார்‌. 
சென்னை, வேலூர்‌, தஞ்சாவூர்‌, மதுரை, இராமநாதபுரம்‌ 
இம்மாவட்டங்களை அவர்‌ சந்தித்து தம்மால்‌ இயன்ற நன்மை செய்தார்‌. : 


குவி 5 அ 


‘ இராமநாதபுரம்‌ மகாராஜா இவரைக்‌ கைது செய்தான்‌... நாட்டை 
வெளியேற வேண்டும்‌ என்ற நிபந்தனையின்‌ மேல்‌ இவரை 

லை செய்தான்‌. நான்கு ஆண்டுகளுக்குப்பின்‌ போர்த்துக்கல்‌ நாடு 
ர்‌. இவரை பேராயராக்க பெருமுயற்சிகள்‌ நடைபெற்றன. இவர்‌ - 


ங்கிய "உறவினை! பெயர்‌ கடலாய்‌. அவள்‌ ண்டு, 

1693 பெப்ருவரி 4. ஆம்‌ நாள்‌ விபூதி விழாவன்று 
னந்த தரின்‌ தலையை வெட்டிக்‌ கொல்ல கட்டளையிட்டான்‌. 
ஸ்ட இடத்திலுள்ள மண்‌ இன்றும்‌ சிவப்பாக காணப்படுகிறது. 


f தது நான்‌ கடவுளது அழைப்புக்‌ குரலுக்கு இணங்கா விட்டால்‌ 
:காபத்தை எழுப்பி விடுகிறேன்‌. 


(புனித அருளானந்தர்‌) 

.சபம்‌ புனித அருளானந்தரே, தமிழ்‌ நாட்டின்‌, திருச்சபைக்காக 
மன்றாடும்‌. 

பெப்ருவரி 5 


புனித ஆகத்தம்மாள்‌ ( த 

உயர்ந்த குடும்பத்தைச்‌ சேர்ந்தவள்‌. நாட்டின்‌ ஆளுநரான 
எ) என்பவன்‌ இவளை பாவத்தில்‌ ததன்‌ முயன்றான்‌. 
ஈங்கவில்லை. ஒரு மாதமாக இவளை சிறையில்‌ வைத்திருந்‌ 
கு துர்ப்புத்தி சொல்லும்படி ஒரு கெட்ட பெண்ணையும்‌ 
த்தான்‌! அவளுக்கு அவள்‌ இணங்க மறுத்தமையால்‌ 
ஈரமாக வதைத்து இவளது கொங்கைகளை வெட்டும்படி 
என்‌. அன்று இரவில்‌ புனித இராயப்பர்‌ இவளுக்கு தோன்றி 
சுதப்படுத்தினார்‌. கூரிய கற்களையும்‌ எரியும்‌ நிலக்கரியையும்‌ 
பி இவளை அவற்றின்‌ மீது உருட்டச்‌ செய்தான்‌. 
: இவள்‌ சிறைக்கு எடுத்துச்‌ செல்லப்பட்டாள்‌. அங்கு 

௯ தொண்டிருக்கும்போது இவளது உயிர்‌ பிரிந்தது. 
(ந்தனை: பாவத்தில்‌ நம்மை வீழ்த்தக்கூடிய இடம்‌ பொருள்‌ 
ளாடு கவனத்துடன்‌ விலக்கி வருவோம்‌. “இயேசுகிறிஸ்துவே, 
துறும்‌ ஆண்‌ ரே நீர்‌ என்‌ இருதயத்தைப்‌ பார்க்கிறீர்‌. என்‌ 
41. நுற்வரீர்‌. என்னுடையது அனைத்தும்‌ உம்முடையதே. நான்‌ 
ஈர ஆடு. சாத்தானை செயிக்க என்னை 
க்கும்‌, (புனித ஆகத்தம்மாள்‌) 
பம்‌. புனித ஆகத்தம்மாளே, நாங்கள்‌ சாகும்வரை 
களாக வாழ உதவி செய்யும்‌. 


26 பெப்ருவரி 6, 7 
ரள 
பெப்ருவரி 4 
புனித. கொன்சாலோ கார்சியா (1556 - 1597) 
இவர்‌ பம்பாய்‌ நகரில்‌ உள்ள பாசின்‌ என்ற இடத்தில்‌ பிறந்தவர்‌. 
இயேசுசபைக்‌ குரு ஒருவருடன்‌ ஐப்பானுக்குச்‌ சென்று அங்கு அந்த 
குருவுடன்‌. எட்டு ஆண்டுகளாக உபதேசியாராக இருந்தார்‌, இயேசு 
சபையில்‌ அவரைச்‌ சேர்க்க குருக்கள்‌ மறுத்தனர்‌. பின்னர்‌ இவர்‌ 
அந்த நாட்டை விட்டு மக்காவோ சென்றார்‌. அங்கிருந்து மணிலா 
சென்று பிரான்சிஸ்கன்‌ சபையில்‌ துணைச்சகோதரராக சேர்ந்தார்‌. 
சமையல்‌ அறையிலும்‌ உணவருந்தும்‌ இடத்திலும்‌ சேவை செய்தார்‌. 
கடைகளுக்குப்‌ போய்‌ பொருட்கள்‌ வாங்குவார்‌. ஒரு... முறை இவர்‌ 
அந்நகரில்‌ வாழ்ந்த ஜப்பானிய மக்களை சந்தித்தார்‌. அவர்கள்‌ 
மருத்துவமனையில்‌ நோயாக இருக்கும்போது அவர்களைத்‌ தேற்றுவார்‌. 
பிரான்சிஸ்கன்‌ சபைக்‌ குருக்கள்‌ ஜப்பான்‌ நாட்டில்‌ தங்கள்‌ சபையைத்‌ 
கொடங்க ஆசித்தனர்‌. ஒரு குருவுடன்‌ கொன்சாலோ சகோதரரையும்‌ 
அனுப்பினார்கள்‌. அங்கு இவர்‌ சிறந்த சேவை செய்தார்‌. ஜப்பானில்‌ 
வேதகலகம்‌ தொடங்கியது. இவரையும்‌ இவருடன்‌ சேர்ந்த ஐந்து 
பிரான்சிஸ்கன்‌ சபையினரையும்‌, இயேசு சபையினர்‌ மூவரையும்‌. 
பதினேழு இல்லற விசுவாசிகளையும்‌ பிடித்து சாவுக்கு தீர்ப்பிட்டு 
இவரை சிலுவையில்‌ அறைந்து கொன்றார்கள்‌. இவர்‌ இறந்தது 
5.2.1597.ல்‌. 


சிந்தனை: அவரது விசேஷ சேவைக்கு கடவுளால்‌ 
அழைக்கப்படுவது பெரும்‌ பாக்கியம்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே ஆர்வம்‌ நிறைந்த வேத போதகர்களை . 


திருச்சபைக்கு தாரும்‌. 
பெப்ருவரி 7 


புனித கொன்ராட்‌ (1290 - 1359 ர 


இவர்‌ வடக்கு இத்தாலியாவைச்‌ சேர்ந்தவர்‌, மணம்‌ முடித்தவர்‌, 
இராணுவத்தில்‌ சேர்ந்தார்‌. வேட்டையாடுவதில்‌ இவர்‌ ஆர்வம்‌ 
கொண்டவர்‌. ஒருநாள்‌ இவர்‌ துரத்திச்‌ சென்ற மிருகம்‌ ஓர்‌ அடர்ந்த 
காட்டுக்குள்‌ நுழைந்தது. காட்டிற்கு நெருப்பு பற்ற வைக்கும்படி 
கொன்ராட்‌ உத்தரவிட்டார்‌. திடீரென பலத்த காற்று வீசியது. நெருப்பு 
பக்கத்திலிருந்த வயல்களிலும்‌ காடுகளிலும்‌ பரவி பெருத்த சேதத்தை 
விளைவித்தது. காரணத்தை விசாரித்துப்‌ பார்த்தார்கள்‌. அருகில்‌ விறகு 
வெட்டும்‌ ஒர்‌ ஏழையைக்‌ கண்டனர்‌. அவனே நெருப்பு வைத்தவன்‌ 
என்று கருதி அவனை சாவுக்குத்‌ தீர்ப்பிட்டார்கள்‌. 

இதைக்‌ கேட்ட கொன்ராட்‌ ஒடிப்போய்‌ தமது குற்றத்தை 


ஒப்புக்கொண்டு, தமது உடைமைகளை விற்று நஷ்டத்திற்கு ஈடு செய்தார்‌. 
பின்‌ அவரும்‌ அவரது மனைவியும்‌ துறவிகளானார்கள்‌. இவர்‌ சிசிலி 
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இ ரகக வாகன ன ன ன ன னள அளக சைது காவா ர வாதை கை 2 வா. 
டில்‌ ஒரு குகையில்‌ தனி வாழ்வு நடத்தி வந்தார்‌. ஒரு பெரிய 
பபுபட்ட சுரூபத்தை அவர்‌ முப்பது ஆண்டுகளாக வெள்ளிக்கிழமை 
வாறும்‌ போய்‌ தரிசிப்பார்‌. அங்கு. முழந்தாழிட்டு செபித்துக்‌ 
கண்டிருக்கும்‌ போது உயிர்‌ துறந்தா. 
ரீந்தனை: பிறரது பொருளுக்கோ, பெயர்‌ கீர்த்திக்கோ சேதம்‌ 
விக்கால்‌, எப்படியாவது பரிகாரம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
(பம்‌: ஆண்டவரே, அயலாரது உடைமைகளை நாங்கள்‌ மதிக்கும்‌ 
தாரும்‌. 
பெப்ருவரி 8 
புனித ஜெரோம்‌ எமிலியானி (1481- 1537) 
ப இராணுவத்தில்‌ சேர்ந்தார்‌. கைதியாக்கப்பட்டார்‌. புதுமையாக 
கலை அடைந்தார்‌. இதுவரை உலக நோக்குடன்‌ வாழ்ந்த இவர்‌ 
ஈம்வைத்‌ திருத்தி அமைப்பதாக தேவதாய்க்கு வாக்களித்தார்‌. 
ம்‌ பெற்ற பின்‌, கொள்ளை நோயினாலும்‌, பஞ்சத்தினாலும்‌ 


பொருட்கள்‌ வாங்கும்படி தமது உடைமைகள்‌ அனைத்தையும்‌ 
அனாதைக்‌ குழந்தைகளையும்‌ ஏழை நோயாளிகளையும்‌ 
6. ஒரு புதிய சந்நியாச சபையை நிறுவினார்‌. பின்னர்‌ 
ரிகள்‌ சிறுவர்களுக்கு கல்வி கற்பிக்கத்‌ தொடங்கினர்‌. தவறிய 
பக்கென்று நம்‌ புனிதர்‌ ஒரு ஸ்தாபனத்தையும்‌ “அமைத்தார்‌. . 
ந்கனை: கைவிடப்பட்ட குழந்தைகளை காப்பாற்றி மோட்சம்‌ 
பாலர்‌ சபையின்‌ நோக்கம்‌. பெரியவர்களும்‌ இந்த சபையின்‌ 
நிறைவேற செபிக்கலாம்‌. பொருளுதவி செய்யலாம்‌. 
பம்‌: ஆண்டவரே, கைவிடப்பட்டவர்கள்‌ மீது அனுதாபத்தை 
உள்ளங்களில்‌ எழுப்புவீராக. 
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புனித அப்போலோனியா (கி.பி. 249) 

இவள்‌ மணமுடியாதவள்‌. வேத கலகத்தின்‌ போது அவிசுவாசிகள்‌ 
வள மீது தம்‌ கோபத்தைக்‌ காட்டினார்கள்‌. முகத்தில்‌ திரும்பத்‌ 
ிரும்ப அடித்தார்கள்‌. பற்கள்‌ அனைத்தையும்‌ பிடுங்கி விட்டனர்‌. 
பிண வார்த்தைகள்‌ சொல்லாவிட்டால்‌, அவளை நெருப்பில்‌ 
வாககிப்போடுவதாக பயமுறுத்தினார்கள்‌. சிறிது அவகாசம்‌ தரும்படி 
வ கெஞ்சிக்‌ கேட்டுக்‌ கொண்டாள்‌. அவளை அவர்கள்‌ தனியே 
விட்டு விட்டார்கள்‌. அவள்‌ உடனே நெருப்பில்‌ குதித்தாள்‌. இது 
தற்கொலை என்று நினைக்க முடியாது. பரிசுத்த ஆவியே அவளைத்‌ 
ணாடியிருக்க வேண்டும்‌. வேதனையிலிருந்து தப்பிக்கும்படி ஆசித்து 
தை இவள்‌ செய்தாள்‌ என்று சொல்ல முடியாது. ஏனெனில்‌ 


ரை இழந்த குழந்தைகளுக்காக ஒர்‌ இல்லத்தை அமைத்தார்‌. 
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வேதத்தை மறுதலித்திருந்தால்‌ வேதனையிலிருந்து அவள்‌ தப்பி 
இருக்கலாம்‌. ஒரு பாவத்தினின்று தப்பிக்க அவள்‌ இன்னொரு பாவத்தைச்‌ 
செய்தாள்‌ என்றும்‌ நாம்‌ நம்ப முடியாது. | I 
சிந்தனை: பாவத்தை விலக்க நம்மால்‌ ஆனதையெல்லாம்‌, செய்ய . 
வேண்டும்‌. 1 
செபம்‌: ஆண்டவரே, உலகத்திலே மிகப்பெரும்‌ தீமை பாவமே, 
அதை நாங்கள்‌ -விலக்க துணை புரியும்‌. 
பெப்ருவரி 10 
புனித ஸ்கொலாஸ்திக்கா (480 - 543) 
இவள்‌ புனித ஆசீர்வாதப்பருடைய தங்கை. அவர்‌ ஒரு சபையை 
ஏற்படுத்தினார்‌. அவர்‌ இருந்த மடத்திற்கு ஐந்து மைல்‌ தொலைவில்‌ . 
இவள்‌ தன்‌ கன்னியருடன்‌ வாழ்ந்து வந்தாள்‌. அண்ணனும்‌ தங்கையும்‌ 
ஒருவர்‌ ஒருவரை மிக மிக நேசித்தனர்‌. இருவரும்‌ ஆண்டுக்கொரு I 
முறை சந்தித்து ஞான காரியங்கள்‌ பற்றி விவாதித்து வந்தனர்‌. 
ஆசிர்வாதப்பர்‌ இருந்த மடத்தில்‌ பெண்கள்‌ நுழையக்‌ கூடாது. எனவே 
சிறிது தொலைவில்‌ இருந்த வீட்டில்‌ இருவரும்‌ சந்தித்துப்‌ பேசுவார்கள்‌. 
ஆசிர்வாதப்பர்‌ தம்முடன்‌ சில சந்நியாசிகளையும்‌ அழைத்துச்‌ செல்வார்‌. . 
கடவுளை பற்றியும்‌ பரலோகத்தைப்‌ பற்றியுமே பேசுவார்கள்‌. 543.ம்‌ 
ஆண்டில்‌ ஒருநாள்‌ இருவரும்‌ சந்தித்தார்கள்‌. கடவுளுடைய 
நன்மைத்தனத்தைப்‌ பற்றியும்‌ மோட்சவாசிகளின்‌ ஆனந்தத்தைப்‌ 
பற்றியும்‌ பகல்‌ முழுவதும்‌ பேசினார்கள்‌. மாலை நேரமானதும்‌ ' 
ஆசீர்வாதப்பர்‌ போக எழுந்தார்‌. இரவை அந்த வீட்டிலேயே 
செலவழிக்கும்படி தங்கை அவரைக்கெஞ்சி மன்றாடினாள்‌. 
“சந்நியாசிகள்‌ இரவில்‌ மடத்திற்கு வெளியே தங்கக்கூடாது என்றார்‌.” 
உடனே அவள்‌ மேசைமீது கரங்களையும்‌ சிரசையும்‌ வைத்து 
அழத்தொடங்கினாள்‌. உருக்கமாக கடவுளை மன்றாடினாள்‌. தன்‌ 
அண்ணன்‌ தன்னோடு தங்கி பரலோக காரியங்களைப்பற்றி பேச 
வேண்டுமென ஆசித்தாள்‌. ஏனெனில்‌ அதுதான்‌ கடைசி சந்திப்பு 
என்று அவள்‌ உணர்ந்தாள்‌. திடீரென கடும்மழை பெய்தது. இடி 
மின்னல்‌ முழங்கியது. எங்கும்‌ வெள்ளக்காடாயிற்று. ஆசீர்வாதப்பரால்‌ 
வெளியே செல்ல முடியவில்லை. கடவுளைப்‌ பற்றிப்‌ பேசுவதில்‌ 
இருவரும்‌ இரவு முழுவதையும்‌ செலவழித்தார்கள்‌. காலையில்‌ 
ஆசீர்வாதப்பர்‌ தம்‌ மடத்திற்குச்‌ சென்றார்‌. மூன்று நாட்களுக்குப்பிறகு 
ஸ்கொலாஸ்திக்கா இறந்தாள்‌. அவளது ஆன்மா மாடப்புறா வடிவில்‌ 
பரலோகத்திற்குச்‌ செல்வதை ஆசீர்வாதப்பர்‌ கண்டார்‌. ல 
சிந்தனை: துறவிகள்‌ தம்‌ உறவினரைப்பற்றி மிஞ்சின கவலைக்கு . 
இடம்‌ கொடுக்கக்கூடாது துறவிகள்‌ ஒருவர்‌ ஒருவரைச்‌ சந்திக்கும்போது 
பரலோக காரியங்களைப்பற்றி அதிகமாகப்பேச வேண்டும்‌. “கடவுளது 
சமூகத்தில்‌ வாழ நீ ஒராண்டு காலமாக முயல்வாயானால்‌, உன்னை 


லே ஜி உல்கு தளத்தின்‌ சிகரத்தை pn வாய்‌” 
(புனித றி ளட 


கயல்‌ ஆனி வலை, பாலோரு கரியங்களிற்‌ நாங்கள்‌ அதிக 
வ Qian செல்வி 


பெப்ருவரி ர்‌ 
வாகு அன்னையின்‌ காட்சிகள்‌ (1058) 


ஆண்டு பெப்ருவரி 11 ஆம்‌ நாளிலிருந்து. ய்ய 
வலவமை பிராண நாட்டிலுள்ள. லூ | கன்‌! குல்‌ 
ப ரநதெத்‌ என்னும்‌ 14 வயது சிறுமிக்கு 
கொடுத்தாள்‌. 18 தடவையும்‌ வ ரன்‌ த rin 
ருது. பாலிகளுக்காகு செபிக்கும்படி, தவம்‌ 


SST முத்தமிடும்படி, அற்புத சுணையிலிருந்து நீர்‌ 
வராய்‌ கேட்டுக்கொண்டாள்‌, அன்னையின்‌ பெயரை 


டி ' பெர்நதெத்‌ ஜிரும்பத்திரும்பக்‌ கேட்டாள்‌, மாதா 
எ வருகைக்‌ கவித்து “நான்‌ அமல உற்பவம்‌” என்று 
வன: மாதா விரும்பிக்‌ கேட்பது போல பாவிகள்‌ 
ஊைபமாலை செபிப்போம்‌, தவ முயற்சிகள்‌ செய்வோம்‌, 
ம்‌: அமல உற்பவ அன்னையே, நிர்ப்பாக்கிய பாவிகள்‌ 
ண்டிக்கொள்ளும்‌. 


பெப்ருவரி 12 

புனித வால்பர்கா (710-777 
11 வயதில்‌ ஒரு கன்னியர்‌ மடத்தில்‌ வைக்கப்பட்டாள்‌. 
ன்னியாஸ்திரியானாள்‌, ஜெர்மனி நாட்டில்‌ பல கன்னியர்‌ 
எற்படுத்தும்படி புனித பொனிபாஸ்‌ இவளை அங்கு 
சில ஆண்டுகளாக பயிற்சி பெற்றபின்‌ இவள்‌ பவேரியா 
மடத்தில்‌ தலைவியானாள்‌. அண்மையிலிருந்த சந்நியாச 
என்றில்‌ சந்நியாசிகளின்‌ தலைவராக இவளது சகோதரனான 
ச - னிபால்ட்‌ இருந்தார்‌. வால்பர்கா விவேகம்‌ நிறைந்தவள்‌. 
எணயவதி. எனவே சந்நியாசிகளையும்‌ கண்காணிக்கும்படி இவள்‌ 


1 ககப்பட்டா ள்‌. பதி 
ர்‌ ல்‌ புண்ணிய வாழ்வு வாழும்‌ விவேகமுள்ள தலைவர்களை | 
ஈம்படி அடிக்கடி இறைவனை மன்றாட வேண்டும்‌. 


செயம்‌ ஆண்டவரே, டம்‌ 8 நாட்டிற்கும்‌" ஏற்ற 
லைவாகளைத்‌ தாரும்‌. 
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பெப்ருவரி 13 
புனித ரிக்ஸி கத்தரீன்‌ அம்மாள்‌ (1522 - 1589) 
இவளது ஞானஸ்நானப்‌ பெயர்‌ அலெக்ஸாந்திரீனா. துறவற: சபையில்‌ 
சேர்ந்தபின்‌ கத்தரீன்‌ என்ற பெயரை எடுத்துக்‌ கொண்டாள்‌. இவளுக்கு 
ஆறு வயது நடக்கும்போது தந்தை இவளை ஓர்‌ கன்னியர்‌ மடத்திற்கு 
அனுப்பினார்‌. சில ஆண்டுகளுக்குப்பின்‌ இவள்‌ வீட்டுக்குத்‌ திரும்பினாள்‌, 
உலகமானது இவளுக்கு வெறுப்புக்குரியதாய்த்‌ தோன்றியது. எனவே, ' 
தந்தையின்‌ அனுமதி பெற்று புனித சுவாமிநாதரின்‌ சபையில்‌ 
சேரந்துகொண்டாள்‌. அப்பொழுது இவளுக்கு வயது 13. வயது 
சொற்பமென்றாலும்‌ நவகன்னியரை நடத்த இவளை நியமித்தார்கள்‌... பின்‌ 
உபதலைவியானாள்‌. பின்னர்‌ தலைவியுமானாள்‌. சாகும்வரை இந்தப்‌ 
பதவியில்‌ இருக்க தேர்ந்தெடுக்கப்பட்டாள்‌. இவள்‌ புண்ணியவதி என்ற 
செய்தி எங்கும்‌ பரவியது. பெரிய மனிதர்‌ பலர்‌ இவளைப்‌ பார்க்க 
வந்தனர்‌. அவர்களில்‌ மூவர்‌ பின்னர்‌ பாப்பு ஆனார்கள்‌. வியாழக்கிழமை 
தோறும்‌ இவள்‌ பரவசமாவாள்‌. நண்பகலிலிருந்து வெள்ளிக்கிழமை 
பிற்பகல்‌ நான்கு மணிவரை இது நீடிக்கும்‌. இது பன்னிரண்டு 
ஆண்டுகளாக நடந்தது. 
சிந்தனை: தனிமையில்‌ இயேசுவை ருசித்தபின்‌ உலகத்துடன்‌ 
பழகுவது வெறுப்பை அளிக்கும்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ தனிமையையும்‌ மெளனத்தையும்‌ 
நேசிக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 


பெப்ருவரி 14 
புனித சிரில்‌ (827 - 869) 
புனித மெதோடியுஸ்‌ (826 - 889) 


இவர்கள்‌ இருவரும்‌ சகோதராகள்‌. கல்விப்‌ பயிற்சி பெற்றபின்‌ 
இவர்கள்‌ தேவ சேவைக்கு தங்களைக்‌ கையளித்தனர்‌. குருப்பட்டம்‌ 
பெற்றார்கள்‌. தெற்கு ரஷ்யா, பல்கேரியா, மெராவியா, தல்மாஸியா 
என்னும்‌ நாடுகளுக்குச்‌ சென்று வேதம்‌ போதித்தனர்‌. பின்னர்‌ தங்கள்‌ 
வேலையைப்பற்றிய அறிக்கையை பாப்பானவர்‌ முன்‌ சமர்ப்பிக்கும்படி 
இருவரும்‌ உரோமைக்குச்‌ சென்றனர்‌. பாப்பானவரோ இருவரையும்‌ 
ஆயர்களாக்கினார்‌. சிரில்‌ உரோமையில்‌ இறந்தார்‌. மொராவியா, 
பொஹேமியா, போலந்து இந்நாடுகளிலும்‌ இவற்றிற்கு அருகிலிருந்த 
நாடுகளிலும்‌ மெதோடியுஸ்‌ வேதம்‌ போதித்து அநேக ஆயிரம்‌ மக்க்ளை 
மெய்யங்கடவுளிடம்‌ கொண்டுவந்தார்‌. ஸ்லாவிய மொழியைக்கண்டு 
பிடித்தவர்‌ இவரே. வேத புத்தகத்தை அம்மொழியில்‌ ஆக்கியவரும்‌ 
இவரே. களைப்பையும்‌ சலிப்பையும்‌ கவனியாமல்‌ வீரத்துடன்‌ உழைத்‌ 
தார்‌. எதிரிகள்‌ இவருக்கு ஒயாமல்‌ தொந்தரவு கொடுத்தனர்‌. அனைத்‌ 
தையும்‌ பொறுமையுடன்‌ சகித்து மொராவியா நாட்டில்‌ உயிர்‌ துறந்தார்‌. 


ருவரி 15, 16 ய்‌ 


ரிந்தனை: மெய்யங்‌ கடவுளை அறியாதவர்கள்‌ அவரை அறியச்‌ 
பயும்படி சொல்லால்‌ அவர்களுக்குப்‌ போதிக்க நம்மால்‌ இயலாது, 
எனும்‌ நமது வாழ்வால்‌ அதைச்‌ செய்து முடிக்கலாம்‌. 
பெப்ருவரி 18 
புனித போத்திதுஸ்‌ . (ரதத 
பலருக்கு 14 வயது நடக்கும்பொழுது வேதவிரோதிகள்‌ பிடித்து 
முன்‌ கொண்டு போகப்பட்டார்‌. “எங்கள்‌ தெய்வங்களை 
பினால்‌ உன்‌ உயிரைக்‌ காத்துக்‌ கொள்ளலாம்‌” என்று அரசன்‌ 
ஈந்தான்‌. அந்த தெய்வங்களை காட்டும்படி நம்‌ புனிதர்‌ 
னார்‌... இவர்‌ உருக்கமாக செபித்ததும்‌ சிலைகள்‌ கீழே 
3... இதைக்கண்ட அரசன்‌ கடுங்‌ கோபங்கொண்டு இவரை 
கும்படி கட்டளையிட்டான்‌. இவரோ வேதனையை 
கான பலத்தைக்கேட்டு உருக்கமாக கடவுளை மன்றாடினார்‌. 
இருந்த காட்டு மிருகங்களின்‌ முன்‌ இவர்‌ நிறுத்தப்பட்டார்‌. 
£ செம்மறிகள்போல இவர்‌ முன்‌ பணிந்து கிடந்தன. 
ணட மக்கள்‌ கைதட்டி ஆர்ப்பரித்தனர்‌. உடனே புனிதர்‌ “அரசே 
சஈவிக்கும்‌ இயேசுவின்‌ வல்லமையைப்பாரும்‌. இனி என்ன 
பாகிறீர்‌ ?” என்றார்‌. அரசனோ அவரை தலையை 
கொல்லும்படி உத்தரவிட்டான்‌. BE 
'ந்தனை: நாமும்‌ இவரைப்போல அனுதின வாழ்வின்‌ 
ஈலகளை சகிப்பதற்கான பலத்தைக்‌ கேட்டு உருக்கமாக கடவுளை 
வேண்டும்‌. 


[= 


பெப்ருவரி 16 
புனித ஒனேசிமுஸ்‌ (-90) 

அவர்‌ பிரிஜியா நாட்டில்‌ பிறந்து வளர்ந்தவர்‌. இவர்‌ ஒருவரிடம்‌ 
ல. பார்த்துவந்தார்‌. இவர்‌ அவரது பொருட்களைத்‌ திருடிவிட்டு 
க ரோமை நகருக்குச்‌ சென்றார்‌. அங்கே சிறையிலிருந்த புனித 
ானப்பரைச்‌ சந்தித்தார்‌. அவர்‌ இவரை மனந்திருப்பி இவருக்கு 
ஸ்நானம்‌ கொடுத்து கொலோஸ்நகர்‌ பிலமன்‌ என்பவருக்கு ஒரு 
ம கொடுத்தனுப்பினார்‌. பிலமன்‌ என்பவரிடமே அவர்‌ முன்பு 
லை. பார்த்துவந்தார்‌. ஒனேசிமுசை மன்னிக்கும்படி கடிதத்தில்‌ 
புனித சின்னப்பர்‌ கேட்டிருந்தார்‌. இந்தக்‌ கடிதத்தை புனித சின்னப்பரே 
5 கைப்பட எழுதினார்‌. எதிர்பார்த்த பலன்‌ கிட்டியது. ஒனேசிமுசை 
வமண மன்னித்தார்‌. பின்னர்‌ ஒனேசிமுஸ்‌ புனித சின்னப்பரிடம்‌ 
ரும்பிவந்து அவருக்கு பிரமாணிக்கமாய்‌ சேவை செய்துவந்தார்‌, சிறிது 
ாலத்திற்குப்பின்‌ சின்னப்பர்‌ இவரை திக்கிக்கிஸ்‌ என்பவருடன்‌ 
காலோஸ்‌ நகருக்கு அனுப்பினார்‌. கொலோசேயருக்கு புனித 
சின்னப்பர்‌ எழுதிய நிருபத்தை எடுத்துச்‌ சென்றவர்‌ இவரே. 


த 


பம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ செபத்தை நேசிக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. - 
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சிந்தனை: நமக்கு தீமை செய்கிறவர்களை மன்னித்து 
அவர்களுக்காக மன்றாடும்‌ வரத்தைக்கேட்டு செபமாலையின்‌ . 
ஐந்தாவது துக்கத்‌ தேவ இரகசியத்தின்போது உருக்கமாக 
மன்றாடுவோமாக. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, எங்களுக்கு தீமை செய்கிறவர்களை நாங்கள்‌ _- 
பொறுப்பதுபோல எங்கள்‌ பாவங்களைப்‌ பொறுத்தருளும்‌, 
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மரியாயின்‌ ஊழியர்‌ சபையை நிறுவிய 
ஏழு புனிதர்‌ (1233) 


1231- ஆம்‌ ஆண்டிலே இத்தாலியா நாட்டில்‌ பிளாரன்ஸ்‌ நகரில்‌ 
பக்தியுள்ள ஏழு வாலிபர்கள்‌ வசித்து வந்தனர்‌. இவர்கள்‌ தேவதாய்‌ 
மீது மிகுந்த பக்தி கொண்டவர்கள்‌. மாதாவுக்குத்‌ தோத்திரமாக 
தொடங்கப்பட்டிருந்த ஒரு சபையில்‌ இவர்கள்‌ சேர்ந்திருந்தார்கள்‌. 
அதே ஆண்டில்‌ ஆகஸ்ட்‌ 15-ம்‌ நாளன்று அதாவது மாதா 
பரலோகத்துக்கு எடுத்துக்கொள்ளப்பட்ட நாளில்‌, தேவதாய்‌ அவர்களுக்குத்‌ 
தோன்றினாள்‌. அவர்கள்‌ உலகத்தை விட்டு விலகி 
அவளது சேவைக்குத்‌ தங்களைக்‌ கையளிக்க வேண்டுமென்று 
தேவதாய்‌ விரும்பிக்‌ கேட்டுக்கொண்டாள்‌. பிளாரன்ஸ்‌ நகருக்கு 
அருகிலுள்ள கமார்சியா என்னும்‌ இடத்திற்கு அவர்கள்‌ சென்றனர்‌. 
பின்னர்‌ பிளாரன்ஸ்‌ நகருக்கு அருகிலிருந்த மோந்தே செனாரியோ 
என்னும்‌ இடத்திற்குச்‌ சென்று ஒரு புதிய சந்நியாச சபையைத்‌ - 
தொடங்கினார்கள்‌. “தேவதாயின்‌ ஏழு வியாகுலங்கள்‌ மீது 
சந்நியாசிகள்‌ பக்தி கொண்டிருக்க வேண்டும்‌, அந்த பக்தியை 
மக்களிடையே பரப்ப வேண்டும்‌.” இது அவர்களது முக்கிய நோக்கம்‌. 
அவர்களது உடை எப்படியிருக்க வேண்டுமென்று தேவதாயே 
காட்டினாள்‌. இவர்கள்‌ வீடுவீடாகப்போய்‌ தர்மம்‌ கேட்பார்கள்‌. 
ஒருமுறை இவர்கள்‌ தர்மம்‌ எடுத்துக்கொண்டு செல்கையில்‌ கூட்டமாய்‌ 
நின்ற சில சிறுவர்கள்‌ “மரியாயின்‌ ஊழியர்களே!” என இவர்களை 
அழைத்தனர்‌. அந்த சிறுவர்களின்‌ மத்தியில்‌ பிலிப்பெனிசி என்‌ 
சிறுவனும்‌ இருந்தான்‌. இவர்‌ பின்பு புனிதரானார்‌. t 

சிந்தனை: அன்னையின்‌ வியாகுலங்கள்‌ மீது நம்மிடம்‌ அனுதாபம்‌ 
இருக்க வேண்டும்‌. அவற்றைப்பற்றி ஒவ்வொரு நாளும்‌ சிந்தித்து 
அற்பப்‌ பாவத்தையும்‌ விலக்கும்‌ வரத்தைக்‌ கேட்போம்‌. 


செபம்‌: வியாகுலமும்‌ நேசமும்‌ இரக்கமுமுள்ள மாதாவே, நாங்கள்‌ . 
அற்பப்பாவத்தையும்‌ விலக்கும்‌ வரம்‌ பெற்றுத்தாரும்‌. 


ல்‌ யப்‌ 
பெப்ருவரி 18 
அரு மரி. பெரினகெதக்‌ சூபிரு (1844 - 1879) 


உடைய... பெற்றோர்‌ ஏழைகள்‌, குடியானவர்கள்‌ 
லின்‌ இங்களால்‌ ஆனமட்டும்‌ உடை, உணவு 
ர இவளுக்கென கொடுத்து , வந்தார்கள்‌. ஆஸ்த்மா 
கொடிய நோயால்‌ இவள்‌ வருந்தினாள்‌. 13 யத்‌ 
| மயக்துவந்கு. இவள்‌ வயல்வெளிகளையும்‌, அழகிய 
ப. ஆடுகளையும்‌, செபமாலையையும்‌ நேசித்தாள்‌. 
வாங்க இவன்‌ குன்னைத்‌ தயாரித்துக்‌ 
வான்‌ மாதாவின்‌ அழகிய காட்சிகள்‌ தோன்றின, 
அவள்‌ கன்‌ தங்கையோடும்‌ சிநேகிதியோடும்‌ 
மென்றாள்‌. அன்று காலையில்‌ பயங்கரமான குளிர்‌, 
ட்‌ முறை பார்க்கும்‌ பாக்கியம்‌ இவளுக்குக்‌ கிடைத்தது. 
எடுக்க. வேலையை இவள்‌. செய்து முடித்தபின்‌ வ்‌ 


காள்‌... மடத்தில்‌ அவள்‌ நோயாளிகளைக்‌ கவனித்தும்‌ 
எனவைகளைத்‌ தயாரித்தும்‌ வந்தாள்‌ - இவளை மடத்தில்‌ 
கனை ட. றியி ஒருவர்‌ இதைக்கண்டு 
இதைக்‌ கவனித்த பெர்னதெத்‌ “நான்‌ கடவுளது கையில்‌ 
ளக்கு மாறு. வீட்டைப்‌ பெருக்க விளக்குமாறு 
2 கிறது. வீட்டைப்‌ பெருக்‌ முடித்ததும்‌ அதை 
வயில்‌ போட்டு விடுகிறார்கள்‌. அதேபோல்‌ கடவுள்‌ என்னை 
5 கட்பாண வேலைக்குப்‌ அவ்வேலை முடிந்து 
.... இப்பொழுது என்னை ஒரு மூலையில்‌ போட்டுவிட்டார்‌” 
உ ணமாகச்‌ சொன்னாள்‌. பெர்னதெத்‌ தாழ்ச்சி நிறைந்தவள்‌ 
- 55. தோத்திரமாக ஒரு கோவில்‌ கட்டும்படி தேவதாய்‌ 
னாள்‌. அந்த விருப்பத்தை இவள்‌ பங்குத்‌ தந்தையிடம்‌ 
காள... அவரோ “எங்கிருந்து பணம்‌ கிடைக்கும்‌? கோவிலை 
கட்டுவது?” என்று சத்தமிட்டார்‌. எப்படியோ பணம்‌ 
5து. கோயில்‌ கட்டப்பட்டது. கோவில்‌ அபிஷேகம்‌ நடக்க 


தது டானதெத்‌ விழாவுக்குப்‌ போகவில்லை. “நான்‌ 
௨ணானால்‌ எல்லோரும்‌ என்னையே கவனித்துக்‌ | 
ஈ.ஈ பார்கள்‌, பரலோக அன்னையைப்‌ பார்க்கப்‌ பேறு 


என்னைப்‌ பாராட்டுவார்கள்‌. என்‌ பிறகே வருவார்கள்‌. 
யை தொட்டு, முத்தமிட ஆசிப்பார்கள்‌” என்று அவள்‌ 
டத்துலேயே தங்கிவிட்டாள்‌. இவள்‌ ஆண்டவர்‌ பாடுபட்ட 
5௩ டட்பிடித்துக்கொண்டு 16-4-1879-ல்‌ உயிர்‌ துறந்தாள்‌. 


04 _ பெப்ருவரி 19, 20. 
௫. 
சிந்தனை: பிறர்‌ நம்மைப்‌ பார்க்க வேண்டும்‌, நாம்‌ பிறரைப்‌ பார்க்க 
வேண்டும்‌ என்னும்‌ ஆசைக்கு இடம்‌ கொடுக்கலாகாது. | 
செபம்‌: பாவமில்லாமல்‌ உற்பவித்த மரியாயே உம்மைத்‌ தேடிவரும்‌ 
எங்களுக்காக வேண்டிக்கொள்ளும்‌. 
பெப்ருவரி 19 
புனித பர்பாத்துஸ்‌ (682) 
இவர்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்றபின்‌ இவருடைய ஆயர்‌ பிரசங்கங்கள்‌ 
செய்யும்படி இவரை அனுப்பினார்‌. இவர்‌ பிரசங்கிப்பதில்‌ திறமை . 
வாய்ந்தவர்‌. அந்நாட்டு மக்கள்‌ குருட்டுப்பக்தி முயற்சிகளை அனுசரித்து 
வந்தவர்கள்‌. அவைகள்‌ விக்கிரக ஆராதனையை அடுத்தவை. அந்த 
தீயபழக்கவழக்கங்களை எதிர்த்து இவர்‌ நெடுநாள்‌ போரிட 
வேண்டியிருந்தது. இறுதியாக அந்த மக்களுக்கு பேராபத்துக்கள்‌ 
வரப்போவதாக தோன்றியபொழுதுதான்‌ இவர்‌ தம்‌ உழைப்புகளின்‌ 
பலனைக்கண்டார்‌. இவர்‌ பின்னர்‌ ஆயரானார்‌. தாம்‌ தொடங்கியிருந்த 
நல்ல வேலையை இப்பதவிக்கு வந்தபின்‌ முற்றிலும்‌ செய்து முடித்தார்‌. 
சிந்தனை: கடவுள்‌ நமக்குத்‌ தந்திருக்கும்‌ திறமைகளைப்‌ 
பயன்படுத்தி ஏராளமாக நன்மை செய்ய வேண்டும்‌. ந்‌ 
செபம்‌: ஆண்டவரே, ஆர்வம்‌ நிறைந்த ஆயர்களையும்‌ 
குருக்களையும்‌ திருச்சபைக்கு நிரம்பத்‌ தாரும்‌. | 
பெப்ருவரி 20 . 


புனித யுக்கேரியஸ்‌ (743) 
இவர்‌ பிரான்சில்‌ ஒரு பிரபு குடும்பத்தில்‌ பிறந்தார்‌. புனித . 
சின்னப்பர்‌ எழுதிய நிருபங்களைப்‌ படித்து தியானித்ததன்‌ க, 
உலகமும்‌ அதன்‌ இன்ப சுகங்களும்‌ வீண்‌ என்று அறிந்து உலகத்தைத்‌ 
துறந்து சந்நியாசியானார்‌. இவர்‌ புண்ணியவான்‌ என்ற செய்தி பல 
திசைகளிலும்‌ பரவியிருந்தது. இவரை ஆயராக்க விரும்பினார்கள்‌. இவரே 
தம்மை மறைத்து வைக்கும்படி தம்‌ சந்நியாசிகளை கெஞ்சிக்‌ 
கேட்டுக்கொண்டார்‌. அவர்களோ பொதுநலனை விரும்பினார்கள்‌. 
இறுதியாக இவர்‌ ஆயரானார்‌. இவர்‌ அப்போஸ்தலர்களைப்‌ போல 
ஆர்வத்துடன்‌ உழைத்தார்‌. அரசன்‌ திருச்சபையின்‌ சொத்துக்களை 
அபகரித்தான்‌. அவனை எதிர்த்தமையால்‌ இவரை நாடு கடத்தினான்‌. 
எஞ்சிய வாழ்நாளை இவர்‌ செபத்திலும்‌ தவத்திலும்‌ செலவழித்தார்‌. . ' 
சிந்தனை: “எந்தப்‌ பாவமும்‌ அற்பமானதல்ல. ஏனெனில்‌ ஒவ்வொரு 
பாவமும்‌ கடவுளுக்கு நிந்தனையாகும்‌”. (புனித யுக்கேரியஸ்‌) 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ அற்பப்‌ பாவத்தின்‌ தோஷத்தை 
அறிந்து ஒழுகும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 


பெப்ருவரி 21, 22 ட்‌ 
இ பெப்ருவரி 21 
புனித தமியான்‌ இராயப்பர்‌ (1007 - 1072) 


டுவர்‌ இளம்‌ வயதிலேயே பெற்றோரை இழந்து தரித்திரத்தில்‌ 
வாம்ந்கார்‌. பன்றிகளை மேய்க்க அனுப்பப்பட்டார்‌. இவர்‌ ஒரு முறை 
பணயம்‌ ஒன்றைக்‌ கண்டெடுத்தார்‌. இதை அவர்‌ தமக்கென்று 
பன்படுத்தவில்லை. உத்தரிக்கிற ஆத்துமங்களுக்காக திருப்பலி 
பாப்யும்படி அதை ஒரு குருவிடம்‌ கொடுத்தார்‌. அந்த ஆத்துமங்கள்‌ 
ரி மறக்கவில்லை. இவர்‌ குருவாகி ஆயரானார்‌. இவரது காலத்தில்‌ 
சபையில்‌ சீர்திருத்தங்கள்‌ பல தேவையாய்‌ இருந்தன. சந்நியாச 
களில்‌ இருந்த ஊழல்களை இவர்‌ அகற்றினார்‌. பணத்துக்காக 
ிகளை வழங்கி வந்தனர்‌. இவர்‌ இதை தொலைத்துக்‌ கட்டினார்‌. 
(ரன்‌ குன்‌ மனைவியை விரட்டி விட தீர்மானித்திருந்தான்‌. அதையும்‌ 
குடுத்தார்‌. ஆண்டவர்‌ பட்ட பாடுகளைக்‌ குறித்து 
“ளிக்கிழமை தோறும்‌ இவர்‌ உபவாசமிருப்பார்‌. தேவதாயைக்‌ 
நு) சனிக்கிழமை பக்தியை ஆரம்பித்தார்‌. 
ஈந்தனை: நம்‌ முன்னோர்‌ அனுசரித்த புண்ணிய முயற்சிகளை 
வுனுசரிப்பதுடன்‌ நம்‌ சந்ததியாரும்‌ அவற்றை அனுசரிக்கச்‌ 
ம்‌. (புனித தமியான்‌ இராயப்பர்‌) 
பம்‌: ஆண்டவரே, உத்தரிக்கிற ஆத்துமாக்கள்‌ ஒரு “போதும்‌ 
மறப்பதில்லை என்பதை எல்லா மக்களும்‌ அறிந்து 
.சசெய்வீராக. 


பெப்ருவரி 22 
புனித இராயப்பரின்‌ தலைமைப்‌ பீடம்‌ 

னித இராயப்பரின்‌ தலைமைப்‌ பீடம்‌ என்னும்‌ சொற்கள்‌ புனித 
(யப்பருக்கு அகல உலக திருச்சபை மீதுள்ள அதிகாரத்தைக்‌ 
கிறது. அவரது அதிகாரத்திற்கு மேம்பட்ட அதிகாரம்‌ பூமியில்‌ 
யாது. இயேசு அவரை தம்‌ திருச்சபையை கட்டப்பட இருந்த 
ஈறையாகவும்‌ அப்போஸ்தலர்களின்‌ தலைவராகவும்‌ நியமித்தார்‌. 
இராயப்பர்‌ கிறிஸ்துவின்‌ பிரதிநிதி. அதிகாரம்‌ அனைத்திற்கும்‌ ஊற்று. 
 போதிப்பதில்‌ தவறா வரம்‌ பெற்றவர்‌. பரிசுத்த ஆவி இறங்கி வந்தபின்‌ 
டிந்த அதிகாரத்தை அவர்‌ அப்பியசித்தார்‌. யூதாசுக்குப்‌ பதிலாக 
௦௬ வரை நியமிக்க வேண்டுமென்று இவரே கூறினார்‌. யூதர்களுக்கு 
முதலில்‌ சுவிசேஷத்தைப்‌ பிரசங்கித்தவர்‌ இவரே. புற இனத்தாரை 
முதலில்‌ திருச்சபையில்‌ சேர்த்தவரும்‌ இவரே. எருசலேமில்‌ கூடிய 
்‌ சங்கத்தில்‌ இவர்‌ பேசியதும்‌, சொன்னதும்‌ இறுதித்‌ தீர்ப்பாய்‌ . 
அனைவரும்‌ ஏற்றுக்‌ கொண்டார்கள்‌. இவர்‌ உரோமைக்குச்‌ சென்று 
தமது தலைமைப்‌ பீடத்தை அங்கு நிறுவினார்‌. புனித சின்னப்பருடன்‌ 
! மசாநது திருச்சபையை அங்கு கட்டி எழுப்பினார்‌. கல்‌ 


இ: பதி 


சிந்தனை: புனித இராயப்பரின்‌ இடத்தில்‌ வரும்‌ ப்பானவருக்கு 
அகில கிருக்சுபை மிது அதிகாரம்‌ உண்டு. 


செயம்‌: ஆண்டவரே, அனைத்துலக விசுவாசிகளும்‌, குறிப்பாக 
ஆயர்களும்‌, சூருக்களும்‌ பாப்பானவருக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து அர்ப்‌ 


௧8 ரூம்‌. 
பெப்ருவரி ட 


புனித பொலிக்கார்ப்‌ (69 - 155) 


அவக 69 . ஆம்‌ ஆண்டில்‌ - பிறந்தார்‌. பஅிரதம்லய்‌ 
இவர்‌ கிறிஸ்கவரானார்‌. புனித அருளப்பரே ன 
குருப்பட்டமளித்தார்‌. இவரை ஸ்மெர்னா நகரின்‌ ஆயராக்கினார்‌. 


தப்பரையான கொள்கைகளை இவர்‌ முழுப்பலத்துடன்‌ es 


= 


வன்‌ இவரைப்‌ பார்த்து, “என்னை உனக்குத்‌ க்கை அ 
ந்தப்‌ பரிகத்த த ஆயர்‌ அவனை பார்த்து “நீ கனல னா 
ன்று எனக்குத்‌ தெரியும்‌” என்றார்‌. ஷம்‌ விரோதிகள்‌ இவரைப்‌ 
த சபிக்கும்படி 


வை செய்து வந்திருக்கிறேன்‌. அவர்‌ என்னை ஒரு போதும்‌ 
கைவிடவில்லை. என்‌ அரசரை என்‌ இரட்சகரை எப்படி இப்பொழுது. 
தான்‌ சபிக்க முடியும்‌?” என்றார்‌. இவரை நெருப்பில்‌ எறிந்தார்கள்‌. 
ரப்பு இவரைத்‌ தொடவில்லை. ஈட்டியால்‌ குத்திக்‌ கொன்றனர்‌. 
சிந்தனை: ஒருவனிடம்‌ உண்மையான அன்பு இருக்குமானால்‌ 
அவன்‌ ஒரு போதும்‌ பாவம்‌ செய்யமாட்டான்‌. (னித பொலிக்கார்ப்‌) 
சேபம்‌: பாவமில்லாமல்‌ உலகுக்கு வந்த மரியாயே நாங்கள்‌ 
£வமில்லாமல்‌ உலகத்தை விட்டுப்‌ பிரியும்‌ வரம்‌ கணா 
புனித மாத்தா அருளப்பர்‌ (1169 - 1213) , 
இவர்‌ பிறந்தவுடனே இவருடைய தயார்‌ இவரை கடவுளுக்கு . 
அப்பணம்‌ செய்தாள்‌. ஏழைகளுக்கு உதவி செய்வது சிறு க்கம்‌ 
இவருக்கு பேரானந்தம்‌. கல்வி கற்கும்போதே இவர்‌ மருத்துவமனையில்‌ . 
நோயாளிகளுக்கு உதவி செய்து அவர்களது காயங்களைக்‌ கட்டுவார்‌. . 
கருப்பட்டம்‌ பெற்று முதல்‌ முறையாக திருப்பலி நிறைவேற்றும்பொழுது 
இவர்‌ ஒர்‌ அபூர்வ காட்சியைக்‌ கண்டார்‌. வெண்ணாடை தரித்திருந்த 
ஒரு வானதூதர்‌ இவர்‌ முன்‌ தோன்றினார்‌. சிவப்பும்‌ நீலமும்‌ கலந்த 


% 
shad DA Fe 
ப்ப 


பதித்த தப்ப எப்பா 


ட ஒனிலு வலு மார்பில்‌ இருந்தது, 90. யப்‌ ஏற 4 ப 
Ne மல்லறொரு டை ஒரு ரத்ன பிது ந்து. 
அவ திகளைல்‌ அழைக்கப்பட eyo மிட்க pd 
பி்‌ அடிமைகளை மிட்பதற்காக ஒரு சரபறயத்‌ தொட 

உலவி செய்தார்‌. இந்தள்‌ சபையைச்‌ ந்தால்‌ ச ர்‌ 
வலை செய்ய வேண்டும்‌. ஊரி ஊராய்ப்‌ போய்‌ தர்மம்‌ கேட்டு 

AU அடிமைகளை மிட்கு வேண்டும்‌. 


நகை எத்தனையோ பேர்‌ உடலுக்கும்‌, உலகுக்கும்‌ பசாசுக்கும்‌ 
ம அபபட! இருக்கிலார்கள்‌. அவர்கள்‌ மேல்‌ இரக்கம்‌ கொண்டு 
வை மிச முயல்வோம்‌. 
ப ஆண்டவரே மிர்ப்பாக்கிய பாவிகள்‌ மீது அணுதாபத்தை 
உளவங்வளில்‌  எழுப்புவிராக, 


| 


பெப்ருவரி 58 
புனித தராசியுஸ்‌ (806) 
அசாங்குத்தில்‌ உயர்ந்த பதவிகள்‌ பல வகித்தார்‌. இவரை 
எடுவிநோபிள்‌ நகரின்‌ பிதாப்பிதாவாக தேர்ந்தெடுத்தார்கள்‌. 
ஒரு நிபந்தனை மிது பதவியேற்க சம்மதித்தார்‌. உடனே யம்‌ 
(வம கூட்டி புனிதர்களின்‌ திரு உருவங்களுக்கு வணக்கம்‌ 
கப பற்றி ஏற்பட்டிருந்த தகராறுகளைத்‌ சரக்‌ வேண்டும்‌ 
அந்தக நிபந்தனை. 
எஸ தன்‌ மனைவியை அனுப்பிவிட அனுமதி கேட்டு 
சூர தொல்லைக்‌ கொடுத்தான்‌. இவர்‌ விடாது மறுத்தார்‌. 
ராசன்‌ புனிதரை வெறுத்து பகைக்கத்‌ தொடங்கினான்‌. 
இவர்‌ தமது வாழ்வை செபத்திலும்‌, தவத்திலும்‌, தம்‌ 
உஊயும்‌ மக்களையும்‌ சீர்திருத்துவதற்காக உழைப்பதிலும்‌ 
தார்‌. ஏழைகள்‌ மீது இவர்‌ காட்டிய அன்பே இவரது 
கான புண்ணியம்‌ எனச்‌ சொல்லலாம்‌. நோயாளிகள்‌ 
வரையும்‌ சந்திக்கும்படி அவர்களது இல்லங்களுக்கும்‌ 
வமனைகளுக்கும்‌ இவர்‌ போவார்‌. 
'ந்தனை: செபமும்‌, தவமும்‌ பிறரை சீர்திருத்த சிறந்த 
64 வக்ளாகும. 
3: பம்‌: ஆண்டவரே, எங்களுக்காகவும்‌ அயலாருக்காகவும்‌ நாங்கள்‌ 
ஐ. தவம்‌ செய்யும்‌ வரத்தைத்‌ தாரும்‌. 


- 


புனித மெக்தில்து அம்மாள்‌ (1249 - 1298) 


னி உயர்ந்த குடும்பத்தைச்‌ சேர்ந்தவள்‌. இவள்‌ ஏழு வயதில்‌ 
உ வாதப்பர்‌ சபையில்‌ சேர்ந்தாள்‌. புண்ணியத்திலும்‌ படிப்பில்‌ 


x 


எண ப அடா 


வளர்ந்து வந்துன்‌. இவளது தாழ்ச்சி, பக்தி, ஆர்வம்‌, 
ஆடை பெரியவர்கள்‌ நவகன்னியரை நடத்த இவளை 
இவன்‌ நோயால்‌ விடாது வன்‌ இவளுக்கு எத்த பாட 
லேயிலுக்சூச்‌ செல்வாள்‌. கடவுள்‌ இவளு ச 
வெளியில்‌ ஈஈ. மறைநூல்‌ வல்லுனர்‌ பலர்‌ ஆன்ம காரியங்களைப்‌ 
9 கலந்து ஆலோசிக்கூம்படி இவளிடம்‌ போவார்கள்‌. திரு இருதய 
பக்ஜியை இவள்‌ தொடங்கி பரப்பி வந்தாள்‌. நாள்‌ நம்‌ ஆண்டவர்‌ 
இவளைப்‌ பார்த்து "நீ காலையில்‌ எமக்குத்‌ முதல்‌ வேலையாக 
ஜ்‌ இருகுயஞ்ஜிற்கு. வணக்கம்‌ செலுத்து, பின்‌ உன்‌ இருதயத்தை 
எனக்கு ஒப்புக்கொடு” என்று வற்புறுத்திக்‌ கூறினார்‌. 
சிந்தனை: மக்கள்‌ என்னிடமிருந்து அரும்பெரும்‌ காரியங்களை 
விலையுடன்‌ கேட்கட்டும்‌. இது எனக்கு மிகுந்த மகிழ்ச்சியை ' 
அளிக்கிறது. அவர்கள்‌ எதிர்பார்ப்பதற்கு அதிகமாகவே நான்‌ : 
எப்பொழுதும்‌ கொடுக்கிறேன்‌.” (ஆண்டவர்‌ புனித மெக்தில்து 
அப்மாளுக்குச்‌ சொன்னது. 
செபம்‌: இயேசுவின்‌ திரு இருதயமே, நீரே எங்கள்‌ நம்பிக்கை. 
பெப்ருவரி 27. 
வியாகுல அன்னையின்‌ புனித கபிரியேல்‌ (1838 - 1862) 
இவர்‌ உலக நோக்குடையவராய்‌ வாழ்ந்தார்‌. விருந்துகள்‌, 
டனங்கள்‌, நாடகங்களை நேசித்தார்‌. வீட்டில்‌ எல்லோரும்‌ இவருக்கு 


களுக்கு நுணுநுணுக்கமாகப்‌ கீழ்ப்படிந்தார்‌. 
2. க து விதமாக பிரமாணிக்கமாய்‌ செம்‌ வந்தார்‌. 3. 
வாப்பிரசாத ஏவுதல்களுக்கு உடனே கீழ்ப்படிந்தார்‌. இம்மூன்றுமே 
பனிதராகும்படி இவர்‌ தேர்ந்தெடுத்த வழிகள்‌. சில ட்‌ 
ஏற்பட்ட பொழுது தேவதாயின்‌ உதவியை நாடிப்‌ போவார்‌. அவளே 


பருவ 28 6] 


2 பவள வைகை வைகை கைக கைக கை ககக ட 
சிந்தனை: சட்டங்களுக்குக்‌ கீழ்ப்படிதல்‌, க டட ்‌ 
றைம வற்றுதல்‌, கடவுளது ஏவுதல்களுக்கு 4 


- செபம்‌: வியாகுலமும்‌, நேசமும்‌, இரக்கமும்‌ உள்ள மாதாவே, 
களுக்காக வேண்டிக்கொள்ளும்‌. 
பெப்ருவரி 28 


ரிக கொர்த்தோனா மார்கரீத்‌ அம்மாள்‌ (1247 - 1297) 
வள்‌ மிக்க அழகுள்ளவள்‌ ஒரு பணக்கார வாலிபன்‌ இவளை 
॥ கடத்திக்‌ கொண்டு போய்‌ விட்டான்‌. ஒன்பது ஆண்டுகளாக. 

டன்‌ பாவத்தில்‌ வாழ்ந்து பெரும்‌ துர்மாதிரியாக இருந்தாள்‌. 
ள்‌ தன்‌ காதலன்‌ கொலையுண்டு கிடப்பதை இவள்‌ கண்டாள்‌. 

ஈந்து இவள்‌ மனம்‌ மாறினாள்‌. பாவத்துக்கு பரிகாரமாக தவம்‌ 
தீர்மானித்தாள்‌. மூன்று வருட பரிசோதனைக்குப்‌ பின்‌ 
ரின்‌ மூன்றாம்‌ சபையில்‌ சேர்த்துக்கொள்ளப்பட்டாள்‌. எஞ்சிய 
டுகளை ஏழைகளுக்கும்‌ நோயாளிகளுக்கும்‌ சேவை செய்வதில்‌ . 
த்தாள்‌. நம்‌ ஆண்டவர்‌ பல முறை இவளுக்குத்‌ தோன்றினார்‌. 
க்கும்‌ ஒரு வழிகாட்டியாக உன்னை ஏற்படுத்தியிரு 
க்கைள ஆழ்ந்திருப்பவர்களுக்கு நீ ஒரு வழி போல்‌ 
நான்‌ கன்னெஞ்சரான பாவிகளுக்கு இரக்கம்‌ காட்டி 
எக்‌ காப்பாற்ற, எப்பொழுதும்‌ தயார்‌. என்று அவர்கள்‌ உன்‌ 


"அறிவார்கள்‌" என்று ஒருமுறை நம்‌ ஆண்டவர்‌ இவளிடம்‌ 
னார்‌. இவள்‌ எதிரிகளை சமாதானப்படுத்தினாள்‌. 


்‌ 


ந்‌ 


ரும்பிய பாவிகள்‌ பாவசங்கீர்த்தனம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
'க அவர்களை தன்‌ ஆன்ம குருவிடம்‌ அனுப்புவாள்‌... 
(ணு பாவிகள்‌ இவ்விதம்‌ சென்றமையால்‌ அந்தக்‌ குரு. 
று “இத்தனை தொழுவங்களை சுத்தம்‌ செய்ய 6 
தே" என்று முறையிட்டார்‌. இயேசுவிடம்‌ மார்கரீத்‌ இதைத்‌ 
ந்தாள்‌. உடனே ஆண்டவர்‌ “மனந்திரும்பிய ஆன்மாக்களை, 
வசிப்பதற்கு ஏற்ற இல்லங்களாக அவர்‌ தயாரிக்கிறார்‌ என்று 
பூன்ம குருவிடம்‌ சொல்‌” என்றார்‌. 29 ஆண்டுகளாக அவள்‌ 
தவம்‌ செய்தாள்‌. துன்பங்களையும்‌ சோதனைகளையும்‌ சகித்தாள்‌. 
' ஆண்டவர்‌ அவளைப்‌ பார்த்து “என்‌ மகளே, உன்‌ பாவங்கள்‌ 
ஈக்தும்‌ மன்னிக்கப்பட்டன” என்றார்‌. 
சிந்தனை: ஒருவன்‌ எத்தகைய பாவியாக இருந்தாலும்‌ 
4௬ும்புவானானால்‌ தனது செபதப வாழ்வால்‌ அநேக பா 
ஈநதிருப்பலாம்‌. 
செபம்‌: இயேசுவின்‌ இரக்கமுள்ள இருதயமே, கன்னெஞ்சரான 
களை மனந்திருப்பும்‌. 


ஈசரான பாவிகளை மனந்திருப்புவதிலும்‌ புகழ்‌ பெற்றாள்‌. . 


புனித ஆல்பின்‌ (469 - 549)... 

இவர்‌ பக்தியுள்ளவர்‌, சந்நியாசியானார்‌. சகல ட | 
சிறந்து விளங்கினார்‌. செபத்தை மிக மிக த்த ன கடனா 
அடக்கி ஒடுக்கி வந்தார்‌. சபையின்‌ சட்டங்களுக்கு 
கீழ்ப்படி வார்‌. தமக்குள்‌ செத்தவராக, கிறிஸ்து ] 
வாழ்ந்தார்‌. ஆயரான பின்‌ தம்‌ மந்தை ஆடுகளை ஆர்வத்துடன்‌ 
கண்காணித்து வந்தார்‌. எங்கும்‌ கட்டுப்பாட்டை ஏற்படுத்தினார்‌. இவர்‌ 
ஆழ்ந்த தாழ்ச்சியுள்ளவர்‌. தம்மை பயனற்ற ஓர்‌ ஊழியனாக கருதுவார்‌ 
“கடவுளின்‌ ஊழியர்களில்‌ நானே கடையன்‌” என்பார்‌. 

சிந்தனை: புலன்களை அடக்கி ஒடுக்கி வருகிறோமா ௭ 
ஒவ்வொரு நாளும்‌ இரவில்‌ நித்திரைக்குச்‌ செல்லுமுன்‌ நம்மை 
பரிசோதிப்போம்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, புலன்களை அடக்கி ஆள எக்கு உதவி 


செய்யும்‌. 
மார்ச்‌ 2 : 
புனித சிம்பிளிசியுஸ்‌ (483) 
இவர்‌ ஓர்‌ பாப்பு. இவரது காலத்தில்‌ இத்தாலியா நாட்டின்‌ 
விசுவாசிகளுக்கு பல காரியங்கள்‌ தேவைப்பட்டன. அவர்களது 
தேவைகளை இவர்‌ சிறந்த விதமாக பூர்த்தி செய்தார்‌. கிழக்கத்திய 
திருச்சபையிலும்‌ உபத்திரவங்கள்‌ உண்டாயின. பேரரசன்‌ ஒருவன்‌ 
பதிதக்‌ கொள்கைகளை ஆதரித்து வந்தான்‌. சில பிதாப்பிதாக்களும்‌ 
அந்த கொள்கைகளை ஆதரித்து வந்தார்கள்‌. நம்‌ புனிதரோ 
கத்தோலிக்க விசுவாசத்தைக்‌ காப்பாற்றும்படி வீரத்துடன்‌ தனியே 
போராடினார்‌. ஏனெனில்‌ அந்த சமயத்தில்‌ உலகில்‌ கத்தோலிக்க 
பேரரசே கிடையாது. 
சிந்தனை: தங்களுக்கு உட்பட்டவர்களின்‌ தேவைகள்‌ மீது 
பெரியவர்கள்‌ கவனமாக இருக்க வேண்டும்‌. குல்ல; இயன்ற 
அளவு அவற்றை பூர்த்தி செய்யவேண்டும்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபைக்கு திறமையான தலைவர்களைத்‌ 
தாரும்‌. 
மார்ச்‌ 3 
புனித குனகுந்தா (-1039) 
இவளுக்கு பக்தியில்‌ நல்ல பயிற்சி அளிக்கப்பட்டது. இவள்‌ ஸு 
பவேரியா நாட்டின்‌ கோமானான புனித ஹென்றி என்பவரை - 
மணந்தாள்‌. இவளும்‌ கணவனும்‌ விரத்தராக வாழ்ந்தனர்‌. இவளது 
பேர்‌ கீர்த்தியைக்‌ கெடுக்க கெட்ட மனிதர்‌ பலர்‌ ஒன்று 


ந்தனை: மாசற்றவர்களை கடவுள்‌ ஒருபோதும்‌ கைவிடமாட்டார்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ மாசற்றவர்களாக வாழ உதவி 


மார்ச்‌ 4 
புனித கசீமீர்‌ (1458 - 1484) 


பாலந்து நாட்டின்‌ இராஜ குடும்பத்தில்‌ பிறந்தார்‌. இவரது 
பெற்றோ நக்கு. 13 மக்கள்‌. அதில்‌ இவர்‌ மூன்றாவது மகன்‌. அரச 
ட. மனையில்‌ வளர்ந்த போதிலும்‌ சுகபோகங்களை. வெறுத்து . 
ஒறுத்தல்‌ முயற்சிகளை நேசித்தார்‌. அனைவரையும்‌ தம்‌ சகோதரர்‌ 
களாகவும்‌ தமக்கு சமமானவர்களாகவும்‌ மதித்தார்‌. திருப்பலி, திவ்விய 


ந ன்னராக இசைந்து அந்த நாட்டை ஆண்டு வந்தவர்‌ 
சர்ப்ப PS sis என்பவர்‌. அவரை பதவியில்‌ இருந்து இறக்க 
மக்கள்‌ தீர்மானித்திருந்தனர்‌. எனினும்‌ இவர்‌ அரச பதவி ஏற்க 
“வண்டிப்‌ இடத்தை அடைந்ததும்‌ அரசருக்கும்‌ மக்களுக்கும்‌ இடையே 
உள்ள வேற்றுமைகள்‌ சரிப்படுத்தப்பட்டன என்று அறிந்து 
மி ரது. தம்‌ ஊருக்குத்‌ திரும்பினார்‌. கோவில்‌ கதவுகள்‌ 
பூட்டப்பட்டு இ ருந்தாலும்‌ வெளியே முழந்தாளிட்டு இரவில்‌ நெடுநேரம்‌ 
செபிப்பார்‌. தரையில்‌ படுத்துறங்குவார்‌. தேவதாயை 'என்‌ நல்ல 
தாய்‌' என்பார்‌ மணஞ்செய்ய மறுத்து விட்டார்‌. 26. ஆம்‌ வயதில்‌ 
காசநோயால்‌ இறந்தார்‌, 

சீந்தனை: உயிரை விட பரிசுத்த கற்பை, அதிகமாக மதிக்க 
ச$பண (ம்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ சாகும்வரை கற்புள்ளவர்களாக 
இருக்க உதனி செய்யும்‌. a 


42 மார்ச்‌ 5, 6 


er வைகை வைப 


மார்ச்‌ 5 
புனித சிலுவை ஜாண்ஜோசப்‌ (1654 - 1734) 
இவர்‌ இளம்‌ வயதிலிருந்தே கிறிஸ்தவ புண்ணியங்களை சிறந்த 
விதமாக அனுசரித்து வந்தார்‌. பிரான்சிஸ்கன்‌ சபையில்‌ சேர்ந்தார்‌. 
இவர்‌ தாழ்ச்சி உள்ளவர்‌. குருப்பட்டம்‌ பெறவிரும்பவில்லை. எனினும்‌ 
பெரியவர்களுக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. கடவுளின்‌ 
கிருபையால்‌ இவர்‌ புதுமையாக அநேக காரியங்களை செய்து வந்தார்‌. 
தன்‌ சபையின்‌ மடம்‌ ஒன்றை இத்தாலிய நாட்டில்‌ நிறுவ முயன்ற 
போது துன்பங்கள்‌ ஏராளமாக வந்தது. விரோதிகள்‌ இவரது பெயரைக்‌ 
கெடுத்துப்‌ பேசினர்‌. அபாண்டங்களை எங்கும்‌ பரப்பினர்‌. சந்நியாசிகள்‌, 
செபத்‌ தியானத்தையும்‌ தவத்தையும்‌ நேசிக்கச்‌ செய்தார்‌. தாழ்ச்சியும்‌ 
துறவற கட்டுப்பாடும்‌ இவரிடம்‌ சிறந்து விளங்கின. கடவுள்‌ பல 
வரங்களை இவருக்குக்‌ கொடுத்தார்‌. பின்வரும்‌ காரியங்களை முன்‌ 
அறிவிப்பார்‌. 
சிந்தனை: சந்நியாசிகளை மாத்திரமல்ல, எல்லோருமே செபத்‌ 
தியானத்தையும்‌ தவத்தையும்‌ நேசிக்க வேண்டும்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, செபத்தியானத்தையும்‌ தவத்தையும்‌ 
நேசிப்பதற்கான மன வலிமையை எங்களுக்குத்‌ தாரும்‌. 
மார்ச்‌ 8 
முத்திப்‌ பேறு பெற்ற ஹென்ரி சூசோ (1295-1366) 
இவர்‌ 13. ஆம்‌ வயதில்‌ சந்நியாசியானார்‌. வேத சாஸ்திரம்‌ 
கற்றபிறகு வேதம்‌ போதிக்கத்‌ தொடங்கினார்‌. அதில்‌ புகழ்‌ பெற்றார்‌. 
தனி நபர்களை புண்ணிய பாதையில்‌ நடத்துவதில்‌ இவர்‌ சிறந்து 
விளங்கினார்‌. பல நாடுகளில்‌ இருந்தும்‌ இவரைத்‌ தேடி மக்கள்‌ 
வருவார்கள்‌. இவர்‌ தவவாழ்வு நடத்தினார்‌. பொறுமைசாலி நோயையும்‌ 
பிறரால்‌ வந்த உபத்திரங்களையும்‌ . தம்மீது சுமத்தப்பட்ட 
அபாண்டங்களையும்‌ அபூர்வ பொறுமையுடன்‌ சகித்தார்‌. “கடவுள்‌ ' 
நல்லவர்‌; என்‌ மீது மிகுந்த அன்பு காட்டியிருக்கிறார்‌” என்று இவர்‌ 
அடிக்கடி சொல்வார்‌ பாடுபட்ட இயேசுவையும்‌ தேவதாயையும்‌ இவர்‌ 
மிக நேசித்தார்‌. “வேதனையானது மனிதனை எனது சமூகத்தில்‌ 
அன்புக்குரியவனாக்குகிறது. ஏனெனில்‌ வேதனைப்படும்‌ மனிதன்‌ 
என்னை ஒத்திருக்கிறான்‌. வேதனையானது நிச்சயமான வழி 
குறுக்குப்பாதை. அழிந்து போகும்‌ உடலை அது அடக்கி ஒடுக்குகிறது. 
நித்தியத்தை நினைத்து வாழும்‌ ஆன்மாவுக்கு உணவு ஊட்டுகிறது” 
என ஒரு நாள்‌ நம்‌ ஆண்டவர்‌ இவரிடம்‌ கூறினார்‌. : “உலக மக்கள்‌ 
உலகத்துக்கு பிரியப்படும்படி தங்களையே பரித்தியாகம்‌ செய்து 
நரகத்தை விலைக்கு வாங்குகிறார்கள்‌” என்றும்‌ “வெ ப்பான 
ஆன்மாக்கள்‌ சாவான பாவத்தை மாத்திரமே விலகி நடக்கத்‌ 
தேடுகிறார்கள்‌. இவர்கள்‌ தாங்கள்‌ நினைப்பதைவிட அதிக ஆபத்தான 
பாதையில்‌ நடக்கிறார்கள்‌” என்றும்‌ இவர்‌ அடிக்கடி சொல்வார்‌. 


மார்ச்‌ 7 ॥ 


ர்க சவ பத்த மாத்திரமல்ல ஆணால்‌, அற்ப 
பாவத்தையும்‌ விலகி நு க்க உறுதி! (சிசுய்ய வெண்டும்‌ 
செபம்‌ ஆரே நாங்கள்‌ அற்பப்‌ ஈவத்ததையும்‌ nfl) நடக்கு 
உதவி செய்யும்‌, 
சார்ச்‌ 7 
புரித பெர்ப்பெத்துவா, (ச 
புரித பெலிசித்தாள்‌ (209) 
பெர்ப்பெத்துவா உயர்ந்த குலத்தைச்‌ சேர்ந்த (ரர பெண்‌, 
பெலிசித்தாள்‌. அவளுடைய அடிமை, இருவரும்‌ ானஸ்தானம்‌ 
பெற்றுக்‌ கிறிஸ்தவர்களானார்கள்‌, இ கது செய்து காட்டு 
மிருகங்களுக்கு இரையாகமப்‌ போட தீர்ப்பிட்டார்கள்‌. அவர்களோ 
பயப்படவில்லை. கிறிஸ்தவ வேதத்தை மறுதலிக்கவுமில்லை. 
மறுகலிக்கு 11 i அநேகர்‌ பெர்ப்பெத்துவாவை அணுகிக்‌ கெஞ்சிக்‌ 
பட்டார்கள்‌. அவர்களின்‌ முயற்சிகள்‌ பயனளிக்கவில்லை, வயது 
புகிந்த அவளுடைய தந்‌ைத கண்ண வடித்து மகளை மன்றாடினார்‌. 
அவளது கையில்‌ பால்‌ குடிக்கும்‌ குழந்தை இருந்தது, தாய்‌ அன்பும்‌ 
அவளை அசைக்கவில்லை. தனக்கு வரவிருந்த குரூர வேதனைகளை 
விந்தும்‌ அவள்‌ பின்‌ வாங்கவில்லை, 
பெலிசித்தாள்‌ கருவுற்றிருந்தாள்‌. எட்டுமாதக்‌ குழந்தை வயிற்றில்‌ 
இருந்தது. கர்ப்பிணிப்‌ பெண்களைக்‌ கொல்லக்‌ கூடாது என்று. ஒரு 
சட்டம்‌ இருந்தது. வேத சாட்சி முடியை இழந்து போவேனோ என்றும்‌ 
அஞ்சினாள்‌. கிறிஸ்தவர்கள்‌ அவளுக்காக உருக்கமாக கடவுளை 
மன்றாடி குழந்தை சீக்கிரம்‌ பிறந்து விட்டது. எனவே இருவரும்‌ 
தலைவெட்டிக்‌ கொல்லப்பட்டார்கள்‌. 
சிந்தனை: “விசுவாசத்தில்‌ உறுதியாய்‌ இருங்கள்‌. ஒருவரை 
நேசியுங்கள்‌. தாங்கள்‌ படும்‌ வேதனையைக்‌ கண்டு மனம்‌ 
தளரவேண்டாம்‌”. (புனித பெர்ப்பெத்துவா) 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ சாகும்‌ வரை உமக்கு 
பிரமாணிக்கமாய்‌ இருக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 
மார்ச்‌ 8 
புணித இறை அருளப்பர்‌ (1495 - 1550) 
போர்த்துக்கல்‌ நாட்டில்‌ பிறந்த இவர்‌ ஸ்பெயின்‌ நாட்டுக்கு 
ஓடிப்போய்‌ ஒரு பணக்காரரிடம்‌ க்கு அமர்ந்து அவரது ஆடு 
மாடுகளை மேய்த்து வந்தார்‌. முத்திப்‌ பேறு. பெற்ற அவிலா, 
அருளப்பரது பிரசங்கங்களும்‌ வாழ்வும்‌ இவரது மனதில்‌ பதிந்து இவர்‌ 
தம்‌ மனதை மாற்றச்‌ செய்தன. தம்‌ உடமைகளையெல்லாம்‌ ' விற்று 
நோயாளிகளுக்குக்‌ கொடுத்தார்‌. அவர்களுக்கு சேவை செய்யும்படி 
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ரவ றப கருது 


தம்‌ வாழ்ற... அர்ப்பணித்தார்‌ பிறரால்‌ தாழ்த்தப்பட விரும்பினார்‌, 
அதற்காக சிறிது காலம்‌ ஸைத்தியக்காரனைப்‌ போல்‌ நடித்தார்‌. பின்‌ 


ஒரு வீட்டை வாடகைக்கு அமர்த்தி அங்கு நோயாளிகளை ஏற்று 
நோயாளிகளிடம்‌ இயேசுவைக்‌ கண்டார்‌, ஓ நாள்‌ ர்‌ 
நோயாளிகளுக்கு சேவை செய்கையில்‌ மூர்‌ ரல்‌ 

"அருளப்பா, என்‌ பெயரால்‌ ஏறழைகளுக்குச்‌ செய்வது அனைத்தையும்‌ 
எனக்கே செய்கிறாய்‌, நீ ஏழைகளுக்குக்‌ சபாவின்‌ நானே 
பெற்றுக்கொள்கிறேன்‌ எனக்கே உடை யளிக்கிறாய்‌, என்பாதங்களையே 


கழுவுகிறாய்‌” என்று அந்தக்‌ குரல்‌ கூறியது. இவர்‌ பீடத்தின்‌ முன்‌ 


முழந்தாளிட்டிருக்கையில்‌ உயிர்‌ விட்டார்‌. 


சிந்தனை: நேரம்‌ இருக்கும்‌ போது உன்னால்‌ இயன்ற அளவு 
நன்மை ஏராளமாகச்‌ செய்வாயாக. (புனித இறை அருசாப்பர்‌). 


செபம்‌; ஆண்டவரே, ஆன்ம ஏழைகளான பாவிகளுக்காக 
செபிக்கவும்‌, ஒறுத்தல்‌ செய்யவும்‌ வரத்தை எங்களுக்குத்‌ தாரும்‌. 


மார்ச்‌ 5 
புனித உரோமை பிரான்சிஸ்‌ அம்மாள்‌ (1384-1440) | 


இவள்‌ கன்னியாஸ்திரியாக விரும்பினாள்‌ என்றாலும்‌ 
பெற்றோருக்கு இணங்கி மணமுடித்தாள்‌. மணம்‌ முடித்த பின்னும்‌ 
இவள்‌ தன்‌ பக்தி முயற்சிகளைக்‌ கைவிடவில்லை. நாற்பது வருடமாக 
கணவரோடு வாழ்ந்தாள்‌. ஒருமுறை முதலாய்‌ சண்டையிடவில்லை. 
துன்பங்கள்‌ ஏராளமாக வந்தது. கணவர்‌ நாடு கடத்தப்பட்டார்‌. 
அனைத்தையும்‌ பொறுமையுடன்‌ சகித்து கடவுளின்‌ 
வாழ்த்தினாள்‌. இரட்சகர்‌ பட்டபாடுகளைப்‌ பற்றி அடிக்கடி சிந்தித்து 
வந்தமையால்‌ புலன்களை அடக்குவது இவளுக்கு எளிதாய்‌ இருந்தது. 
காவல்‌ சம்மனசு மீது இவளுக்கு அதிக பக்தி உண்டு. 23 .- 
ஆண்டுகளாக எப்பொழுதும்‌ காவல்‌ சம்மனசைப்‌ பார்க்கும்‌ வரத்தைக்‌ 
கடவுள்‌ இவளுக்கு அளித்தார்‌. பசாசு இவளுக்கு பயங்கர 
சோதனைகளை வருவிக்கும்போது இவளுடைய காவல்‌ சம்மனசு 
தோன்றி இவளை விடுவிப்பார்‌. 


சிந்தனை: நம்‌ ஒவ்வொருவருக்கும்‌ ஒரு காவல்‌ சம்மனசு உண்டு. 
அவர்‌ எப்பொழுதும்‌ நம்‌ அருகில்‌ நிற்கிறார்‌. அவரை நாம்‌ அடிக்கடி 
நினைக்க வேண்டும்‌. முக்கியமாக பாவ சோதனை வரும்‌ போதும்‌ . 
ஆபத்து நேரத்திலும்‌ அவரைப்‌ பயன்படுத்த 


செபம்‌: ஆண்டவரே, உம்முடைய தூதரை காவலாக 
தந்ததற்காக உமக்கு நன்றி சொல்கிறேன்‌. 


மார்ச்‌ 10, 11 ம்‌ 
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(சொபாஸ்ட்‌) நாற்பது வேத சாட்சிகள்‌ (320) 


நம்‌ புனிதர்கள்‌ அனைவரும்‌ உரோமைப்‌ பட்டாளத்தின்‌ ஒரு 
பகுதியில்‌ இருந்தனர்‌. . நாட்டிற்கு இவர்கள்‌ முக்கியமான க்‌ 
பல செய்திருந்தார்கள்‌. ஒருமுறை குடிக்க நீர்‌ இல்லாததால்‌ வீரர்கள்‌ 
சங்கடப்பட்டார்கள்‌. இவர்கள்‌ உருக்கமாக செபித்து வீரர்களுக்கு குடிக்க 
நீர்‌ பெற்றுக்‌ கொடுத்தார்கள்‌. வேத கலகத்தின்‌ போது இவர்கள்‌ 
தேவதைகளுக்குப்‌ பலியிட மறுத்தனர்‌. அதிகாரி அன்பாக பேசிப்‌ 
பார்த்தான்‌. பயமுறுத்தினான்‌. அவர்களைக்‌ கட்டி அடித்து 
விலாப்பக்கத்தில்‌ தோலை உரிக்க உத்தரவிட்டான்‌. அது 
கடுங்குளிர்காலம்‌, வெறும்‌ உடலுடன்‌ அவர்களை பனிக்கட்டி மீது 
படுக்கச்‌ செய்தான்‌. அருகில்‌ வெந்நீரில்‌ குளிக்க வசதிகள்‌ செய்து 
அதில்‌ வேதத்தை மறுதலிக்கிறவர்கள்‌ மட்டும்‌ குளிக்கலாம்‌ என்றான்‌. 
பனிக்கட்டியில்‌ படுக்கும்படி 40 பேர்களும்‌ சென்றார்கள்‌. 40 
ண்ட! பரலோக கிரீடம்‌ கிடைக்க வேண்டும்‌ என்று ஒருமனதாக 

_ருக்கமாக செபித்துக்‌ கொண்டு போனார்கள்‌. “ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ 
40 பேர்‌ போருக்குச்‌ செல்கிறோம்‌. 40 பேர்களும்‌ வெற்றி வாகை 
சூடச்‌ செய்வீராக” என மன்றாடினர்‌. போகிற வழியில்‌ ஒருவன்‌ 
மனம்‌ தளர்ந்தான்‌ கிறிஸ்தவ மதத்தை மறுதலித்தான்‌. வெந்நீரில்‌ 
குளிக்கத்‌ தொடங்கியதும்‌ அவன்‌ செத்து வீழ்ந்தான்‌. அருகில்‌ இருந்த 
காவல்காரன்‌ ஒருவன்‌ காட்சி ஒன்று கண்டதில்‌ வானதூதர்கள்‌ 40 
கிரீடங்களைக்‌ கொண்டு வருவதை கண்டான்‌. ஒருவன்‌ செத்து 
வீழ்ந்ததைக்‌ கண்டதும்‌ அந்த காவல்காரன்‌ பரிசுத்த ஆவியின்‌ 
ஏவுதலுக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து நான்‌ கிறிஸ்தவன்‌ எனக்கூறி வேதசாட்சியாக 
உயிர்விட்டு 40.வது கிரீடத்தைப்‌ பெற தகுதி பெற்றான்‌. 

சிந்தனை: அரசு அன்று கொல்லும்‌, தெய்வம்‌ நின்று கொல்லும்‌ 
என்பார்கள்‌. சில சமயங்களில்‌ கடவுளும்‌ உடனே தண்டிக்கிறார்‌ 
என்பதை இங்கு காண்கிறோம்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, இறுதி வரை வேதத்தில்‌ உறுதியாக இருக்கும்‌ 
வரத்தை கிறிஸ்தவர்கள்‌ அனைவருக்கும்‌ தாரும்‌. 
மார்ச்‌ 11 
புனித யுலோஜியுஸ்‌ (818-859) 
இவர்‌ கொர்டோவா நகரில்‌ பிறந்தார்‌. அக்காலத்தில்‌ ' 
ஸ்பெயின்‌ நாட்டில்‌ மகமதியரின்‌ தலைநகராக இருந்தது. இவர்‌ 
குருப்பட்டம்‌ பெற்றதும்‌ குருத்துவ கல்வி நிலையம்‌ ஒன்றின்‌ தலைவராக 


நியமிக்கப்பட்டார்‌. செபத்தில்‌ மிகுதியான நேரத்தைச்‌ செலவழித்தார்‌. 
கடும்‌ தவமுயற்சிகள்‌ செய்வார்‌. அனைவரும்‌ இவரை மதித்தார்கள்‌. 
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மகமதிய அரசர்கள்‌, முதல்‌ நூற்று முப்பது ஆண்டுகளாக 
கிறிஸ்தவர்களைத்‌ துன்புறுத்தவில்லை. எனினும்‌ கள்‌ ஒரு 
பெருந்தொகையை வரிப்பணமாகக்‌ கட்டவேண்டியிருந்தது. 851- ஆம்‌ 
ஆண்டில்‌ வேத கலகம்‌ தோன்றியது. கிறிஸ்தவர்களை நம்‌ புனிதர்‌ 
ஊக்கப்படுத்தி வந்தார்‌. மகமதிய பெண்‌ ஒருத்தி கிறிஸ்தவளானாள்‌. 
அவளை நம்‌ புனிதர்‌ ஆதரித்துப்‌ பேசினார்‌. அதற்காக. அவரைப்‌ 
பிடித்துக்‌ கொன்றார்கள்‌. அவரோ மகமதிய மதத்தின்‌ தப்பறைகளை 
எடுத்துக்‌ காட்டி தம்‌ நடுவனை மனந்திருப்ப முயன்றார்‌. 
சிந்தனை: விசுவாசத்தில்‌ இறுதிவரை உறுதியாக இருக்கிறவர்‌ 
களுக்காக காத்திருக்கும்‌ - சன்மானத்தை நீ அறிவாயானால்‌ அந்த 
சன்மானத்திற்காக உலக செல்வங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ துறந்துவிடுவாய்‌. 
(புனித யுலோஜிஸ்‌) 
செபம்‌: ஆண்டவரே, உம்முடைய பரிசுத்த ஆவியை அனுப்பி 
மனந்தளர்ந்திருக்கும்‌ கிறிஸ்தவர்களை திடப்படுத்தும்‌. 


மார்ச்‌ 12 
புனித செராப்பினா (1253) 

இவள்‌ குழந்தையாக இருக்கும்‌ போது தந்தையை இழந்தாள்‌. 

இவளுக்கு ஒரு பொல்லாத குழந்தை 
தொங்கிய இயேசுவைக்‌ கண்டுபாவிக்க விரும்பிய இவள்‌ தன்னைக்‌ 
கடினமான பலகை மீது கிடத்த சொன்னாள்‌. வேலை செய்ய அல்லது 
பிச்சையெடுக்க இவளுடைய தாய்‌ வெளியே போன பொழுதெல்லாம்‌ 
அவள்‌ தனியே படுத்துக்‌ கிடப்பாள்‌. கையை முதலாய்‌ அசைக்க 
முடியாது. படுத்துக்‌ கிடந்ததால்‌ முதுகில்‌ எங்கும்‌ புண்கள்‌ ஏற்பட்டன. 
சீழ்‌ வடிந்து கொண்டிருந்த உடல்‌ பலகையோடு சேர்ந்து விட்டது. 
அவளுக்கு எதிரே சுவரில்‌ இயேசுவின்‌ பாடுபட்ட சுரூபம்‌ தொங்கியது. 
அவரையே விடாது நோக்குவாள்‌. “ஆண்டவரே, எனது காயங்களை 
யல்ல, ஆனால்‌ உமது காயங்களையே நினைத்து நான்‌ வாடுகிறேன்‌. 
எனது வேதனையை பொறுமையாக சகித்து, இவ்விதம்‌ பாவிகளால்‌ 
உமக்கு ஏற்படும்‌ வேதனையை நான்‌ தடுக்கக்‌ கூடுமானால்‌ 
நலமாயிருக்கும்‌” என்பாள்‌. தாய்‌ இறந்ததும்‌ அண்டை வீட்டுக்காரர்கள்‌ 
இவளுக்கு உதவி செய்ய விரும்பினார்கள்‌. என்றாலும்‌ புண்களிலிருந்து 
வந்த நாற்றத்தைக்‌ கண்டு பயந்து பின்‌ வாங்குவார்கள்‌. இவள்‌ 
இறந்த பிறகு இவள்‌ படுத்திருந்த பலகையில்‌ இனிய மணமுள்ள 

அழகிய மலர்கள்‌ பல புதுமையாக காணப்பட்டது. : - 


சிந்தனை: நாம்‌ நம்மை மறந்து. பிறரை அதிகமாக 
நினைக்கவேண்டும்‌. முக்கியமாக இயேசு நமக்காகப்‌ பட்ட படுக்க 
பற்றி சிந்திக்க வேண்டும்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, நான்‌ துன்புறும்‌ போது உமது பாடுகளை 
நினைக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 
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புணித மெற்றில்டா (895 - 968) 
இவனை இனம்‌ வயதிலேயே ஒரு கன்னியர்‌ மடத்‌ ரு 
பணர்‌. இங்கு இவள்‌ தையல்‌ வேலை தவத்‌ ர . 

உ பைபபையம்‌. செயத்தையும்‌, ஞானவாசகத்தையும்‌ இவள்‌ 

லன பெற்றோர்‌ இவளை மணமுடித்துக்‌ கொடுத்‌ த்ர 
வடைய கண்‌ அரசரானார்‌. பக்தியுள்ள me ல்டாவும்‌ 
யாசி ன்‌ பலவித புண்ணியங்களால்‌ ப்பதவியை - 
ஃ ௨௩கர்த்தாள்‌. நோயாளிகளையும்‌ துன்புற்றோரையு சந்தித்துப்‌. 
ணன்‌. பாமார்களுக்கு வேத சத்தியங்களைக்‌ கற்பித்தான்‌! 

செய்காள்‌. பாவிகளை மனந்திருப்ப 


கணவர்‌ அனைத்திலும்‌ இவளோடு ஒத்துலை , 936 - ம்‌ 


உண்டு. மூத்த மகனுக்கும்‌ என்பது வ்‌ து 
வள்‌ மூத்தமகனைச்‌ சார்ந்து இருந்தாள்‌. இந்தக்‌ . 

வெகு துன்பப்பட்டு பரிகாரம்‌ செய்தாள்‌. இரு மக்களுமே 

தெ ணை கொடூரமாக நடத்தினார்கள்‌. 

சந்தனை: உழைப்பும்‌, செபமும்‌, ஞான வாசகமும்‌ புண்ணிய 

கைல்‌. முன்னேற சிறந்த சாதனங்களாகும்‌. . 

செபம்‌: . ஆண்க நாங்கள்‌ பாவிகள்‌ மீது அனுதாபம்‌ கொள்ள்‌ 


ட அந்த மார்ச்‌ 14 
புனித யுப்ராசியா (380 - 420) 
இவன்‌ தன்‌ பெற்றோருக்கு ஒரே மகள்‌. மகள்‌ பிறந்த பின்‌ 
பெற்றோகள்‌ விரத்தராக வாழ விரும்பினர்‌. தாய்‌ தன்‌ மகளுடன்‌ . 
ஈஃபது நாட்டுக்குச்‌ சென்றாள்‌. அங்கு கன்னியரின்‌ மடத்தினருகில்‌ 
ஈ தனா. கன்னியர்‌ கடுந்தவ வாழ்வு நடத்தினர்‌. ஏழு வயது ஆனதும்‌ 
ம. பனிதை கன்னியர்‌ மடத்தில்‌ சேர ஆசைப்பட்டாள்‌. தாயோ 
பெரும்‌ பரித்தியாகம்‌ செய்து மகளை மடத்தின்‌ தலைவியிடம்‌ ஒப்படைத்‌ 
ன்‌. சாகுழுன்‌ அவள்‌ தன்‌ மகளை நோக்கி “மகளே நீ அரச 
மபத்தைச்‌ சேர்ந்தவள்‌ என்பதை மறந்து விடு. தாழ்ச்சியுடன்‌ 
டவுளுக்கு சேவை செய்து வா” என்றாள்‌. அவளது மரணத்தைப்‌ 
றி கேள்ளிப்பட்ட தெயதோசியு பேரரசர்‌ நம்‌” புனிதையை தம்மிடம்‌ 
நுழைத்து, ஒரு வாலிப பிரபுக்கு அவளை மணமுடித்துக்‌ கொடுப்ப 
தாக அவர்‌ உ எக்களித்திருந்தார்‌. யுப்ராசியா தன்‌ கைப்பட அரசருக்கு 
ஒரு கடிதம்‌ எழுதி மணமுடிக்க நான்‌ விரும்பவில்லை. எனது உடைமை 


ககா எவ்வம்‌ 6] ழைகளுக்கும்‌ அகதிகளுக்கும்‌ கோயில்களுக்கும்‌ சுதந்திரம்‌ 


ட) மார்ச்‌ 15, 16. 


வரிகள்‌ அடிமைகள்‌ அனைவருக்கும்‌. கொடுத்து விடுங்கள்‌” 
னய பொருள்பட உருக்கமாக எழுதியிருந்தாள்‌. கடிதத்தைப்‌ படித்த 
போச்‌ கண்ணீர்‌ வடிக்கார்‌. பேரரசர்‌ சாகுமுன்‌ அவளது 
ஷிரூடட௩ளை நிறைவேற்றினார்‌. க 
சிந்தனை: பிள்னைகள்‌ உலகத்தைத்‌ துறக்க விரும்பினால்‌ 
உடனோ. பெரும்‌ பரிஞ்தியாகங்கள்‌ செய்தும்‌ அவர்களுக்கு அனுமதி . 
அணிக்கு வேண்டும்‌. i] 
செபம்‌: பிஞாவுக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து தேவாலயத்தில்‌ தங்கிய _- 
இவவ, பெத்த த. உம்மை நாங்கள்‌ அதிகமாய்‌ நேசிக்கும்‌ 


கணவரின்‌ 
3௬௭௩௬ உதவி செய்வதில்‌ நோத்தையெல்லாம்‌ செலவழித்தாள்‌. 
ன றக்க பின்‌ துறவியானாள்‌. ஏழை நோயாளிகளைக்‌ 
கும்படி ஒரு கன்னியர்‌ சபையை நிறுவினாள்‌. ஏழை 


செபம்‌: ஆண்டவரே, ஏழைகளிடமாய்‌ நாங்கள்‌ உம்மைக்‌ காணும்‌ 
வாம்‌ தாரும்‌ y 
, மார்ச்‌ 16 

புனித அபிரகாம்‌ (4-ம்‌ நூற்றாண்டு) 
ஆபிரகாம்‌ தம்‌ பெற்றோரின்‌ விருப்பத்திற்கிணங்கி மணம்‌ 
படித்தார்‌. விரக்தராக வாழ விரும்பிய இவர்‌ மனம்‌ முடித்த அன்றே. 
கீடை விட்டு ன்‌ இவரது நண்பர்கள்‌ இவரைத்‌ தேடி. 
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ல்‌ _ படபடப்பை சை சைகை வைகையை வைககைவ்‌ வ கல்ம்‌ 
லங்கார்கள்‌. 17 நாட்களுக்குப்‌ பின்‌ இவர்‌ செபத்தியானத்தில்‌ : 
வ்‌ வங்கிருந்ததை கண்டார்கள்‌. அவர்களுடன்‌. செல்ல மறுத்து விட்டார்‌. 
a பெற்றோர்களுடைய சொத்துக்களை விற்று 
கொ இத்தா ர்‌. சூருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. விக்கிரக ஆராதனை 


க்களுக்கு. இவர்‌ வேதம்‌ போதித்து வந்தார்‌. முதலில்‌ கொ 
சொற்கள்‌ பயன்‌ அளிக்கவில்லை. இவரை நிந்தித்து 
வரும்‌ மனம்‌ குளராமல்‌ உழைத்து வந்தார்‌. மூன்று ஆ நக்கும்‌ 


( றக ந. வாப்பிரசாத லா பட்டணத்திலுள்ள மக்கள்‌ 
பவருக்கு உண்டு. இவளுடைய - பெற்றோர்‌ இறந்து விட்டார்கள்‌. 


ஃடிசை கட்டி . அதில்‌ அவளை அவளுக்கு 

ப வாழ்வைப்‌ ப்‌ போதித்தார்‌. அவளும்‌ ஈக 
காள்‌. 20 வருடங்களுக்குப்‌ பின்‌ அவள்‌ அந்த இடத்தை விட்டு 
வாழ்வு கல்ப அபிரகாம்‌ சியாக 


சேபம்‌: பாவிகளுக்கு அடைக்கலமே, பவதல மனந்திரும்ப 
வேண்டிக்கொள்ளும்‌. 
மார்ச்‌ 17 
புனித பாட்ரிக்‌ (387 - 493) 


இவரது 16. ஆம்‌ வயதில்‌ இவர்‌ பிடிபட்டு அயர்லாந்து நாட்டுக்கு 
எடுத்துச்‌ செல்லப்பட்டார்‌. அவிசுவாசியான ஒரு மனிதரிடம்‌ டு 
மாடு மேய்த்தார்‌. பின்னர்‌ தப்பித்து ஐரோப்பா சென்று, pty ன்‌ 
அப்போஸ்தலராகும்படி தம்மை தயாரித்தார்‌. முதல்‌ செலஸ்தின்‌ 
க: பாப்பானவர்‌ இவருக்கு ஆயர்‌ பதவி அளித்து அயர்லாந்து 

ட்டு மக்களை மனந்திருப்பும்படி இவரை அங்கு அனுப்பினார்‌. 
அரசன்‌ தன்‌ வீரர்களை அனுப்பி பாட்ரிக்கையும்‌ அவர்‌ 
தோழர்களையும்‌ பிடித்து வரச்‌ சொன்னான்‌. கர்த்தர்‌ உயிர்த்த 
விழாவன்று பாட்ரிக்‌, அரசன்‌ முன்னிலையில்‌ நின்றார்‌. , இயேசுக்‌ 
கிறிஸ்துவின்‌ நற்செய்தியைப்‌ பற்றி அழகாக அவர்களுக்கு 


சிறுசெடியைப்‌ பார்த்தார்‌. 8ஈக௱௱௦௭ என்பது அதன்‌ பெயர்‌. அதை 
பிடுங்கி மக்களுக்குக்‌ காண்பித்து “ஒரு தண்டில்‌ மூன்று இலைகள்‌ 


ல்‌ த 
re 
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இருக்கின்றன. மூன்று தேவ ஆட்கள்‌ கடவுளாயிருப்பது அசாத்தியமா ர" 
என்றார்‌. விளக்கத்தைக்‌ கேட்ட மக்களும்‌, அரசனும்‌ 
மனந்திரும்பினார்கள்‌. 

சிந்தனை: நமது உழைப்பு மிகுதியான பலன்‌ கொடுக்க 
வேண்டுமானால்‌ செபத்தாலும்‌, தவத்தாலும்‌ கடவுளது உதவியை 
கேட வேண்டும்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, ஆர்வம்‌ நிறைந்த வேத போதகர்களை 
திருச்சபைக்கு நிரம்பத்‌ தாரும்‌. 


மார்ச்‌ 18 
புனித யெருசலேம்‌ சிரில்‌ (815- 385) 
இவர்‌ உலக கலைகளை நன்கு கற்றார்‌. திருச்சபையின்‌ முதுபெரும்‌ 
தந்தையர்‌ எழுதிய நூல்களைப்‌ படித்தார்‌. வேத புத்தகங்களை வெகு 
கவனத்துடன்‌ வாசித்து வந்தார்‌. பின்‌ யெருசேலம்‌ நகரத்திற்கு ஆயர்‌ 
ஆனார்‌. அப்பொழுது திருச்சபைக்கு உபத்திரவம்‌ மிகுந்த காலம்‌. 
ஆரிய பதிதக்‌ கொள்கை பரவி பெரும்‌ தீமை விளைவித்தது. இவர்‌ 
36 ஆண்டுகளாக ஆயராய்‌ இருந்ததில்‌ 17 ஆண்டுகளை பரதேச . 
வாசத்தில்‌ செலவழித்தார்‌. காரணம்‌, அவர்‌ உண்மையை ஆதரித்துப்‌ 
பேசியதே. ஜூலியன்‌ என்பவன்‌ வேத துரோகி கிறிஸ்தவனாக இருந்து 
பின்‌ கிறிஸ்துவை மறுதலித்தவன்‌. கிறிஸ்துநாதரின்‌ வாக்கை 
பொய்யாக்கும்படி யெருசலேம்‌ ஆலயத்தை அவன்‌ திரும்ப கட்ட 
முயற்சித்தான்‌. கடவுள்‌ அவனது முயற்சிகளை தவிடு பொடியாக்கினார்‌. 
இதையெல்லாம்‌ சிரில்‌ தமது கண்களால்‌ கண்டார்‌. 
சிந்தனை: “கிறிஸ்துவின்‌ சிலுவையைப்‌ பற்றி நாம்‌ வெட்கப்படக்‌ 
கூடாது. சிலுவையைக்‌ கண்டு சாத்தான்‌ நடுங்கிக்‌ கொண்டு ஓடுகிறது. 
உணவு நீர்‌, அருந்தும்‌ பொழுதும்‌, உட்காரும்‌ பொழுதும்‌, படுக்கும்‌ 
பொழுதும்‌, எழுந்து இருக்கும்‌ பொழுதும்‌, நடக்கும்‌ பொழுதும்‌ 
ஒவ்வொரு செய்கைக்கு முன்னும்‌ சிலுவை அடையாளம்‌ வரையவும்‌.” 
புனித யெருசலேம்‌ சிரில்‌) 
செபம்‌: ஒ! சிலுவையே, எங்கள்‌ ஏக நம்பிக்கையே வாழ்க! 
ழ்‌ மார்ச்‌ 19 
புனித சூசையப்பர்‌ 
புனித கன்னிமரியாளின்‌ தூய பர்த்தாவும்‌, இயேசுவை வளர்த்த 
தந்தையுமான சூசையப்பர்‌, தாவீது அரசரின்‌ குலத்தைச்‌ சேர்ந்தவர்‌. 
இவர்‌ நீதிமான்‌, தூய உள்ளம்‌ உள்ளவர்‌ கற்பை நேசித்தவர்‌. தாழ்ச்சி, 
ர்‌ திடம்‌ இவற்றை சிறந்த விதமாகக்‌ கொண்டிருந்தார்‌. 
ஏழையாக, மறைந்த வாழ்வு நடத்தினார்‌. எனினும்‌ கடவுள்முன்‌ 
இவர்‌ செல்வந்தர்‌. பூமியில்‌ நித்திய பிதாவின்‌ பிரதிநிதி, 
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ிடுக்ருிப்பற்தின்‌.. தலையர்‌, திருக்குடும்பமே கடவுளது பெரிய 
பிம்ப திருச்சபையின்‌ தொடக்கம்‌, கடவுள்‌ பெரும்‌ 
இவியயாரிய தம்‌. மகராயும்‌ அவரு பாதையும்‌ 

ஒப்ப ஜ்ஜார்‌, a திருச்சபையும்‌ இவரிடம்‌ ஒப்படைக்கப்‌ 
படிருக்ளிறது. இவர்‌ நல்ல மரணத்தின்‌ பாதுகாவலர்‌, பல தரத்தினரான 
மக்கள்‌ நம்பிக்கையுடன்‌. இவரது உதளியத்‌ தேடுகி ர்கள்‌, 
உல்ல POD அடைய யாது ம்‌ தாரிறயத்‌ தேடுகிறவர்கள்‌ பா ௬ 
வியக்வியா்கள்‌. இவரிடம்‌ கேட்டதை அடையாமல்‌ போ௱தில்லை என்று 
பஸரி அவிலாதெரசம்மாள்‌ கூறுகிறாள்‌, 


சிந்தனை புனித ரூ சயப்பரைப்‌ போல்‌ துன்ப நேரத்தில்‌ 
பெொ௱ணமாக இருக்க முயற்சிக்க வேண்டும்‌, | 


செபம்‌: புனித ரூசையப்பரே, நானும்‌, நான்‌ நேசிக்கிறவர்களும்‌ 
ணை சார்ந்தவர்களும்‌ பாவமில்லாமல்‌ வாழ்ந்து இறக்க உதனி 


லியு 


மார்ச்‌ 20 
புணித உல்வ்ரான்‌ (-720) 

இவா ஒரு மன்னரின்‌ அரண்மனையில்‌ வாழ்ந்தாலும்‌. புண்ணிய 
வாழ்வு நடத்தினார்‌. உலக இன்ப சுகங்கள்‌ தம்மை இ இவர்‌ 
விட்டு விடவில்லை. இவரை பேராயராக ஆக்கினார்கள்‌. இவரது 
லத்தில்‌. இங்கிலாந்திலிருந்து பல வேதபோதகர்கள்‌ பிரீஸ்லாந்து 
நாட்டுக்குச்‌ சென்று வேதம்‌ போதித்து, விக்கிரக ஆராதனை செய்து 
வர மக்களை கிறிஸ்தவராக்கினார்‌. இதனைக்‌ கண்ட நம்‌ புனிதர்‌ 
ம பதவியைத்‌ துறந்து ஒரு சந்நியாச மடத்துக்குப்‌ போய்‌ ஞான 
ஒடுக்கம்‌ செய்த பின்னர்‌ வேதம்‌ போதிக்கும்படி பிரீஸ்லாந்து 
நாட்டுக்குச்‌ சென்றார்‌. அங்கு அனேகரை மனந்திருப்பினார்‌. பல 
ஆண்டுகளாக அங்கே உழைத்த பின்‌, முன்னால்‌ ஞான ஒடுக்கம்‌ 
செய்த மடத்திற்கு போய்‌ தம்மை சாவுக்குத்‌ தயாரித்தார்‌. 

சிந்தனை: உலக இன்ப சுகங்கள்‌ நம்மை இழுக்க விட்டு 
விடக்கூடாது. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, அநேகரை எங்கள்‌ செபத்தாலும்‌ தவத்தாலும்‌ 
உம்மிடம்‌ கொண்டு வர வரம்‌ தூரும்‌. 


க மார்ச்‌ 21 

புனித கொலெற்‌ (1381 - 1447) 
,__ இவள்‌, தனது இல்லத்தின்‌ சமீபத்திலிருந்த ஒரு மடத்திற்கு இரவில்‌ 
போய்‌ தேவஸ்துதி பாடுவாள்‌. கன்னியர்களுக்கு வேலைக்காரியாக 
அமர்ந்து தவ வாழ்வு நடத்த முயன்றாள்‌. ஆன்ம குரு சொன்னது 
போல இவள்‌ அடைக்கப்பட்ட ஒரு அறையில்‌ தவ வாழ்வு. நடத்தினாள்‌. 
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rE 
முடியுமா என்று ஆச்சரியப்படுவார்கள்‌.. அந்நாட்டில்‌ பரவியிருந்த 
அவக இவரது தவ முயற்சிகளாலும்‌ அயரா உழைப்பினாலும்‌ 
மறைந்து ஒழிந்தது 5,000 மைல்களுக்கு அதிகமாக இவர்‌ பிரயாணம்‌ 
செய்திருக்கிறார்‌. அநேகமாக இவர்‌ எப்பொழுதும்‌ நடந்தே செல்வார்‌. 
ஏறக்குறைய ஐந்து லட்சம்‌ சுதேசிகளுக்கு ஞானஸ்நானமும்‌, 
புனிதராக போற்றப்படுகிறார்கள்‌. இவர்‌ தமது 68 -ஆம்‌ வயதில்‌. இறந்தார்‌. 
சிந்தனை: “நேரம்‌ நம்முடையது அல்ல. அது நமக்குச்‌ சொந்தமான 
தல்ல. நேரத்தை நாம்‌ எவ்விதம்‌ பயன்படுத்தினோம்‌ என்று கடவுள்‌ 


கம்மிடம்‌ கண்டிப்பான கணக்குக்‌ கேட்பார்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நீர்‌ கொடுத்த நேரத்தை நாங்கள்‌ 
பன்படுத்தி ஏராளமாக நன்மைச்‌ செய்யும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 
மார்ச்‌ 24 
புனித தோமினிக்‌ சாவியோ (1842 - 1857) 
இவருடைய தாயும்‌ தந்தையும்‌ இவருக்கு, இல்லத்தில்‌ சிறந்த 
ஃல்விப்பயிற்சி அளித்து உத்தம கிறிஸ்தவ வாழ்வு - 
மிகாட்டினார்கள்‌. பங்குத்‌ தந்‌ைத கடவுள்‌ மீது. பக்தியையும்‌, 
கவகாயின்‌ மீது அன்பையும்‌ இவரது உள்ளத்தில்‌ ஊன்றினார்‌. 
கோமினிக்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ அதிகாலையில்‌ ஐந்து மணிக்கு 
கோவிலுக்குப்‌ போய்‌ திருப்பலிக்கு உதவி செய்வார்‌. பின்னர்‌ கோவிலில்‌ . 
நந்து பக்தி முயற்சிகளை அனுசரிப்பார்‌. மழையானாலும்‌, - 
வயிலானாலும்‌, பனிக்கட்டி உறைந்திருந்தாலும்‌ பயங்கர கோடை 
காலமாக இருந்தாலும்‌ சிறுவனை எப்பொழுதும்‌ குறிப்பிட்ட 
நாங்களில்‌ கோவிலில்‌ காணலாம்‌. கடவுளுக்கு சேவை செய்வது 
நமக்கு மகிழ்ச்சியை தருகிறது. கடவுளை மக்கள்‌ நேசிக்கச்‌ செய்வது 
வல்லமையுள்ள அப்போஸ்தல வேலையாகும்‌. இவ்வுண்மைகளை நம்‌ 
புனிதர்‌ புனித ஜாண்‌ போஸ்கோவிடமிருந்து கற்றுக்கொண்டார்‌. 
“தோமினிக்‌ போன்ற சிறுவன்‌ தான்‌ ஞானஸ்தானத்தில்‌ பெற்றுக்‌ 
கொண்ட தூய்மையை சாகும்‌ வரை காப்பாற்ற வீரத்துடன்‌ போர்‌ 
புரிவானானால்‌ அவன்‌ உண்மையாகவே புனிதன்‌” என்று இவரைப்‌ 
பற்றி புனித பத்தாம்‌ பத்திநாத பாப்பு கூறினார்‌. “இவர்‌ உத்தம 
கிறிஸ்தவ வாழ்வு நடத்தி தூய்மை, பக்தி, ஆர்வம்‌ என்னும்‌ மூன்று 
ஊற்றுகளிலிருந்து பலம்‌ பெற்றார்‌” என்று. 11- ஆம்‌ பத்திநாதர்‌ பாப்பு 
கூறினார்‌. 
சிந்தனை: ஆண்டவரே, நான்‌ உம்மை மனம்‌ நோகச்‌ செய்யும்‌ 
ஆபத்தில்‌ இருப்பதை எப்போதாவது நீர்‌ காண்பீரானால்‌ உடனே 
என்னை உம்மிடம்‌ எடுத்துக்‌ கொள்ளும்‌. பாவத்தை விட சாவையே 
விரும்புகிறேன்‌. (புனித தோமினிக்‌ சாவியோ) 
செபம்‌: ஆண்டவரே, பாவத்தை விட சாவையே நாங்கள்‌ 
விரும்பும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 
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மார்ச்‌ 20 


கிறிஸ்து பிறப்பின்‌ அறிவிப்பு 


Wer ரூக்கபையானது இரண்டு விழாக்களைக்‌ | 
கட்‌ வட்ட வா இருந்த உலக இரட்சகரின்‌ யாக வேண்டு 


ஷய கய்‌ செம்‌ ஸியை அறிவிக்க கபிரியேல்‌ அதிலூறர்‌ வடி ச 
அரிக்‌ இரிக்துவக்கின்‌ இரண்டாம்‌ ஆளாகிய சுதன்‌ மரியாளின்‌ உட 
ரிக்க. ஆவியின்‌ வல்லமையால்‌ மனித உடலும்‌ மனித ஆன்மாவும்‌ 
எடுக்கு விழா. மரியாள்‌ தேவ சித்தத்துக்குப்‌ பணிந்தாள்‌. உட உடனே . 


இறைவன்‌ மனுஷ அவதாரம்‌ செய்தார்‌. தாவீதின்‌. தத்தை 
சோந்து ஒரு கன்னிப்பெண்‌ கடவுளின்‌ மாதாவாக விட்டாள்‌. 


கூன்‌ வியசியான்‌ கடவுளின்‌ தாய்‌. அவளிடம்‌ மகனாய்ப்‌ பிறந்தவர்‌ 
கடவன்‌. மரியான்‌ உலக இரட்சகரின்‌ தாய்‌. நமக்காக தம்‌ இரத்தத்தை 
உடிக்குவரின்‌ தாய்‌. இயேசு தம்‌ பரம பிதாவையும்‌ பரிசுத்த ஆவியையும்‌ 
வந்கிக்தார்‌. அன்பு செய்தார்‌. அடுத்தாக. அ தம்‌ தாயை வந்தித்தார்‌ 
அன்பு செய்தார்‌. ஏசுவின்‌ தாயை அன்பு செய்யாதவன்‌ ண 


தந்தனை: ஒருமுறை தேவதாய்‌ புனித ஜெர்ததரத்‌ அம்மாளுக்கத 
தான்றி “இதோ நான்‌ ஆண்டவருடைய அடிமை என்று நான்‌ சொன்ன 
பாது அடைந்த மகிழ்ச்சியை பக்தியுடன்‌ எனக்கு நினைவூட்டி என்‌ 
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புனித லுட்ஜர்‌ (744- 809) ப 
இவர்‌ பிரீஸ்லாந்து நாட்டில்‌ பிறந்தார்‌. கிரகோரி என்னும்‌ அ 
இவருக்குத்‌ தனிப்பமிற்சி அளித்து இவரை இங்கிலாந்துக்கு 


தம்‌ நாட்டிற்கு திரும்பி வந்து குருப்பட்டம்‌ பெற்று வேதம்‌ போதித்தார்‌. 
பின்னர்‌ புனித ஆசீர்வாதப்பர்‌ சபையில்‌ சேர்ந்து, சபையின்‌ 
வார்த்தைப்பாடுகளை உச்சரிக்கவில்லை _ எனினும்‌ சபையின்‌ 


ஆயர்‌ பதவியை ஏற்றார்‌. ஒவ்வொரு நாளும்‌ பலமுறை 
பறறி “மறையுரைகள்‌ . இவர்‌ கடும்‌ தவ முயற்சிகள்‌ 
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ஆூங்காரிகளின்‌ முன்‌ இவர்‌ அசையாத பாறை போல்‌ இருப்பார்‌. 
ஏழைகளிடம்‌ மிக அன்பு காட்டினார்‌. யாவரும்‌ எப்பொழுதும்‌ 
இவருடன்‌ பேசலாம்‌. தமக்கு அத்தியாவசியமானவைகளை 

காண்டு மீதியை ஏழைகளுக்குக்‌ கொடுப்பார்‌. வாழ்வின்‌ கடைசி 


ஈன்‌ வரை உழைத்தார்‌. 
சிந்தனை: நமக்கு தேவையில்லாததை ஏழைகளுடன்‌ பகிர்ந்து 
கொள்வது நல்லது. ்‌ 
செபம்‌: இயேசுவே, எங்களுக்கு தாழ்ச்சியையும்‌ சாந்த 
ச ணத்தையும்‌ தாரும்‌. 


மார்ச்‌ 27 
புனித கத்பொட்‌ (639 - 687) 
இவர்‌ இராணுவத்தில்‌ சேர்ந்து ஒரு போரில்‌ பங்கு பற்றினார்‌. 
மாதானம்‌ ஏற்பட்ட பின்‌ சந்நியாசியாகி, அறிவிலும்‌ பரிசுத்த 
ஈனத்திலும்‌ வளர்ந்து வந்தார்‌. புதுமை செய்யும்‌ வரத்தை கடவுள்‌ 
நக்குத்‌ தந்தார்‌. பின்‌ ரிப்பன்‌ நகர்‌ மடத்தில்‌ விருந்தினரை 
“வற்று உபசரித்து வந்தார்‌. மடத்தில்‌ ஒரு பிளவு ஏற்பட்டது. 
டவர்‌ உயிர்த்த விழாவை எந்த நாளில்‌ கொண்டாடுவது: என்பதே 
'எவின்‌ காரணம்‌. 664. ஆம்‌ ஆண்டில்‌ கூடிய சங்கம்‌ உயிர்த்த விழா 
சகாணடாடப்படும்‌ நாளை தீர்மானித்தது. அதற்கு அவர்‌ கீழ்ப்படிந்தார்‌. 
॥ன இவரை ஒரு மடத்தின்‌ தலைவராக்‌ கினார்கள்‌. இவர்‌ தமது 
!வேகத்தினாலும்‌, பொறுமையினாலும்‌, புனித வாழ்வாலும்‌ 
'நநியாசிகளை நல்லவர்களாகவும்‌ கீழ்ப்படிதல்‌ உள்ளவர்களாகவும்‌ 
ஆக்கினார்‌. பின்னர்‌ ஆயர்‌ ஆனார்‌. தம்மிடம்‌ ஒப்படைக்கப்பட்ட 
க்களை அர்ச்சிப்பதற்காக ஆர்வத்துடன்‌ உழைத்து வெற்றி பெற்றார்‌. 
சிந்தனை: பெற்றோர்‌, ஆசிரியர்‌, ஆயர்‌ குருக்கள்‌ ஆகியோர்‌ 
தங்களைச்‌ சார்ந்தவர்களை புனிதபடுத்துவதில்‌ களைக்கும்‌ வரை 
உழைக்க வேண்டும்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபைக்கு சிறந்த பெற்றோர்‌ ஆசிரியர்‌ 
ஆகியோரைத்‌ தாரும்‌. 
மார்ச்‌ 28 
புனித பெர்த்தோல்ட்‌ (-1159) 
பலஸ்தினாவை மீட்க புனித பெர்னார்து வீரர்களை திரட்டிக்‌ 
கொண்டிருந்தார்‌. இவர்‌ அவர்களோடு சேர்ந்தார்‌ ' போரின்‌ போது 
இவர்‌ சாவிலிருந்து தப்பித்தார்‌. இதற்கு நன்றியாக இவர்‌ ஒர்‌ இடத்தில 
போய்‌ தனிவாழ்வு நடத்தி வந்தார்‌. அங்கு வேறு பல க 
இருந்தனர்‌. இவருடைய சகோதரர்‌ அந்தியோக்கியா நகரில்‌ 
பிதாப்பிதாவாகவும்‌ பாப்புவின்‌ பிரதிநிதியாகவும்‌ i ... அவரது 
விருப்பத்துக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து இவர்‌ ஒரு சந்நியாச சபையை 
ஏற்படுத்தினார்‌. அந்த சயை தேவ தாயின்‌ பாதுகாப்பில்‌ 
வைக்கப்பட்டது. இவரையே சந்நியாசிகளின்‌ தலைவராக்கினார்கள்‌. ' 
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சிந்தனை: கடவுள்‌ நம்மை அநேக பேராபத்துகளிலிருந்து 
தப்புவித்திருக்கிறார்‌. இதற்காக கடவுளுக்கு நாம்‌ அடிக்கடி நன்றி 
செலுத்தி கைம்மாறாக ஏதாவது செய்ய வேண்டும்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ உமக்கு ஒரு போதும்‌ நன்றி 
மறவாதிருக்க தயை செய்யும்‌. 


மார்ச்‌ 29 
புனித ரூப்பொட்‌ (718) 
இவர்‌ சில தோழர்களோடு ஒரு சிற்றரசரை அணுகினார்‌. அவரது. 
அனுமதியின்றி வேதம்‌ போதிக்கக்‌ கூடாது. அரசர்‌ இவரை 
வரவேற்றார்‌. இவரது சொற்களுக்கு செவி கொடுத்து ஞானஸ்நானம்‌ 
பெற்றுக்‌ கொண்டார்‌. அரசரது நன்மாதிரியைப்‌ பின்பற்றி பிரபுக்களும்‌ 
சாதாரண குடி மக்களும்‌ வேதத்தில்‌ சேர்ந்தார்கள்‌. அவிசுவாசிகளின்‌ 
ஆலயங்கள்‌ கிறிஸ்தவ கோயில்களாக மாற்றப்பட்டன. புதிய கோயில்‌ 
களும்‌ கட்டப்பட்டது. அரசர்‌ இவருக்கு ஓர்‌ ஊரைக்‌ கொடுத்தார்‌. 
அங்கு இவர்‌ ஒரு கோயிலும்‌ சந்நியாசிகளின்‌ மடமும்‌ பள்ளிக்கூடமும்‌ 
கட்டினார்‌. இவரால்‌ மனந்திரும்பிய மக்கள்‌ நாகரீகமுள்ளவர்களாக 
வாழும்படியாக இங்கு பெரும்‌ முயற்சி செய்து அதில்‌ வெற்றியும்‌ 
பெற்றார்‌. அவர்களுக்கு தொழிற்பயிற்சி அளிக்கவும்‌ வழி வகுத்தார்‌. 
சிந்தனை: மனந்திரும்பிய மக்களை இறுதி வரை காத்து .அவர்கள்‌ 
வளமுடன்‌ வாழச்‌ செய்வது தலைவர்களின்‌ கடமை. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, ஆர்வம்‌ நிறைந்த தலைவர்களை 
எங்களுக்குத்‌ தாரும்‌. 
மார்ச்‌ 80 
புனித க்ளிமாக்‌ அருளப்பர்‌ (515 - 606) 


இவர்‌ 16 வயதானதும்‌ உலகத்தைத்‌ துறந்து தம்மையே கடவுளுக்கு 
அர்ப்பணம்‌ செய்து துறவியானார்‌. பின்னர்‌ மடத்தின்‌ தலைவராகவும்‌ 
பெரிய சிரேஷ்டராகவும்‌ ஆனார்‌. இவரது பெயரும்‌ கீர்த்தியும்‌ 
எவ்வளவு பரவியது என்றால்‌ அப்பொழுது பாப்புவாக 
பெரிய கிரகோரியார்‌, இவருக்கு கடிதம்‌ எழுதி, தமக்காக 
செபிக்கும்படி கேட்டுக்‌ கொண்டார்‌. இவர்‌ மிகுந்த தாழ்ச்சி உள்ளவர்‌. 
தமக்குக்‌ கடவுள்‌ தந்த சுபாவ கொடைகளையும்‌ சுபாவத்திற்கு மேலான 
கொடைகளையும்‌ தம்மால்‌ இயன்ற அளவு மறைத்து வந்தார்‌. நண்பர்‌ 
ஒருவரது விருப்பத்திற்கு இணங்கி 'பரகதிக்கு ஏணிப்படிகள்‌' என்னும்‌ 
நூலை எழுதினார்‌. க்ளிமாக்‌ என்றால்‌ ஏணி என்று பொருள்‌. 
இதனாலே இவருக்கு க்ளிமாக்‌ என்று பெயர்‌ வந்தது. சாவதற்கு 
சற்றுமுன்‌ பதவியை விட்டு விலகினார்‌. இடை விடாது பரலோகத்தைப்‌ 
பற்றிச்‌ சிந்தித்தார்‌. கடவுளின்‌ அன்பை வாழ்த்துவது இப்பூமியில்‌ 
அவருக்கு ஆனந்தமாகவும்‌ ஆறுதலாகவும்‌ இருந்தது. தமது 
பற்றி ஒரு போதும்‌ மகிழமாட்டார்‌. தாழ்ச்சி அடைவதற்கு 
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EES 
வங்க வழி என்‌ மிங்கிருந்தார்‌, எவர பிப்பிராயத்தையும்‌ 
எலிர்கது ப கட்டு யா யகம்‌ த 
. வலை ஒன்றிஞ்து வாழ்ந்தார்‌. 

சிந்தனை: "செபிக்கும்‌ பொழுது உயர்ந்த சொற்களை 
விரும்பாதே. குழந்தையின்‌ மழலை சொற்கள்‌ நம்‌ பரலோக 
NBL பிரியமானவை” (பு ப 
பம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ எல்லாரோடும்‌ சமாதானமாக வாழ 

கலி செய்யும்‌. | 
மார்ச்‌ 31 

புனித பெஞ்சமின்‌ (424) 

பிக நாட்டில்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ அமைதியாக வாழ்ந்து வந்தார்கள்‌. 

வம்‌ ஆண்டில்‌ அப்தாஸ்‌ என்னும்‌ ஆயர்‌ ஒருவர்‌, விவே 
ருடைய தெய்வமாகிய அக்கினி தேவதையின்‌ லயத்தை 
ல்‌. எரித்து விட்டார்‌. இதைக்கண்ட அரசன்‌ கடுங்கோபம்‌ 
ஸரிக்கப்பட்ட ஆலயத்தை ஆயர்‌ திரும்ப கட்டிக்‌ கொடுக்க 
அல்லாவிடில்‌ கிறிஸ்தவர்களது கோவில்கள்‌ அனைத்தையும்‌ 
1 என்றான்‌. ஆயர்‌ கட்டிக்‌ கொடுக்க மறுத்ததால்‌, 
வர்களின்‌ கோவில்கள்‌ அழிக்கப்பட்டன. ஆயர்‌ கொல்லப்‌ 
கொடிய கலாபனை தொடங்கியது. துன்புறுத்தப்பட்டவர்களில்‌ 
பெஞ்சமின்‌. இவர்‌ திருத்தொண்டர்‌ என்ற பட்டம்‌ பெற்றவர்‌. 
- சிறையில்‌ அடைத்தார்கள்‌. “அரண்மனையில்‌ இருந்தவர்களிடம்‌ 
வேதத்தைப்‌ பற்றி பேசக்கூடாது” என்ற ' நிபந்தனை மீது 
ஏன்‌ பிரதிநிதி ஒருவர்‌ இவருக்கு விடுதலை பெற்றுக்‌ 
கார்‌. இவரோ “கிறிஸ்துநாதரைப்‌ பற்றி பேசுவது எனது. 
நான்‌ மெளனமாக இருக்க முடியாது” என்று கூறினார்‌. 

்‌ பிடித்து வதைத்துக்‌ கொன்றார்கள்‌. | படத 
ஈந்தனை: கிறிஸ்துநாதரைப்‌ பற்றி ஒவ்வொரு கிறிஸ்தவனும்‌ 
னது நல்வாழ்வில்‌ அதிக வலிமையுடன்‌ பேசலாம்‌. ந்‌ 
செபம்‌: ஆண்டவரே, கிறிஸ்தவர்கள்‌ அனைவரும்‌ தங்கள்‌ 
அழைப்புக்கு ஏற்ப நல்வாழ்வு வாழ கிருபை ய்யும்‌. 


புனித ஹியூக்‌ (1053 - 1132) 
குழந்தைப்‌ பருவத்தில்‌ இருந்தே இறைவனது ஆசீர்‌ இவருடன்‌ 
ருந்தது. இவர்‌ குருவாக விரும்பினார்‌. வலான்ஸ்‌ நகர்‌ மேற்றிராசனக்‌ 
காவிலில்‌ இவருக்கு ஒரு வேலை கொடுக்கப்பட்டது. .இவர்‌ தம்து 
ண்ணியங்களினால்‌ அந்த ஆலயத்திற்கு ஒர்‌ ஆபரணம்‌ போல்‌ 
எளங்கினார்‌.. கர்தினால்‌ இவரைத்‌ தம்மிடம்‌ அழைத்து வைத்துக்‌ 
காண்டு முக்கியமான பல வேலைகளுக்கு இவரை 
ஈததியதோடு ஆயராக நியமித்தார்‌. அவரது மறைமாவட்டம்‌ 
க பரிதாப நிலையில்‌ இருந்தது. அதைச்‌ சீர்திருத்த முழுமூச்சுடன்‌ 


» LION 


ஏப்ரல்‌ 1 


பபபல 


௬8 ஏப்ரல்‌ 2 
உழைத்தார்‌. இவரது ஆர்வத்தாலும்‌, உழைப்பாலும்‌ மறைமாவட்டம்‌ 
சிமிருந்தியது. (ரு த்து பின்‌ இவர்‌ டா பதவியை விட்டு 
விலகினார்‌. என்றாலும்‌ பாப்பானவரது கட்டளைக்கு ந்த 
பதவியைத்‌ திரும்ப ஏற்றுக்கொண்டார்‌. இவரது காலத்தி 
புருனோ கும்‌ ஆறு தோழர்களுடன்‌ உலகத்தைத்‌ க்க தர்மானித்து 
இவரிடம்‌ வந்தனர்‌, (இவர்‌ அவர்களுக்கு நல்ல! தார்‌ டத்தைக்‌ 
காண்பித்து அங்கு வசிக்கும்‌! டி கூறினார்‌. உலகப்‌ பிர பெற்ற 
சந்நியாச சபை ஒன்று அங்கு ஆரம்பமாயிற்று, 40 வருட காலம்‌ 
கடின வியாதியால்‌ கஷ்டப்பட்டு தமது 80 - ஆம்‌ வயதில்‌ இறந்தார்‌. 
சிந்தனை: கிறிஸ்துவின்‌ பிரதிநிதியான பாப்பானவருக்கு 
கீழ்ப்படிவது நமது கடமை. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, அனைத்துலக ஆயர்களும்‌, குருக்களும்‌ 
பாப்பானவருக்கு கீழ்ப்படிந்து நடப்பார்களாக, 


ஏப்ரல்‌ 2 

புனித பவோலா பிரான்சிஸ்‌ (1416-1507) ... 

இவர்‌ பவோலா என்னும்‌ சிற்றூரில்‌ பிறந்தார்‌. இவருடைய 
பெற்றோர்‌ ஏழைகள்‌, புண்ணியவான்கள்‌. இவர்‌ சிறுவனாய்‌ 
இருக்கும்போது தேவதாய்மீது அதிக பக்தி கொண்டிருந்தார்‌. 
குளிர்காலத்தில்‌ ஒருநாள்‌ திறந்த வெளியில்‌ ப்றிய 
தொப்பியின்றி செபமாலை செபித்துக்‌ கொண்டிருந்தார்‌. அவருடைய 
தாய்‌ அவரைப்‌ பார்த்து “தலையில்‌ தொப்பி வைத்துக்கொள்‌. 
இல்லாவிடில்‌ ஜலதோஷம்‌ பிடிக்கும்‌” என்றாள்‌. அவர்‌ தம்‌ தாயை 
நோக்கி, “அம்மா, நான்‌ ஓர்‌ அரசியுடன்‌ பேசினால்‌ தொப்பி வைத்துக்‌ 
கொள்ளச்‌ சொல்லமாட்டீர்கள்‌. நான்‌ இப்பொழுது மிக தூய 
மரியாளுடன்‌, கடவுளின்‌ மாதாவுடன்‌, பரலோக பூலோக. அரசியுடன்‌, 
பேசிக்‌ கொண்டிருக்கிறேன்‌. தயவுசெய்து தொப்பி வைக்க என்னை 
வற்புறுத்த வேண்டாம்‌” என்று கூறி செபமாலை செபித்து முடித்தார்‌. 
ஒருநாள்‌ அவரை தம்‌ தோழர்களோடு போய்‌ விளையாடும்படி தாய்‌ 
சொன்னாள்‌. அவர்‌ “அம்மா, நான்‌ விளையாட வேண்டுமென்று 
நீங்கள்‌ உண்மையாகவே விரும்பினால்‌ கீழ்ப்படிவேன்‌, நானோ செபிக்க 
விரும்புகிறேன்‌. கடவுளை நேசிக்க அவருக்கு சேவை: செய்வதே சிறந்த 
நேரப்போக்கு” என்றார்‌. இவர்‌ ஒரு சந்நியாச சபையை தொடங்கினார்‌. 
“சிறியோரின்‌ சபை” என்று அது அழைக்கப்பட்டது. அதில்‌ 
சேர்ந்தவர்கள்‌ மற்ற சந்நியாச சபையினரை விட தங்களை 
தாழ்ந்தவர்களாகக்‌ கருத வேண்டும்‌. பிரான்சிஸ்‌ தவத்தை நேசித்தார்‌. 
இவர்‌ கன்னெஞ்சரான பாவிகளை மனந்திருப்பினார்‌. கொள்ளை 
நோயைத்‌ தடுத்தார்‌. உடல்‌ நோய்களை குணப்படுத்தினார்‌. 
செத்தவர்களுக்கு உயிர்‌ கொடுத்தார்‌. பாப்பரசருக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து 
பிரான்ஸ்‌ நாட்டுக்குச்‌ சென்று. அரசரை நல்ல மரணத்திற்கு தயாரித்தார்‌. 
எட்டாவது சார்லஸ்‌ அரசரும்‌ பன்னிரண்டாவது லூயிஸ்‌ அரசரும்‌ 
கெஞ்சிக்‌ கேட்டமையால்‌ 25 ஆண்டுகளாக இவர்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ 


ண்டி "ருந்தது, , அதைப்‌ பற்றி ஊர்‌ ர்‌. 


i ல செய்யும்போது இவர்‌ 
சீந்தனை: கடவுள்‌ சொன்ன சொல்‌ கைத்‌ ஆர்வத்துடன்‌ 
ருக்‌ த சேவை செய்வோமானால்‌ நமது தேவைகளை அவர்‌ 


த்து க கொள்வார்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபையின்‌ மீதும்‌ உலகத்தின்‌ மீதும்‌ 
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ஏப்ரல்‌ & 
புனித இசிதேர்‌ (60 - 636) 
இவர்‌ ஸ்பெயின்‌ நாட்டில்‌ பிறந்தார்‌. இவர்‌ இளமையிலேயே 
த்ருச்சபையின்‌ சேவைக்கு தம்மை கையளித்தார்‌. அதற்காக தமது 
அணிய வாழ்வாலும்‌, கல்வியாலும்‌ தம்மைத்‌. தயாரித்தார்‌. 
களை பனந்திருப்புவதில்‌ இவர்‌ முனைந்து நின்றார்‌. பின்‌ 


த்தர 


இவா லன்‌. தாமம்‌ செய்வார்‌. தமது வாழ்வின்‌ னி 


தற்‌ ஏப்ரல்‌ 5 


டணத்தையெல்லாம்‌ ஏழை எனியவருக்கு வழங்க ஏற்பாடுகள்‌ 
செய்தார்‌. நாண்கு நாட்களுக்குப்பின்‌ அமைதியாக இறந்தார்‌. 5 
சீந்தனை: துன்பங்கள்‌ உன்னை தாழ்த்துவதில்லை.. ஆனால்‌ - 
தகக... ஆனால்‌ உனக்குப்‌ போதிக்கின்றன. இந்த உலகில்‌ நமக்கு : 
அதிக தொல்லை ஏற்பட்டால்‌, மறு உக சன்மானத்தைப்‌ பற்றி 


செபம்‌: ஆண்டவரே, எல்லா மனிதர்களும்‌, நேரத்தை நன்கு . 


பயன்படுத்துவார்களாக. 
ஏப்ரல்‌ 5 
புனித வின்சென்ட்‌ பெரெர்‌ (1350 - 1419) 


இவர்‌ புனித சுவாமிநாதரின்‌ சபையில்‌ சேர்ந்து முதல்‌. 
தைப்பாடு கொடுத்ததும்‌ கல்வி றபிக்‌ க்கப்பட்டார்‌. 


நஈழத்துவார்‌. பாப்பானவர்‌ இவரை அழைத்து தம்முடன்‌ “வைத்துக்‌ 
கொண்டு இவருக்கு உயர்ந்த வேலை ஒன்றைக்கொடுத்தார்‌. 
அக்காலத்தில்‌ திருச்சபையில்‌ ஏற்பட்ட பிரிவினையைத்‌ தடுக்க 
முடியவில்லை. இவரைக்‌ கர்தினால்‌ பதவிக்கு உயர்த்த பாப்பானவர்‌ 
விரும்பினார்‌. இவர்‌ இணங்காமல்‌ வேதபோதக அலுவலுக்காக தம்மை 
அனுப்பும்படி மன்றாடி அனுமதிபெற்றார்‌. ஐரோப்பாவில்‌ எட்டு 
நாடுகளில்‌ ஊர்‌ ஊராகச்‌ சென்று போதித்தார்‌. பொதுத்‌ தீர்வையைப்‌ 
பற்றி அடிக்கடி பேசுவார்‌. ஏராளமான பாவிகள்‌ மனந்திரும்பினர்‌. 
கமதியர்‌ வசித்த கானடா நாட்டிலும்‌ நற்செய்தியை போதித்து 
அநேகரை மனந்திருப்பினார்‌. இவர்‌ கடும்‌ தவ முயற்சிகளைச்‌ செய்து, 
தரையில்‌ படுத்தறங்குவார்‌. காலையில்‌ இரண்டு மணிக்கு எழும்புவார்‌. 
ஒவ்வொரு நாளும்‌ மூன்று அல்லது நான்கு மறையுரைகள்‌ 
நிகழ்த்துவார்‌. சில சமயங்களில்‌ மூன்று மணிநேரம்‌ தொடர்ந்து 
பேசுவார்‌. காலையில்‌ நிகழ்த்த வேண்டிய உரைகளுக்கு முந்தின 
நாள்‌ மாலையிலே தயாரிப்பார்‌. பிரிட்டன்‌ நாட்டில்‌ வேதம்‌ போதிக்கும்‌ 
போது இவர்‌ இறந்தார்‌. ப 
சிந்தனை: தரித்திர வார்த்தைப்பாட்டை உச்சரிப்பதாக அநேக 
துறவிகள்‌ பெருமைப்படுகிறார்கள்‌. அதனால்‌ ஏற்படும்‌ 
வேதனைகளையும்‌, தாழ்மைகளையும்‌ அவர்கள்‌ ர்கள்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, வேத போதகர்கள்‌ செபத்தையும்‌ 
தவத்தையும்‌ மதித்து நேசிக்கச்‌ செய்யும்‌. கம்ப்‌ 


ட்டு 


ப்தி 
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ஏப்ரல்‌ 6. 
புனித செலஸ்தீன்‌ (432). 


உரோமைக்‌ குருக்கள்‌ மத்தியில்‌ இவர்‌ பெரும்‌ புகழுடன்‌ வாழ்ந்து. 
வந்தார்‌. பாப்புவான முதல்‌ பொனிபாஸ்‌ இறந்ததும்‌ இவர்‌ பாப்புவாக 
:தர்ந்தெடுக்கப்பட்டார்‌. அச்சமயத்தில்‌ புசலா நகரில்‌ ஆயராக 
இ( நந்தவர்‌ அந்தோனி என்பவர்‌. கொடுங்கோல்‌ 
பிர்ப்பந்தித்து வந்தார்‌. இந்த குற்றங்கள்‌ எண்பிக்கப்பட்டிருந்தது. 


ஈப்பானவர்‌ விசாரித்த பின்‌ சில ஆயர்களுக்குக்‌ கடிதம்‌ எழுதி 
கறிப்பிட்ட சில ஊழல்களைத்‌ திருத்தும்படி கட்டளையிட்டார்‌. 


கிறிஸ்துநாதர்‌ எங்கெல்லாம்‌ வணங்கப்படுகிறாரோ அந்த 
டைங்களிலெல்லாம்‌ நான்‌ விழிப்பாய்‌ இருக்க. வேண்டும்‌” என்பார்‌. 
வங்கிலாந்தில்‌ பரவியிருந்த ஒரு பதிதக்‌ கொள்கையை எதிர்த்துப்‌ 
ஈராடும்படி புனித ஜெர்மான்ஸ்‌ என்பவரை இவர்‌ அனுப்பினார்‌... 
சிந்தனை: “கிறிஸ்தவர்கள்‌ புண்ணியத்தில்‌ வளர வேண்டும்‌. 
ஸ்துநாதரைப்‌ போல்‌ வாழ வேண்டும்‌.” இதைப்பற்றி 
ரிப்பாயிருப்பது ஆயர்களின்‌ கடமை. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, எப்பொழுதும்‌ விழிப்பாயிருக்கும்‌ 
பர்களையும்‌, குருக்களையும்‌ திருச்சபைக்கு நிரம்பத்‌ தாரும்‌. 
/ ஏப்ரல்‌ 7 
(னித பாப்டிஸ்ட்‌ தெலசால்‌ அருளப்பர்‌ (1651 - 1719) 
இவர்‌ குருவாக விரும்பினார்‌. குருப்‌ பட்டம்‌ பெறும்‌ முன்னரே 
வருக்கு ஓர்‌ உயர்‌ பதவி கிடைத்தது. கிறிஸ்தவ பள்ளிகளின்‌ 
பாதரர்கள்‌ (₹.8.0.) எனும்‌ சபையை இவர்‌ ஏற்படுத்தினார்‌. இதற்கு 
த்துக்காட்டு மூன்று நிகழ்ச்சிகள்‌: (ந இவர்‌ குரு மடத்தில்‌ கல்வி 
ம்போது ஒர்‌ இயக்கத்தில்‌ சேர்ந்தார்‌. அந்த இயக்கத்தின்‌ நோக்கம்‌, 
ரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ இளைஞர்களுக்கு சிறந்த ஆசிரியர்களைத்‌ தா 
ஈடவுளை மன்றாடுவது. (2) இவருடைய நண்பரும்‌ டடத குருவான 
> £லண்டு சுவாமியார்‌ அகதி பெண்களுக்கு கல்வி கற்பிக்கும்படி 
சில ஆசிரியர்களை நியமித்திருந்தார்‌. அவர்‌ சாகும்‌ நேரம்‌ வந்தது. 
5ம்‌ வேலையை தொடர்ந்து கவனிக்கும்படி தம்‌ இளம்‌ குருவை 
அவர்‌ கேட்டுக்கொண்டார்‌. (8) அத்ரியான்‌ நயல்‌ என்பவர்‌ பிரான்ஸ்‌ 
ட்டின சிறுவர்களுக்கு கல்வி கற்பித்துவந்தார்‌. ரீம்ஸ்‌ நகரில்‌ 
ஈத்திரமல்ல, பிரான்ஸ்‌ நாடெங்கும்‌ - - சிறுவர்களுக்கு 
பள்ளிக்கூடங்களைத்‌ தொடங்க அவர்‌ விரும்பினார்‌. இதில்‌ 
இளம்‌ குருவின்‌ உதவியை அவர்‌ நாடினார்‌. 


போர்களால்‌ பிரான்ஸ்‌ நாடு அவதிப்பட்டுக்‌ கொண்டிருந்தது. 


ளளிக்கூடங்கள்‌ கவனிக்கப்படவில்லை. அறியாமையும்‌ தீமையும்‌ 
எங்கும்‌ நிலவின. ஏழை மக்களை கவனிப்பாரில்லை. இவர்‌ ஏழைச்‌ 
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சிறுவர்களைச்‌ சேர்த்து தம்‌ இல்லத்திலேயே வைத்து உணவு ம்ம 
அவர்களின்‌ சுமையைக்‌ குறைத்தார்‌. அலவசமாய்‌ அவர்களுக்கு | 
கற்பித்தார்‌. ஆசிரியர்களை ஒவ்வொரு நாளும்‌ சந்தித்துப்‌ பேசி நன்கு 
கல்வி கற்பிக்கும்‌ முறையை எடுத்துக்‌ கூறி அவர்களை ஊக்குவிப்பார்‌. 
இவர்‌ தொடங்கிய சபை உலகமெங்கும்‌ பரவியுள்ளது. நம்‌ நாட்டிலும்‌. 
இச்சபை இருக்கிறது. 
சிந்தனை: “இச்சபைச்‌ சகோதரர்கள்‌ ஆர்வம்‌ நிறைந்தவர்களாய்‌ 
இருக்க வேண்டும்‌. மாணவரின்‌ உள்ளங்களில்‌ தேவ பயத்தை ஊன்ற 
வேண்டும்‌. மாசின்மையை அவர்கள்‌ காப்பாற்ற வழிவகைகளை கற்பிக்க 
வேண்டும்‌. பாவத்தில்‌ விழாமல்‌ அவர்களைக்‌ காக்கவும்‌, ஆர்வத்துடன்‌ 
உழைக்கவும்‌ வேண்டும்‌.” (புனித ஜாண்‌ பாப்டிஸ்ட்‌ தெலசால்‌) 
செபம்‌: ஆண்டவரே, எங்கள்‌ நாட்டுக்கு தேவ பயமுள்ள, சிறந்த 
ஆசிரியர்களைத்‌ தாரும்‌. 
ஏப்ரல்‌ 8 
புனித பெர்ப்பெத்துவுஸ்‌ (491) 
இவர்‌ தூர்ஸ்‌ நகரின்‌ எட்டாவது ஆயர்‌. இவர்‌ மக்களின்‌ நலனுக்‌ 
காக மறையுரைகள்‌ அடிக்கடி நிகழ்த்துவார்‌. சங்கங்களை கூட்டினார்‌. 
சட்டங்கள்‌ இயற்றினார்‌. விழாக்களுக்கு முந்திய இரவை செலவழிக்கும்‌ 
விதத்தைக்‌ கற்பித்தார்‌. புதனும்‌, வெள்ளியும்‌ ஒருசந்தியாயிருக்க 
மக்களை ஏவினார்‌. புனிதர்களின்‌ திருத்தலங்களை அலங்கரித்து, 
ஆலயங்களை அழகுபடுத்தினார்‌. இவர்‌ சாவதற்கு 15 ஆண்டுகளுக்கு 
முன்‌ தமது மரண சாசனத்தை எழுதியதில்‌ தமக்கு கடன்பட்டவர்களை 
மன்னித்தார்‌. தமது புத்தகங்களையும்‌, பல நிலங்களையும்‌ கோவிலுக்‌ 
கும்‌, பக்தி காரியங்களுக்கும்‌ கொடுத்தார்‌. தமது உடைமைகளில்‌ 
மூன்றில்‌ இரண்டு பங்கை ஏழை ஆண்களுக்கும்‌, மூன்றில்‌ ஒரு 
பகுதியை விதவைகளுக்கும்‌ ஏழைப்‌ பெண்களுக்கும்‌ கொடுத்தார்‌. 
சிந்தனை: அழிந்துபோகும்‌ பொருட்களைக்‌ கொண்டு பரலோக 
செல்வங்களை இவர்போல்‌ நாம்‌ திரட்டுவோம்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, முந்த முந்த உமது காரியங்களில்‌ அதிக 
கவனம்‌ செலுத்தும்‌ வரத்தை எங்களுக்கு தாரும்‌. 
ஏப்ரல்‌ 9 
புனித ஜோசப்‌ கொத்தலங்கோ (1786 - 1842) 
இவர்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. சாகக்கிடந்த ஒரு பெண்ணுக்கு 
இறுதி திரு அருட்சாதனங்களை வழங்கும்படி ஒருநாள்‌ இவரை 
அழைத்தார்கள்‌. அந்த பெண்ணுக்கோ இருக்க வீடு கிடையாது. வீடு 
இல்லாதவர்களுக்கென்று ஓர்‌ இல்லத்தைத்‌ தொடங்கும்படி அவர்‌ 
தீர்மானித்து சில அறைகளை வாடகைக்கு ர்த்தினார்‌. பச்‌ 


பெண்‌ ஒருத்தி சில படுக்கைகளைக்‌ கொடுத்தாள்‌. ஒரு மருத்துவரும்‌, 
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ccc 
மருந்து தயாரிக்கும்‌ ஒருவரும்‌ இலவசமாக சேவை செய்ய முன்‌ வந்தனர்‌. 
நாளடைவில்‌ இன்னும்‌ பல அறைகள்‌ சேர்க்கப்பட்டது. 


நோயாளிகளுக்கு சேவை செய்ய தம பெண்களும்‌ 
அமர்த்தப்பட்‌ டனர்‌. 'தேவ பராமரிக்கையின்‌ சிறிய இல்லம்‌' என்னும்‌ 
நிறுவனம்‌ தூரின்‌ நகரிலே இவரால்‌ தொடங்கப்பட்டது. நாளடைவில்‌ 
(து பெரிதாக வளர்ந்தது. புதுமை வீடு' என இந்த இல்லத்தை 


(னித பத்தாம்‌ பத்திநாதர்‌ பாப்பு அழைத்தார்‌. ஒன்பதினாயிரம்‌ 
க்கள்‌ இதில்‌ வசித்தார்கள்‌ நொண்டி. சப்பாணிகள்‌, அகதிகள்‌ 


ச பெண்கள்‌ பலவித நோய்களால்‌ பீடிக்கப்பட்டவர்கள்‌ 
[யோர்‌ அங்கிருந்தனர்‌. அங்கிருந்தவர்களை பராமரிக்க 14 கன்னியர்‌ 
ஈபகள்‌ தொடங்கப்பட்டன. எவ்வித நிரந்தர வருவாயும்‌ இன்றி 100 
ணடுகளாக இந்த நிறுவனம்‌ நடைபெறுகிறது. பணமும்‌, உணவும்‌, 

டைகளும்‌ மக்களிடமிருந்து வருகின்றன. இந்த நிறுவனமானது தேவ 
'மரிக்கையின்‌ மீது நம்‌ புனிதர்‌ வைத்துள்ள எல்லையற்ற 
பிக்கைக்கு எடுத்துக்காட்டாகும்‌. நிறுவனத்தை நடத்த நம்‌ புனிதர்‌ 
உடமைகளையும்‌ விற்பார்‌. ஒருமுறை இவருக்கு பெரும்‌ கடன்‌ 
ன்‌ ஏற்பட்டது. தம்மிடமிருந்த சில நாணயங்களை ஜன்னல்‌ வழியாக 

யே வீசி “வெறும்‌ கையுடன்‌ போய்‌ நாம்‌ கடவுளிடம்‌ உதவி 
க வேண்டும்‌” என்று கூறினார்‌. அவர்‌ கற்களும்‌, சுண்ணாம்பும்‌ 
ர்‌. கடைகளிலும்‌ களஞ்சியங்களிலும்‌ வேலை செய்வார்‌. புத்தி 
ஈதினமற்ற சிறுவர்‌ சிறுமிகளோடு அன்புடன்‌ உரையாடுவார்‌. 
சிந்தனை: கடவுள்‌ நம்மை இத்தனை ஆண்டுகளாக காத்து 
"திருக்கிறார்‌. இறுதிவரை காப்பார்‌ என்னும்‌ நம்பிக்கை ரகக்‌ 


ருக்க வேண்டும்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, உம்மீது அசையாத நம்பிக்கையை எங்கள்‌ 
அனை வருக்கும்‌ தாரும்‌. 
ஏப்ரல்‌ 10 
புனித பேதா (673 - 735) 
இவர்‌ ஏழு வய பு சீர்வாதப்பரின்‌ சபையில்‌ சேர்ந்து 55 
பண்னு நங்கு செலவழித்தார்‌ எழுதுவதிலும்‌, செபிப்பதிலும்‌, 
டிப்பதிலும்‌, போதிப்பதிலும்‌ தம்‌ வாழ்நாளை செலவழித்தார்‌. மடத்தின்‌ 
ஙகுகளை நுணுநுணுக்கமாக அனுசரிப்பார்‌. வேதாகமத்தைப்‌ படித்து 
ஆராய்ந்தார்‌. கோவிலில்‌ சங்கீதங்களைப்பாட சந்நியாசிகளுக்கு 
கறபிப்பார்‌. இவர்‌ பக்திமான்‌, அறிஞர்‌, சந்த குணமுள்ளவர்‌, எனவே 
நூற்றுக்கணக்கான மாணவர்கள்‌ இவரிடம்‌ கல்வி கற்க சென்றார்கள்‌. 
செபிக்கும்போது சில சமயங்களில்‌ கண்ணீர்‌ வடிப்பார்‌. அநேக மணி 
நேரத்தை செபத்தில்‌ செலவழிப்பார்‌. வாழ்வின்‌ இறுதி ஆண்டுகளில்‌ 
| நோயால்‌ தொல்லைப்பட்டார்‌. எனினும்‌ செபித்தார்‌, உழைத்தார்‌. 
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a கைச | ட 
சிந்தனை: “தன்‌ அயலான்‌ மீது தூய அன்பு கொண்டிருக்கிறவனே. 
கடவுளை சிறந்த விதமாக நேசிக்கிறான்‌” (புனித பேதா) 
செபம்‌: ஆண்டவரே, செபத்தை உழைப்பையும்‌ மக்கள்‌ 
அனைவரும்‌ நேசிக்கச்‌ செய்யும்‌. 
ஏப்ரல்‌ 11 
புனித ஸ்தனிஸ்லாஸ்‌ (1030 - 1073) 
இவர்‌ பின்னர்‌ அடைய இருந்த புனிதத்‌ தன்மைக்கு 
இளம்வயதிலேயே அடிக்கல்‌ நாட்டப்பட்டது என்று சொல்லலாம்‌. இவர்‌. 
தம்‌ நாட்டின்‌ பள்ளிகளில்‌ கல்வி பமின்ற பின்‌ பாரிஸ்‌ நகரில்‌ 7 
ஆண்டுகளாக கல்வி கற்றார்‌. இவர்‌ தாழ்ச்சி மிகுந்தவராகையால்‌ 
அறிஞர்‌ பட்டத்தை ஏற்றுக்கொள்ள மறுத்தார்‌. பெற்றோர்‌ இறந்ததும்‌ 
உடைமைகள்‌ அனைத்தையும்‌ விற்று ஏழைகளுக்கு வழங்கி விட்டு 
குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. உயர்ந்த பதவி இவருக்கு கொடுக்கப்பட்டது. . 
பின்னர்‌ இவர்‌ ஊர்‌ ஊராகச்‌ சென்று வேதம்‌ போதித்தார்‌. இறுதியாக 
இவரை ஆயராகத்‌ தேர்ந்‌ தெடுத்தார்கள்‌. பாவ வாழ்வு நடத்தி வந்த 
மன்னனை தனியாக அழைத்து கடிந்து கொண்டார்‌! 
தாக முதலில்‌ காணப்பட்டான்‌. பின்னர்‌ இன்னும்‌ மோசமான வாழ்வு 
நடத்தினான்‌. நம்‌ புனிதர்‌ நெடுநாள்‌ பொறுமையாக “இருந்தபின்‌ 
மன்னனை திருச்சபைக்குப்‌ புறம்பாக்கினார்‌. அரசன்‌ இவரைக்‌ 
கொல்லத்‌ தீர்மானித்து, அவர்‌ இருந்த சிற்றாலயத்தில்‌ நுழைந்தான்‌. 
அவரைக்‌ கொல்லும்படி வேலையாட்களுக்கு கட்டளை பிறப்பித்தான்‌. 
அவர்கள்‌ மறுத்தனர்‌. அரசனே அவரைக்‌ கொன்றான்‌. 
சிந்தனை: “தாய்‌, தந்தையரும்‌, பெரியோர்களும்‌ தங்களின்‌ பின்னை 
களையும்‌ தங்களைச்‌ சார்ந்தவர்களையும்‌ காப்பாற்ற வேண்டும்‌. போதிக்க 
வேண்டும்‌. திருத்த வேண்டும்‌”. (புனித தெலசால்‌ அருனப்பர்‌) 
செபம்‌: ஆண்டவரே, புனித ஸ்தனிஸ்லாஸ்‌ போன்ற 
ஆயர்களையும்‌, குருக்களையும்‌ திருச்சபைக்கு தாரும்‌. 
ஏப்ரல்‌ 12 
புனித ஜூலியஸ்‌ (6352 
உரோமையில்‌ பிறந்த இவர்‌ 337.ல பாப்புவாக 


பாப்பு ஒரு கடிதம்‌ அனுப்பினார்‌. 
உரோமைப்‌ பேராயர்‌ அனந்தன்‌ கலந்து ன 
வந்திருந்தார்‌. கிழக்கத்திய ஆயர்களும்‌ இந்த உரிமைகளை. 


பங்‌ 11, 14 [77 
॥ங்ரிகரித்திருக்கிறா ர்ச்‌. என்றா ர்‌ நாளடனில்‌ தங்கள்‌ 
பட திதையாங்‌ இந்த உரிமயை கணப்‌. சன்று பாப்பு 
பிறுதிதில்‌ எழுதி இருந்தார்‌. 

சிந்தனை நுப்போங்தலர்களின்‌ ந சத்த க 


ode பாப்பானவறரை சுந்த 
(வி சரித்திர வாபிலாய்‌ பாம்‌ அ 
ரிய ஆயர்கள்‌ சட்டை பண்ற 
எடுக்கும்படி பரிசுத்த ஆசியை பாரபட்‌, 

செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபையின்‌ மல்பரி? 
கழச்சியையும்‌ கீழ்ப்‌ டிதூலையும்‌ தாரும்‌, 

ஏப்ரல்‌ 1% 
புணித மார்ட்டின்‌ (655) 


இவர்‌ 649.ல்‌ பாப்புவானார்‌. அப்பொழுது “நம்‌ ஆண்டவராகிய 


ஏபவிடம்‌ தேவ மனது மட்டுமே உண்டு, மானிட மனது கிடையாது” 
எண பதிதக்‌ கொள்கை பரவியிருந்தது. இதை இவர்‌ ன 
வரைக்‌ கொல்லும்படி பேரரசன்‌ கட்டளையிட்டான்‌. ல்லும்‌ 


Ig சென்றவனது கண்கள்‌ இரண்டும்‌ குருடாயிற்று. இன்னொருவனை 
அனுப்பி பாப்பாளவரை இழுத்து வரச்செய்து அவரை சிறையில்‌ 
அடைத்தான்‌. அங்கு அவரை ஒராண்டு காலமாக நிந்தித்து 
(டுத்தினார்‌. இன்னோர்‌ இடத்திற்குக்‌ கொண்டுபோய்‌ மூன்று மாதமாக . 
வரை ஓர்‌ இருண்ட சிறையில்‌ அடைத்து வைத்திருந்தனர்‌. தம்மை 
1 பாதித்தவர்களுக்காக அவர்‌ உருக்கமாக செபித்து வந்தார்‌. பின்னர்‌ 
வேறொர்‌ இடத்திற்கு இவர்‌ கடத்தப்பட்டார்‌. அங்கு ஒரு கொடிய 
பஞ்சம்‌ ஏற்பட்டது. இவருடைய தேவ எஜமானரைப்‌ போல தவரும்‌ 
எல்லோ ராலும்‌ கைவிடப்பட்டார்‌. நண்பர்கள்‌ இவரை மறந்தார்கள்‌. 
சிலர்‌ அவருக்கு உதவி செய்ய பயந்தார்கள்‌. இவர்‌ மிகுந்த 
உபாதைப்பட்டு இறந்தார்‌. 
சிந்தனை: தேவ ஊழியர்களை அவமதிக்கிறவர்களை கடவள்‌ 
இவ்வுலகில்‌ கடுமையாகத்‌ தண்டிப்பதை நாம்‌ கண்கூடாய்ப்‌ பார்த்து 
வருகிறோம்‌ அப்படியிருந்தும்‌ சிலர்‌ இதை மறந்து செயலாற்றுகிறார்கள்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, வேத விரோதிகளின்‌ உள்ளங்களில்‌ தெய்வ 
பயத்தை உண்டாக்கும்‌. பட்டப்‌ 
முத்திப்பறு பெற்ற ஹெர்மான்‌ ஜோசப்‌ (1150-1247) 
இவருடைய பெற்றோர்‌ ஒரு காலத்தில்‌ செல்வந்தராக இருந்தனர்‌. 
பின்னர்‌ ஏழைகளாயினர்‌. இவரது ஏழாவது வயதில்‌ பரலோகக்‌ 
காட்சிகள்‌ காணும்‌ வரத்தை கடவுள்‌ இவருக்கு அளித்தார்‌. தேவதாய்‌ 
பீது இவருக்கு மிகுந்த அன்பும்‌ பக்தியும்‌ உண்டு. தமது அவசரங்களில்‌ 


தேவ தாயின்‌ உதவியை நாடுவார்‌. தேவதாயும்‌ இவருக்கு வேண்டிய . 
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௮ ணைன ee 
வரியங்களைக்‌ கொடுத்து வந்தாள்‌, 12-ஆம்‌ வயதில்‌ இவர்‌ 
ஈந்நியாச மடத்தில்‌ சேர்ந்தார்‌. குருத்துவக்‌ கல்வியை த்து 


ரூருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌, திருப்பலியை இவர்‌ மிகுந்த 

பயபக்தியுடனும்‌ நிறைவேற்றுவார்‌. இதைப்‌ பார்க்க மக்‌ 

கூடுவார்கள்‌. மாதவின்‌ பீ ந்தின்‌ முன்‌ பல மணி நேரம்‌ 
செலவழிப்பார்‌. தம்‌ பரலோக அன்னையுடன்‌ சல்லாபித்துக்‌ 
கொண்டிருப்பார்‌, அவளுக்கு தோத்திரமாக i 


பாடல்களையும்‌ இயற்றினார்‌. இவர்‌ எழுதிய நூல்கள்‌ பலவற்றை 
ஹஜொமனி மக்கள்‌ ஆவலுடன்‌ படித்து வருகிறார்கள்‌. 
சிந்தனை: இவரைப்‌ போல்‌ நாமும்‌ நமது அவசரங்களில்‌ 
தேவதாயின்‌ உதவியை நம்பிக்கையோடு நாடுவோமாக. இரக்கமுள்ள 
அந்த அன்னை நம்மைக்‌ கைவிடமாட்டாள்‌. 
செபம்‌: மரியாயின்‌ மாசற்ற இருதயமே, திருச்சபையையும்‌ 
உலகத்தையும்‌ காப்பாற்றும்‌. 
ஏப்ரல்‌ 15 
புனித பத்தெர்னுஸ்‌ (482 - 550) ட 
இவர்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ பிறந்தார்‌. இவருடைய தந்தை 
அயர்லாந்து நாட்டில்‌ தனிமையில்‌ வாழ்ந்து வந்தார்‌. நம்‌ ற தம்‌ 
தந்தையைப்‌ பின்பற்றி துறவியாக வாழ்ந்து வந்தார்‌. பின்னர்‌ 
இவர்‌ வேல்ஸ்‌ நாட்டுக்குச்‌ சென்று அங்கு ஒரு மடத்தைக்‌ கட்டினார்‌. 
பின்னர்‌ இவர்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டுக்குத்‌ திரும்பி வந்து காட்டில்‌ தவ 
வாழ்வு நடத்திவந்தார்‌. விக்கிரக ஆராதனை செய்த அநேகரை மனந்‌ 
திருப்பினார்‌. அருகிலிருந்த நாடுகளுக்குப்‌ போய்‌ வேதம்‌ போதித்தார்‌. 
முதிர்‌ பிராயத்தில்‌ இவரை ஒரு நகரின்‌ ஆயராக்கினார்கள்‌. அந்த 
மாவட்டத்தை பதின்மூன்று ஆண்டுகளாக நடத்திய பின்‌ இவர்‌ இறந்தார்‌. 
சிந்தனை: கடவுள்‌ இவருக்கு கொடுத்த திறமைகளைப்‌ 
பயன்படுத்தி அநேகரை கடவுளிடம்‌ இவர்‌ கொண்டு வந்தார்‌. எவ்வித 
திறமையும்‌ அற்றவர்கள்‌ மனிதரிடையே யாருமே இல்லை. நமது 
திறமையை நல்ல வழியில்‌ பயன்படுத்துவோமாக. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ நேரத்தை நன்கு பயன்படுத்தி 
ஏராளமான நன்மைசெய்ய வரம்‌ தாரும்‌. ள்‌ 
ஏப்ரல்‌ 16. 
புனித பெனடிக்ட்‌ ஜோசப்‌ லாபர்‌ 61784] 
இவருடைய பெற்றோரின்‌ பதினைந்து பிள்ளைகளில்‌ இவரே 
மூத்தவர்‌. இவர்‌ குருவாக விரும்பினார்‌. எனினும்‌ அழைப்பு இல்லை 
என்று கண்ட இவர்‌ சந்நியாசியாக விரும்பினார்‌. இரண்டு சபைகள்‌ 
அவரை ஏற்க மறுத்தன. வேறு இரு சபைகளை விட்டும்‌ அவர்‌ 
வெளியேற வேண்டியதாயிற்று. இருபத்திரண்டாம்‌ வயதில்‌ 
திருயாத்திரையாக உரோமைக்கு புறப்பட்டார்‌. பதின்மூன்று 


எப்ரல்‌ 17 67 
TT கை க கை கை க கைக தை னை கை 
நண்டுகளாக ஸ்பெயின்‌, பிரான்ஸ்‌, ஜெர்மணி, பதித்தார்‌ பத 
டுக்காலியா இந்நாடுகளிலுள்ள திருத்தலங்களை சந்தித்தார்‌. 
எற்பாடு, கட்டளை செபப்‌ புத்தகம்‌, கிறிஸ்துநாதர்‌ அனுசாரம்‌, சில 
செபப்புத்தகங்கள்‌ இவற்றையே தம்முடன்‌ இவர்‌ எடுத்துச்‌ செல்வார்‌, 
ஒவ்வொரு நாளும்‌ கட்டளை செபத்தை  செபிப்பார்‌, மாமிசம்‌ 
அருந்தமாட்‌। ஈர்‌. ஒவ்வொரு நாளும்‌ ஒரு சந்தி பிடிப்பார்‌, மாலையில்‌ 
பிடைக்கும்‌ சொற்ப உணவை அருந்துவார்‌. உணவு மீதியிருந்தால்‌, 
பணம்‌ கிடை த்தால்‌ அதை ஏழைகளுக்குக்‌ கொடுப்பார்‌. மெளனம்‌ 
காத்தார்‌, பிறருக்கு உதவி செய்யும்‌ பொழுது தேவை ஏற்பட்டால்‌ 
பேசுவார்‌. இரவும்‌. பகலும்‌ செபத்தில்‌ ஆழ்ந்து இருப்பார்‌ 
பம! ஈாழுதும்‌ மகிழ்ச்சியுடன்‌ இருப்பார்‌. தம்‌ ஓ. 
ுுமைதியையும்‌, வேதனையை நல்ல மனதுடன்‌ ஏற்றுக்கொள்ளும்‌ 
கணத்தையும்‌ மற்றவர்களுக்கு அளித்தார்‌. நள்ளிரவில்‌ வைப்பாதை 
களின்‌ முன்‌ கைவிரித்து செபித்து கடவுளின்‌ இரக்கத்தைக்‌ 
ஞரூசிக்கேட்பார்‌. நாற்பது மணி ஆராதனை நடைபெறும்‌ 
ஈவில்களுக்குப்‌ போய்‌ மணிக்கணக்காக செபிப்பார்‌. மரியாள்‌ 
ருக்கு மிகுந்த பக்தியுண்டு. பரிசுத்த வாரத்தில்‌ இவர்‌ இறந்தார்‌. 
வரை ஒரு கோவிலில்‌ கிடத்தியிருந்தனர்‌. இவரைப்‌ பார்க்க மக்கள்‌ 
திரளாகப்‌ போனமையால்‌ உயிர்ப்பு விழா திருப்பலி நடைபெற 
உய்வில்லை. அவர்‌ இறந்த மூன்று மாதங்களில்‌ இவரது 
னறாட்டின்‌ பலனாக 136 பேர்கள்‌ புதுமையாக குணம்‌ அடைந்தனர்‌. 
ரிற்தனை: கடவுள்‌ மிகமிக நல்லவர்‌. எல்லையற்ற 
ரக்கமுள்ளவர்‌. முழு உள்ளத்தோடு மோட்சம்‌ போகும்‌ வரத்தைக்‌ 
கட்டால்‌ அவர்‌ கொடுப்பார்‌. புனித லாபர்‌ 
செபம்‌: ஆண்டவரே, இன்று இறக்கிற அனைவரும்‌ எப்படியாவது 
ஏருநாள்‌ மோட்சம்‌ சேரும்‌ வரத்தைத்‌ தாரும்‌. 
ஏப்ரல்‌ 17 
புனித அனிசேத்துஸ்‌ (6166) 
இவர்‌ பத்து ஆண்டுகளாக திருச்சபையை ஆண்டு வந்தார்‌. கர்த்தர்‌ 
உயிர்த்த விழாவை எப்பொழுது கொண்டாடுவது என்பது பற்றி 
இவரைக்‌ கலந்து ஆலோசிக்கும்படி 158. ஆம்‌ ஆண்டில்‌ புனித 
பொலிக்கார்ப்‌ உரோமைக்கு வந்தார்‌. இவரது காலத்தில்‌ இரு பதித 
கொள்கைகள்‌ பரவி தொல்லை கொடுத்தது. . பாப்பானவர்‌ இவற்றை 
வீரத்துடன்‌ எதிர்த்தார்‌. இரண்டு அரசர்கள்‌ வேதகலகத்தை எழுப்பி 
திருச்சபையை துன்புறுத்தினார்கள்‌. பாப்பானவர்‌ மிகுந்த வேதனைப்பட 
வேண்டியிருந்தது. 
சிந்தனை: தப்பறையான கொள்கைகளை எக்காலத்திலும்‌ 
சாணம்‌. கிறிஸ்தவர்கள்‌ ஞான அதிகாரிகளைக்‌ கலந்தாலோசித்து 
தப்பறையை வீரத்துடன்‌ எதிர்த்துப்‌ போராடவேண்டும்‌. - - 
செபம்‌: ஆண்டவரே, ஆர்வமுள்ள இல்லற அப்போஸ்தலர்களை 
திருச்சபைக்கு தாரும்‌. 
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புனித அப்பொலோனியுஸ்‌ (786) 

180- ஆம்‌ ஆண்டில்‌ அப்பொலோனியுஸ்‌ என்ற அறிஞர்‌ 
கிறிஸ்தவரானார்‌. இவருக்கு ஓர்‌ அடிமையுண்டு. அவன்‌ பெயர்‌ 
செவேருஸ்‌. அவன்‌ தன்‌ எஜமான்‌ கிறிஸ்தவன்‌ என பழி சுமத்தினான்‌. 
குற்றம்‌ சாட்டிய அடிமை அக்காலத்தின்‌ சட்டப்படி கொல்லப்பட்டான்‌. 
கிறிஸ்தவ மதத்தை , விட்டுவிடும்படி நடுவன்‌ அப்பொலோனியுசுக்கு 
கட்டளையிட்டான்‌. அவர்‌ மறுத்தார்‌. உரோமை உயர்‌ நீதி மன்றத்திற்கு 
நடுவன்‌ அவரை அனுப்பினான்‌. கிறிஸ்தவ மதமே உண்மையான 
மதம்‌ என்று இவர்‌ அழகாக ' எழுதி அங்கு கூடியிருந்தவர்களுக்கு 
படித்துக்காட்டினார்‌. இவர்‌ வேதத்திற்காகக்‌ கொல்லப்பட்டார்‌. 

சிந்தனை: கிறிஸ்தவர்கள்‌ சண்டையின்றி அமைதியாக 
வாழ்வார்களானால்‌ அவிசுவாசிகள்‌ நம்‌ வேதத்தில்‌ சேரவும்‌, 
மெய்யான கடவுளை அறிந்து வழிபட்டு மோட்சம்‌ அடையவும்‌ வாய்ப்பு 
கிடைக்கிறது. சண்டையிடும்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ அவிசுவாசிகளுக்கு பெரும்‌ 
இடறலாயிருக்கிறார்கள்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, வீரத்துவம்‌ வாய்ந்த தலைவர்களை 
திருச்சபைக்குத்‌ தாரும்‌. பி்‌ 
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புனித எல்பீஜ்‌ (1012) : 

இவர்‌ சிறு வயதிலேயே உலகத்தைத்‌ துறந்து இங்கிலாந்திலுள்ள 

ஒரு சந்நியாச மடத்தில்‌ சேர்ந்தார்‌. சில ஆண்டுகளுக்குப்பின்‌ 
காட்டுக்குப்போய்‌ ஒரு குடிசையில்‌ தப வாழ்வு நடத்தினார்‌. 1006ம்‌ 
ஆண்டில்‌ காந்திபாரி பேராயராக நியமனம்‌ பெற்றார்‌. இவரது 
காலத்தில்‌ எதிரிகள்‌ படையெடுத்து வந்து நாட்டைப்‌ பாழாக்கினார்கள்‌. 
அப்பொழுது நாட்டை ஆண்டு வந்த அரசன்‌ பலவீனன்‌. சண்டை 
நடந்ததால்‌ மக்கள்‌ அநேகர்‌ உயிரிழந்தனர்‌. சண்டை நடந்த இடத்திற்கு 
பேராயர்‌ விரைந்து சென்று “என்‌ மக்களைக்‌ கொல்ல வேண்டாம்‌, 
என்னைக்‌ கொல்லுங்கள்‌” என்றார்‌. எதிரிகள்‌ மேற்றிராசனக்‌ கோயிலை 
எரித்து, பேராயரை பல மாதங்களாக சிறையில்‌ வைத்து குரூரமாக: 
உபாதித்தார்கள்‌. மீட்புக்‌ கிரயமாக கோவில்‌ பணத்தை இவர்கள்‌ 
பயன்படுத்தியிருந்தால்‌ விடுதலை பெற்றிருக்கலாம்‌. . எனினும்‌ இவர்‌ 
இதை விரும்பவில்லை. தம்மை வதைத்துக்‌ கொன்றன கல 
செபித்துக்கொண்டே இறந்தார்‌. 


சிந்தனை: நல்ல ஆயன்‌ தன்‌ ஆடுகளுக்காக தன்‌ உயிரைக்‌ 
கொடுக்கிறான்‌. இதற்கு இந்த புனிதர்‌ சிறந்த சாட்சி. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, ஆர்வம்‌ நிறைந்த ஆயர்களை திருச்சபைக்கு 
நிரம்பத்‌ தாரும்‌; 
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ப 0 கு வகு கவி பயல பபபண்வ யவ ுலுமுவவ் மலங்க 


ம்‌ ணத 
புக சிங்கராயர்‌ 1% (1002 ~ 1059) 


(வ்‌ 25. ஆம்‌ வயதில்‌ ஆயராணார்‌, 20 (enone பற 
மாவட்டத்தை ஆண்டு வந்தார்‌. இந்தக்‌ காலத்தில்‌ ஏராளமான 
ட டக்கிரவங்கள்‌ ஏற்‌ ட்டது. ஒருமுறை திருயாத்திரயாக உரோமைக்குச்‌ 
ொறயபோது அங்கு இவரை பாப்புவாக தேர்ந்தெடுத்தார்கள்‌. 
பிருசசபையின்‌ நலனுக்காக இவர்‌ பல நாடுகளுக்கு பிரயாணம்‌ 
எய்தார்‌. எங்கும்‌ பரவியிருந்த ஊழல்கள்‌ பலவற்றை 
டி. தகுதியற்ற குருக்களை பத இறக்கினார்‌. பல 
மளிலிருந்து ஆயர்களை சேர்த்து ஒரு சங்கத்தைக்‌ கூட்‌ 
வங்க பாப வின்‌ ஐ ரையைக்‌ கேட்கும்படி மக்கள்‌ திரள்‌ திரளாய்‌ 
வார்‌. எதிரிகள்‌ நாட்டின்மீது படையெடுத்தார்கள்‌. இவருடைய 

பபுகளைத்‌ தோற்கடித்து இவரையும்‌ கைது செய்து 9 மாதங்கள்‌ 

பில்‌ வைத்திருந்தனர்‌. விடுதலை பெற்றபின்‌ போரில்‌ அநேகர்‌ 
ப்‌ ரிழந்திருந்‌ ததைப்பற்றி இவர்‌ மிகுந்த கவலைப்பட்டார்‌. புனித 
பாயப்பர்‌ பேராலயத்தின்‌ நடுப்பீடத்தின்‌ முன்‌ இவர்‌ உயிர்‌ நீத்தார்‌. 
சந்த னை: நாம்‌ கடவுளுடைய மகனோடு ஒரே உடலாய்‌ 
கிறோம்‌. அவர்‌ நம்மை வானகத்‌ தந்தையின்‌ வலது பக்கத்தில்‌ 


ப்பார்‌. (புனித சிங்கராயர்‌ 136) 
சயம்‌: ஆண்டவரே, எதிரிகளின்‌ கையிலிருந்து திருச்சபையைக்‌ 
த்தருளும்‌. 2 
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புனித அன்செல்ம்‌ (1033 - 1109) 
இவர்‌ 27. வது வயதில்‌ சந்நியாசியாகி மடத்தின்‌ உபதலைவராகவும்‌ 
ன அதிபதியாகவும்‌ ஆனார்‌. மடத்தின்‌ வேலைகளைக்‌ கவனிக்கும்படி 
இவர்‌ | முறை இங்கிலாந்து போக வேண்டியிருந்தது. எனவே, : அங்கு 
பவரை அநேகர்‌ அறிந்திருந்தனர்‌. காந்தப்பரி பேராயர்‌ இறந்ததும்‌ 
இவரை பேராயராக நியமித்தார்கள்‌. இவர்‌ காலத்தில்‌ இங்கிலாந்தை 
ண்டு வந்த மன்னன்‌ திருச்சபைக்கு பெருத்த அநீதி இழைத்ததால்‌, 
ஆயா அவனை எதிர்த்தார்‌. அவனது கடுங்கோபத்திற்கு ஆளானார்‌. 
இதனால்‌ ஐ 'ரோமைக்குச்‌ சென்று ஒரு மடத்தில்‌ சில காலம்‌ வந்த்தும்‌ 
இங்கிலாந்து நாட்டின்‌ மன்னனை திருச்சபைக்கு புறம்பாக்க தீர்மானித்த 
பா! ப்பானவரை இவர்‌ தமது மன்றாட்டுக்களால்‌ தடுத்தார்‌. இவர்‌ பல 
(இட ங்களுக்கு பிரயாணம்‌ செய்ய வேண்டியிருந்தது. நேரத்தை வீணாக்‌ 
காமல்‌ பல அரிய நூல்களை எழுதினார்‌. மன்னன்‌ இறந்ததும்‌ இவர்‌ 
அங்கிலாந்துக்கு திரும்பினார்‌. - புதிய மன்னனும்‌ இவருக்கு ஒயாது 
தொல்லை கொடுத்தான்‌. “கிறிஸ்துநாதர்‌ தம்‌ இரத்தத்தை வடித்து 
திருச்சபைக்கு சுதந்திரம்‌ பெற்றுக்‌ கொடுத்தார்‌. அந்த கடத்‌ 
அவா மிக மிக நேசிக்கிறார்‌” என்று இவர்‌ அடிக்கடி 
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கடின உழைப்பின்‌ மத்தியிலும்‌ கடவுளின்‌ பிரசன்னத்தை இவர்‌ 
மறந்ததில்லை. திருச்சபையின்‌ உரிமைகளை மன்னர்கள்‌ பறிக்க 
முயன்றால்‌ இவர்‌ தம்‌ சுகவசதிகளைக்‌ கவனியாது போராடுவார்‌. 
சிந்தனை: “ஓ! எங்கள்‌ இறைவனாகிய ஆண்டவரே! நாங்கள்‌ 
எங்கள்‌ முழு உள்ளத்தோடு உம்மை ஆசிக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. ஆசித்து 
உம்மைத்‌ தேடிக்கண்டு பிடிக்கவும்‌, கண்டு பிடித்து உம்மை நேசிக்கவும்‌, 
உம்மை நேசித்து பாவத்தை நிந்திக்கவும்‌ எங்களுக்கு வரம்‌ தாரும்‌”. 
பனி சலப்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபையை உம்‌ கண்ணின்‌ 
மணியைப்போல்‌ காப்பீராக! 
ஏப்ரல்‌ 22 
புனித அசிசி அக்னேஸ்‌ 
இவள்‌ புனித கிளாரம்மாளின்‌ தங்கை. கன்னியாஸ்திரியாகும்படி 
இவள்‌ வீட்டைவிட்டு ஓடிப்போய்‌, அக்காளுடன்‌ சேர்ந்து கொண்டாள்‌. 
சாகும்வரை அக்காளுடன்‌ வாழலாம்‌ என இவள்‌ நினைத்தாள்‌. 8 
ஆண்டுகளுக்குப்‌ பின்‌ மோந்திசெல்லி என்னும்‌ இடத்தில்‌ இருந்த 
மடத்துக்கு புனித பிரான்சிஸ்‌ இவளை தலைவியாக்கினார்‌. அப்போது 
இவளுக்கு வயது 23. அக்னேஸ்‌ மனமுடைந்து வாடினாள்‌. 
அக்காவையே இவள்‌ எப்போதும்‌ நம்பியிருந்தவள்‌, துயரத்தாலும்‌ 
விசனத்தாலும்‌ இவள்‌ உள்ளம்‌ நிரம்பியிருந்தது. அக்னேஸ்‌ அடைந்த 
துயரமானது வாழ்க்கையை மிக கசப்பாக்கப்‌ பார்த்தது. என்றாலும்‌ 
உலக ஆசைகளினின்றும்‌ இப்பூமியின்‌ நண்பர்களினின்றும்‌ 
அகற்றப்படுவது கடவுளோடு ஆத்துமம்‌ அதிகமாக ஒன்றிக்க 
ஏதுவாயிருக்கிறது என அக்னேஸ்‌ அறிய வந்தாள்‌. அங்குள்ள 
கன்னியரை நடத்துவதில்‌ அக்னேஸ்‌ மிக ஆர்வத்துடன்‌ உழைத்தாள்‌. 
இதனால்‌ அந்த மடத்தில்‌ இருந்த அனேகர்‌ புனிதர்களானார்கள்‌. 
சிந்தனை: அக்னேஸ்‌ தன்‌ பிரியம்போல்‌ தன்‌ அக்காளுடன்‌ 
இருந்திருப்பாளானால்‌ இத்தனை புனிதர்கள்‌ திருச்சபைக்குக்‌ 
கிடைத்திருக்க மாட்டார்கள்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, துறவிகள்‌ அனைவரும்‌ தம்‌ உறவினரை 
விட உம்மையே அதிகம்‌ நேசிப்பார்களாக. ்‌ 
ட்‌ ஏப்ரல்‌ 23 
புனித ஜார்ஜ்‌ (300) 
தியோக்கிளேசியான்‌ பேரரசன்‌ தொடங்கிய வேத கலகத்தின்போது 
நிக்கோமேதியா நகரில்‌ இவர்‌ 4. ஆம்‌ நூற்றாண்டின்‌ தொடக்கத்தில்‌ 
வேதத்துக்காக கொல்லப்பட்டதாக அநேகர்‌ கருதுகிறார்கள்‌. 
கிரேக்க கிறிஸ்தவர்கள்‌ இவரை “மாபெரும்‌ மறைசாட்சி” என்று 
அழைக்கிறார்கள்‌. இவரது விழாவை கடன்‌ திருநாளாகக்‌ 
கொண்டாடுகிறார்கள்‌. இவர்‌ போர்‌ வீரர்‌, எனவே இவரது உதவியைக்‌ 


பயல்‌ 24, சரி ர்ச்‌] 


NAAT (வில இங்கிலாந்தின்‌ காவலர்‌, உரோமை அரசன்‌ 
விகட வேத கலக சட்டம்‌ நிக்கோமேதியா நகரில்‌ எழுதி தொங்க 
உ பட்டபோது பெருமையை விரும்பாத இவர்‌ அதைக்‌ கிழித்து 
வவர. ஒரு பறவை நாகத்தோடு போரிடுவது போல்‌ இவர்‌ 
மவரிக்கப்பட்டிருக்கிறார்‌ 

டிகை பறவை நாகமாகிய பசாசோடு இடைவிடாது போரிடும்‌ 


ப. வெற்றிபெற புனித ஜார்ஜியாரை நமக்காக இறைவனை 
TEBE மும்படி கெட்ட ரம்‌, 


(A ub ஆண வரே, பாவத்தை எதிர்த்து நாங்கள்‌ சலிப்பின்றி 


ராடும்‌ வரம்‌ தாரும்‌, 


ஏப்ரல்‌ 24 
புரிக சிக்மரிங்கன்‌ பிதேலியார்‌ (1577 - 1622) 
வாது பழைய பெயர்‌ மார்க்ராய்‌. ஆறு ஆண்டுகளாக இவர்‌ 
பில்‌ வேலை பார்த்தார்‌, “ஏழையின்‌ வக்கீல்‌” என்று 
ப்பார்கள்‌. இவர்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்று கப்புச்சின்‌ சபையில்‌ 
ந்து பிதேலிஸ்‌ என்ற பெயரைத்‌ தெரிந்து கொண்டார்‌. இவர்‌ 
ம்குவ முயற்சிகளை செய்வார்‌. வாய்ச்சாலகமாக மறையுரைகள்‌ 
துவார்‌. திருச்சபையை விட்டுப்‌ பிரிந்தவர்களை மனந்திரும்பும்படி 
ிராபக்துக்களையும்‌ கவனியாமல்‌ இவர்‌ உழைத்து அநேகரை 
ந்திருப்பினார்‌. எப்படியாவது ஒரு நாள்‌ வேதத்துக்காக 
ல்லப்படுவேன்‌ என்பதை இவர்‌ முன்‌ அறிந்திருந்தார்‌. இந்த 
ர்க. பதவிக்காக தம்மைத்‌ தயாரித்தார்‌. பீடத்தின்‌ முன்‌ 
மந்தாளிட்டு நெடுநேரம்‌ செபித்தார்‌. பாவசங்கீர்த்தனம்‌ செய்தார்‌. 
(ன்‌ திருப்பலி ஒப்புக்கொடுத்தார்‌. பிரசங்கத்தின்‌ முடிவில்‌ இவர்‌ 
வசமானவர்ப்போல்‌ இருந்தது. பின்னர்‌ தமது சாவை 
மன அறிவித்தார்‌. செவிஸ்‌ என்னும்‌ நகரத்திற்கு அவர்‌ செல்லும்போது 
எதிரிகள்‌ அவரைச்‌ சந்தித்து, கல்வினிஸ்ட்‌ பதித சபையில்‌ சேரும்படி 
துவரை வற்புறுத்தினார்கள்‌. அவர்‌ இணங்காமையால்‌ அவரைக்‌ 
கொன்றார்கள்‌. தம்மைக்‌ கொன்றவர்களுக்காக செபித்துக்கொண்டே 
அவர்‌ உயிர்விட்டார்‌. 
சிந்தனை: திருப்பேழை முன்‌ செபித்து வாழ்வின்‌ துன்ப 
துயரங்களை செயிக்க பலம்‌ பெறுவோமாக 
செபம்‌: திவ்விய நற்கருணையில்‌ இருக்கிற இயேசுவே, எங்கள்‌ 
விசுவாசத்தை பலப்படுத்தியருளும்‌. 
ஏப்ரல்‌ 25 
நற்செய்தியாளரான புனித மாற்கு (68) 
இவர்‌ சில சமயங்களில்‌ ஜாண்‌ மாற்கு என்று அழைக்கப்‌ 
படுவதை புதிய ஏற்பாட்டின்‌ நூல்களில்‌ காணலாம்‌. 


இவருடைய தாயாரான மரியாளையும்‌ இவரையும்‌ ஆதி கிறிஸ்தவர்‌ 
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மிக மிக மதித்து வந்தனர்‌, இவரது இல்லத்தில்‌ அடிக்கடி கூடி 
செபிப்பார்கள்‌. தச்‌. ய்‌ டட மார்க்குவின்‌ உறவினரான புனித 
பர்னபாவும்‌ வேதம்‌ போதித்துக்‌ கொண்டு சைப்ரஸ்‌ தீவு வழியாய்ச்‌ 
செல்லும்போது மாற்கு அவர்களோடு இருந்தார்‌. பின்‌ இவர்‌ 
அலெக்சாந்திரியாவில்‌ திருச்சபையை ஸ்தாபித்தார்‌. இரண்டாவது 
நற்செய்தி நூலை அறுபதாம்‌ ஆண்டுக்கு முன்‌ இவர்‌ உரோமையில்‌ 
எழுதினார்‌. கிறிஸ்தவ மதத்தைத்‌ தழுவிய புற இனத்தாருக்கு என்று 
கிரேக்க மொழியிலும்‌ அதை எழுதினார்‌. புனித இராயப்பரது 
போதனைகளை தங்களுக்கு எழுதித்தரும்படி உரோமைக்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ 
இவரை மன்றாடினார்கள்‌. அவர்களது விருப்பத்திற்கு இணங்கி இவர்‌ 
அதை எழுதினார்‌. யூதர்களின்‌ வழக்கங்களையும்‌ சடங்குகளையும்‌ 
சொற்களையும்‌ இவர்‌ விவரிக்கிறார்‌. கிறிஸ்துநாதர்‌ சிருஷ்டி கர்த்தா 
என்று காட்ட இவர்‌ நற்செய்தியை எழுதினார்‌. 

சிந்தனை: “ஒருவன்‌ முதல்வனாய்‌ இருக்க விரும்பினால்‌ அவன்‌ 
அனைவரிலும்‌ கடையனாய்‌ இருக்கட்டும்‌. அனைவருக்கும்‌ பணியாளன்‌ 
ஆகட்டும்‌”. புனித மாற்கு 

செபம்‌: ஆண்டவரே, கிறிஸ்துநாதர்‌ உண்மையான கட்வுள்‌ என 
எல்லா மானிடரும்‌ ஏற்றுக்கொள்ளும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 


ஏப்ரல்‌ 26 
புனித வெரோணிக்கா 


இவள்‌ ஓர்‌ ஏழை குடியானவனுடைய மகள்‌. எழுதப்படிக்க 
இவளுக்குத்‌ தெரியாது. கன்னியாஸ்திரியாக விரும்பிய இவளுக்கு 
இது பெரும்‌ அதிர்ச்சியாக இருந்தது. ஒர்‌ இரவில்‌ இவள்‌ இதனை 
நினைத்து அழுதுகொண்டிருந்தாள்‌. அப்பொழுது கிறிஸ்தவர்களின்‌ 
சகாயியான மரியாள்‌ தோன்றி, “வெரோணிக்கா, உனது பாடங்களைக்‌ 
கற்க முடியவில்லையே எனக்கவலைப்படாதே. நான்‌ சொல்லப்‌ போகும்‌ 
மூன்று மிகச்‌ சாதாரண, ஆனால்‌ வெகு முக்கியமான காரியங்களை 
அறிந்திருந்தால்‌ போதும்‌. முதலாவது பற்றுதல்களில்‌ தூய்மை, அதாவது 
உனது இருதய நேசம்‌ முழுமையும்‌ கடவுள்‌ மீது மாத்திரமே வைத்திரு. 
சிருஷ்டியை அவருக்காக நேசி. இரண்டாவது: பிறரது பாவங்களையும்‌ 
குறைகளையும்‌ கண்டு ஒருபோதும்‌ முணுமுணுக்கலாகாது, ஆத்திரம்‌ 
கொள்ளலாகாது. ஆனால்‌ அவற்றைச்‌ சகித்துக்‌ . கொள்ளவேண்டும்‌, 
அவர்களை மன்னிக்க வேண்டும்‌, அவர்களுக்காக செபிக்க வேண்டும்‌. 
மூன்றாவது: என்னுடைய திருமகனது பாடுகளையும்‌ மரணத்தையும்‌ 
பற்றி ஒவ்வொரு நாளும்‌ சிறிது நேரமாவது தியானிக்க வேண்டும்‌. 
தேவதாய்‌ சொன்ன புத்திமதிகளை வெரோணிக்கா மறக்கவில்லை. 
அவற்றை அனுசரித்தாள்‌. உலகக்‌ கல்வி அவளிடம்‌ இல்‌ ச்றாலுப்‌ 
மிலான்‌ புனித மார்த்தா மடத்தில்‌ அவள்‌ கன்னியாஸ்திரியாக 
புனிதையானாள்‌. அவளது கடமை சமையற்கட்டில்‌ தாழ்ந்த . 
ட இ 


ம ஆழ்‌! 
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டஸ்க்கறளாச்‌ செய்வது, | [1] த்திறும்‌ அதச்‌ சுற்றியுள்ள இடங்களிலும்‌ 
வரிலியம்து இரவுவரை கவாத்துடனும்‌, மசிழ்ச்சியுடறும்‌ வேலை 
பயண இந்து சாதார வேலைகளை நன்றாகச்‌ செய்து அவள்‌ 
ப! சியரிலஷ்‌। வாணாள்‌, இன்றை சொன்ன முன்றாவது பு திய 
போறிங்க மறக்கவில்லை. கிறிஸ்துநாதரது பாடுகளையும்‌ 
த்தையும்‌ அவள்‌. எப்பொழுதும்‌ தன்‌ கண்முன்‌ வைத்திருந்தாள்‌. 


ரிந்கை எல்லா இவசரங்களிலும்‌ தேவதாயின்‌ உதவியை நாடிச்‌ 


உல்ல வேண்டும்‌, 


பம்‌. சிலுவையில்‌ உயிர்விட்ட இயேசுவே, நான்‌ உம்மை 
க்கு நாள அமிகமதிகமாக நேசிக்க உறவி செய்யும்‌, 


ஏப்ரல்‌ 27 
புனித எஜிப்து மரியம்மாள்‌ 


இவன்‌ 12. ஆம்‌ வயதில்‌ வீட்டைவிட்டு அலெக்சாந்திரியா நகருக்கு 
பண்புகளாக தனது சரீர இச்சைகளை திருப்தி செய்வதிலேயே 
ஈந்திருந்தாள்‌. ஒரு நாள்‌ ஏராளமான மக்கள்‌ எருசலேமுக்கு 
வதைக்‌ கண்டு இவளும்‌ அவர்களோடு போனாள்‌. - கோவிலில்‌ 
இவளால்‌ முடியவில்லை. காணப்படாத கரம்‌ இவளைத்‌ 
தது. இவள்‌ மார்பில்‌ பிழை தட்டிக்கொண்டு அழுது புலம்பினாள்‌. 
பூவின்‌ படம்‌ ஒன்று இவளின்‌ கண்ணில்பட்டது. அன்னையை 
கி. உருக்கமாக மன்றாடினாள்‌. “தாயே, நீர்‌ ஒப்பு உயர்வற்ற 
உமயுள்ளவள்‌. நானோ கற்பை இழந்தவள்‌. எனது சகல 
்கிரமங்களுக்காகவும்‌ இப்போது மனம்‌ வருந்துகிறேன்‌. உம்முடைய 
ஈன. (இயேசுவை) மன்றாடி என்‌ பாவங்களுக்கு மன்னிப்பு 
॥பற்றுத்தாரும்‌” என்றாள்‌. 


தேவதாய்‌ பாவிகளின்‌ அடைக்கலம்‌. இந்த பாவிக்கு மன்னிப்புப்‌ 
ி பற்று க்கொடுத்தாள்‌. பின்னர்‌ இவள்‌ கோவிலில்‌ நுழைந்து 
சபித்தாள்‌. யோர்தான்‌ நதியைக்‌ கடந்து காட்டுக்குச்‌ சென்று கடும்‌ 
தவ முயற்சிகளை செய்து வந்தாள்‌. 47 ஆண்டுகளாக இவள்‌ யாரையும்‌ 
பார்த்ததில்லை. பழைய பாவ நினைவுகள்‌ இவளை இடைவிடாது 
வாட்டியது. இவள்‌ அழுதுகொண்டு மாதாவின்‌ உதவியை நாடினாள்‌. 
பாதா இவளைக்‌ கைவிடவில்லை. நெடுங்காலத்திற்குப்‌ பின்‌ சோசிமுஸ்‌ 
என்ற மடாதிபதி காட்டில்‌ இவளைக்‌ கண்டார்‌. தன்‌ வரலாற்றை 
இவள்‌ அவரிடம்‌ கூறினாள்‌. 


சிந்தனை: “தேவதாய்‌ பாவிகளின்‌ அடைக்கலம்‌, கற்பைக்‌ காக்க, 
இழந்த கற்பைத்‌ திரும்பப்பெற அன்னை உதவி செய்வாள்‌”. 


செபம்‌: பாவிகளுக்கு அடைக்கலமே, பாவிகள்‌ மனந்திரும்ப 


வேண்டி க்கொள்ளும்‌. 


ஏப்ரல்‌ 28 
புனித ஷனேல்‌ இராயப்பர்‌ (1803-12) 

இவர்‌ தம்‌ பங்குத்‌ தந்தையின்‌ உதவியால்‌ கல்வி பயின்று 
குருப்பட்டம்‌ பெற்று, துணைப்பங்குக்‌ குருவாய்‌ நியமிக்கப்பட்டார்‌. 
இவர்‌ மாதாமீது மிகுந்த பக்திகொண்டவர்‌. “மரியாயை நேசிப்பேன்‌ 


நேசிப்பார்களாக” என்று அடிக்கி இவர்‌ செபிப்பார்‌. மே மாதத்தில்‌ 
தேவ தாயக்கு தோத்திரமாக பத்தி முயற்சிகளைத்‌ தொடங்க இவர்‌ 


மக்களை கடவுளிடம்‌ கொண்டுவர இவர்‌ விரும்பி அதற்கென்று ஒரு 
சபையில்‌ சேர்ந்து வேதபோதகர்களோடு ஒசியானியா களுக்கு 
இவர்‌ அனுப்பப்பட்டார்‌. இவரிடமிருந்து ஆதாயத்தை “எதிர்பார்த்த 
சுதேசிகள்‌, புத்தூனா தீவில்‌ இவர்‌ இறங்க அனுமதியளித்தார்கள்‌ 
சுதேசிகளின்‌ அனுமதியுடன்‌ அவர்களின்‌ ்‌ ச்‌ சிலைகளை 
குருக்கள்‌ எரித்தார்கள்‌. குருக்கள்‌ யாதொரு ஆபத்துமின்றி இருப்பதைக்‌ 
கண்ட சுதேசிகள்‌ தங்கள்‌ தெய்வங்கள்‌ வல்லமையற்றவை என்பதை 
உணாந்தனர்‌. இரண்டு கிராமங்களில்‌ உள்ள மக்கள்‌ அனைவரும்‌ 
ஞானஸ்நானம்‌ பெற விரும்பினதைக்‌ கண்ட சாத்தான்‌ 
கிறிஸ்தவர்களுக்கு விரோதமாக அரசனை எழுப்பி விட்டான்‌. தீவின்‌ 
முக்கிய தெய்வத்தின்‌ இருப்பிடமாக அரசனை மக்கள்‌ இதுவரை கருதி 
வந்தார்கள்‌. கிறிஸ்தவர்களான பின்‌ ்‌ i i டார்‌ கள்‌. 
இதை நினைத்து அரசன்‌ கடுங்கோபம்‌ கொண்டான்‌. அரசனின்‌ மகன்‌ 
ஒருவனும்‌ கிறிஸ்தவனாகி விட்டான்‌. அரசன்‌ நம்‌ புனிதரைக்‌ கொல்ல 
முடிவு செய்து 28-5-1841- ல்‌ கொல்லப்பட்டார்‌. ம்‌ 

மூன்றாண்டுகளாக அங்கு அவர்‌ உழைத்தும்‌ ஞானஸ்நானம்‌ 
பெற்றவர்கள்‌ 45 பேர்‌. மேலும்‌ சுமார்‌ 3 பேர்‌ ஞானஸ்நானம்‌ பெற 
தங்களை தயாரித்துக்‌ கொண்டிருந்தார்கள்‌. ஆனால்‌ இவர்‌ இறந்த 
மூன்று ஆண்டுகளில்‌ புத்தூனா தீவிலுள்ள மக்கள்‌ அனைவரும்‌ 


கத்தோலிக்‌ கரானார்கள்‌. நாளது வரை வேதத்தில்‌ உறுதியாகவும்‌ 


இருந்தார்கள்‌. அ 
சிந்தனை: வேதபோதகர்கள்‌ தங்கள்‌ வேலையை ம்‌ 


ஒப்படைப்பார்களாக. 


செபம்‌: மரியாயே! மாதாவே! எல்லா மக்களும்‌. உம்முடைய. 


மகனை அறிந்து நேசிக்கச்‌ செய்யும்‌. ரப்‌ 


= 


ன்‌ 


- 


ரி 


மப்பில்‌ ம 
க சியன்னா குத்தரினள்‌ (1941 1990) 
வில்‌ நிறந்த. இவள்‌ வைகாளையும்‌ துளிபுற்றுவர்களயும்‌ 
லிருந்தே மிகமிக இன்பு செய்தாள்‌, நயன்‌ யூ யூ] 
வலை. இமம்‌ ஸவுத்திருந்தார்‌. ஒரு பாயில்‌ இருந்த 
ONDA வழங்கு இவள்‌ ஐன்‌ தந்தையிடம்‌ மதி 
லல... எடுக்கு. எடுக்கு. இரசம்‌ குறையவே ஈஸ்‌, 
வடை வேலைக்கவுறன்‌ ஒரு மாதத்திற்கு பின்‌ அறைத்‌ 
குனி... இரசம்‌. அப்படியே இருந்தது, இவள்‌ தனது 
டவுளுக்கூு அர்ப்பணம்‌ செய்தவள்‌. ம முடிக்க 
QIN NIGAM, விட்‌ டில்‌ பல உபத்தியவங்கள்‌ கொடுத்தனர்‌, 
ல பெற்றோர்‌. இவளின்‌ விருப்பப்படியே விட்டுவிட்டனர்‌, 
வயகில்‌ புனித சுவாமிநாதரின்‌ ன்றாம்‌ சபையில்‌ 
கொள்ளை நோயின்போது இவள்‌ வீரத்துடன்‌ 
வக்ர. சேவை செய்தாள்‌. இரு குருக்களுக்கு புதுமையாக. 
௩ கொடுத்தாள்‌. தங்களுக்காக செபிக்க மறுத்த 
டை பாவிகளுக்காக இவள்‌ இலிங்க செபித்து தவம்‌ 
இவள்‌ மனந்திருப்பிய பாவிகளின்‌ பாவசங்கீர்த்தனத்தைக்‌ 
விய சூருக்கள்‌ இல்லை, எனவே பாப்பானவர்‌ வள்‌ 
இரு குருக்களையும்‌ அதற்கென நியமித்தார்‌. அ 
விரவும்‌ பகலும்‌ பாவசங்கிர்த்தனம்‌ கேட்டார்கள்‌. அத்தனை 
- பாவிகளை இவள்‌ மனந்திருப்பினாள்‌. 28 - ஆம்‌ 
கிருக்காய mes பெற்றாள்‌. எனினும்‌ இவள்‌. கெஞ்சிக்‌ 
(ல்‌ காயங்கள்‌ பிறர்‌ கண்ணில்‌ தெரியாமல்‌ இருக்க 
வாமளித்தார்‌. இவளுக்கு பயங்கரத்துக்குரிய பாவ 
ஈகள்‌ வந்தது. நரக பாதாளத்தில்‌ தான்‌ விழ இருப்பதாக 
॥ என்றாலும்‌ செபித்து தாழ்ச்சியுடனும்‌ பணிந்த 
“ம்‌, கடவுள்‌ மீது நம்பிக்கை வைத்து, வீரத்துடன்‌ போராடி, 
பெறுவாள்‌, இவ்வித பயங்கர போராட்டத்திற்குப்‌ பின்‌ . இயேசு 
ஒரு முறை சந்தித்தார்‌. “என்‌ தேவ பர்த்தாவே! நான்‌ 


வாராலும்‌ கைவிடப்பட்டு போராடுகையில்‌ நீர்‌ எங்கு இருந்தீர்‌?” 
ஐ). இவள்‌ வினவ “நான்‌ உன்னுடன்தான்‌ இருந்தேன்‌” என்ற 
கிடைத்தது. “அந்த அசுத்தத்தின்‌ மத்தியிலா நீர்‌ இருந்தீர்‌? 
அவள்‌ கேட்டாள்‌. “இந்த அசுத்த சோதனைகள்‌ உனக்கு 
ஃவறுப்பைக்‌ கொடுத்தன. மன வேதனையைத்‌ தந்தன. போராடி 
பு பலன்களை நீ சம்பாதித்தாய்‌, வெற்றி கிடைத்தது எனது 
ரசன்னத்தாலேயே” என்று ஆண்டவர்‌ ்‌. 

அர்தினால்களும்‌, அரசர்களும்‌ திருச்சபையில்‌ பெரும்‌ பிளவு 
உணடு பண்ணினர்‌. இப்பெரும்‌ தீமையைத்‌ தடுக்க இவள்‌ முயன்றாள்‌. 
ஆண்டவரே! என்‌ உடலில்‌ சகல பகுதிகளும்‌ என்‌ எலும்புகள்‌ 
அனைத்தும்‌ நொறுக்கப்பட்டு தூளாகட்டும்‌. ஆனால்‌ உமது திருச்சபை 
படனும்‌. பொலிவுடனும்‌ ஜொலிக்கச்‌ செய்யும்‌” என்று அடிக்கடி 


ஆடு] 


கொல்வாள்‌. அஷிஞண்‌ நகரில்‌ இருந்த பாப்பாணவர்‌, 

மடற்சியால்‌ உரோமைக்குத்‌ திரும்பினார்‌. பாப்பானவரது 
ஷண கோளுக்கு இணங்க தனது வாழ்வின்‌ இறுதி 
உ௫௱பையில்‌ கெலவழித்து. திருச்சபையின்‌ ஐக்கியக்கிர்‌ 


ஆ ட மமம்‌ அம்‌ டி 


வால்வு ௩ என்னும்‌ 
தடத்தில்‌ துருக்கியரின்‌ படை பாளையம்‌ - இறங்கியிருந்தது. 
அடா களுடைய படை மகா பெரிது கிறிஸ்தவ வீர்களோ ற்பட்‌ 
௭. ஐரோப்பாவை கைப்பற்றி கிறிஸ்தவ மதத்தை அழிப்பதே 

- இடைவிடாமல்‌ 


னி 
னு அவடைப்‌ எ 
நடு து 715 கன்‌ 


ர 


மே 1 
தொழிலாளரான புனித சூசையப்பர்‌ ப 
உழைப்பை பரிசுத்தப்படுத்தவும்‌ உழைக்கிறவர்களுக்கு ஒரு மேல்‌ 
மட்டத்தை, ஒரு பரலோக பாதுகாவலரைக்‌ 'கொடுக்குப்பயம்‌ 
வம்‌ பத்திநாத பாப்பு 1955.ல்‌ இந்த விண்‌ ஏற்படுத்தினார்‌, 
“ட சூசையப்பர்‌. பொறுமையுடனும்‌ மகிழ்ச்சியுடனும்‌ உழைத்து, 
ப்பை கடவுளுக்கு ஒப்புக்கொடுத்து இயேசு, மரி இவர்களின்‌ 
வளை பூர்த்தி செய்து தொழிலாளிகள்‌ அனைவருக்கும்‌ ஒரு 
வரிச்சட்டமானார்‌. “திருக்குடும்பத்தின்‌ உறுப்பினர்‌ மூவரும்‌ 
ஏ நம்மைப்‌ போல்‌ உழைத்தனர்‌. நமக்கு இருக்கும்‌ கவலைகள்‌ 
ஷூக்கும்‌ இருந்தன. எனவே உழைக்க வேண்டியிருக்கிறதே என்று 
விசனப்படக்‌ கூடாது. அதைப்பற்றி மகிழ வேண்டும்‌” என 
எமன்றாம்‌ சிங்காராய பாப்பு கூறுகிறார்‌. 
கிப்‌. பெற்றோர்‌ தவறியபின்‌ நெற்றி வியர்வை நிலத்தில்‌ விழ 
௩. வேண்டுமென்பது தேவசித்தம்‌. தேவசித்தத்திற்குப்‌ பணிந்து 
போமானால்‌ நமக்கு நித்திய சன்மானம்‌ கிடைக்கும்‌. நாம்‌ 
“கும்‌ பொழுது இயேசு, மரி, சூசையப்பர்‌ இவர்களை கண்முன்‌ 
அவர்களைப்‌ போல்‌ சுத்த கருத்துடன்‌ உழைப்போமாக ஃ 
தனை: நீங்கள்‌ உண்டாலும்‌, குடித்தாலும்‌ எதைச்‌ செய்தாலும்‌, 
ு கடவுளின்‌ மகிமைக்கெனச்‌ செய்யுங்கள்‌. (கொரி. 18:3) . 
செபம்‌: புனித சூசையப்பரே, நானும்‌ நான்‌ நேசிக்கிறவர்களும்‌, 
னச்‌ சார்ந்தவர்களும்‌ பாவமில்லாமல்‌ வாழ உதவி செய்யும்‌. : 
மே 2 
புனித அத்தனாசியுஸ்‌ (297 - 373) 
இவர்‌ ஞானமும்‌ ஆழ்ந்த பக்தியும்‌ உள்ளவர்‌. இவர்‌ முதலில்‌ 
லக்சாந்திரியா நகர்‌ பிதாப்பிதாவின்‌ செயலாளராக இருந்தார்‌. 
1 இந்நகரின்‌ பிதாப்பிதா ஆனார்‌. 46 ஆண்டுகளாக இவர்‌ 
ஈக இருந்ததில்‌ 17 ஆண்டுகளை பரதேசத்தில்‌ செலவழித்தார்‌. 
த முறை நாடு கடத்தப்பட்டார்‌. எதிரிகள்‌ இவருக்கு ஓயாது 
எல்லை. கொடுத்துவந்தார்கள்‌. இவரோ பழிக்குப்பழி வாங்கவில்லை. 
னபால்‌ எதிரிகளை வழிக்குக்‌ கொண்டு வர முயன்றார்‌. 
கறிஸ்துநாதர்‌ கடவுள்‌ அல்ல என்று சாதித்த ஆரிய ப களை 
' வீரத்துடன்‌ எதிர்த்தார்‌. இதனாலேயே இவருக்கு இத்தனை 
ததிரவங்கள்‌ வந்தன. நான்கு பேரரசர்கள்‌ ஒருவர்‌ பின்‌ ஒருவராய ்‌ 
இவரை எதிர்த்தார்கள்‌. அனைத்தையும்‌ இவர்‌ கிறிஸ்துநாதருக்காக 
பொறுமையுடன்‌ சகித்தார்‌. 
சிந்தனை: தீமையானதை செய்யாமலிருந்தால்‌ மட்டும்‌ த 
நனமையானதை செய்யாதிருப்பதும்‌ தீமையே. த அத்தனாச்‌ 7 


செபம்‌: இயேசுவே, நாங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ உமக்காக : 
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| மே3 
புனித பிலிப்‌ (80) 
இவர்‌ கலிலேயா நாட்டிலுள்ள பெத்சைதா என்னும்‌ ஊரில்‌ 
பிறந்தார்‌. இவர்‌ மணம்‌ முடித்து, மக்களும்‌ இருந்தது. இயேசு இவரை 
அழைத்தார்‌. தமக்குக்‌ கிடைத்த பாக்கியம்‌ பிறருக்கும்‌ கிடைக்க ஆசித்த 
இவர்‌ நத்தானியேலை இயேசுவிடம்‌ அழைத்து வந்தார்‌. இவர்‌ வழியாக 
புற இனத்தார்‌ இயேசுவை காண விரும்பினர்‌. இரவு உணவு நேரத்தில்‌ 
இயேசு தம்‌ தந்தையைப்‌ பற்றி உருக்கமாகப்‌: பேசினார்‌. அப்போது 
பிலிப்‌ “ஆண்டவரே பிதாவை எங்களுக்குக்‌ காண்பியும்‌, அதுவே 
எங்களுக்கு போதும்‌” என்றார்‌. 
புனித யாகப்பார்‌ (62) 
இவர்‌ தந்தையின்‌ பெயர்‌ அல்பேயுஸ்‌. தாய்‌ புனித ' 
கன்னிமரியாளுக்கு நெருங்கிய உறவினர்‌. இவர்‌ புனித யூதா ததேயுவின்‌ 
சகோதரர்‌. ஆதித்திருச்சபையில்‌ இவருக்கு மிகுந்த செல்வாக்கு இருந்தது. 
51- ஆம்‌ ஆண்டில்‌ நடந்த சங்கத்தில்‌ இராயப்பர்‌, பர்ணபாஸ்‌, 
சின்னப்பர்‌ ஆகியோருக்குப்‌ பின்‌ இவர்‌ பேசினார்‌. இவரது சொற்கள்‌ 
இறுதி முடிவாக ஏற்றுக்கொள்ளப்பட்டன. இவர்‌ அடிக்கடி 
முழந்தாளிட்டு முகங்குப்புற விழுந்தமையால்‌ இவரது முழங்கால்களும்‌, 
நெற்றியும்‌ மரத்துப்போயின என்று புனித ஏரோணிமுஸ்‌ கூறுகிறார்‌. 
59- ஆம்‌ ஆண்டில்‌ இவர்‌ ஒரு நிருபம்‌ எழுதியதில்‌ விசுவாசம்‌ 
மாத்திரம்‌ போதாது; நற்செயல்களும்‌ தேவை என்று அதில்‌ இவர்‌ 
வற்புறுத்துகிறார்‌. நோயில்‌ பூசுதலைப்‌ பற்றியும்‌ இவர்‌ கூறுகிறார்‌. 
யூதர்கள்‌ இவரை தேவாலயத்தின்‌ உச்சியிலிருந்து தள்ளியபின்‌ கல்லால்‌ 
எறிந்து பின்‌ சிரசில்‌ தடியால்‌ அடித்துக்‌ கொன்றார்கள்‌. 
சிந்தனை: புனிதர்களைப்போல்‌ நாமும்‌ அநேகரை இயேசுவிடம்‌ 
கொண்டுவர வேண்டும்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, செயல்களால்‌ எண்பிக்கப்படும்‌ உயிருள்ள 
விசுவாசத்தை எங்களுக்குத்‌ தாரும்‌. 
மேஃ 
புனித ஜூலியா 


கார்த்தேஜ்‌ நகரை பாரசீகர்கள்‌ பிடித்த போது அவிசுவாசியா 
ஒரு வியாபாரிக்கு இவளை விற்றார்கள்‌. இவள்‌ தன்‌ கடமைகளை 
பிரமாணிக்கத்துடன்‌ செய்து புண்ணியவாழ்வு நடத்தினாள்‌. எஜமான்‌ 
இவளை அன்பாக நடத்தி வந்தான்‌. இவளை அழைத்துக்‌ கொண்டு 
ஒருமுறை அவன்‌ கோர்சிகா என்னுமிடத்துக்குச்‌ சென்றான்‌. அங்கு 
நடந்த அஞ்ஞான விழாவில்‌ இவள்‌ பங்கு பெற மறுத்தாள்‌. ஆளுநன்‌ 
அவளது மனதை மாற்ற முயன்றும்‌ முடியவில்லை. “நான்கு சிறந்த 
அடிமைப்‌ பெண்களை உனக்குத்‌ தருகிறேன்‌. இவளை எனக்குக்‌ 
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ன்‌ ண ணாத அ அனை ததை ததை னளவய வ வ வட்ட 
காடுத்துவிடு” என்று ஆளுநன்‌ கேட்டான்‌, எஜமான்‌ மறுத்தான்‌, 
தய்வங்களுக்கு பலியிடுவாயானால்‌ இவளுக்கு விடுதலை த்க்‌ 

லை. 


கொடுப்பதாக ஆளுநன்‌ வாக்களித்தான்‌. இவள்‌ இணங் 
கே வேதத்துக்காக கொல்லப்பட்டாள்‌, 


ரிந்தனை: உலக எஜமானரை விட கடவுளை அதிகமாக 
சிப்போம்‌. 


செபம்‌: இயேசுவே, நாங்கள்‌ பிரமாணிக்கமாய்‌ எங்கள்‌ கடமைகளைச்‌ 
ய்யும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 
மே 3 
னித லூயிஸ்‌ கிரிஞ்ஞன்‌ தேமோன்பர்ட்‌ (1673 - 1716) 
இவர்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ ஊர்‌ ஊராய்ப்‌ போய்‌ மறையுரைகள்‌ 
பந்தி வந்தார்‌. அட்டத்தரித்திரராக வாழ்ந்தார்‌. மாதாவைப்‌ பற்றியும்‌, 
3) செபமாலையை பற்றியும்‌, உருக்கமாக பிரசங்கிப்பார்‌. எளிய 
ல்‌. பேசுவார்‌. இவரது முயற்சியால்‌ ஏராளமான மக்கள்‌ நல்ல 
வர்களாக வாழத்‌ தொடங்கினார்கள்‌. இவர்‌ மக்களுக்கு பொதுத்‌ 
மறைஉரைகள்‌ நிகழ்த்துவார்‌. உட்தியானங்கள்‌ நடத்து வார்‌. 
பின இறுதியில்‌ தவ ஊர்வலங்கள்‌ நடைபெறும்‌. மக்கள்‌ 
"வரையும்‌ கடவுளின்‌ மாதாவுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்வார்‌. 
ஈலை சபையை நிறுவினார்‌. “மாதா மீது உண்மையான பக்தி” 
ஈலையின்‌ இரகசியம்‌ போன்ற பல அரிய நூல்களை எழுதினார்‌. 
(லையை பக்தியுடனும்‌, பயனுடனும்‌ செபிக்க இவர்‌ ஒரு நல்ல 
கண்டுபிடித்தார்‌. ஒவ்வொரு பத்துமணி செபத்தின்‌ போதும்‌ 
முடைய திருவயிற்றின்‌ கனியாகிய இயேசு” என்ற சொர்‌ ்குட்‌ 
அந்த தேவ இரகசியத்தை அடுத்த சில சொற்களைச்‌ சேர்ப்பதே 
த வழி. 
. உம்முடைய திருவயிற்றின்‌ கனியாகிய இயேசு, தம்மைத்‌ தாழ்த்தியவர்‌ 
9) சீர்வதிக்கப்பட்டவரே. 
உம்முடைய திருவயிற்றின்‌ கனியாகிய இயேசு அருளப்பரை 
அர்ச்சிக்கச்‌ சென்றவர்‌ ஆசீர்வதிக்கப்பட்டவரே. 
்‌. உம்முடைய திருவயிற்றின்‌ கனியாகிய இயேசு வசதிகளின்றி பிறந்து 
வாழ்ந்தவர்‌ ஆசீர்வதிக்கப்பட்டவரே. ப்‌ 
- உம்முடைய திருவயிற்றின்‌ கனியாகிய இயேசு உம்மை 
மென்மேலும்‌ தூய்மைப்படுத்தியவர்‌ ஆசீர்வதிக்கப்பட்டவரே. 
உம்முடைய திருவயிற்றின்‌ கனியாகிய இயேசு பிதாவுக்குக்‌ 
கீழ்ப்படிந்து தேவாலயத்தில்‌ தங்கியவர்‌ ஆசீர்வதிக்கப்பட்டவரே. 
உம்முடைய திருவயிற்றின்‌ கனியாகிய இயேசு தேவ சித்தத்திற்குப்‌ 
பணிந்தவர்‌ ஆசீர்வதிக்கப்பட்டவரே. 
உம்முடைய திருவயிற்றின்‌ கனியாகிய இயேசு எனக்காகத்‌ தம்‌ 
உடலைத்‌ தண்டித்தவர்‌ ஆசீர்வதிக்கப்பட்டவரே. 
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8. உம்முடைய திருவயிற்றின்‌ கனியாகிய இயேசு நிந்தை அவமானங்களை 
சகித்தவர்‌ ஆசிர்வதிக்ப்பட்டவரே. (ஒசர 

9. உம்முடைய திருவயிற்றின்‌ கனியாகிய இயேசு எனக்காக சிலுவை 
சுமந்தவர்‌ ஆசீர்வதிக்கப்பட்டவரே. 

10. உம்முடைய திருவயிற்றின்‌ கனியாகிய இயேசு விரோதிகளை 
மன்னித்து மன்றாடியவர்‌ ஆசீர்வதிக்கப்பட்டவரே. 

11. உம்முடைய திருவயிற்றின்‌ கனியாகிய இயேசு உமது விசுவாசம்‌ 
வெற்றிபெறச்‌ செய்தவர்‌ ஆசீர்வதிக்கப்பட்டவரே. 

12. உம்முடைய திருவயிற்றின்‌ கனியாகிய இயேசு உம்மை . 
நம்பிக்கையுடன்‌ காத்திருக்கச்‌ செய்தவர்‌ ஆசீர்வதிக்கப்பட்டவரே. 
13. உம்முடைய திருவயிற்றின்‌ கனியாகிய இயேசு பரிசுத்த ஆவியால்‌ 
அப்போஸ்தலர்களைத்‌ திடப்படுத்தியவர்‌ ஆசீர்வதிக்கப்பட்டவரே. 
14. உம்முடைய திருவயிற்றின்‌ கனியாகிய இயேசு உலக பற்றின்றி 
வாழ்ந்த உம்மை தம்மிடம்‌ அழைத்துக்‌ கொண்டவர்‌ 

ஆசீர்வதிக்கப்பட்டவரே. 


15. உம்முடைய திருவயிற்றின்‌ கனியாகிய இயேசு உமக்கு சன்மானம்‌ 
அளித்தவர்‌ ஆசீர்வதிக்கப்பட்டவரே. ஸ்‌ 
சிந்தனை: உலகின்‌ இறுதி யுகத்தில்‌ வர இருக்கும்‌ புனிதர்களை 

உருவாக்குவது மாதாவுக்கென்று ஒதுக்கி வைக்கப்பட்டுள்ளது. 

(புனித லூயிஸ்‌ கிரிஞ்ஞன்‌) 
செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்செபமாலை வழியாக உம்மையும்‌, 

உம்முடைய மாதாவையும்‌ வாழ்த்தும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 14 

மே6 

புனித கோர்ஸினி பெலவேந்திரர்‌ (1302 - 1373) 
கடவுளை அன்பு செய்யவும்‌ அவருக்கு பயந்து நடக்கவும்‌ 
பெற்றோர்‌ இவருக்கு கற்பித்தனர்‌. இவரோ அவர்களது போதனைகளை 
பொருட்படுத்தாமல்‌, விளையாட்டுகளையும்‌ இன்ப சுகங்களையும்‌ 
விரும்பி பதினான்காம்‌ வயதில்‌ எல்லோருக்குமே சொல்ல முடியாத 
தொல்லை கொடுத்து வந்தார்‌. பரிசுத்த கற்புக்கு விரோதமான 
பாவங்களை பயமின்றி செய்து வந்தார்‌. தாயும்‌ தகப்பனும்‌ கண்ணீர்‌ 
வடித்தார்கள்‌. புத்திமதி சொன்னார்கள்‌. தண்டித்தார்கள்‌. ஒன்றும்‌ 
பயனில்லை. ஒருநாள்‌ இவருடைய தாய்‌ இவரைக்‌ கடிந்து கொண்டதற்கு 
தாயைத்‌ தாறுமாறாகத்‌ திட்டினார்‌. கோபத்துடன்‌ அவர்‌ வெளியே 
செல்ல இருக்கையில்‌ தாய்‌ அவரைப்‌ பார்த்து “மகனே. நான்‌ கனவில்‌ 
கண்ட ஓநாய்‌ போலவே நீ ஒழுகுகிறாய்‌ நீ சீக்கிரம்‌ செம்மறியாக 
மாற வேண்டும்‌” என்றனள்‌. பெலவேந்திரர்‌ வெளியே போகவில்லை. 


யூ 
TENT ALLL காய்‌ “ சொன்னதன்‌ பொரு அறிய விரும்பினார்‌. 


டம பிறப்பதற்கு முந்தின இரவில்‌ நான்‌ ஒரு கணவு mr, 
பிடல்‌ ரூழந்தையல்ல, ஆனால்‌ மர்‌ முநாய்‌ எக்கு 


(1 றந்திருப்பதா 
.. உண்டேன்‌. இந்த ஓநாய்‌ கோவிலுக்குள்‌ வங்க வெளியே 
குயில்‌ செம்மறியாக மாறிவிட்ட து. மகனே கடன்களில்‌ 
ிர்கொள். பாவ வாழ்வை விட்டுவிடு. இயேசுவுக்கும்‌, 
வக்ரம்‌ நாங்கள்‌ உன்னை அர்ப்பணம்‌ படக அவர்களிடம்‌ 


பி வா" என்று தாய்‌ மொழிந்தாள்‌ கடவுளது அருள்‌ 
பளன்னு உள்ளத்தைத்‌ தொட்டது. மனம்‌ திரும்பினான்‌, பின்னார்‌ 
பரி அதன்பின்‌ ஆயரானார்‌. எதிரிகளை சமாதானப்படுத்தி 
வில்‌ பெரும்‌ புகழ்‌ பெற்றார்‌. ஏழைகளை ந நேசித்தார்‌. 

ரு சிலுவையையும்‌, அருகில்‌ ஒநாயையும்‌, பாத ரின்‌ 1 ரின்‌ அருகில்‌ 

ம்மறியையும்‌ அவரது படத்தில்‌ பார்க்கலாம்‌. இ 
ஈடிகனை: சமாதானம்‌ செய்வோர்‌ பேறு பென்‌ ர 


டையே ஏற்படும்‌ பிளவுகளை நம்‌ செல்வாக்கைப்‌ . 
] நுவோம்‌. 


பம்‌: ஆண்டவரே, மக்களை சமதானப்படுத்தும்‌ 
தாரும்‌. 


புனித இல்தெகார்‌ | 

வள்‌ 12- ஆம்‌ நூற்றாண்டில்‌ வாழ்ந்த மிகப்‌ புகழ்‌ 0 
“ரில்‌ ஒருத்தி. கவிகள்‌ எழுதுவாள்‌. வருங்காரியங்க ளை 

பித்தாள்‌. வைத்தியம்‌ தெரியும்‌. அரசியல்வாதி; ர 

ஈன்‌, ஆயர்கள்‌, இல்லற விசுவாசிகள்‌ ஆகியவர்களை oi 'சமில்‌ 

ப்பாள்‌. இல்தெகார்‌ சீர்திருத்தவே வாழ்ந்தாள்‌ என்று 

ல்லலாம்‌. ஆனால்‌ பிறரைச்‌ சீர்திருத்தத்‌ தொடங்குமுன்‌ ட்‌ பவள்‌ 
ஈனச்‌  சீர்திருத்தினாள்‌. பின்னர்‌ அவள்‌ போதித்ததை வாழ்‌ 


டினாள்‌. 


நல்ல புத்தகங்கள்‌ பல அவள்‌ தேர்ந்தெடுத்துப்படித்தாள்‌. நெய்தல்‌, - 
பல்‌, சமையல்‌, ரொட்டி சுடுதல்‌ முதலிய வேலைகள்‌ தெரியும்‌. % 
“டுக்காரியங்களை நன்கு கவனிப்பாள்‌. வாழ்நாள்‌ முழுவதுமே 
(யாக இருந்தாலும்‌ தன்‌ வேதனையைப்‌ பற்றி. யாரிடமும்‌ 
பல்வதில்லை, ஆறு பேர்‌ செய்யும்‌ வேலையை அவள்‌ தனியே 
ஈய்வாள்‌. தன்‌ உடலை கசையால்‌ அடித்து தன்னை அவள்‌. ஆண்டு ' 
“%ததால்‌ இவள்‌ பிறரையும்‌ ஆளக்கூடியவளானாள்‌. கன்னியர்‌, 
பட்டின தலைவர்கள்‌, திருச்சபையின்‌ அதிகாரிகள்‌ ஆகியவர்களை 
நல்வழியில்‌ நடத்தினாள்‌. அவள்‌ குற்றமற்ற 


வாழ்வு நடத்தினதினாலேயே திருச்சபைக்கும்‌ உலகுக்கும்‌ sn 
நன்மை செய்யக்‌ கூடியவளானாள்‌. 
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சிந்தனை: தன்னை அறிவது மிகக்கடின வேலை. அது மிக மிக 
பயனுள்ளது. நீடிக்கும்‌ திருப்தியளிக்கும்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, உம்மை நான்‌ அறியும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 
(புனித அகுஸ்தின்‌) 
மே 8 
புனித குயின்டின்‌ (-287) 
இவர்‌ இயேசுவை உருக்கமாக நேசித்தார்‌. அவரது ஆட்சியை 
எங்கும்‌ பரப்ப விரும்பினார்‌ எனவே நாட்டையும்‌ உலக மகிமைகளையும்‌ 
விட்டு பிரான்ஸ்‌ நாட்டுக்குச்‌ சென்று வேதம்‌ போதித்தார்‌. செபம்‌, 
தவ முயற்சிகள்‌, உழைப்பு இவற்றால்‌ அனேகரை. மனந்திருப்பினார்‌. 
கிறிஸ்தவ மறை விரைவாக பரவி வருவதைக்‌ கண்ட அஞ்ஞான 
அதிகாரி இவரைப்‌ பிடித்து சிறையில்‌ அடைத்து விலங்கிட்டு 
நயவஞ்சகமாக பேசினான்‌. பயமுறுத்தினான்‌; இவரோ வேதத்தில்‌ 
உறுதியாக இருந்தார்‌. பலவிதமாக இவரை வதைத்தான்‌. இவர்‌ 
தைரியத்துடனும்‌ பொறுமையுடனும்‌ வேதனைகளைச்‌ கித்தார்‌. 
சூழ்ச்சியைக்‌ கையாண்டு இவரது மனதை மாற்ற முயன்ற அதிகாரி 
தனது முயற்சிகள்‌ பயனற்றுப்‌ போவதைக்‌ கண்டு அவன்‌ அவரைக்‌ 
கொல்ல உத்தரவிட்டான்‌. ௫ 
சிந்தனை: இயேசுவை நாம்‌ நேசிக்கிறதாக சொல்லிக்‌ கொள்கிறோம்‌. 
அவருக்காக நாம்‌ இதுவரை என்ன செய்திருக்கிறோம்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, உமது அரசு வருக. 
மே 9 


புனித பெலிக்ஸ்‌ (காந்தாலிஸ்‌) (1573 - 1587) 


இவர்‌ நிலத்தை உழுது பயிரிட்டு வந்தார்‌. 30 - வதுவயதில்‌ 
கப்புச்சின்‌ சபையில்‌ சேர்ந்து துணைச்‌ சகோதரர்‌ ஆனார்‌. உரோமையில்‌ 
வாழ்ந்த இவர்‌ சந்நியாசிகளுக்காக வீடுவீடாகப்‌ போய்‌ பிச்சை 
எடுப்பார்‌. கிடைத்த பொருட்களையும்‌, நிந்தைகளையும்‌, இறைவனுக்கு 
நன்றி, எனும்‌ சொற்களுடன்‌ ஏற்றுக்கொள்வார்‌. எனவே இவருக்கு 
“இறைவனுக்கு நன்றி சந்நியாசியார்‌” (Deo GRATIAS BROTHER) என்ற 
பட்டப்பெயர்‌ கிடைத்தது. இவருக்கு எழுதப்படிக்க தெரியாது என்றாலும்‌ - 
ஆழ்ந்த ஞானம்‌ படைத்தவர்‌. புனிதர்களும்‌, இறையியல்‌ அறிஞர்களும்‌, 
தம்‌ பிரச்சினைகளை இவரிடம்‌ எடுத்துச்‌ சொல்லுவர்‌. இவர்‌ _- 
ஆன்மாக்களின்‌ உள்ள நிலையை எளிதில்‌ அறிந்து” கூறுவார்‌. 
முகத்தாட்சணியம்‌ பார்க்க மாட்டார்‌. வழியில்‌ காணும்‌ மக்களை . 
நிற்கச்‌ சொல்லி அவர்‌ யாராயிருந்தாலும்‌ சரி, அவர்‌ தம்‌ வாழ்க்கையை . 
திருத்தி அமைக்கும்படி கெஞ்சி மன்றாடுவார்‌. இவ்விதம்‌ 
துர்வாழ்க்கையை நடத்திய வாலிபர்களையும்‌, அநீத நடுவர்களையும்‌, . 
பதவியிலிருந்த தகுதியற்றவர்களையும்‌, சீர்திருத்தியிருக்கிறார்‌. - 
ஆண்டுதோறும்‌ நடந்த பொதுக்‌ கொண்டாட்டங்களின்போது 
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பெற்ற பாவ அக்கிரமங்களைக்‌ கண்டு இவரும்‌ புனித 
நரியும்‌ மிகவும்‌ வருந்துவர்‌ எனவே இருவரும்‌ சேர்ந்து 
னொரு ஊர்வலத்தை ஓர்‌ ஆண்டில்‌ நடத்தினர்‌. ஊர்வலத்தை 
ன்று நடத்தியவர்‌ நம்‌ புனிதர்‌. பிலாத்துவிடம்‌ இழுத்துச்‌ 

பட்ட நம்‌ ஆண்டவரை குறிக்கும்‌ படியே இவரது கழுத்தில்‌ 
ற்றை கட்டியிருந்தார்‌. விழாக்‌ கொண்டாட்டங்கள்‌ நடந்த 

கை. அடைந்ததும்‌ ஒரு சன்னியாசியார்‌ எழுந்து உருக்கமாக 
கித்தார்‌. அதைக்‌ கேட்ட மக்கள்‌ அந்த இடத்தை விட்டு 
கள்‌. அந்த ஆண்டில்‌ கொண்டாட்டங்கள்‌ அத்துடன்‌ முடிவு 
டைந்தன. பாவத்தின்‌ தோஷத்தையும்‌ நல்வாழ்வின்‌ அழகையும்‌ 
ல்களில்‌ எடுத்துக்‌ கூறுவார்‌. எப்போதும்‌ மகிழ்ச்சியோடிருப்பார்‌. 
நிறைந்த அஷ தம்மை “கப்புச்சின்‌ சந்நியாசிகளின்‌ கழுதை” 


260) ழப்ப 


ச நதனை: “உலகில்‌ உள்ள ஒவ்வொரு சிருஷ்டியையும்‌ நாம்‌ நல்ல 
“நாக்குவோமானால்‌ அது நமது இருதயங்களை கடவுள்‌ பக்கமாக 


தம்‌” பூனித பெலிக்ஸ்‌) 
சேபம்‌: ஆண்டவரே, நீர்‌ கோபமாய்‌ இருக்கும்போது உத்‌ 
உ2யாதேயும்‌. 

மே 10 


புனித அப்தோனினுஸ்‌ (1389 - 1459). 
:. பதினாறு வயதில்‌ புனித சுவாமிநாதரின்‌ சபையில்‌ சேர்ந்த 
க்கத்தில்‌ புண்ணியத்தில்‌ ஏனைய சந்நியாசிகளை விட 


டிக்சடி பிரசங்கித்து ஆர்வத்துடன்‌ உழைத்து நூல்கள்‌ பல 
“முதினார்‌. இவர்‌ பேராயர்‌ ஆன பின்னும்‌ புண்ணியங்களில்‌ அதிகம்‌ 
“பந்து விளங்கினார்‌. இவர்‌ மிக மிக அன்புள்ளவர்‌. கொள்ளை 
- ௨ காலங்களில்‌ நோயாளிகளுக்கு வீரத்துடன்‌ சேவை செய்வார்‌. 
.. சிந்தனை: ஒரு சாதாரண மனிதனின்‌ குரலுக்குக்‌ "கீழ்ப்படிந்து 
”-ததில்‌ வரும்‌ இயேசுவின்‌ ்‌ ஒப்புக்கொடுப்‌ 
“பாம்‌. தம்‌ திருமகனது தாழ்ச்சியைக்‌ குறித்து பிதா நம்‌ 
களுக்கு இரங்குவார்‌. 
ப வச ஆண்டவரே, குருக்களும்‌, விசுவாசிகளும்‌, உயிருள்ள 


கிஸ்‌ னும்‌, ஆழ்ந்த தாழ்ச்சியுடனும்‌, பற்றியெரியும்‌ அன்புடனும்‌ 
டாட கட்க) ஒப்புக்‌ கொடுப்போம்‌ 
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மே 11 

புனித இஞ்ஞாசியார்‌ (டஃ௦॥) (1701 - 1789 
இவரது ஞானஸ்நானப்‌ பெயர்‌ பிரான்சிஸ்‌ இஞ்ஞாசி வின்சென்ட்‌, 
இவர்‌ மெலிந்திருப்பார்‌, முகம்‌ வெளுத்திருக்கும்‌. தம்‌ தந்தையின்‌ 


நிலத்தில்‌ வேலை செய்வது இவருக்கு மிகக்‌ கடினமாயிருந்தது. 17- ஆம்‌ . 


வயதில்‌ இவருக்கு பொல்லாத நோய்‌ வந்தது. சுகம்‌ பெற்றதும்‌ தம்மை 


புனித அசிசி பிரான்சிசுக்கு கையளிப்பதாக வாக்களித்தார்‌. சுகம்‌: | 
கிடைத்தது. தந்தையோ இவருக்கு அனுமதி அளிக்கவில்லை. “இன்று 


அல்லது நாளை பார்த்துக்‌ கொள்ளலாம்‌. இந்த ஆண்டில்‌ போனாலும்‌, .: 


அடுத்த ஆண்டில்‌ போனாலும்‌ ஒன்றுதான்‌ வாக்குறுதியை உடனே 


நிறைவேற்றத்‌ தேவையில்லை” என்று தந்‌ைத கூறினார்‌. என்றாலும்‌ _- 


இவர்‌ கபபுச்சின்‌ சபையில்‌ துணைச்‌ சகோதரராக ஏற்றுக்கொள்ளப்‌ 
பட்டார்‌. கடவுள்‌ மீதும்‌ மனிதர்‌ மீதும்‌ அன்பு இவரது உள்ளத்தில்‌ 
அதிகரித்து வந்தது. 1741 -ஆம்‌ ஆண்டில்‌ இவருக்கு ஒரு புதிய வேலை 


கொடுக்கப்பட்டது. அது சந்நியாசிகளுக்கென்று வீடு வீடாய்ப்‌ போய்‌ - 
பிச்சை எடுப்பது. இந்த வேலையை இவர்‌ தம்‌ வாழ்நாளில்‌. எஞ்சிய 


நாற்பது ஆணடுகளாக செய்து வந்தார்‌. பிச்சை எடுத்துக்‌ கொண்டு 


செல்லும்போது நோயாளிகளைச்‌ சந்தித்துத்‌ தேற்றுவார்‌. . 
அறியாதவர்களுக்கு மறைக்கல்வி போதிப்பார்‌. செபிக்க பகலில்‌ நேரம்‌ - 
கிடையாது. எனவே இரவில்‌ நெடுநேரம்‌ விழித்திருந்து செபிப்பார்‌. 


மரக்கட்டையை தலையணையாக வைத்து ஒரு மணிநேரம்‌ அல்லது 
இரண்டு மணிநேரம்‌ தூங்குவார்‌. 


சிந்தனை: நம்மை அழைத்த கடவுள்‌. நாம்‌ இறுதிவரை நிலைநிற்க 
ஆவன செய்வார்‌. என்றாலும்‌ நாமும்‌ நம்மால்‌ ஆனதைச்‌ செய்ய 


வேண்டும்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, உம்மால்‌ எல்லாம்‌ கூடும்‌ நாங்கள்‌ இறுதி . 


வரை நிலைத்திருக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 


புனித நெரேயுஸ்‌, அக்கிலேயுஸ்‌, பங்கிராஸ்‌ 


நெரேயுஸ்‌, அக்கிலேயுஸ்‌. இவர்கள்‌ இருவரும்‌ சகோதரர்கள்‌ 
இவர்கள்‌ பிளாவியா டொமிற்றில்லா என்னும்‌ சீமாட்டியிடம்‌ வேலை i 
பார்த்தார்கள்‌. இவர்கள்‌ இருவரையும்‌ மனந்திருப்பியவர்‌ புனித 
இராயப்பர்‌. இவர்கள்‌ இருவரும்‌ இராணுவ வீரர்கள்‌. கிறிஸ்தவ 
மதத்தைப்‌ பற்றி டொமிற்றில்லா சீமாட்டிக்கு அறிவித்தனர்‌. அவள்‌ . 


கிறிஸ்தவ மதத்தில்‌ சேர்ந்து தன்‌ கன்னிமையை கடவுளுக்கு 


அர்ப்பணித்தாள்‌. அவளை மணம்முடிக்க தீர்மானித்திருந்த i 
கிறிஸ்தவர்கள்‌ என்று அதிகாரியின்‌ முன்‌ குற்றம்‌ சாட்டினான்‌. 100-ஆம்‌ _- 
ஆண்டில்‌ இவர்கள்‌ வேதத்திற்காக கொல்லப்பட்டனர்‌. - பங்கிராஸ்‌ . 


அவுரேலியன்‌ என்பவன்‌ கடும்‌ கோபம்‌ கொண்டு இவர்கள்‌ 


ட்ட. 


மே 12 


ச 
ப்‌ 


ப றந்‌ 


ப்ப பிரியா நாட்டில்‌ பிரபுக்‌ கலத்தில்‌ பிறந்தவர்‌, 14 
வயதில்‌ இவர்‌ நோக்கு வந்தார்‌. இவர சது செய்து அதிகாரிகள்‌ 


ட சொண்டு சென்றார்கள்‌. பொய்த்‌ தேவதைகளுக்கு இவர்‌ பலியிட 
பையால்‌ இவா வேதத்துக்காக கொன்றார்கள்‌, 


॥ந்தனை வாய்ப்பு கிறடக்கும்போதெல்லாம்‌ நம்‌ திருமறையைப்‌ 


ஸரி பிறருக்கு அறிவிப்போம்‌, 


செயம்‌. ஆண்டவரே, இவிசவாசிகளுக்கு இடறலாய்‌ இருக்கும்‌ 


பறிங்தவர்கள்‌ மீது இரக்கமாயிரும்‌, ப்‌ 
மே 12 
பாத்திமாவில்‌ அன்னையின்‌ முதல்‌ காட்சி (1917) 


எண்பது லட்சம்‌ உயிர்களைக்‌ கொள்ளை கொண்ட முதல்‌ 

வப்போரின்‌ போது 19.5.1917. ல்‌ தேவதாய்‌ போர்த்துக்கல்‌ நாட்‌ 

பாட பாத்திமா என்னும்‌ ஊருக்கு அருகில்‌ மூன்று சிறுவர்‌ 
பான்றினாள்‌. பலவித தொல்லைகளால்‌ ப்பட்‌ 

பகைக்‌ காப்பாற்றும்‌ வழிகளைக்‌ காட்ட அன்னை வந்தாள்‌. மக்கள்‌ 
ப்ர முடியாத பாவங்களைச்‌ செய்து கடவுளை மனநோகச்‌ 

ப்விறார்கள்‌. மரியாயின்‌ மாசற்ற இருதயத்திற்கும்‌ நிந்தை 
ருவிக்கிறார்கள்‌. மானிடர்‌ எல்லோரும்‌ தங்கள்‌ வாழ்க்கையைத்‌ 

மக்க வேண்டும்‌. மேலும்‌ மேலும்‌ பாவம்‌ செய்யக்கூடாது. 
ஸிக்ளை மனந்திருப்ப செபிக்க வேண்டும்‌. பரித்தியாகங்கள்‌ செய்ய 
வண்டும்‌. பரித்தியாகங்கள்‌ செய்யும்போது “ஓ என்‌ இயேசுவே, நான்‌ 
மை. நேசிப்பதாலும்‌ பாவிகள்‌ மனந்திரும்பவும்‌, மரியாயின்‌ மாசற்ற 
ர தயத்திற்கு இழைக்கப்படும்‌ நிந்தைக்குப்‌ பரிகாரமாகவும்‌ இந்த 
ித்தியாகத்தை செய்கிறேன்‌” என்று சொல்ல வேண்டும்‌. உலக 
ஈமாதானத்திற்காக பக்தியுடன்‌ அடிக்கடி செபமாலை செபிக்க 
வேண்டும்‌. “ஓ என்‌ இயேசுவே, எங்கள்‌ பாவங்களை மன்னியும்‌. நரக 
நெருப்பில்‌ விழாமல்‌ எங்களை காப்பாற்றும்‌ எல்லா 
ஆன்மாக்களையும்‌, சிறப்பாக உமது இரக்கம்‌ யாருக்கு மிகத்‌ தேவையோ 


ுவர்களையும்‌ மோட்சத்தில்‌ சேர்த்தருளும்‌” என்று செபமாலையில்‌ - 


ஒவ்வொரு பத்து மணி செபத்திற்குப்‌ பின்னும்‌ சொ | ண்டும்‌ 
மரியாயின்‌ மாசற்ற இருதயத்தின்‌ மீது அனைவ ம்‌ பக்தி 
கொண்டிருக்க வேண்டும்‌. ஆறுமுறை காட்சிகளின்‌. போதும்‌ அன்னை 
விடுத்த செய்தியின்‌ சுருக்கம்‌ இது. ஷ்‌ 


௪ கனகா 5 ர்‌ 
சிந்தனை: “செபமாலை செபித்ததின்‌ பயனாக மனந்திரும்பாத 
பாவியை நான்‌ கண்டதில்லை” (புனித கிளமென்ட்‌) 


செபம்‌: மரியாயின்‌ மாசற்ற இருதயமே, திருச்சபையையும்‌, 


ட்‌ லகத்தையும்‌ காப்‌ ஈற்று ம்‌ சி 3 


ல்‌ 


2: 0 
கச்‌ 


டன்‌ ர்‌ 
த 


na மே 14, 18 
மே 14 


பரிது மத்தியாஸ்‌ அப்போஸ்தலர்‌ 

வர்‌ நம்‌ (இ ஈகருடன்‌. இருந்தவர்களில்‌ ஒருவர்‌, யூதாசுக்குப்‌ 
பதிலாக ஒருவைத்‌ தொந்தெடுக்க வேண்டியிருந்தது. புணித ராங்க்‌ 
இதைப்‌ பற்றி எழுந்து பேசினார்‌, “அருளப்பரின்‌ ஞானஸ்நானம்‌ 
முதல்‌ ஆண்டவராகிய இயேசு நம்‌ நடுவினின்று எடுத்துக்‌ கொள்ளப்‌ 
பெற்ற நாள்‌ வரை, அவர்‌ நம்மோடு பழகிய காலமெல்லாம்‌ 
நம்முடனிருந்தவர்களுள்‌ ஒருவரை இயேசுவின்‌ உயிர்த்தெ கு 
சாட்சியாக நம்மோடு சேர்த்துக்கொள்ள வேண்டியிருக்கிறது” என்று 
இராயப்பர்‌ கூறினார்‌, அவர்கள்‌ இருவரைக்‌ குறிப்பிட்டனர்‌, சீட்டுப்‌ 
போட்டுப்‌ பார்த்தார்கள்‌. கடவுளை மன்றாடினார்கள்‌, சீட்டு மத்தியாஸ்‌ 
பெருக்கு விழவே அவர்‌ பதினொரு அப்போஸ்தலர்களோடு சேர்க்கப்‌ 
பட்டார்‌. அந்த தேர்தலின்‌ பொழுது ஏறக்குறைய 120 பேர்‌ அங்கிருந்‌ 
தார்கள்‌. ஆண்டவர்‌ அனுப்பிய 72 சீடர்களுள்‌ மத்தியாஸ்‌. ஒருவர்‌. 
உடலை அடக்கி ஒடுக்கவேண்டும்‌ கிரமந்தப்பிய ஆசைகளையும்‌ நாட்டங்‌ 
களையும்‌ அட க்கி ஆளவேண்டும்‌ என்று புனித மத்தியாஸ்‌ அடிக்கடி 


வற்புறுத்துவார்‌ என புனித அலெக்சாந்திரியா சாந்தப்பர்‌ கூறுகிறார்‌. 
இவர்‌ எத்தியோப்பியா நாட்டில்‌ வேதத்திற்காகக்‌ கொல்லப்பட்டார்‌. 


சிந்தனை: கிரமந்தப்பிய ஆசைகளையும்‌ நாட்டங்களையும்‌ அடக்கி 
ஆளவேண்டும்‌. 

செபம்‌: எங்களுக்காக உமது உடலைத்‌ தண்டித்த யேசுவே, நாங்கள்‌ 
எங்கள்‌ உடலை அடக்கி ஆள உதவி செய்யும்‌. 

மே 15 
புனித மதலேன்‌ சோபி (BARAT) (1779 - 1865) 

பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ நடந்த பயங்கரத்துக்குரிய புரட்சி முடிந்ததும்‌ இவள்‌ 
ஒரு கன்னியர்‌ சபையை நிறுவினாள்‌. அதை இயேசுவின்‌ திரு 
இருதயத்திற்கு அர்ப்பணித்தாள்‌. “கன்னியர்‌ செபிக்கவேண்டும்‌. 
தவமுயற்சிகள்‌ செய்யவேண்டும்‌. இளம்‌ பெண்களுக்குக்‌ கல்வி கற்பிக்க 
வேண்டும்‌”. மதலேன்‌ சோபி அபூர்வ திறமை வாய்ந்தவள்‌. கடவுள்‌ 
மீது தன்‌ நம்பிக்கையெல்லாம்‌ வைத்திருந்தாள்‌. அடிக்கடி செபித்து 
கடவுளது உதவியைத்‌ தேடுவாள்‌ சலிப்பின்றி ஆர்வத்துட்ன்‌ உழைப்பாள்‌. 
அநேக பள்ளிக்கூடங்களையும்‌, பெண்களுக்கென விடுதிகளையும்‌, 
பெண்கள்‌ ஞான ஒடுக்கம்‌ செய்வதற்கென்று பல இல்‌ 
ஆசிரியர்களைத்‌ தயாரிக்க பள்ளிகளையும்‌, சபையில்‌ சேர 
விரும்புகிறவர்களைப்‌ பக்குவப்படுத்துவதற்காக தனிப்‌ பள்ளிகளையும்‌ . 


தோடங்கினாள்‌. 


சிந்தனை: “ஒவ்வொரு நாளும்‌ தாழ்ச்சி முயற்சி ஒன்றாவது ' 
செய்‌. அது இல்லாத நாளை வீணானதாகக்‌ கருது”. கடவுள்‌ ஒருவரை . 
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பிட்கும்பொழுது சிலுவையடியில்‌ மரியாளுடன்‌ நிற்கும்படி 
வருக்கென்று ஓர்‌ இடம்‌ தயாரிக்கிறார்‌. புனித மதலேன்‌ சோபி) 


செபம்‌: ஆண்டவரே, எங்களுக்காகவும்‌, பாவிகளுக்காகவும்‌ 
ஷி செபித்து பரித்தியாகங்கள்‌ செய்யும்‌ வரத்தை தாரும்‌. 


மே 16 
புனிக. நெப்போமுசேன்‌ அருளப்பர்‌ (1330 - 1383) 


வெருடைய பெற்றோர்‌ நெடுநாள்‌ செபித்ததன்‌ பயனாக 
வர்‌. குழந்தை பிறந்ததும்‌ தேவதாய்க்கு அர்ப்பணம்‌ செய்தார்கள்‌. 
கல்விப்‌ பயிற்சி இவருக்குக்‌ கிடைத்தது. இளமையில்‌ இருந்தே 
குருக்துவத்தை நாடினார்‌. குருப்பட்டம்‌ பெற்றதும்‌ மக்களுக்கு 
பிக்கும்‌ வேலையை இவரிடம்‌ ஒப்படைத்தார்கள்‌. இவரது 
ப்பால்‌ நன்மைகள்‌ ஏராளமாக விளைந்தன. இவரது 
படத்தைக்‌ கேட்க நகரத்தின்‌ மக்கள்‌ அனைவரும்‌ ஆவலோடு 
அ செல்வார்கள்‌. அப்போது நாட்டை ஆண்டு வந்தவன்‌ 4- ஆம்‌ 
"செஸ்லாஸ்‌ மன்னன்‌. இவன்‌ கொடூர மனம்‌ படைத்த கெட்‌ 
மனைவி பாவசங்கீர்த்தனத்தில்‌ வெளியிட்ட பாவங்களை 
டம்‌. சொல்லும்படி அவன்‌ குருவை நச்சரித்துக்‌ கொண்டிருப்‌ 
அவர்‌ மறுத்தமையால்‌ சிறையில்‌ வைத்து அவரை வதைத்தான்‌. 
ஈர்‌ அவரது கை கால்களைக்‌ கட்டி அவரை ஆற்றில்‌ எறிந்தான்‌. 
ஆண்டுகளுக்குப்‌ பின்னும்‌ அவரது நாக்கு அழியாமல்‌ இருந்தது. 
சங்கீர்த்தனம்‌ கேட்கும்‌ குருக்களுக்கு இவர்‌ பரலோக பாதுகாவலர்‌. 


சிந்தனை: பாவசங்கீர்த்தனம்‌ ஓர்‌ உடைபடா முத்திரை. நமது 

ங்களை குரு ஒரு போதும்‌ வெளியிடமாட்டார்‌. எனவே நமது 

ரங்க பாவங்களை உண்மையான மனஸ்தாபத்துடன்‌ குருவிடம்‌ 

ல்வோம்‌. 

செபம்‌: பாவசங்கீர்த்தனம்‌ கேட்கும்‌ குருக்களுக்கு பரிசுத்தாவியே 

து ஒளியை நிரம்பக்‌ கொடுத்தருளும்‌. ட 
மே 17 


புனித பாஸ்கால்‌ பயீலோன்‌ (1540 - 1592) 


இவர்‌ இளம்‌ வயதில்‌ ஆடு மாடுகளை மேய்க்கும்‌ போது தம்முடன்‌ 
எப்பொழுதும்‌ ஒரு புத்தகத்தை வைத்திருந்து எழுத்துக்களை 
கற்பிக்கும்பி வழியில்‌ போகிறவர்களிடம்‌ கேட்பார்‌. தியானம்‌, செப 
க்தியுள்ள புத்தகங்களை வாசித்தல்‌ ஆகிய வழிகளை கையாண்டு 
விரைவாக உத்தமதனத்தின்‌ பாதையில்‌ முன்னேறிச்‌ சென்ற இவர்‌ 
பிரான்சிஸ்கன்‌ சபையில்‌ சேர தீர்மானித்தார்‌. செல்வம்‌ மிகுந்து இருந்த 
மடங்களில்‌ இவர்‌ வாழ விரும்பவில்லை. “ஏழையாக பிறந்தேன்‌ 
தரித்திரத்தில்‌ வாழ்ந்து தவம்‌ செய்து சாக உறுதி செய்திருக்கிறேன்‌” 


. 


என்று இவர்‌ கூறுவார்‌. அடிக்கடி செபிப்பார்‌. உழைப்பையும்‌ செபமாக 
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மே 18 
எனவவ வை வையை வைகை கை / சைக வைகையை யவ வவ ங்க து வத த ததத தது தத த பன 
மாற்றினார்‌. திவ்விய நற்கருணையில்‌ இருக்கும்‌ இயேசுவின்‌ மீது 


இவருக்கு மிகுந்த பக்தியுண்டு. இரவில்‌ கோவிலுக்குப்‌ போய்‌ 
நற்கருணைப்‌ பேழைக்கு முன்‌ வெகு நேரம்‌ செலவழிப்பார்‌. கடவுள்‌ 
இவருக்கு அரிய வரங்கள்‌ பல கொடுத்தார்‌. அவர்‌ தாழ்ச்சி 
நிறைந்தவர்‌. ஆகையால்‌ இந்த வரங்களை தம்மால்‌ இயன்ற வரை 
மறைத்து வந்தார்‌. தேவதாய்‌ மீது இவருக்கு அதிக பக்தியுண்டு. Hy 
சிந்தனை: “கடவுள்‌ மீது பிள்ளைக்குரிய மனப்பான்மையும்‌, 
அயலார்‌ மீது இளக்காரமுள்ள தாயின்‌ மனப்பான்மையும்‌, நம்மீது 
கண்டிப்புள்ள நடுவரின்‌ மனப்பான்மையும்‌ இருக்க வேண்டும்‌”. 
(புனித பாஸ்கால்‌ பயீலோன்‌) 
செபம்‌: திருப்பேழையில்‌ இருக்கும்‌ இயேசுவே, எங்கள்‌ விசுவாசத்தை . 
திடப்படுத்தும்‌. 
மே 18 
புனித ஜோசப்‌ (Cafasso) (1811 - 1860) 


இவர்‌ இளவயதில்‌ “சிறு புனிதர்‌” என்று அழைக்கப்பட்டார்‌. இவர்‌ 
ஏழை, திறமை படைத்தவர்‌. ஆர்வத்துடன்‌ உழைப்பவர்‌. பக்தியுள்ளவர்‌. - 
குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. : பேராசிரியராகவும்‌, குருமடத்தின்‌ 
தலைவராகவும்‌ செயலாற்றினார்‌. இவரை “இத்தாலிய. குருக்களிடையே 
முத்து” என்பார்கள்‌. இவர்‌ டூரின்‌ நகர்க்‌ குருக்களுக்கும்‌ மக்களுக்கும்‌ . 
பெருத்த ஆசீர்வாதத்தின்‌ ஊற்றாக விளங்கினார்‌. இவர்‌ புனித ஜான்‌ 
போஸ்கோவின்‌ ஆன்மகுரு. குருக்கள்‌, ஆயர்கள்‌, தொழிலாளர்கள்‌ 
ஆகியோர்‌ இவரிடம்‌ பாவசங்கீர்த்தனம்‌ செய்து, எண்ண முடியாத . 
ஆன்ம நலன்களை அடைந்தனர்‌. 'குருக்கள்‌ இவரிடமிருந்து அநேக 
காரியங்களைக்‌ கற்க வேண்டும்‌. சலிப்பின்றி இவரைப்போல்‌ 
விழிப்பாயிருக்க வேண்டும்‌. பொறுமையும்‌ அன்பும்‌ உள்ளவர்களாக 
இருக்கவேண்டும்‌. அனைத்துக்கும்‌ மேலாக இவரைப்போல்‌ செபத்தை 
நேசிக்கவேண்டும்‌. கடவுள்‌ ஆசீர்வதித்தால்‌ ஒழிய நமது முயற்சிகள்‌ 
அனைத்தும்‌ வீண்‌. குருக்களை உருவாக்கி அர்ச்சிக்கும்‌ மிக முக்கியமான 
வெகுபயனுள்ள வேலையை செய்து முடிக்க கடவுளே நம்‌ புனிதரை 
அனுப்பினார்‌. இவரால்‌ அநேகர்‌ புனித வாழ்வு நடத்த, திருச்சபைக்கு 
கீழ்ப்படிந்து நடக்க, தம்‌ கடமைகளை பிரமாணிக்கத்துடன்‌ செய்ய 
உதவி பெற்றனர்‌; என்று பதினோராம்‌ பத்திநாதர்‌ பாப்பானவர்‌. 
இவரைப்‌ பற்றி கூறினார்‌. 

சிந்தனை: உயிரோடிருக்கும்வரை நம்மால்‌ இயன்ற அளவு . 
ஏராளமாக நன்மை செய்வோம்‌. கடமையைச்‌ செய்வதுடன்‌ நாம்‌ 
திருப்தி அடையலாகாது. 3 

செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபைக்கு ஆர்வம்‌ நிறைந்த 
ஆயர்களையும்‌, குருக்களையும்‌ தாரும்‌. 8 


ஒவர்‌ “பக்தி உள்ளவர்‌, னி மில பென வதா வனி 


. ஆண்டுகளாக ஆதில்‌ வாழ்ந்தார்‌. குருப்பட்டம்‌ பெற்ற பின்‌ 
குகையில்‌ ஐந்து ஆண்டுகள்‌ வாழ்ந்தார்‌. . பின்னர்‌ இரு 


மலைக்குச்‌ 
னார்‌. சிலர்‌ அவருடைய சீடர்களாக விரும்பினர்‌. 


-ஸக்கென ஒரு சபையை ஏர்‌ மிக மிகப்‌ 
“வாயிற்று. இவரது காலத்திலேயே 36 மடங்கள்‌ கட்டப்பட்டு, 
பாசிகள்‌ அங்கு வாழ்ந்து வந்தார்கள்‌. இவரது வாழ்வைக்‌ 


"ஆயர்களும்‌, குருக்களும்‌, இவரை 1294-ல்‌ பாப்புவாக 
தடுத்தார்கள்‌. இவர்‌. திருச்சபைச்‌ சட்டங்களை நன்கு 


“க வந்தவர்‌ இவரை நன்கு நடத்தவில்லை, இவரால்‌ 
£வம்‌ ஏற்படலாம்‌ என்று சந்தேகப்பட்டார்‌. விவேகமற்ற சிலர்‌, 
சாப்பு வக்கு துர்புத்தி சொன்னார்கள்‌. பாப்பு நம்‌ புனிதரை 
. அடைத்தார்‌. 10 மாதங்களுக்குப்‌ பின்‌ சிறையிலே இறந்தார்‌. 
£ந்தனை: “கடவுளுடன்‌ அந்நியோந்நியமாக பேச வேண்டுமானால்‌ 
- தனித்து வாழ்வதை நீ நேசிக்க வேண்டும்‌” 

(புனித செலஸ்தீன்‌ இராயப்பர்‌) 


செபம்‌: ஆண்டவரே, த்த ஏற்ற தலைவர்களைத்‌ தாரும்‌. 
மே 20 

புனித சியன்னா பெர்னார்தீன்‌ (1380 - 1444) 
பன்னாவில்‌ பிறந்தவர்‌. இவரது சிறு வயதிலேயே பெற்றோர்‌ 
சார்‌. பக்தியுள்ள அத்தை ஒருத்தி இவரை எடுத்து வளர்த்து 
௭... புண்ணியத்திலும்‌, கல்வியிலும்‌ விருத்தியடைந்த இவர்‌ 
ராவின்‌ சபையில்‌ சேர்ந்து நோயாளிகளுக்கு சிறந்த சேவை 
ஈதர்‌. நாட்டில்‌ ஏற்பட்ட ஒரு கொடிய கொ ள்ளைநோயின்‌ போது 
து வசதிகளை பொருட்படுத்தாமல்‌ நோயுற்றோருக்கு செய்தார்‌. 
“னய இளைஞர்களையும்‌ இவ்விதம்‌ செய்யும்படி தூண்டினார்‌. 
"தா பிறந்த நாளில்‌ நான்‌ பிறந்தேன்‌, அவள்‌ , பிறந்த நாளில்‌ 
சந்நியாச உடையைப்‌ பெற்றுக்‌ கொண்டேன்‌. அவள்‌ பிறந்த நாளில்‌ 
சபை வார ததை கொடுத்தேன்‌. அவள்‌ நாளில்‌ முதல்‌ 
ரசி நிறைவேற்றினேன்‌. அவள்‌ பிறந்த நாளில்‌ கடவுளிடமும்‌ 
னிட ரம்‌ போக விரும்புகிறேன்‌” என்று இவர்‌ அடிக்கடி கூறுவார்‌, 
ணப போல்‌ வாழ பெரும்‌ முயற்சி செய்தார்‌. இவருக்கு ஏழைகள்‌ 


| 
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எ அ அ கைக [0 
மீது மிகுந்த இரக்கம்‌ உண்டு. இவர்‌ சிறுவனாயிருந்த பொழுது ஏழை - 
ஒருவன்‌ இவரது வீட்டுக்கு வந்து சிறிது ரொட்டி கேட்டான்‌. அன்று 2 
வீட்டில்‌ ஒரு சிறு ரொட்டி மாத்திரம்‌ இருந்தது. உணவின்‌ பொழுது  * 
வீட்டில்‌ எல்லோரும்‌ அதைப்‌ பயன்படுத்த வேண்டும்‌. எனவே 
ஏழையை வெறுங்கையோடு அனுப்ப வேலைக்காரி தீர்மானித்தாள்‌.  * 
பொனார்தின்‌ இரக்கத்துடன்‌ வேலைக்காரியைப்பார்த்து, “கடவுளைக்‌ ! 
குறித்து அவனுக்கு ஏதாவது கொடுப்போம்‌. அல்லாவிடில்‌ பகலிலும்‌, . 
இரவிலும்‌ நான்‌ உணவருந்த மாட்டேன்‌. இந்த ஏழை பட்டினியாய்க்‌ ' 
கிடப்பதை விட நானே பட்டினியாக இருக்க விரும்புவேன்‌” என்றார்‌.  : 
இவர்‌ குருப்பட்டம்‌ ' பெற்றதும்‌, ஊர்‌ ஊராகச்‌ சென்று போதிக்கத்‌ | 
தொடங்கினார்‌. இயேசுவின்‌ திருப்பெயரின்‌ மகிமையைப்‌ பற்றி இவர்‌ . 
எங்கும்‌ பிரசங்கம்‌ செய்தார்‌. இவர்‌ வழியாக இந்தப்‌ பக்தி பரவத்‌ . 
தொடங்கியது. பல இடங்களுக்கு பிரசங்கம்‌ செய்ய இவரை. 
அழைத்தார்கள்‌. 15- ஆம்‌ நூற்றாண்டில்‌ இவர்‌ “இத்தாலி நாட்டின்‌ 
அப்போஸ்தலர்‌” என்று அழைக்கப்பட்டார்‌. மூன்று முறை ஆயராக்க . 
விரும்பினார்கள்‌. இவரோ மறுத்து விட்டார்‌. கடவுள்‌ இவருக்குக்‌ 
கொடுத்த கொடைகளை வெளிக்காட்டாதிருக்க முயல்வார்‌. முதிர்‌. 
பிராயத்திலும்‌ பல மாகாணங்களில்‌ பிரசங்கித்து, ஊர்‌ ஊராகச்‌ 
சென்று ஏராளமான மக்களை மனந்திருப்பினார்‌. இவருக்கு நோய 
வந்தது. சந்நியாசிகள்‌ இவரைச்‌ சுற்றி நின்று “தந்தாய்‌, உமது 
திருப்பெயரை நான்‌ மக்களுக்கு அறிவித்தேன்‌” என்று பாடும்‌ போது 
இவர்‌ உயிர்‌ துறந்தார்‌. 1 
சிந்தனை: உனது சகல செயல்களிலும்‌, முதலில்‌ கடவுளது 
அரசையும்‌, அவரது மகிமையையும்‌ தேடு. சகோதர அன்பில்‌ நிலைத்திரு. : 
பிறருக்கு நீ போதிக்க விரும்புவதை முதலில்‌ பயிற்சிப்பாய்‌. i 
(புனித சியன்னா பெர்னார்தீன்‌) 

செபம்‌: ஆண்டவரே, ஆர்வம்‌ நிறைந்த போதகர்களை 
திருச்சபைக்குத்‌ தந்தருளும்‌. 


ர 


பி 


மே 21 
புனித 7-ம்‌ கிரகோரியார்‌ (1020 - 1085) 

இவரின்‌ இயற்பெயர்‌ கில்டர்பிராண்டு. இவர்‌ தஸ்கனியிலுள்ள 
சோனாவில்‌ 1020.ல்‌ பிறந்தார்‌. இவர்‌ புனித ஆசீர்வாதப்பரின்‌ சபையில்‌ 
சேர்ந்து சந்நியாசியான சிறிது காலத்திற்குப்பின்‌ மடத்தின்‌ 
உபதலைவரானார்‌. பாப்பு இவரை உரோமைக்கு அழைத்தார்‌. இவரது . 
புண்ணிய வாழ்வையும்‌ கல்வியறிவையும்‌ , கண்டு அனைவரும்‌ 
அதிசயித்தனர்‌. இவரது முயற்சியினால்‌ ஒரு மடத்தின்‌ சந்நியாசிகள்‌ 
சீர்திருந்தி புகழ்‌ பெற்றனர்‌. ஆறு பாப்புகளுக்கு இவர்‌ ஆலோசகராக . 
இருந்தார்‌. இறுதியாக இவர்‌ 1073.ல்‌ பாப்புவாக தேர்ந்தெடுக்கப்பட்டார்‌. 
திருச்சபையின்‌ சுதந்திரத்திற்காக இவர்‌ விடாது போராடினார்‌. 
ஆயர்களையும்‌ மடாதிபதிகளையும்‌ நியமிப்பதில்‌ அரசர்கள்‌ உரிமை 

பாராட்டியதை இவர்‌ ஒழித்துக்‌ கட்டினார்‌. திருச்சபையின்‌ தவி 
விலைக்கு வாங்குவதை இவர்‌ தடுத்தார்‌. திருச்சபையின்‌ 


சி 
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தகுதியற்றவர்களுக்கு வழங்கிய அரசனை இவர்‌ திருச்சபைக்கு 
புறம்பாக்கினார்‌. அவனோ இவரைத்‌ துன்புறுத்தி, கொல்ல வழிதேடி 
னான்‌. ஒருவரை எதிர்‌ பாப்புவாக நியமித்து திருச்‌ கொல்லை 
_ கொடுத்து வந்தான்‌. அவன்‌ இராணுவத்துடன்‌ உரோ சென்று 
பாப்பு இருந்த இடத்தை முற்றுகையிட்டான்‌. கோமகன்‌ ஒருவர்‌ 
குறிக்கிட்டு அவனை பின்வாங்கச்‌ செய்தார்‌. பாப்புவுக்கு எந்த 
. நேரத்திலும்‌ ஆபத்து நேரிடலாம்‌ என்று பயந்த அந்த கோமகன்‌ 
அவரை வேறு இடத்திற்கு அழைத்துச்‌ சென்றான்‌. சாகுத்தறுவாயில்‌ 
இருந்த அவர்‌ “நான்‌ நீதியை நேசித்தேன்‌. அக்கிரமத்தைப்‌ பகைத்தேன்‌.. 
அதற்காக இப்பொழுது நான்‌ பரதேசத்தில்‌ சாகிறேன்‌” என்றார்‌. 
அப்பொழுது அருகில்‌ நின்ற ஒருவர்‌ அவரை நோக்கி “பரிசுத்த 
தந்தையே, எந்த நாடும்‌ உமக்கு ' பரதேசமாகாது, ஏனெனில்‌ அகில 
உலகத்தையும்‌ கடவுள்‌ உம்‌ ஆட்சிக்கு உட்படுத்தியிருக்கிறார்‌” என்றார்‌. 

சிந்தனை: உண்மையை நேசித்து தீமையைப்‌ பகைக்கறவர்களுக்கு 
இவ்வுலகில்‌ உபத்திரவங்கள்‌ ஏராளமாக வரும்‌. 


செபம்‌: பரிசுத்த ஆவியே! திருத்தந்தைக்கு உமது ஒனியை நிரம்பக்‌ 
கொடுத்தருளும்‌. 


வ ணன அஸ்‌ 


மே 22 

புனித ரீத்தா (1386 - 1456) » 

இத்தாலியில்‌ உள்ள காசியாவில்‌ இவள்‌ அதத்‌ இ சடை 
பெற்றோர்‌ ஆண்டவரது பாடுகள்‌ மீது அதிக பக்தி உடையவாகள.. 
மக்களை சமாதானப்படுத்தி வைப்பவர்கள்‌. செபத்தின்‌ பயனாக: முதிர்‌ 
பிராயத்தில்‌ இவர்களுக்கு ரீத்தா பிறந்தாள்‌. தனிமையை நேசித்த 
நீத்தா, கன்னியாஸ்திரியாக விரும்பினாள்‌. இவளுடைய பெற்றோர்‌ 
இவளுக்கு மணமுடித்து வைத்தனர்‌. வந்த கணவன்‌ கோப குணம்‌ 
படைத்தவன்‌. அடிக்கடி சண்டையிடுவான்‌, மனைவியின்‌ பக்தி 
முயற்சிகளை கேலி செய்வான்‌. குடித்துவிட்டு வந்து மனைவியை 
துன்புறுத்துவான்‌. கணவனது குற்றங்களைப்‌ பற்றி யாராவது பேசினால்‌ 


தவஞ்‌ 
செய்தாள்‌. இறுதியாக அவன்‌ மந்திரம தன ஒருநாள்‌ அவண்‌ 
வெளியே சென்றிருக்கையில்‌ யாரோ அவனை கொன்று விட்டார்கள்‌. 
இது அவளுக்கு பெருந்துயரத்தைக்‌ கொடுத்தது. முக்கியமாக, உடல்‌ 
விட்டு உயிர்‌ பிரியும்‌ போது, ஆன்னா தப எந்த நிலையில்‌ இருந்ததோ 
என்று ஏங்கினாள்‌. தன்‌ கணவனை கொலை செய்தவர்களை முழூ 
மனதோடு மன்னித்தாள்‌. அவனுடைய இரு மக்களும்‌ கொலைகாரனை 
பழிவாங்கத்‌ தீர்மானித்தார்கள்‌. அவர்களைத்‌ தடுக்க அவள 
முயன்றாள்‌. முடிவில்‌ அவர்கள்‌ இந்த பாவத்தைச்‌ பாவத்தைச்‌ “செய்வதைவிட 
சாவது நலம்‌ என்று கடவுளை நோக்கிக்‌ கூறினாள்‌. ஓர்‌ ஆண்டுக்குள்‌ 
இரு மக்களும்‌ இறந்தனர்‌. ்‌ 
அப்பொழுது அவளுக்கு வயது 30. கன்னியாஸ்திரியாக 
விரும்பினாள்‌. அவளை எற்றுக்கொள்ள இரு முறை 
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ணை ளா கக காராக கன அ வை வை ரு 
ஆகஸ்டு மாதம்‌ 14-ஆம்‌ நாள்‌ இரவில்‌ புனித்‌ அகுஸ்தீன்‌, புனித 
ஸ்நாபக அருளப்பர்‌. புனித தொலந்தீன்‌ நிக்கோலாஸ்‌ இவர்கள்‌ .: 
மூவரும்‌, செபித்துக்‌ கொண்டிருந்த ரீத்தாவை, கன்னியர்‌ மடத்தின்‌ 
கோவிலுக்குள்‌ அழைத்துச்‌ சென்று திருப்பேழை முன்‌ விட்டுச்‌ 
சென்றார்கள்‌. காலையில்‌ கோயிலுக்கு வந்த கன்னியர்‌ அவளைக்‌ . 
கணடனா. புதுமையாக நடந்திருப்பதை அறிந்து கொண்டனர்‌. 
ஏனெனில்‌ பூட்டுக்கள்‌ திறக்கப்படாமலே அற்புதமாக அவள்‌ உள்ளே 
நுழைந்திருந்தாள்‌ ஆண்டவர்‌ பட்ட பாடுகள்‌ மீது இவளுக்கு அதிக 
பக்தியுண்டு. ஒருநாள்‌ சிலுவையில்‌ தொங்கிய இயேசுவின்‌ முன்‌ இவள்‌ 
அமர்ந்து தியானிக்கையில்‌ இயேசுவின்‌ முள்முடியிலிருந்து ஒரு முள்‌ 
வெளி வந்து அவளது நெற்றியைத்‌ தாக்கியது. அதனால்‌ ஏற்பட்ட 
புண்ணை ஆற்ற முடியவில்லை. கொடிய துர்நாற்றம்‌ ஏற்பட்டது. 
இவள்‌ தனியே ஒரு சிற்றறையில்‌ வாழ்ந்து வேதனையின்‌ கொடுமையை 
மகிழ்வுடன்‌ சகித்தாள்‌. இவள்‌ இறந்த பின்‌ இவளது வேண்டுதலால்‌ 
எண்ணா முடியாத புதுமைகள்‌ நடந்தமையால்‌ “முடியாத காரியங்களைச்‌ 
சாதிப்பவள்‌” எனும்‌ பெயர்‌ இவளுக்குக்‌ கிடைத்தது. அ 
சிந்தனை: மனைவியர்‌ கணவனது ஆன்மா மீது ரீத்தாவைப்‌ போல்‌ 
அதிக அக்கறை காட்ட வேண்டும்‌. 
செபம்‌: புனித ரீத்தம்மாளே, கணவரால்‌ தொல்லைப்படும்‌ 
பெண்களுக்காக இயேசுவை மன்றாடும்‌. 
மே 23 
புனித அருளப்பர்‌ பாப்டிஸ்ட்‌ தேரோஸி (1696 -1764) 
இவர்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்றவுடன்‌ இடையர்களுக்கும்‌, நிலத்தில்‌ 
வேலை செய்பவர்களுக்கும்‌ அதிகாலையிலும்‌ இரவிலும்‌ மறையுரைகள்‌ 
நிகழ்த்துவார்‌. எஞ்சிய நேரங்களில்‌ மருத்துவமனைகளுக்குப்‌ போய்‌ . 
ஏழை நோயாளிகளைச்‌ சந்திப்பார்‌. இரவில்‌ தெருக்களில்‌ சுற்றித்‌ 
திரியும்‌ ஏழை நிர்ப்பாக்கியருக்காக ஒரு பாதுகாப்பு இடத்தை . 
ஏற்படுத்தினார்‌. இளமையில்‌ இவர்‌ கடுந்‌ தவமுயற்சிகள்‌ செய்தமையால்‌ 
இவருக்கு இடையிடையே பொல்லாத ஒரு நோய்‌ வரும்‌. இதனால்‌ 
இவர்‌ பாவசங்கீர்த்தனம்‌ கேட்கத்‌ துணியவில்லை. புதுமையாக இவருக்கு _ 
சுகம்‌ கிடைத்தது. அதன்‌ பின்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ பல மணி நேரம்‌ 
பாவசங்கீர்த்தனம்‌ கேட்பார்‌. மருத்துவமனைகளுக்கும்‌, கைதிகள்‌, 
ஏழைகள்‌, பாமரர்‌ வீடுகளுக்கும்‌ போய்‌ பாவசங்கீர்த்தனத்தைக்‌ 
கேட்பார்‌. எனவே “கைவிடப்பட்டவர்களின்‌ அப்போஸ்தலர்‌” என்று - 
இவரை அழைத்தார்கள்‌. | 
சிந்தனை: பாவசங்கீர்த்தனம்‌ கேட்கும்‌ குருக்களுக்காக செபிக்க . 
வேண்டும்‌ பாவமன்னிப்புப்பெற தகுதியற்றவர்களை தகுதியுள்ள ' 
வர்களாக்குவது குருக்களின்‌ கடமை. i 
செபம்‌: ஆண்டவரே, பாவசங்கீர்த்தனம்‌ கேட்கும்‌ 
விவேகத்தையும்‌ பொறுமையையும்‌ தாரும்‌. 


24, 25 53 


அதது சகாள்ள fine, 
: குரல்‌ த்‌ இயேசு தம்‌ மாசற்ற ந்னு 
த்‌ கொண்டிருந்தார்‌. “அம்மா, உன்‌ பெயரால்‌ என்னிடம்‌ உதவி 
- கும்‌ அனைவருக்கும்‌ நான்‌ தயவுடன்‌ இரங்குவதாக 
்‌ களித்திருக்கிறேன்‌. அவர்கள்‌ பாவிகளாக இருந்தாலும்‌ இரங்குவேன்‌. 


-ல்‌ தங்கள்‌ வாழ்க்கையை சீர்திருத்திக்‌ கொள்ள க 
னது இருக்க வேண்டும்‌” என்று இயேசு கூறியது. இவளது 


டத்தின்‌. த டக ன்றன இடத்திங்கபதக 


க்கு வயது 74. 1814- ஆம்‌ ஆண்டு பாப்பானவர்‌ வெற்றியானராய்‌ 
க்குத்‌ திரும்பினார்‌. 1815. ஆம்‌ ஆண்டில்‌ வாட்டர்ஜூ என்னும்‌ 
்‌ நேச நாடுகள்‌ அவருடைய 


வருடாந்திர நாளை நினைவூட்டவும்‌ பாப்பாணவள்‌ பணக 
வை ஏற்படுத்தினார்‌. 
சிந்க னு எண்ண முடியாத மக்கன்‌, பாவத்துக்கும்‌ 
க்கும்‌ அடிமைகளாக இருக்கிறார்கள்‌. அவர்களை 5 
இதயத்திடம்‌ ஒப்படைப்போம்‌. 
சேபம்‌: மரியாயே, மாதாவே, தர்ப்பாக்கிவர்கககத்‌ மேல்‌ 
கமாயிரும்‌. காக்‌ 
மே 25 
புனித பாசி மரிய மதலேனம்மாள்‌ (1566 - 607) . 


என்றும்‌ கன்னியாக இருப்பதாக இவளது 12-ஆம்‌ வயதில்‌ 
ருக்கு வாக்களித்தாள்‌. 14 - ஆம்‌ வயதில்‌ ஒரு கன்னியர்‌ மடத்தில்‌ 
ரளையாக வாழ்ந்து கல்வி கற்கச்‌ 


ஷ்‌ கள்‌ 9) fl ஆ OG ப்‌ » ே » ௩. லர்‌ வ > oe ம்‌ 
வுளுக்கு ஒப்புக்கொடுப்பாள்‌. கடவுள்‌ அனுப்பிய ஞான - வறட்சியை 


பொறுமையாக ஏற்றுக்கொண்டாள்‌. கடவுள்‌ இவளுக்கு. 5 அனேக அரிய 
ம்‌ ங்களைக்‌ கொடுத்தார்‌. வருங்காரியத்தை முன்‌ அறிவிப்பான்‌. 
அபபொ ழுதும்‌ ஆழந்த தாழ்ச்சியுடையவளாய்‌ 
வா புரத வந்தாள்‌. வாழ்வின்‌ கடைசி மூன்று MW ர: ல்‌ ண்‌ 
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மே 26. 


உள்ளத்திலும்‌ கொடிய உபாதைப்பட்டாள்‌. என்றாலும்‌ இன்னும்‌ அதிக 
உபாதைகளை அனுப்பும்படி கடவுளை மன்றாடினார்‌. ஏனெனில்‌ 
சிலுவையில்‌ உயிர்விட்ட இயேசுவை மிக மிக நேசித்தாள்‌. இயேசு பட்ட 
பாடுகளும்‌ வடித்த இரத்தமும்‌, அடைந்த கொடிய மரணமும்‌ எந்த 
பாவிக்கும்‌ வீணாகக்‌ கூடாது என்று இவள்‌ அடிக்கடி மன்றாடுவாள்‌. 
சிந்தனை: பாவிகளும்‌, அவிசுவாசிகளும்‌ மனந்திரும்பும்படியாக . 
இயேசுவின்‌ திரு இரத்தத்தை அடிக்கடி பிதாவுக்கு ஒப்புக்கொடுப்போம்‌. . 
செபம்‌: நித்திய பிதாவே, பாவிகள்‌ மனந்திரும்ப இயேசுவின்‌ 
திருஇரத்தத்தை உமக்கு ஒப்புக்கொடுக்கிறேன்‌. 
மே 26 
புனித பிலிப்‌ நேரி (1513 - 1595) 
இவர்‌ பிளாரன்ஸ்‌ பட்டணத்தில்‌ பிறந்தார்‌. இளம்‌ வயதிலிருந்தே - 
பெற்றோருக்கு கீழ்ப்படிந்து நடந்தார்‌. இறைவனுக்கு மாத்திரமே சேவை 
செய்த இவர்‌ உரோமைக்குச்‌ சென்று ஒரு பிரபுவின்‌ பிள்ளைகளுக்கு 
கல்வி கற்பித்தார்‌. கல்வி கற்பிக்கும்‌ பொழுதே இவர்‌: .குருத்துவக்‌ 
கல்வியையும்‌ கற்றார்‌. மக்களை ஏராளமாக மோட்சத்தில்‌ சேர்க்க 
விரும்பிய இவர்‌ ஒரு சபையை ஏற்படுத்தினார்‌. திருப்பயணிகளுக்கும்‌, _ 
நோயாளிகளுக்கும்‌ சேவை செய்வதே இச்சபையின்‌ முக்கிய நோக்கம்‌. _ 
ஆன்ம குருவுக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து இவர்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. 
குருக்களுக்கென்று ஒரு சபையை ஏற்படுத்தினார்‌. தமது புண்ணிய 
வாழ்வால்‌ நகர மக்கள்‌ அனைவருக்கும்‌ எடுத்துக்காட்டாக 
விளங்கினார்‌. நெடுநேரம்‌ பாவசங்கீர்த்தனம்‌ கேட்டு, அனேக 
பாவிகளை காப்பாற்ற ஆர்வத்துடன்‌ உழைத்தார்‌. எல்லோரையும்‌ 
எப்போதும்‌ ஊக்குவிப்பார்‌. ஒரு பெரிய மனிதர்‌ இவரைப்‌ பார்க்க 
வந்தார்‌. அருகில்‌ இளைஞர்கள்‌ கூச்சலிடுவதை பற்றி கேட்டதற்கு . 
நானும்‌ விரும்பவில்லை என்றாலும்‌ “இளைஞர்கள்‌ வேண்டுமானால்‌ 
என்‌ முதுகின்‌ மேல்‌ விறகு கீறட்டும்‌. அவர்கள்‌ பாவம்‌ மாத்திரம்‌ 
செய்யக்கூடாது” என்றார்‌. ஒருமுறை ஒரு வாயாடிப்‌ பெண்ணை 
சந்தைக்கு அனுப்பி, கோழி வாங்கி வரச்‌ சொன்னார்‌. வரும்‌ வழியில்‌ 
கோழியின்‌ இறகுகளை பிய்த்து போட்டுக்‌ கொண்டே வரச்‌ 
சொன்னார்‌. அவள்‌ திரும்பி வந்ததும்‌ “போய்‌ அந்த இறகுகளை 
பொறுக்கிக்‌ கொண்டு வா” என்றார்‌. அது முடியாத காரியம்‌ என்று _- 
அவள்‌ சொன்னாள்‌. “இது போலவே நீ பிறரைக்‌ கெடுத்து பேசும்‌ 
சொற்களையும்‌ திரும்பப்‌ பெற முடியாது. அவை கொடிய தீமைகளை | 
விளைவிக்கின்றது” என்று கூறினார்‌. திவ்விய . நன்மை . 
உட்கொண்டபின்‌ நன்றி செலுத்தாமல்‌ வெளியேறிய மனிதன்‌ . 
பின்னாலேயே செல்லும்படி எரியும்‌ திரிகள்‌ ஏந்திய இரண்டு ்‌ 
சிறுவர்களை அனுப்பி அவனுக்கு நல்ல பாடம்‌ கற்பித்தார்‌. அதன்‌ 
பின்னர்‌ அவன்‌ நன்மை வாங்கியதும்‌ கோவிலிலிருந்து நன்றி 
செலுத்திய பின்னரே வெளியேறுவான்‌. இ 
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 எ்னெஞ்சரான பாவி ஒருவனிடம்‌ போய்‌ ச 
ளக்ருகளை அணைத்து விட்டு கட்டிலின்‌ நான்கு 
பயுருதிரி பற்ற வைத்து 'இன்று இரவு நான்‌ சாவேன்‌, 
பாள்குக்ரூப்‌ போவேன்‌, இதைப்பற்றி எனக்குக்‌ கவலை ஓக்லை 
ரர மும்முறை சொல்‌” என்றார்‌. பாவி மனந்திரும்பினா ஈன்‌, 
ஈந்தனை: “சிறு குற்றங்களையும்‌, wes விலக்கி நட, சிறு 
ங்களை பயமின்றி செய்கிறவன்‌ இறுதியில்‌ பெரிய பதுக்க 
॥ எ ஈவான்‌. (புனித பிலிப்நேரீ) 
பம்‌: ஆண்டவரே, அற்பப்பாவத்தையும்‌ நாங்கள்‌ விலக்கி நடக்க . 
॥ தாரும்‌. 
மே 27 
புனித  காந்தர்பரி அகுஸ்தீன்‌ (604 
வர்‌. உரோமையில்‌ பிறந்தார்‌. முதல்‌ கிரகோரியார்‌ என்னும்‌ 
அந்நாட்களில்‌ திருச்சபையை ஆண்டு வந்தார்‌. 
வாழ்ந்த அவிசுவாசிகள்‌ கிறிஸ்தவ மறையைக்‌ கைப்பற்ற 
(வதாக கிரகோரியார்‌ அறிந்தார்‌. அப்பொழுது அ. அத்தன 
மயில்‌ புனித பிலவேந்திரர்‌ மடத்தில்‌ சந்நியாசியாய்‌ 
அனைவரையும்‌, அவருடன்‌ இருந்த 39 சந்நியாசிகளையும்‌ 
'வாந்துக்கு அனுப்பினார்‌. இதில்‌ ஏராளமான சங்கடங்கள்‌ உண்டு. 
வும்‌ அகுஸ்தீனும்‌ சந்நியாசிகளும்‌ உடனே கீழ்ப்படிந்தனர்‌. 
லாந்துக்குச்‌ சென்று வேதம்‌ போதித்தார்கள்‌. அவிசுவாசியான 
(ட அரசன்‌ இவர்களை வரவேற்றான்‌. அவனுடைய மனைவி 
கவள்‌. அவளது பெயர்‌ பெர்த்தா. 596- ஆம்‌ ஆண்டு பரிசுத்த 
ன்‌ திருவிழா அன்று அரசரும்‌ ஏராளமான மக்களும்‌ 
ஸ்நானம்‌ பெற்றார்கள்‌. பின்னர்‌ இவர்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டுக்குப்‌ 
ப. ஆர்ல்ஸ்‌ நகர்ப்‌ பேராயரால்‌, ஆயராக திருநிலைப்படுத்தப்‌ 
ர. பின்னர்‌ இவர்‌ இங்கிலாந்துக்குப்‌ போய்‌, களைப்பையும்‌ 
றபயும்‌ கவனியாமல்‌ உழைத்தார்‌. இவரது பெரு நவ்ற 
தவ மறை இங்கிலாந்தில்‌ ஸ்திரமாக ஊன்றப்பட்டது. சில 
டுகள்‌ திருச்சபையை ஆண்டு நடத்திய பின்‌ 605- ஆம்‌ ஆண்டில்‌ 
வா உயிர்‌ துறந்தார்‌. 
சிந்தனை: இவர்‌ இங்கிலாந்தின்‌ க்‌ திருச்சபையை 
டப்‌ பிரிந்தவர்கள்‌ நம்மிடம்‌ வந்து சேரும்படி இவர்‌ வழியாகக்‌ 
புளை மன்றாடுவோம்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபையை விட்டுப்‌ பிரிந்தவர்கள்‌ மேல்‌ 
|] ச்‌ 'கமாயிரும்‌. 


ந்த மே 28 

புனித ஜெம்மா கால்கானி (1878 - 1903) 
ஆண்டவருடைய பாடுகள்‌ மீது இவளுக்கு மிகுந்த பக்தி உண்டு. 
நதி அளித்த பலிற்சியே இதன்‌ காரணம்‌. 9- ஆம்‌ வயதில்‌ 
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சொன்னார்‌ என்று இவளால்‌ விவரிக்க முடியவில்லை. என்றாலும்‌ 
எப்பொழுதும்‌ நல்ல பிள்ளையாக இருக்க இயேசுவுக்குக்‌ கொடுத்த 
வாக்குறுதியை இவள்‌ ஒருபோதும்‌ மறந்தவள்‌ அல்ல. இவளுக்கு 
பலவித வேதனைகள்‌ வந்தன அத்தோடு மனநோயும்‌ வந்தது. ஒரு 
நாள்‌ நன்மை வாங்கிய பின்‌ இயேசு இவளைப்‌ பார்த்து “ஜெம்மா 


உன்னை நான்‌ கல்வாரியில்‌ எதிர்பார்க்கிறேன்‌. இதுவரை அந்த 
மலையை நோக்கியே நீ வழி நடத்தப்பட்டிருக்கிறாய்‌” என்றார்‌. 
அவளுக்கு வந்த கொடிய நோயால்‌ நெடுநாள்‌ வேதனைப்பட்டாள்‌. 
அதன்பின்‌ என்றும்‌ கன்னியாக இருப்பதாக கடவுளுக்கு அவள்‌ 
வாக்களித்தாள்‌. 1899.ஆம்‌ ஆண்டு பெப்ருவரி மாதத்தில்‌ புனித மார்கரீத்‌ 
மரியம்மாளை நோக்கி ஒரு நவநாள்‌ தொடங்கப்பட்டது. ஜெம்மாவும்‌ 
இந்த நவநாளில்‌ சேர்ந்து கொண்டாள்‌. புனித கபிரியேல்‌ அதிதூதர்‌ 
இவளுக்குத்‌ தோன்றி இவளுடன்‌ சேர்ந்து தாமும்‌ நவநாள்‌ செய்வதாக 
வாக்களித்தார்‌. ஒவ்வொரு இரவும்‌ அவர்‌ வந்து இவளோடு சேர்ந்து 
செபித்தார்‌. தன்‌ ஆன்ம குருவுக்கு இவள்‌ ஆள்‌ அனுப்பினாள்‌. அவர்‌ 
வந்து திவ்விய நன்மை கொடுத்தார்‌. உடனே இவள்‌ பூரண சுகம்‌ 
பெற்றாள்‌. கன்னியர்‌ சபையில்‌ சேர்வதாக இவள்‌ வாக்களித்திருந்தாள்‌. 
எனினும்‌ இவள்‌ பலவீனமாக இருந்தபடியால்‌ -சபையில்‌ 
சேரமுடியவில்லை. 1899.ஆம்‌ ஆண்டு இயேசுவின்‌ திரு இருதய 
விழாவிற்கு முந்திய இரவில்‌ இவளுடைய காவல்‌ சம்மனசும்‌ 
தேவதாயும்‌ இவளைப்‌ பிடித்துத்‌ தாங்கிக்‌ கொண்டிருக்கையில்‌ இவள்‌ 
நம்‌ ஆண்டவரின்‌ திருக்காயங்களைத்‌ தன்‌ உடலில்‌ பெற்றுக்‌ 
கொண்டாள்‌. ஒவ்வொரு வியாழக்கிழமையும்‌ மாலையிலிருந்து 
வெள்ளிக்கிழமை பிற்பகுதி வரை திருக்காயங்களால்‌ அவள்‌ 
வேதனைப்படுவாள்‌. தன்‌ காவல்சம்மனசை இவள்‌ அடிக்கடி கண்டு 
அவருடன்‌ பேசுவாள்‌. இவளது மன்றாட்டால்‌ அநேகர்‌ சுகம்‌ பெற்றனர்‌. 
பாவிகளுக்காகவும்‌, சிறப்பாக தகுதியற்ற குருக்களுக்காகவும்‌ இவள்‌ 
தன்னையே பலிப்பொருளாக கடவுளுக்கு ஒப்புக்கொடுத்தாள்‌. 
சிந்தனை: இயேசு தமது அன்பில்‌ சிறியதை என்‌ உள்ளத்தில்‌ 
வைக்கும்‌ வரை நான்‌ இளைப்பாற மாட்டேன்‌. இயேசுவை நேசி, 


வேறு ஒன்றும்‌ வேண்டாம்‌. (புனித ஜெம்மா கால்கானி) 
செபம்‌: ஆண்டவரே, உத்தம குருக்களை திருச்சபைக்கு நிரம்பத்‌ 
தாரும்‌. 
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புனித குளோத்தில்டா (474 - 549) . 
இவள்‌ பர்கண்டியா நாட்டின்‌ மன்னருடைய மகள்‌. இவள்‌ ; 
கிறிஸ்தவள்‌. அவிசுவாசியான ஓர்‌ அரசனை மணந்தாள்‌. து 

பெயர்‌ குளோவிஸ்‌. இவர்‌ 496-ஆம்‌ ஆண்டு கிறிஸ்தவராகி ரீம்ஸ்‌ 
நகரின்‌ ஆயரான புனித ரெமிஜியுஸ்‌ கையால்‌ ஞானஸ்நானம்‌ பெற்றார்‌. . 
51-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ அரசர்‌ இறந்தார்‌. அதன்பின்‌ 24 ஆண்டுகள்‌ 2 
வாழ்ந்தாள்‌. ஏழைகளுக்கு உதவி செய்து புண்ணியங்களை சிறந்த. 
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cc 

விரித்து வந்தாள்‌. இவருடைய ஆண்மக்கள்‌ சகல 
பவ்யம்‌ செய்து நாட்டில்‌ சண்டைகள்‌ நடத்தினர்‌. 
பவம்‌ கண்ட அத்‌ வருந்தினாள்‌. தூர்ஸ்‌ நகருக்குப்‌ போய்‌ 
வட்டி. என்பவரது கல்லறை அருகில்‌ செபித்து நாட்டைக்‌ 


மா aN, 
(ங்கை நாட்டில்‌ உபத்திரவங்கள்‌ ஏற்படும்‌ பொழுது நாம்‌ 
வ இுணுதாபம்‌ கொண்டு ந்தர்‌ பாவ அக்கிரமங்களுக்காக 
டஸ்ய்ய வேண்டும்‌, இரக்கமும்‌ பொறுத்தலும்‌ கேட்டு கடவுளை . 


வண்டும்‌, 


பம்‌. யெருசலேமைப்‌ பார்த்து கண்ணீர்‌. எங்கள்‌ நாட்டை 
பாவ அக்கிரமங்கள்‌ கவனியாமல்‌ நாட்டைக்‌ 
ய 
ட... மே30 
புறித ஜோன்‌ ஆப்‌ ஆர்க்‌ (1412 - 1439 
ட பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ உள்ள தொமரெமி என்னும்‌ 
(ஸ்‌ 6 -4-1412-ல்‌ பிறந்தாள்‌. சிறுவயதிலேயே அதிதூதரான 
கேல்‌, புனித கத்தரீன்‌, புனித மார்கரீத்‌ இவர்களது 
வாக்‌ கேட்டாள்‌. தொடக்கத்தில்‌ அவர்கள்‌ அளித்த 
(ண்வை, 1428-ஆம்‌ ஆண்டு மே மாதம்‌ அந்த குரல்கள்‌ ஒரு... 
யப்‌ பிறப்பித்தன. “உடனே போய்‌, பிரான்ஸ்‌ நாட்டு 
ரு. உதவி செய்‌. அவர்‌ தம்‌ நாட்டை திரும்பப்‌ பெற தஸ்‌! 


க” என்று கட்டளையிட்டாள்‌. 

)வளுக்கு எதிர்ப்பு ஏற்பட்டது. திருச்சபை ப தவிர்க்கும்‌ 
டைய ஆட்களும்‌ அவளை எதிர்த்தார்கள்‌. கடைசியாக 
ளிடம்‌ ஒரு சிறு இராணுவம்‌ ஒப்படைக்கப்பட்டது. அதன்‌ 


யால்‌ ஜோன்‌ 17-7-1429-ல்‌ ஆர்லியன்ஸ்‌ நகரைக்‌ காப்பாற்றினாள்‌. 


ஊரு நகரைக்‌ காக்கப்‌ போர்‌ செய்கையில்‌ இவளைப்‌ பிடித்து 
கிலேயரிடம்‌ கையளித்தார்கள்‌. இவள்‌ தனது சொற்களால்‌ 


ர்களை திகைக்கச்‌ செய்தாள்‌. என்றாலும்‌ இவளைச்‌ சாவுக்குத்‌ 
பிட்டு 30-5-1431-ல்‌ சுட்டு எரித்தனர்‌. 
சிந்தனை: தாய்‌ நாட்டைக்‌ காப்பாற்றும்படி இவள்‌ பெரும்‌ தியாகங்கள்‌ 
'ய்தாள்‌. நம்‌ தாய்நாட்டை நாம்‌ நேசித்துக்‌ காப்போம்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, தாய்நாட்டை உண்மையாகவே நேசிக்கும்‌ 
தை எங்கள்‌ அனைவருக்கும்‌ தாரும்‌. 
த மே 31 
கன்னிமரியாளின்‌ மினவுதல்‌ விழா . | 
இவ்விழாவில்‌ நான்கு நிகழ்ச்சிகளைக்‌ கொண்டாடுகிறோம்‌. ப 
' பிரியேல்‌ அதிதூதர்‌ கிறிஸ்துவின்‌ மனித அவதாரத்தை அறிவித்த 
லிசபெத்தம்மாளைச்‌ 


என கன்னிமரியாள்‌ தன்‌ உறவினளான ௭ 
சந்‌ திக்க சென்றது. 


க சட 
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cc த ததை தது 
2. அவளது உதரத்திலிருந்த ஸ்நாபக அருளப்பர்‌ கன்னி மரியாளின்‌ ' 
வாழ்த்து மொழிகளைக்‌ கேட்டதும்‌ ஜென்மப்‌ பாவத்திலிருந்து ' 
விடுவிக்கப்பட்டது. 
3. பரிசுத்த ஆவியால்‌ ஏவப்பட்டு எலிசபெத்தம்மாள்‌ “பெண்களுக்குள்‌ 
ஆசிர்வதிக்கப்பட்டவள்‌ நீரே” என கன்னி மரியாளைப்‌ பாராட்டியது. 
4. என்‌ ஆன்மா ஆண்டவரை ஏத்திப்‌ போற்றுகின்றது” என்னும்‌ உயரிய 
பாடலை மரியாள்‌ இசைத்தது. 
எலிசபெத்தம்மாள்‌ எருசலேமிலிருந்து மேல்‌ திசையில்‌ ஆறு மைல்‌ 
தொலைவில்‌ மலை நாட்டில்‌ வசித்து வந்தாள்‌. அவளுக்கு 
செய்யும்‌ படி கன்னிமரியாள்‌ சென்றாள்‌. தன்னைவிட தாழ்ந்த 
நிலையில்‌ ஒரு பெண்ணுக்கு உதவி செய்யப்‌ போகிறாள்‌. அவளை 
கூப்பிடாமலே தானாகச்‌ செல்கிறாள்‌. ஒன்று இரண்டு நாட்களல்ல. 
மூன்று மாதங்களாக அங்கு தங்கி எல்லா வேலைகளையும்‌ செய்கிறாள்‌. 
எலிசபெத்தம்மாள்‌ அவளை வாழ்த்தியதும்‌, தன்னைப்பற்றி . 
பெருமை கொள்ளாமல்‌ கடவுளை வாழ்த்துகிறாள்‌ மரியாள்‌. 
ஏறக்குறைய மூன்று மாதம்‌ எலிசபெத்தம்மாளோடு தங்கியிருந்தபின்‌ 
வீடு திரும்பினாள்‌. ன 
சிந்தனை: கன்னிமரியாள்‌ உண்மையான பிறர்‌ சிநேகத்துடன்‌ 
எலிசபெத்தம்மாளுக்கு உதவி செய்யச்‌ சென்றாள்‌. நாம்‌ பிறருக்கு 
உதவி செய்யாவிட்டாலும்‌, உபத்திரவமாய்‌ இராதபடியாவது 
பார்த்துக்கொள்ள வேண்டும்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, என்‌ அயலாரை நான்‌ என்னைப்போல்‌ 
நேசிக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 


ஜூன்‌ 1 
புனித ஜஸ்டின்‌ (100 - 167) | | 

இவர்‌ கி.பி. 100-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ சமாரியா நாட்டிலுள்ள சிக்கம்‌ ' 
என்னும்‌ இடத்தில்‌ பிறந்தார்‌. இவருடைய பெற்றோர்‌ உரோமை . 
நாட்டைச்‌ சேர்ந்தவர்கள்‌. அவிசுவாசிகள்‌. இவர்‌ நல்ல கல்விப்‌ பயிற்சி 
பெற்றார்‌. இவரது காலத்தில்‌ கல்வி ஸ்தாபனங்கள்‌ ஒன்றுக்கொன்று 
மாறான போதனைகளைப்‌ போதித்தன. இந்தப்‌ போதனைகள்‌ எதுவும்‌ 
இவருக்கு திருப்தி அளிக்கவில்லை. இவரது சந்தேகங்களை 
அகற்றவில்லை. ஒரு நாள்‌ இவர்‌ கடற்கரையில்‌ உலாவிக்கொண்டிருக்‌ 
கையில்‌ வணக்கத்துக்குரிய ஒரு வயோதிபரைச்‌ சந்தித்தார்‌. கிறிஸ்தவ 
வேதாகம நூல்களைப்‌ படிக்கும்படி இவருக்கு ஆலோசனை கூறி அவர்‌ 
மறைந்தார்‌. அன்றிலிருந்து வேத புத்தகங்களைப்‌ படிக்கவும்‌ செபிக்கவும்‌ 
தொடங்கினார்‌. எபேசுஸ்‌ நகரிலுள்ள கிறிஸ்தவ ஆர்க்கு 
செவிகொடுத்து 130 - ஆம்‌ ஆண்டில்‌ ஞானஸ்நானம்‌ பெற்றுக்‌ 
கொண்டார்‌. அதிலிருந்து அவர்‌ நற்செய்தியை கிரேக்க நாடு, எகிப்து, 
இத்தாலியா முதலிய இடங்களில்‌ மகிழ்ச்சியுடன்‌ அறிவித்தார்‌... 
உரோமைக்குச்‌ சென்று கிறிஸ்தவ வேதத்தை ஆதரித்ச பேசுவதற்காக 
மக்களைத்‌ தயாரிக்கும்படி ஒரு பள்ளிக்‌ கூடத்தைத்‌ தொடங்கினார்‌. 
150. ஆம்‌ ஆண்டில்‌, திருப்பலி நிறைவேற்றப்பட்ட விதத்தை தம்‌ ந ல்‌. 
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ஒன்றில்‌ விவரிக்கிறார்‌. உரோமைப்‌ பேரரசர்கள்‌ கிறிஸ்தவர்களை 
பண்பப்படுத்தினார்கள்‌. கிறிஸ்தவ மதம்‌ உண்மையான மதம்‌ என்று 
வர்‌ அவர்களுக்கு எடுத்துக்காட்டினார்‌. இவர்‌, கிறிஸ்தவர்‌ 
ன்பதுற்காக இவரைக்‌ கைது செய்து அதிகாரிகளிடம்‌ கொண்டு 
பானார்கள்‌. அதிகாரி இவரை நோக்கி, நீ இறந்ததும்‌ மோட்சம்‌ 
ஈவாய்‌ என்றும்‌ கடவுள்‌ உனக்கு சன்மானம்‌ கொடுப்பார்‌ என்றும்‌ 
றணக்கிறாயா ? என்று கேட்டான்‌. உடனே ஜஸ்டின்‌ “நான்‌ 
னக்கவில்லை. நிச்சயமாய்‌ அறிவேன்‌” என்றார்‌. இவர்‌ அஞ்ஞான 
பறதைகளுக்கு பலியிட மறுத்தமையால்‌ அவரது தலையை வெட்டிக்‌ 
ஈன்று விடும்படி உத்தரவிட்டான்‌. 
॥ந்தனை: இவர்‌ வேத புத்தகங்களைப்‌ படித்து செபித்தார்‌. 
ஈ॥மையை அறிய வந்தார்‌. நாமும்‌ வேதாகம நூல்களைப்‌ 
சு சிந்தித்து செபிப்போம்‌. I 
:சபம்‌: ஆண்டவரே, வேத புத்தகத்தை படிக்க எல்லா 
ங்களிலும்‌ ஆர்வத்தை எழுப்பும்‌. 
ஜூன்‌ 2 
புனித மர்செலீனுஸ்‌ பீற்றர்‌ (304) 
! ரோமையை ஆண்டு வந்த தியோக்ளேசியான்‌ பேரரசன்‌ 
தவர்களைத்‌ துன்புறுத்தும்படி தீர்மானித்து, ஒரு கொடிய வேத 
னையைத்‌ தொடங்கினான்‌. அக்காலத்தில்‌ உரோமையில்‌ 
பணுஸ்‌ என்ற ஒரு குரு இருந்தார்‌. அவருக்கு துணை புரிய 
எனபவர்‌ இருந்தார்‌. பீற்றர்‌ குருப்பட்டம்‌ பெறவில்லை. முதற்‌ 
கள்‌ சிலவற்றைப்‌ பெற்றிருந்தார்‌. இவர்கள்‌ இருவரையும்‌ 
ுகதிற்காக கைது செய்தார்கள்‌. இவர்களை அஞ்ஞான 
காரிகளின்‌ முன்‌ கொண்டு போனார்கள்‌. தேவதைகளுக்குப்‌ 
பிடவும்‌, நம்‌ திருவேதத்தை மறுதலிக்கவும்‌ இவர்கள்‌ இணங்க 
ல்லை. உரோமை நகருக்கு சமீபத்தில்‌ இருந்த சில்வாநிக்ரா என்னும்‌ 
"தில்‌ இவர்கள்‌ இருவரையும்‌ 304.ஆம்‌ ஆண்டில்‌ கொன்றார்கள்‌. 
ரிந்தனை: இன்று அநேகர்‌ உலக ஆதாயத்திற்காக கிறிஸ்துவை 
மறுதலிக்க தயாராக இருக்கிறார்கள்‌. அவர்களுக்காக கடவுளது 
விக்கத்தை கெஞ்சிக்‌ கேட்பது நல்ல கிறிஸ்தவர்களின்‌ கடமை. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, உமது திருவேதத்தில்‌ இறுதிவரை 
லைநிற்கும்‌, வரத்தை அனைவருக்கும்‌ அளித்தருளும்‌. 
ஜூன்‌ 8 
புனித சார்லஸ்‌ லுவாங்கா, _ ்‌ 
எந்தா நாட்டிலுள்ள யுத்து மாகாணத்தில்‌ இருபத்திரண்டு பேர்‌ 
தததிறகாகக்‌ கொல்லப்பட்டார்கள்‌. அவர்களில்‌ ஒருவர்‌ சார்லஸ்‌ 
லவாங்கா. இவர்‌ நாட்டின்‌ தலைவன்‌ ஒருவனது இல்லத்தில்‌ வாழ்ந்தார்‌. 
35) இருந்த இருவர்‌ இவருக்கு கத்தோலிக்க மறையைப்‌. பற்றி 
- ஈநரைத்தார்கள்‌. இவர்‌ இன்னும்‌ ஞானஸ்நானம்‌ பெறாமலே 
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இருந்தார்‌. அரசனுக்கு சேவை செய்ய பல "இளைஞர்கள்‌ இருந்தார்கள்‌. 
அவர்களுடைய தலைவன்‌ பெயர்‌ ஜோசப்‌ முக்கசா. அவருக்குத்‌ 
துணைவராக சார்லஸ்‌ 1884-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ நியமிக்கப்பட்டார்‌. 15-11-1885 
இரவு முக்கசாவைப்‌ பிடித்துக்‌ கொன்றார்கள்‌. அந்த இரவில்‌ சார்லஸ்‌ 
ஞானஸ்நானம்‌ பெற்றுக்‌ கொண்டார்‌. அடுத்து வந்த சில மாதங்களாக 
அவர்‌ துன்பப்பட்டார்‌. குருக்களை கண்டு பேச முடியவில்லை. 
தன்னுடன்‌ இருந்த இளைஞர்களை ஆதரித்து வந்தார்‌. தலைவன்‌ தீய _ 
செய்கைக்காக சிறுவர்களை அழைத்தான்‌. இவர்‌ அவர்களைப்‌ 
பாதுகாத்து நம்‌ திருமறையின்‌ உண்மைகளை அவர்களுக்கும்‌ கற்பித்து, 
அவர்களை ஊக்குவித்தார்‌. ஆபத்து அணுகி வந்த சமயங்களில்‌ 
அவர்களுக்கு ஞானஸ்நானம்‌ கொடுத்தார்‌. 1886-ஆம்‌ ஆண்டு 
திரும்பவும்‌ கிறிஸ்தவர்களை துன்புறுத்தத்‌ தொடங்கி, சார்லசை கைது 
செய்து அவரோடு இருந்த இளைஞர்களையும்‌ கைது செய்தார்கள்‌. 
அவர்கள்‌ அனைவரையும்‌ ஒர்‌ இடத்திற்கு இழுத்துக்‌ கொண்டு 
போனார்கள்‌. வழியில்‌ இவரை எரித்துக்‌ கொன்றார்கள்‌. 

சிந்தனை: சிறுவர்களை சாவான பாவத்தில்‌ வீழ்த்த கெட்டவர்கள்‌ 
காத்திருக்கிறார்கள்‌. சிறுவர்களைக்‌ காப்பாற்ற நாம்‌ வழிகள்‌ பல 
வகுப்போம்‌. 

செபம்‌: இயேசுவின்‌ உயிரைப்‌ பறிக்கத்‌ தேடியவர்களின்‌ 
கையிலிருந்து இயேசுவைக்‌ காத்த புனித சூசையப்பரே, சிறுவர்களின்‌ . 
உள்ளங்களில்‌ வாழும்‌ இயேசுவைக்‌ கொல்லத்‌ தேடும்‌ 
நிர்ப்பாக்கியருக்காக இயேசுவை மன்றாடும்‌. 

ஜுன்‌ ஆ 

புனித பிரான்சிஸ்‌ கரக்சியோலா (1563 - 1608) 

நேப்பிள்ஸ்‌ நாட்டில்‌ பிரபுக்கள்‌ குடும்பத்தில்‌ பிறந்த இவர்‌ பக்தி 
உள்ளவர்‌. சிறுவயதிலேயே தம்மை கடவுளுக்கு அர்ப்பணித்தார்‌. 
குருப்பட்டம்‌ பெற்றதும்‌ கடவுளுக்காக ஆர்வத்துடன்‌ உழைத்தார்‌. 
சாவுக்கு தீர்ப்பிடப்பட்டவர்கள்‌ நல்லவர்களாக இறக்க இவர்‌ உதவி 
செய்தார்‌. இன்னும்‌ இருவருடன்‌ சேர்ந்து ஒரு . சந்நியாச சபையை 
நிறுவினார்‌. புனித அசிசி பிரான்சிஸ்‌ மீது இவருக்கு அதிக பக்தி 
உண்டு. எனவே அஸ்கானியோ என்னும்‌ தமது பெயரை பிரான்சிஸ்‌ 
என்று மாற்றிக்‌ கொண்டார்‌. தமது சபையைப்‌ பரப்பும்படி மூன்று 
முறை பிச்சை எடுத்து சாப்பிட்டுக்‌ கொண்டே ஸ்பெயின்‌ நாட்டிற்கு 
போனார்‌. பிரயாணங்களின்‌ போது மிகுந்த சங்கடங்கள்‌ ஏற்பட்டாலும்‌ : 
திருப்தியோடு இருந்தார்‌. உரோமைக்குத்‌ திரும்பியதும்‌ இவர்‌ 
ஏழைகளுக்கு அருகில்‌ வசிக்கத்‌ தொடங்கினார்‌. ஒரு தொழு . 
நோயாளியோடு சேர்ந்து வாழ்ந்தார்‌. 


லன்‌ 5, 6 401 


சிந்தனை: ஒவ்வொரு நாளும்‌ ஏறத்தாழ ண்டு லட்சம்‌ பேர்‌ 
இறக்கிறார்கள்‌. அவர்களில்‌ பலர்‌ தம்‌ நடுவரைச்‌ சந்திக்க தயாராக 
முல்லை. அவர்களுக்காக செபிப்போம்‌. ஒறுத்தல்கள்‌ செய்வோம்‌. 

செபம்‌: நல்ல மரணத்தின்‌ பாதுகாவலரான புனித சூசையப்பரே, 
டுன்று இறக்கிறவர்களுக்காக இயேசுவை மன்றாடும்‌. 
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புனித பொனிபாஸ்‌ (675 - 755) 

இங்கிலாந்தில்‌ பிறந்த இவரது ஞானஸ்நானப்‌ பெயர்‌ ஸினிபிரட்‌. 
பவர்‌ பதின்மூன்று வயதிலிருந்து ஆசீர்வாதப்பர்‌ மடத்தில்‌ கல்வி 
பின்ற பின்னர்‌ அந்த சபையிலே : சேர்ந்தார்‌. மடாதிபதியின்‌ 
".ணைக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து கல்வி கற்பிக்கத்‌ தொடங்கினார்‌. குருப்பட்டம்‌ 
ற்றபின்‌ ப்ரீஸ்லாந்து என்னும்‌ நாட்டில்‌ வேதம்‌ போதிக்கச்‌ சென்ற 
பாடக்கத்தில்‌ இவரது முயற்சிகள்‌ வெற்றி அளிக்கவில்லை. 
'ராமைக்குச்‌ சென்று, விக்கிரக ஆராதனை செய்கிறவர்களுக்கு வேதம்‌ 
(திக்க தம்மை அனுப்பும்படி பாப்புவை இவர்‌ மன்றாடினார்‌. 
ரமனி நாட்டில்‌ அவிசுவாசிகளுக்கு வேதம்‌ போதிக்க பாப்பு 
பருக்கு முழு அதகாரம்‌ கொடுத்தார்‌. இவர்‌ ஆயர்‌ பின்‌ 
பரியா நாட்டில்‌ திருச்சபையை நிறுவி ஆயர்‌ பலரை இியமித்தார்‌. 
| வேதம்‌ போதிக்கும்படி ப்ரீஸ்லாந்து நாட்டிற்குச்‌ சென்ற 
ரையும்‌ இவரோடு சேர்ந்த சந்நியாசிகளையும்‌ வேத விரோதிகள்‌ 
£ன்றார்கள்‌. 

சிந்தனை: அவிசுவாசிகளுக்கு வேதத்தைப்‌ போதிக்க இவர்‌ போல்‌ 
ரால்‌ இயலாது. எனினும்‌ நம்‌ வாழ்வால்‌ போதிக்கலாம்‌. மெய்யங்‌ 
வுளை அறியாத அனைவருக்காகவும்‌ செபிப்போம்‌. ஒறுத்தல்‌ 
'ய்வோம்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, ஆன்ம தாகம்‌ நிறைந்த அநேகரை 
நச்சபைக்குத்‌ தாரும்‌. 


புனித நார்பெர்ட்‌ (1080 - 1134) 


அரச குடும்பத்தில்‌ பிறந்த இவர்‌ பேரரசரின்‌ இல்லத்தில்‌ 
ளர்ந்தார்‌. உலக இன்ப சுகங்களை ஆர்வத்துடன்‌ தேடி வந்தார்‌. 
டலக நோக்குடன்‌ குருவாக விரும்பினார்‌. உதவி தியாக்கோன்‌ பட்டம்‌ 
பற்ற பின்னும்‌ மேல்‌ பட்டங்களை பெற்றால்‌ தம்‌: விருப்பம்‌ போல்‌ 
படக்க முடியாது என்று அஞ்சி அவற்றைப்‌ பெறவில்லை. ஒரு நாள 
இவர்‌ குதிரை சவாரி செய்கையில்‌ திடீரென குதிரையை மின்னல்‌ 
தாக்கியது. குதிரை பயந்து ஓடவே, இவர்‌ கீழேவிழுந்தார்‌. ஓர்‌ அதிசய 
குரல்‌ இவரை தேவ சேவைக்கு அழைத்தது. சுய நிலைக்கு வந்ததும்‌ 
நன்‌ தவறுகளுக்காக வருந்தினார்‌. அரண்மனையில்‌ வாழ்வதை விட்டு 
விட்டு தனி வாழ்வு, தவ வாழ்வு வாழ விரும்பினார்‌. ஒரு மடத்தில்‌ 
ஞான ஒடுக்கம்‌ செய்தபோது அது புண்ணிய வாழ்வில்‌ இவரை 
உறுதிப்படுத்தியது. இரண்டு ஆண்டுகளாக தம்மைத்‌ தயாரித்து 
குருப்பட்டம்‌ பெற்று தமது உடமைகள்‌ அனைத்தையும்‌ ஏழைகளுக்குக 


ஜுன்‌ 6 


அர்‌ ப உட்பட்‌ கைவ ணர்‌ 


ச்‌ ட 
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கொடுத்து விட்டு, ஊர்‌ ஊராய்ப்‌ போய்‌ மக்களுக்குப்‌ பிரசங்கித்தார்‌. 
பிரமோந்திரே என்னும்‌ இடத்திற்குப்‌ போய்‌ ஒரு சந்நியாச மடத்தைத்‌ 
தொடங்கினார்‌. பேராயர்‌ பதவியை ஏற்கும்படி இவர்‌ 
வற்புறுத்தப்பட்டார்‌. இந்த உயர்ந்த பதவியிலும்‌ தவவாழ்வு நடத்தி, 
ஆர்வத்துடன்‌ அயராது உழைத்து மக்களை சீர்திருத்தினார்‌. இவரது 
நல்வாழ்வு எதிரிகளை மவுனமாக கடிந்து வந்தது. எனவே கெட்டவர்கள்‌ 
இவரை எதிர்த்தார்கள்‌. எதிர்ப்‌ பாப்புவால்‌ திருச்சபையில்‌ பிளவு 
ஏற்பட்டது. புனித பெர்னார்து என்பவருடன்‌ சேர்ந்து இந்த 
ஒழுங்கீனங்களைச்‌ சரிப்படுத்தினார்‌. திவ்விய நற்கருணை மீது இவருக்கு 
மிகுந்த பக்தி உண்டு. திவ்விய நற்கருணையில்‌ இயேசு உண்மையாகவே 
இருக்கிறார்‌. கடவுளுக்குரிய ஆராதனை திவ்விய நற்கருணைக்கு 
செலுத்தப்பட வேண்டும்‌ என்னும்‌ திருச்சபையின்‌ போதனையை 
விரோதிகள்‌ எதிர்த்தார்கள்‌. இவர்‌ அவர்களை வன்மையாகக்‌ 
கண்டித்தார்‌. தனது 53 - ஆம்‌ வயதில்‌ இறந்தார்‌. 

சிந்தனை: ஒரு புதுமை செய்து கடவுள்‌ இவரை நம்‌ சேவைக்கு 
அழைத்தார்‌. இவ்விதம்‌ நடக்கும்‌ என்று எல்லோரும்‌ எதிர்பார்க்க 
முடியாது. இறைவனது குரலுக்கு உடனை கீழ்ப்படிவோம்‌. | 

செபம்‌: ஆண்டவரே, நீர்‌ உமது சேவைக்கு அழைக்கும்‌ 
இளைஞர்களுக்கு திடமனதைக்‌ கொடுத்தருளும்‌. » 
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புனித ஜொமானுஸ்‌ (496 - 576) 

ஆறாவது நூற்றாண்டில்‌ இவர்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ திருச்சபையின்‌ 
மகிமையாக இருந்தார்‌. எளிய, தவ வாழ்வு நடத்தி அநேக பாவிகளை 
கடவுளிடம்‌ கொண்டு வந்தார்‌. ஆயர்‌ பதவி ஏற்ற பின்னும்‌, உணவு, 
உடை வாழும்‌ விதம்‌ இவற்றில்‌ முன்போலவே இருந்தார்‌. அவரது 
இல்லத்தில்‌ ஏழைகளையும்‌ துன்புற்றோரையும்‌ எப்பொழுதும்‌ நிறைய 
காணலாம்‌. அநேக பிச்சைக்காரர்கள்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ அவருடன்‌ 
உணவருந்துவார்கள்‌. அவரது முயற்சியால்‌ அந்நகரில்‌ வெகு சீக்கிரம்‌ 
பெரியதோர்‌ மாற்றம்‌ ஏற்பட்டது. அரசன்‌ நோயுற்று இருந்தார்‌. 
மருத்துவர்கள்‌ எல்லோரும்‌ அவரைக்‌ கைவிட்டார்கள்‌. இவர்‌ நோயாளி 
மீது கைகளை விரித்து செபித்து அவரை சுகப்படுத்தினார்‌. அதுவரை 
இவ்வுலக நோக்குள்ளவராக இருந்த அரசர்‌ இவரது உரைகளால்‌ 
மனம்‌ திரும்பி திருச்சபைக்கும்‌, ஏழைகளுக்கும்‌ தாராளமாய்‌ உதவி 
செய்தார்‌. முதிர்‌ பிராயத்திலும்‌ இவர்‌ ஆர்வத்துடன்‌ உழைத்து தவ 
முயற்சிகள்‌ செய்தார்‌. 

சிந்தனை: எளிய, தவ வாழ்வால்‌ அநேகரை கடவுளிடம்‌ கொண்டு 
வரலாம்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, தவவாழ்வு வாழ அனைவருக்கும்‌ 
துணைபுரிவீராக. 
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புனித மெதார்து (370 - 55. 
இ; னப்‌: பெற்றோர்‌ பக்தி உள்ளவர்கள்‌. இவள்‌ ஏழைகள்‌ மீது 
௩ ககம காட்டினார்‌. குருப்பட்டம்‌ பெற்ற 3 ழ்‌ 
ர்‌ போல்‌ விளங்கினார்‌. தமத குருத்துவ ்‌ 


வளி _ம்‌ கொண்டு வந்தார்‌. பிறரால்‌ வந்த துன்பங்களை மவுனனக, 
)மையுடன்‌ சகித்தார்‌. எதிரிகளால்‌ மக்கன்‌ துன்பறுத்தப்பட்டபோது 
அவர்களுக்கு உதவிகள்‌ செய்தார்‌. பிரான்ஸ்‌ நாட்டின்‌ அரசியான 

5ந்தா இவரது கரங்களில்‌ இருந்து கன்னியர்‌ உடையைப்‌ 

ுக்கொண்டாள்‌. அவருடைய கணவனான ர்‌ மன்னன்‌ 

2 வயதில்‌ செய்த பாவங்களுக்குப்‌ பரிகாரமாக தவம்‌ செய்ய நம்‌ 
;ரே காரணம்‌. இவர்‌ தமது 88-ஆம்‌ வயதில்‌ இறந்தபோது நாடு 
பதும்‌ துக்கம்‌ அனுசரித்தனர்‌. 

சிந்தனை: பதவியும்‌ வயதும்‌ உயர உயர நாம்‌ அதிக ஆர்வத்துடன்‌ 
க வேண்டும்‌. அதிக நாள்‌ வாழ்ந்தால்‌ கடவுள்‌ வளை வரி. 


எதிர்ப்பார்ப்பார்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ நேரத்தை வீணாக்காமல்‌ உழைக்கும்‌ 


தாரும்‌. 
ஜூன்‌ 9 
புனித எப்ரேம்‌ (306 - 373) 

இவருடைய தகப்பன்‌ ஒரு பூசாரி. எப்ரேம்‌ கிறிஸ்தவர்‌ 
ட்டர்‌ என்பதை அறிந்ததும்‌ அவர்‌ தம்‌ மகனை வீட்டில்‌ 
து விரட்டி விட்டார்‌. இவர்‌ வயல்‌ வெளிகளிலும்‌ காடுகளிலும்‌ 
வந்து இறுதியாக ஒர்‌ ஆயரை அடைந்தார்‌. ஆயர்‌ இவருக்கு 
துவ கல்வி கற்பிக்க ஏற்பாடு செய்தார்‌. இவருக்குத்‌ 
தொண்டர்‌ பட்டம்‌ கிடைத்தது. தாழ்ச்சியினால்‌ குருப்பட்டத்தை 
றுக்கொள்ள மறுத்தார்‌. வேத விரோதிகளுக்கு எதிராக இவர்‌ பல 
'களை எழுதி திருச்சபைக்கு பெருத்த ஆதரவாக. 
ராதிகள்‌ பாடல்களின்‌ வழியாக தங்கள்‌ தப்பறையான 
காள்கைகளை பரப்பி வந்தார்கள்‌. 
பாதனைகளை எடுத்துரைக்க, பல பாடல்களை அவற்றை 
கள்‌ தம்‌ இல்லங்களிலும்‌ கோயில்களிலும்‌ பாடச்செய்தார்‌. 
கிறிஸ்தவர்களின்‌ வாழ்வில்‌ வேதபாடல்கள்‌ முக்கிய - இடம்‌ 
ol றுகின்றன என்பதை இவர்‌ அறிந்திருந்தார்‌. 
வீணை” என இவர்‌ அழைக்கப்பட்டார்‌. 

சிந்தனை: நமது திருமறையின்‌ போதனைகளைப்‌ பரப்ப பாடல்கள்‌ 
சிறந்த சாதனங்கள்‌ ஆகும்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, பக்தியூட்டும்‌ பாடல்களை இயற்ற கூடிப்‌ 
கவிஞர்களை திருச்சபைக்கு நிரம்பத்‌ தாரும்‌. 
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ஜுன்‌ 10 
முத்திப்பேறு பெற்ற அன்னமரியா (1769 - 1837) 

இவளுடைய தந்தை செல்வந்தராக இருந்து செல்வத்தையெல்லாம்‌ . 
இழந்த பின்‌ குடும்பத்துடன்‌ உரோமைக்குச்‌ சென்றார்‌. ஒரு வீட்டில்‌ 
வேலை பார்த்து வந்த அன்னமரியா, இருபதாவது வயதில்‌ மணம்‌ 
முடித்தாள்‌. பிறந்த ஏழு பிள்ளைகளையும்‌ பரிசுத்தராக வளர்த்தாள்‌. 
ஒவ்வொரு நாளும்‌ குறிப்பிட்ட நேரங்களில்‌ அனைவரையும்‌ திரட்டி 
ஒரு சிறு செபக்கூடத்திற்குச்‌ சென்று செபிப்பாள்‌. “ஒருவன்‌ 
கடவுளோடு சமாதானமாய்‌ வாழாவிட்டால்‌ அவனது இல்லத்தில்‌ 
சமாதானம்‌ இருக்க முடியாது” என்று இவள்‌ அடிக்கடி சொல்வாள்‌. 
சிக்கனமாக வாழ்ந்து மிச்சம்‌ பிடித்து ஏழைகளுக்குக்‌ கொடுப்பாள்‌. 
தன்‌ பிள்ளைகளோடு மருத்துவமனைகளைச்‌ சந்தித்து, நோயாளிகளைத்‌ _ 
தேற்றுவாள்‌. பாவிகள்‌ மனந்திரும்பவும்‌, திருச்சபையை 
துன்புறுத்தியவர்கள்‌ நல்‌ வழிக்கு வரவும்‌ அடிக்கடி செபித்து 
ஒறுத்தல்கள்‌ செய்வாள்‌. கடவுள்‌ இவளுக்கு பல அரிய வரங்களைக்‌ 
கொடுத்தார்‌. கன்னெஞ்சரான பாவிகளை மனந்திருப்புவாள்‌. 
நோயாளிகளை புதுமையாகக்‌ குணப்படுத்துவாள்‌. வர இருக்கும்‌ 
காரியங்களை முன்னறிவிப்பாள்‌. ஐந்து காய வரம்‌ பெற்றாள்‌. 
“வரவிருக்கும்‌ போர்களுக்குப்‌ பின்‌ உலகில்‌ அவல நிலை. ஏற்படும்‌. i 
புதிதாக கிறிஸ்தவ மதத்தில்‌ சேர்ந்தவர்கள்‌ அதிக ஆர்வத்துடன்‌ 


வாழ்வார்கள்‌” என முன்‌ அறிவித்தாள்‌. ஒரு முறை இயேசு அவளைப்‌ 
பார்த்து, “திருச்சபை மிகமிக சங்கடப்படும்‌, நம்பிக்கையில்லை என்று 


தோன்றும்‌, அப்பொழுது உண்மையாகவே தாழ்ச்சி உள்ளவர்களுக்கு 
நான்‌ வெற்றி அளிப்பேன்‌” என்று கூறினார்‌. 

அன்னமரியா தன்‌ குடும்ப கடமைகளை அசட்டை செய்தவளல்ல. 
கர்தினால்கள்‌, அரசர்கள்‌, குருக்கள்‌, அரசியல்வாதிகள்‌ இவளைக்‌ 
கலந்து ஆலோசிக்கும்படி இவளது எளிய இல்லத்திற்கு வருவார்கள்‌ . 
“எனக்காக செபியுங்கள்‌” என யாராவது கூறினால்‌ “நாம்‌ ஒருவர்‌ 
மற்றவருக்காக செபிப்போம்‌,” என்பாள்‌. 

சிந்தனை: “பிறர்‌ மீது அன்புள்ளவர்கள்‌ பொறுமையோடு 
இருப்பார்கள்‌. பொறுமையாக இருப்பவன்‌ தன்னை பரித்தியாகம்‌ 
செய்கிறான்‌. பொறுமையே சிறந்த தவம்‌. உண்மையான பொறுமைசாலி 
உலக செல்வங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ கொண்டிருக்கிறான்‌. பரலோக 
கிரீடத்தையும்‌ பெற்றுக்‌ கொள்வான்‌”. (முத்‌. அன்னமரியா) 

செபம்‌: ஆண்டவரே, எதிரிகளின்‌ கையிலிருந்து திருச்சபையைக்‌ 


காப்பாற்றும்‌. 


A 


. ஜூன்‌ 11 

புனித பர்னபாஸ்‌ (-60) 
இவர்‌ சைப்ரஸ்‌ என்னும்‌ தீவில்‌ பிறந்தார்‌. இவருடைய பெற்றோர்‌ 
யூதர்கள்‌. பெந்தெகோஸ்தே விழாவுக்கு சற்றுபின்‌ இவர்‌ 
கிறிஸ்தவரானார்‌. இவர்‌ புனித சின்னப்பருடன்‌ சேர்ந்து பற்‌ 


ச்‌ 
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வித்தா மாந்திருப்புவதில்‌ ஈடுபட்டார்‌. அவருடன்‌ புஸ்‌ 
இடங்களுக்கு பிரயாணம்‌ செய்தார்‌. இவரது ப பெயர்‌ சுப்‌, 
ஒப்போங்தலர்கள்‌ இவர்‌ பெயரா "ப சபா என்று மாற்றினார்கள்‌, 
வண்‌ பொருள்‌ போதிக்கப்‌ பிறந்தவர்‌ அல்லது ஆறுதல்‌ என்பதாகும்‌. 
(புவ வாய்ச்சாஙகத்துடன்‌. பிரசங்கித்து அநேகரை ப்பினர்‌, 
(இவர்தான்‌ ஆதித்திருச்சபையை துன்புறுத்தி வந்த சவுல்‌ என்பவருக்காக 
ர்களிடம்‌ பரிந்து பேசினார்‌, இந்தியோக்கியா நகரில்‌ 
நிறு பட்டிருந்த இருச்சபையை உறுதிப்படுத்தும்படி இவர்‌ அங்கு 
பண்றார்‌. தம்முடன்‌. உழைக்கும்படியாக புனித சின்னப்பரைக்‌ கேட்டுக்‌ 
வொண்டார்‌... பின்னர்‌  புறவினத்தாரை  மனந்திருப்பும்ப 
ப ியவிலுள்ள அநேக பட்டணங்களுக்கு சின்னப்பருடன்‌ சென்றார்‌ 
வாது வரலாறு அப்போஸ்தலர்‌ பணி ஆகமத்திலும்‌ புனித 
ெனப்பர்‌ தலாத்தியருக்கு எழுதிய நிரூபத்திலும்‌ காணப்படுகிறது. 
வ்ர்ஸ்‌ தீவில்‌ வேத விரோதிகள்‌ இவரை 60-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ கல்லால்‌ 


ரிந்து கொன்றார்கள்‌. 

ரிந்தனை: இவர்‌ தம்‌ பெயருக்கேற்ப போதித்தார்‌. 
புலளித்தார்‌. நாம்‌ ஒரு புனிதரின்‌ பெயரைக்‌ கொண்டிரு ம்‌. 
வரைப்‌ போல்‌ வாழ்ந்து நன்மை செய்ய முயலுவோம்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபைக்கு ஆர்வம்‌ உள்ள 
போஸ்தலர்களைத்‌ தாரும்‌. 


ஜன்‌ 12 
புனித அருளப்பர்‌ பக்குந்தோ (-1479) 
இவர்‌ ஸ்பெயின்‌ நாட்டின்‌ பக்குந்தோவில்‌ பிறந்தார்‌. இவர்‌ . 
(ந்துவ நிலைக்கான முதல்‌ பட்டத்தை பெற்ற பின்‌ ஓர்‌ உயர்ந்த 
இவருக்குக்‌ கிடைத்தது. கடவுளது குரலுக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து தமது 
உமானங்களை எல்லாம்‌ துறந்துவிட்டு ஒரே ஒரு சிற்றாலயத்தை 
ந்திரம்‌ தமக்கென்று வைத்துக்கொண்டு அதில்‌ திருப்பலி 
றறவேற்றுவார்‌. மறை உரைகள்‌ நிகழ்த்துவார்‌. பாமரர்களுக்கு மறை 
ராமைகளை போதிப்பார்‌. ஒரு சந்நியாச சபையில்‌ சேர்ந்து 
ர்த்தைப்பாடு கொடுத்து மக்களுக்கு கடவுளின்‌ வார்த்தையை 
'சங்கிக்கும்பி இவரை நியமித்தார்கள்‌. வெகு சீக்கிரம்‌ நகரின்‌ 
க்கள்‌ அனைவரும்‌ மனம்‌ திரும்பினர்‌. நவ சந்நியாசிகளை இவர்‌ 
நடத்தி வந்தார்‌. பின்‌ மடத்தின்‌ தலைவரானார்‌. தமது சொற்களால்‌ 
பாத்திரம்‌ அல்ல. செயல்களாலும்‌ இவர்‌ சந்நியாசிகளை வழி 
;டத்தினார்‌. தமது கடமைகளை அச்சமின்றி ' நிறைவேற்றினார்‌. 
சிந்தனை: இவரைப்‌ போல்‌ நாம்‌ சொல்லாலும்‌ - செயலாலும்‌ 
|றரை நல்வழியில்‌ நடத்த முயற்சிப்போம்‌. ' 
.... செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ உமது குரலுக்கு எப்பொழுதும்‌ 
கீழ்ப்படிந்து நடக்க கிருபை செய்யும்‌. 
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புணித பதுவை அந்தோனியார்‌ (1195 - 1239 
இவர்‌ போர்த்துக்கல்‌ நாட்டு லிஸ்டன்‌ நகரில்‌ 1195 ஆகஸ்ட்‌ 15 
அன்று பிறந்தார்‌. இவரது ஞானஸ்நானப்‌ பெயர்‌ பெர்திநாந்து, 
பதினைந்து வயதில்‌ இவர்‌ புனித அகுஸ்தீன்‌ சபையில்‌ 
சந்நியாசியானார்‌. கோயிம்பரா நகர்‌ மடத்திற்கு இவரை 
அனுப்பினார்கள்‌. ஒரு முறை பிரான்சிஸ்கன்‌ சபையின்‌ சந்நியாசிகள்‌ 
ஐந்து பேர்‌ ஒர்‌ இரவு அந்த மடத்தில்‌ தங்கினார்கள்‌. ஐவரும்‌ வேதம்‌. 
போதிக்கும்படி மொராக்கோ நாட்டிற்குச்‌ சென்று வேதசாட்சிகள்‌ 
ஆனார்கள்‌... அவர்களது உடல்கள்‌ ஆரவாரத்துடன்‌ போர்த்துக்கல்‌ 
நாட்டிற்கு. கொண்டு வரப்பட்டன. இவரும்‌ கடவுளுக்காக உயிர்‌ விட 
ஆசித்து, சிரமப்பட்டு அனுமதி பெற்று பிரான்சிஸ்கன்சபையில்‌ சேர்ந்து 
வேகம்‌ பொதிக்கும்படி ஆப்பிரிக்கா புறப்பட்டார்‌. கப்பலுக்கு 


எற்படவே ஐரோப்பாவிற்கே அது திரும்பியது. இவருக்கு தாழ்நத. 
வேலைகள்‌ சபையில்‌ கொடுக்கப்பட்டது. ஒரு முறை புதிதாகக்‌. 


குருப்பட்பாத பெற்ற ஒருவர்‌ முதல்‌ திருப்பலி நிறைவேற்றுவதற்காக 
அருகிலிருந்த ஒர்‌ ஊருக்கு வந்தார்‌. இத்திருப்பலியைக்‌ காண. 
கிருச்சபையிலும்‌, நாட்டிலும்‌ உயர்ந்த பதவிகள்‌ வகித்த பலர்‌ 
வந்திருந்தார்கள்‌. மறையுரை நிகழ்த்த இருந்த குரு ஏதோ ஒரு 

ஈரணத்தினால்‌ வரவில்லை. பங்குக்குரு கலங்கினார்‌. மறையுரை 
நிகழ்த்தும்படி பலரைக்‌ கெஞ்சிக்கேட்டார்‌. எல்லோருமே பயந்து 
வாங்கி, மறுத்தார்கள்‌. புனித அந்தோனியாரை நெருங்கி, “நீர்‌ ே 
பரிசுத்த ஆவி உமக்குச்‌ சொல்லுகிறபடி பேசும்‌ என்றார்‌” அவரு ப 
சிரே ஷ்டர்‌. அந்தோனியார்‌ கீழ்ப்படிந்து எவ்வளவு அழகாக னார்‌ 
என்றால்‌ எல்லோருமே பிரமித்துப்‌ போனார்கள்‌. அந்தோனியார்‌ 
தங்களுக்கு ஒரு பெருந்திரவியம்‌ கிடைத்திருக்கிறது என பிரான்சிஸ்‌ 
சபை பெரிய குருக்கள்‌ அறிந்தார்கள்‌. குருத்துவ மாணவர்களுக் 
கல்வி கற்பிக்க அவரை நியமித்தார்கள்‌. ஊர்‌ ஊராய்‌ போய்‌ மக்க 
கடவுளைப்‌ பற்றி போதித்து அவர்களை கடவுளிடம்‌ கொண்டு 
வேண்டும்‌ என்று விரும்பிய அந்தோனியார்‌, ஆசிரியர்‌ பதவியை வீ 
விலகி பிரான்ஸ்‌, ஸ்பெயின்‌, இத்தாலியா என்னும்‌ "நாடுகளில்‌ 
ஊராய்ச்‌ சென்று பிரசங்கித்து அநேக பாவிகளை மனம்‌ ரவ 


ர்‌ ஊரில்‌ சா (6௦) என்னும்‌ நல்ல மனிதர்‌ ஒருவர்‌ இ 
அந்தோனியார்‌ ங்‌ பக்கம்‌ அடிக்கடி செல்வதைக்‌ சடை அ 
தம்‌ இல்லத்தில்‌ தங்கும்படி ஓர்‌ அறையை அவருக்கு தயார்‌ 
எடுத்தார்‌. டனர்‌ நினோ அங்கு கண்டார்‌ சானா 
லா ர்வ ஒ நள 
றிய விரும்பி அவர்‌ சாவித்‌ துவாரத்தின்‌ வழியாக உ்று நோக்‌ 
அவர்‌ கண்ட காட்சி அவரை பரவசத்தில்‌ ஆழ்த்தியது. ஷர! 
வாய்ந்த குழந்தையொன்று, மேஜை மீது திறக்கப்பட்டு கிடந்த பு 
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> 


ணா தாம்‌ உயிரோடு இருக்கும்‌ வரை இந்நிகழ்ச்சியை 
- __ பச்சுக்கூடாது என்று அவரை மன்றாடிக்‌ கேட்‌ 
- கறுககடையர்‌ வாங்கிக்‌ கொண்டார்‌. 13-6-1231ல்‌ அந்தோனியார்‌ 


டா இ நற்கருணை மீது மிகுந்த பக்தி கொண்டவர்‌. 
ரத்தில்‌ திரு அப்பமானது பரலோக அழகுடன்‌ 


பார்‌. புரியாதையறுற உடை ந்‌ கம்‌ கடிந்து 
- வார்‌ கொல்லும்படி ராதிகள்‌ ப அதத்கி 
இவனைக்‌ . ஆட்‌ 


கடையும்‌ பார்த்து தீங்கு செய்யத்‌ துணியவில்லை. 

எஞ்சரான பாவிகளின்‌ உள்ளங்களிலிருந்தவற்றை உடனே 

து கொள்வார்‌. இவரால்‌ பகைவர்கள்‌ நண்பர்கள்‌ ஆவர்‌. குடும்பத்‌ 
£ தீாந்தன 


க திருப்பலி “காணப்போகும்‌ ஒவ்வொரு முறையும்‌ நாம்‌ 
ப்சுவாசத்தைப்‌ வேண்டும்‌. 


செபம்‌ தவ்னிய நற்கருணையில்‌ இருக்கும்‌ இயேசுவே, எங்கள்‌. 


எ ஈததைத்‌ திடப்படுத்தும்‌ 
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புனித ஜெர்மேன்‌ கூசேன்‌ (1579 - 1609 
இவளுடைய பெற்றோர்‌ ஏழை குடியானவர்கள்‌. இவளது கை 
வளைந்திருந்தது. இவள்‌ நோயினால்‌ வேதனைப்பட்டு வந்தாள்‌. இவள்‌ 
குழந்தையாக இருக்கும்‌ போது இவளுடைய தாய்‌ இறந்தாள்‌, தந்தை 
மறுமணம்‌ முடித்தார்‌. மாற்றாந்தாய்‌ இவளைக்‌ கொடுமையாக 
நடத்தினாள்‌. இவளை வெளியேற்ற வேண்டும்‌ என்று வற்புறுத்தினாள்‌. 
இவளோ தாழ்ச்சி மிகுந்தவள்‌. பொறுமைசாலி. துன்பத்தையெல்லாம்‌ 
சகித்துவர கடவுள்‌ இவளுக்கு சன்மானம்‌ அளித்தார்‌. தமது 
பிரசன்னத்தை இவள்‌ உணரச்‌ செய்தார்‌. திவ்விய நற்கருணை மீதும்‌ 
தேவதாய்‌ மீதும்‌ இவள்‌ மிகுந்த பக்தி கொண்டிருந்தாள்‌. 
ஜெர்மேன்‌ அம்மாள்‌ கிராமத்தில்‌ சிறுவர்‌ சிறுமிகளைச்‌ சேர்த்து 
இயேசுவையும்‌ மரியாளையும்‌ நேசிக்க அவர்களுக்குக்‌ கற்பித்தாள்‌. 
அவளுக்குக்‌ கிடைத்த சொற்ப உணவிலும்‌, மீதி பிடித்து தன்னைவிட ' 
சங்கடப்பட்ட சிறுவர்களுக்குக்‌ கொடுப்பாள்‌. அருகிலிருந்த 
பட்டணங்களில்‌ வாழ்ந்து வந்த விரோதிகள்‌ செய்து- வந்த. 
தேவதுரோகங்களுக்கு பரிகாரமாக இவள்‌ கடும்தவ முயற்சிகள்‌. செய்து 
வந்தாள்‌. இறுதியாக அவள்‌ புனிதை என மக்கள்‌ அறிய வந்தார்கள்‌. 
22-ஆம்‌ வயதில்‌ இறந்தாள்‌. 
சிந்தனை: நமக்கு துன்பம்‌ வரும்போது நம்மை விட அதிக 
துன்பப்படுகிறவர்களை நினைத்து அவர்களுக்கு உதவி செய்வோம்‌. 
செபம்‌: இயேசுவே, உம்மைப்‌ போல்‌ நாங்கள்‌ இரக்கம்‌ 
உள்ளவர்களாய்‌ இருக்கச்‌ செய்யும்‌. 
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புனித ஜாண்‌ பிரான்சிஸ்‌ ரெஜிஸ்‌ (1579 1640) 
பிரான்சில்‌ பிறந்த இவர்‌ இயேசு சபையில்‌ சேர்ந்து குருப்பட்டம்‌ 
பெற்றார்‌. தூலூஸ்‌ நகரில்‌ கொள்ளை நோயால்‌ வருந்திய மக்களுக்கு 
உதவி செய்யச்‌ சென்றார்‌. பத்து ஆண்டுகளாக இவர்‌ தம்மை மறந்து 
ஊர்‌ ஊராய்‌ போய்‌ அறியாமை நிரம்பிய குடியானவர்களுக்கும்‌ 
ஏழைகளின்‌ குழந்தைகளுக்கும்‌ போதித்து சலிப்பைக்‌ கவனியாமல்‌ 
உழைத்து வந்தார்‌. பிரிவினைச்‌ சபையினர்‌ அனைவரையும்‌ 
மனந்திருப்பினார்‌. திவ்விய நற்கருணைக்குத்‌ தோத்திரமாக சபைகளை 
ஏற்படுத்தினார்‌. தவறிய பெண்களைக்‌ காப்பாற்றினார்‌. அவர்கள்‌ 
ஏதாவது வேலை கற்கும்படி பாதுகாப்பு இடங்களை நிறுவினார்‌. 
பேராசை பிடித்த சிலர்‌ நவதானியங்களைக்‌ கைப்பற்றி ற்றை . 
அநியாய விலைக்கு விற்று வந்தனர்‌. இவர்களின்‌ கையிலிருந்து : 
ஏழைகளை விடுவித்தார்‌, தையல்‌ வேலை செய்து பிழைத்து 
வந்தவர்களை நாசமாக்கும்படி ஏற்படுத்தப்பட்ட சில rT 
முயற்சியால்‌ தள்ளப்பட்டன. இவர்‌ கடும்‌ தவ வாழ்வு நடத்தினா i; 
சிரேஷ்டர்களுக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து பிறர்‌ அன்புச்‌ சேவைகளை 
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விட்டுவிட்டார்‌. ஏனெனில்‌ பெரியவர்கள்‌ இவரைப்‌ போல்‌ நினைக்க 
வில்லை. தேவ பராமரிக்கையில்‌ இவர்‌ நம்பிக்கை வைத்திருந்தார்‌. 
சாவது எத்தனை பெரும்‌ பாக்கியம்‌! நான்‌ மகிழ்ச்சியுடன்‌ சாகிறேன்‌” 
என்று கூறி இவர்‌ உயிர்விட்டார்‌. 

சிந்தனை: “ஓ என்‌ இறைவா, உமது திருப்பெயருக்காக இன்னும்‌ 
"திக வேதனைப்பட ஆசிக்கிறேன்‌.” 

(புனித ஜாண்‌ பிரான்சிஸ்‌ ரெஜிஸ்‌) 

செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ அனைத்திலும்‌ பெரியவர்களுக்குக்‌ 

ம்ப்படிந்து நடக்கும்‌ வரத்தைத்‌ தாரும்‌. 
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புனித கிரகோரி பார்பரிகோ (1625 - 1679) 
இவர்‌ கல்வி கற்று அரசாங்கத்தில்‌ உயர்‌ பதவியில்‌ - அமர்ந்தார்‌. 
;வாகும்படி பாப்பானவரின்‌ பிரதிநிதி இவரைத்‌ தூண்டினார்‌. 
த பிரதிநிதி பின்னர்‌ பாப்பு ஆனார்‌. அவர்‌ நமது புனிதரை 
ராமைக்கு அழைத்து இவருக்கு ஓர்‌ உயர்ந்த ்‌ ந்தார்‌. 
ரள்ளை நோய்‌ காலத்தில்‌ நோயாளிகளுக்கு வீரத்துடன்‌ சேவை 
ய்தார்‌. இவரை ஆயராக்கினார்கள்‌. இணையில்லா ஆர்வத்துடன்‌ 
முத்தார்‌. இவரது மறைமாவட்டம்‌ மிக பரிதாப நிலையில்‌ இருந்தது. 
பல்‌ முந்நூறு பங்குகள்‌ இருந்தன. இரண்டரை இலட்சம்‌ விசுவாசிகள்‌ 
; ந்தார்கள்‌. அவர்களுக்கு வேத காரியம்‌ ஒன்றுமே தெரியாது என்று 
£ல்லலாம்‌. ஆயரே கிராம மக்களுக்கு மறைக்கல்வி ஊட்டத்‌ 
ராடங்கினார்‌. இதைக்‌ கண்ட குருக்களும்‌ அவ்விதம்‌ செய்தனர்‌. 
(கு தொலைவில்‌ இருந்த கிராமங்களை இருமுறையாவது தார்‌. 
நக கிராமங்களை மூன்று முறையும்‌, சில கிராமங்களை நான்கு 
;து முறையும்‌ சந்தித்தார்‌. பிரயாணங்களால்‌ மிகுந்த அலுப்பு 
பட்டது. மக்களின்‌ தவறுகளுக்காக விடா செபமும்‌ தவமும்‌ 
சய்தார்‌. தமது மறை மாவட்டம்‌ தனது முந்திய நிலைக்கு 
ரும்பாதபடி குருக்களுக்கு கல்விப்‌ பயிற்சியும்‌ ஆன்ம ப 
ுர்வமும்‌ அளிக்கும்படி வற்புறுத்தினார்‌. பங்கு விசாரணைக்காகப்‌ 

பாகும்‌ போது குருத்துவ மாணவர்களை இவரே சேகரிப்பார்‌. 
சிந்தனை: “மக்கள்‌ நரகத்தில்‌ விழுவதைத்‌ rw வேண்டும்‌. 
கடவுள ரத்தத்தால்‌ மீட்கப்பட்ட ஆத்துமாக்கள்‌ சேதமாகலாகாது. 
௮ (புனித கிரகோரி பார்பரிகோ) 
செபம்‌: இயேசு மரிசூசை, உங்களை நேசிக்கிறேன்‌. ஆத்துமாக்களை 

காப்பாற்றுங்கள்‌. 
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புனித ஜூலியானா பல்கொனேரி (1270 - 1341) 

பெற்றோரது முதிர்‌ பிராயத்தில்‌ இவள்‌ பிறந்தாள்‌. ' நன்றியாக 
பெற்றோர்‌ வேத காரியங்களில்‌ முனைந்து தொடங்கினர்‌. ஓர்‌ 
அழகான கோயிலையும்‌ கட்டினார்கள்‌. ஜூலியானா சிறுவயதிலிருந்தே 
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தந்த பக்தியுடையவள்‌. சம்மனசு போல்‌ அடக்க ஒடுக்கத்துடன்‌ 
இருந்தாள்‌. பதினாறாவது வயதில்‌ இவள்‌ தனது பெருத்த 
செல்வத்தைத்‌ துறந்து விட்டு கன்னியர்‌ உடையைப்‌ பெற்றுக்‌ 
கொண்டாள்‌. மரியாயின்‌ ஊழியரது மூன்றாம்‌ சபையில்‌ சேர்ந்த 
முதல்‌ பெண்‌ இவளே. இவளைப்‌ பின்பற்றி உயர்குல பெண்கள்‌ 
தேடிக்‌ கொண்டிருப்பாள்‌. தன்னை எல்லோருக்கும்‌ கீழாகத்‌ 
காழததுவாள. மிக வெறுப்பு தரும்‌ வேலையையும்‌ நோயாளிகளுக்காக . 


கிிஃ ௬௮ 


மகிழ்ச்சியுடன்‌ செய்வாள்‌. பல கொடிய நோய்கள்‌ வந்ததை 
மகிழ்ச்சியுடனும்‌ பொறுமையுடனும்‌ சகித்தாள்‌. அவளால்‌ திவ்விய 


mT 
வி அளி 


ததத அகன்று மறைந்தது. அவள்‌ இறந்த பிறகு திரு 
மையாக அவள்‌ திவ்விய நன்மை உட்கொள்ள கடவுள்‌” கிருபை 
செய்தார்‌ என மக்கள்‌ அறிந்து கொண்டார்கள்‌. க்‌ 

சீந்தனை: திவ்விய நன்மை வாங்கவும்‌, அதனால்‌ நலன்‌ பெற்று 
இயேசுவைப்போல்‌ வாழவும்‌ இப்புனிதையைப்‌ போல்‌ ஆசை மேல்‌ 


ஆசையாக இருப்போம்‌. 
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புனித ரோமுவால்து (952- 1027) 


புண்ணிய வாழ்வு நடத்த வேண்டும்‌ என்கிற ஆசை இவரிடம்‌ 
இருந்த போதிலும்‌ ற்கு அதன்‌ இன்ப சுகங்களுக்கும்‌ சேவை 
செய்வதிலேயே வாழ்நாளைச்‌ செலவழித்தார்‌. இவருடைய தந்தைக்கு 
ஒரு விரோதி உண்டு. அவனோடு வாள்‌ சண்டை செய்து பழிக்குப்பழி 
பாங்க தந்‌ைத தீர்மானித்தார்‌. சண்டையின்‌ போது மகனும்‌ அருகில்‌ 
இருக்க தந்‌ைத வற்புறுத்‌ ர்‌, தந்‌ைத தன்‌ விரோதியை வாளால்‌ 
கொல்வதை இவர்‌ பார்த்தார்‌. உடனே காட்டுக்கு ஒடிப்போய்‌ தன்‌ 
தந்‌ைதயின்‌ பாவத்திற்கு பரிகாரமாக 40 நாட்களாக ' கடும்தவம்‌ 
செய்தார்‌. தந்‌ைத செய்த பாவத்தை தம்முடையதாகவே அவர்‌. 
கருதினார்‌. கடும்‌ தவ வாழ்க்கை நடத்தகூடிய ஒரு புதிய சபையைத்‌ 
தொடங்கினார்‌. சாத்தானாலும்‌ மனிதர்களாலும்‌ இவருக்கு பெரும்‌ 
சொல்லைகள்‌ ஏற்பட்டன. விழிப்பாய்‌ இருந்து செபித்து பலத்த பாவ. 
சோதனைகளைச்‌ செயித்தார்‌. இவரைக்‌ கொல்ல த சதி. 
செய்தனர்‌. கடவுள்‌ புதுமையாக இவரைக்‌ காத்‌ டர்னிப்‌ ந்து - 
அபாண்டங்களைச்‌ சுமத்தி இவரது பெயரைக்‌ முயன்றார்ச ர. 
துவா பொறுமையுடனும்‌ மவுனமாகவும்‌ அனைத்தையும்‌ சகித்த ர்‌. 


மது ஆக ஆக தவ முயற்சீ 


ட ப செல்லு லு கோபத்தைத்‌ தணிக்க உழலி 
செயல்‌: ஆண்டவரே, பாவத்திஸ்‌ கரந்தை. எனா மக்களும்‌. 
ு வைக 


ஒருவரை உரிமைக்கு ॥ 
கனடஷிக்கு அரசி டன கால்‌ உ. தளபதி முதலில்‌ பின்‌ 
அனான்‌. மிறசூ அரசிக்கு கீழ்ப்படிந்தான்‌. பாப்பு நாடு 
பட்டார்‌. உண்மையை கறிந்து பேராசான்‌ 
அக்கு அணுமிய வேண்டுமென்று கட்டளையிட்டார்‌. அவர்‌ 
3 வருகையில்‌ எதிரிகள்‌ அவரைப்‌ பிடித்து நாடு ஆஷ்‌ 
ராட்‌ உதித்து கொண்றனர்‌. 
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ணக கொள்சாகா ஞானப்பிரகாசியார்‌ (1568 - 1591) 
2 வர அரச குடும்பத்தைச்‌ சேர்ந்தவர்‌. இவர்‌ தாயின்‌ உதரத்தில்‌ 
“கும்‌ போதே இவருக்கு நாணம்‌ து. ஒன்பது 
-௮ மாதாவின்‌ மடத்தின்‌ மூன்‌ நின்று” தன்‌ கன்னிமையை 
க்கு. அர்ப்பணித்தார்‌. ஈராவது ல்‌ புதுநன்மை 
அன. ஓர்‌ அரச அரண்மனையில்‌ இவர்‌ வளரும்படி ஏற்பாடுகள்‌ 
ட்டன உனை ்‌ இன்ப சுகங்களும்‌ தம்மை இழுக்க 


112 ஜூன்‌ 22 


எடுத்த சும்மனசு போல காணப்பட்டார்‌. உரோமையில்‌ ஏற்பட்ட ஒரு 
கொடிய கொள்ளை நோயின்‌ போது இவர்‌ மருத்துவமனைகளுக்கு 


மூன்று மாதமாக கொடிய வேதனைப்பட்டு தனது 25-ஆம்‌ வயதில்‌ 
இறந்தார்‌. கடைசி இரவு முழுவதையும்‌ புனித ராபர்ட்‌ பெல்லார்மின்‌ 
நம்‌ புனிதரது படுக்கையிலே செலவழித்தார்‌. 

சிந்தனை: நான்‌ உயர்ந்த குடும்பத்தை சேர்ந்தவன்‌ என்று யாரும்‌ 
பெருமை பாராட்டக்கூடாது. ஏழைகளைப்‌ போலவே பிரபுக்களும்‌ 

தூசியாகிறார்கள்‌. பிரபுக்களின்‌ உடல்‌ அதிக துர்மரணம்‌ வீசுகிறது. 
(புனித ஞானப்பிரகாசியார்‌) 
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புனித பவுலினுஸ்‌ (354 - 431 

இவருக்கு சிறந்த கல்விப்‌ பயிற்சி அளிக்கப்பட்டது. 26-ஆம்‌ வயதில்‌ 
அரசியல்‌ தூதர்‌ என்னும்‌ பதவி இவருக்குக்‌ கிடைத்தது. இவர்‌ 
செல்வந்தர்‌. இவருடைய மனைவி ஏராளமான செல்வத்தைக்‌ கொண்டு 
வந்தாள்‌. அவள்‌ திறமைசாலி, பக்தியுள்ளவள்‌. பவுலினுஸ்‌ மூன்று 
புனித ஆயர்களை சந்தித்ததன்‌ விளைவாக உத்தமதனத்தை நாடி 
தனிவாழ்வு நடத்த ஆசித்தார்‌. உலகப்‌ பொருட்கள்‌ எவ்வளவு 
நிலையற்றவை என்று கண்டு சொத்துக்களை இழந்தார்‌. இவர்‌ தம்மை 
கடவுளுக்கு அர்ப்பணிக்கும்படி இவருடைய இளம்‌ மனைவியையும்‌ . 
தூண்டினார்‌. இருவரும்‌ மனம்‌ ஒத்து விரத்தராக வாழ்ந்தனர்‌. 


சிந்தனை: மனிதர்களது புகழ்‌ மொழிகளை நாம்‌ தேடலாகாது. 
அவற்றைக்‌ கேட்டு அவற்றில்‌ நம்பிக்கை "வைக்க வேண்டாம்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, மனிதரது புகழ்‌ மொழிகள்‌ எத்துணை 
நிலையற்றவை என்று நாங்கள்‌ காணும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. I 


புனித எதெல்ரெடா (679 வி 1) 


இவள்‌ பெற்றோரது ஆசையைத்‌ திருப்தி செய்யும்படி ஓர்‌ 
இளவரசனை மணம்‌ முடித்தாள்‌. இவர்கள்‌ விரத்தர்களாக - அறிந்து 


இது அத்தி அ மணக த த 


:்ப்படிந்து வந்தாள்‌. இவள்‌ ஒரு மடத்தை நிறுவி ஏனைய 
எடாகளுக்கு எடுத்துக்காட்டாய்‌ வாழ்ந்தாள்‌. வேதனை கன்‌ 
அக்கு ஆனந்தம்‌, கடைசி நோயின்‌ போது இவள்‌ சொல்ல | 
-னைப்பட்டாள்‌. வேதனைக்காகக்‌ கடவுளுக்கு நன்றி ள்‌. 


ஜூன்‌ 24 


புனித ஸ்நாபக அருளப்பரின்‌ பிறப்பு 


இவர்‌ உலக இரட்சகரின்‌ முன்னோடி. அவருக்கு ஆறு மாதங்களுக்கு 
ன்‌ பிறந்தார்‌. இவரது தந்தையார்‌ சக்கரியாஸ்‌, ஆலயத்தில்‌ 
காண்டாற்றிய குரு. தாய்‌ எலிசபெத்தம்மாள்‌. புனித கன்னிமரியாளின்‌ 
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சிந்தனை: ஒவ்வொரு கிறிஸ்தவனும்‌ . இறைவனுக்கு ஏற்ற 
மக்களைத்‌ தயாரிக்க வேண்டும்‌. இதை ஒருவரும்‌ மறக்கக்‌ கூடாது. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நீர்‌ எனக்குக்‌ கொடுத்திருக்கும்‌ வேலையை - 


நான்‌ முற்றிலும்‌ செய்து முடிக்கும்‌ முன்‌ என்னை எடுத்துக்‌ : 
கொள்ளாதேயும்‌. 


ஜுன்‌ 25. 
புனித வில்லியம்‌ (1085 - 1142) 1 


இவர்‌ குழந்தையாய்‌ இருக்கும்‌ போதே பெற்றோரை இழந்தார்‌. 
16-ஆம்‌ வயதில்‌ சொத்துக்களை எல்லாம்‌ ஏழைகளுக்குக்‌ கொடுத்து 
விட்டு ஸ்பெயின்‌ நாட்டில்‌ உள்ள கொம்போஸ்தெல்லா என்னும்‌ i 
இடத்தில்‌ இருந்த புனித யாகப்பரின்‌ திருத்தலத்திற்குப்‌ போனார்‌. . 
அது வெகுதொலைவில்‌ இருந்தது. வெறும்‌ காலோடு நடந்து சென்றார்‌. ' 
தவ முயற்சியாக உடலைச்‌ சுற்றி இரும்பு கம்பிகளைக்‌ கட்டியிருந்தார்‌. 
ஒரு மலையில்‌ தனி வாழ்வு நடத்த வேண்டுமென்று கடவுள்‌ இவருக்கு . 
அறிவித்தார்‌. தனி வாழ்வின்‌ போது அநேகர்‌ அவருக்கு சீடராக 
சேர்ந்தனர்‌. சில காலத்திற்குப்‌ பின்‌ சந்நியாசிகளில்‌ சிலர்‌... முறையிடத்‌ 
தொடங்கினர்‌. உணவுப்‌ பொருள்களில்‌ பெரும்‌ பகுதியை ஏழை 
களுக்குக்‌ கொடுத்து விடுகிறார்‌ என்று அவர்கள்‌ குறை. கூறினார்கள்‌. . 
இதை அறிந்த வில்லியம்‌ இன்னொரு நாட்டிற்குப்‌ போய்‌ பல: 
மடங்களை நிறுவினார்‌. அரசர்‌ இவரைத்‌ தம்‌ பக்கத்தில்‌ வைத்திருந்து 2 
இவரைக்‌ கலந்து ஆலோசித்து வேண்டியதை செய்து வந்தார்‌. . 

சிந்தனை: ஏழைகளுக்குக்‌ கொடுக்கிறவன்‌ கடவுளுக்கே ' 
கொடுக்கிறான்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ ஏழைகளிடமாய்‌ உம்மை. காணும்‌ : 
வரம்‌ தாரும்‌. 1 


ஜூன்‌ 26. 
மரியாயின்‌ மாசற்ற இருதயத்தின்‌ விழா 
மரியாயின்‌ மாசற்ற இருதய பக்தி திருச்சபையில்‌ புதிது அல்ல. 
புனித ஜான்யூட்‌ இந்த விழாவை தம்‌ சபையில்‌ கொண்டாடும்படி 
1668.ஆம்‌ ஆண்டிலேயே பாப்புவின்‌ அனுமதியைப்‌ பெற்றார்‌. லூசியா, 
பிரான்சிஸ்கோ, ஜசிந்தா என்னும்‌ மூன்று சிறுவர்களுக்கு தேவதாய்‌ 
பாத்திமாவில்‌ காட்சியளித்து, உலகிற்கு சமாதானம்‌ கிடைக்கும்படியும்‌, 
தீமைகளை பரப்பிவரும்‌ ரஷ்யா மனந்திரும்பவும்‌, அகில உலகும்‌ 
மரியாளின்‌ மாசற்ற இருதயத்திற்கு அர்ப்பணிக்கப்பட வேனி 2 
விரும்பிக்‌ கேட்டுக்கொண்டாள்‌. “அர்ப்பணித்தால்‌ மாத்திரம்‌ போதாது, 
உருக்கமாக செபிக்க வேண்டும்‌. பாவத்தைவிட்டு விலகி, வ்‌ 
சீர்திருத்த வேண்டும்‌. பாவிகளுக்காக செபித்து ட்‌ 
வேண்டும்‌” என்றாள்‌. இது மாதாவின்‌ வேண்டுகோள்‌. மக்கள்‌ தங்களை. 
மரியாயின்‌ மாசற்ற இருதயத்திற்கு அர்ப்பணிக்கிறார்கள்‌. அத்துடன்‌ - 
வாழ்வைத்‌ திருத்திக்கொள்ள வேண்டும்‌. பாவிகளுக்காக ஒறுத்தல்கள்‌ 
செய்ய வேண்டும்‌ என்பதை மறந்து போகிறார்கள்‌. இரண்டாவது 


a 27 பய 

ரப எனககக கைக 
போரின்‌ விளைவாக முக்கள்‌ பட்டி. இவதிகளைக்‌ த: 
(thy 


(வலிய பாப்பானவம்‌. 19-ஆம்‌. பத்திறாதர்‌ 1949-ஆம்‌ ய்‌] 


எட லி அணைத்தையும்‌, மரியாயின்‌ மாசற்ற இரு 
aoa NN 


வட்‌ மரியாளின்‌. மாசற்ற இருதயத்திற்கு பக்தி செய்கிறோம்‌. 
௬ பக்தியில்‌ நாம்‌ மரிய மாம்ச [01 பத்தை 
வக்கிறோம்‌. மகிமைப்படுத்தப்பட், அவளது உடல்‌ இப்பொ து 
எருவில்‌ இருக்கிறது. இருகுயமானது உடலின்‌ மிகச்‌ சிறந்த 
ரும்‌ அந்த இருதயம்‌ கடவுளின்‌ மாதாவுக்குச்‌ சொந்தமானது, 
ல ஆவுள்‌ மீதும்‌ கிறிஸ்துநாதர்‌ மீதும்‌ மானிடர்‌ மீதும்‌ மிகத்‌ 

அன்பு கொண்டிருந்தாள்‌. இந்தத்‌ தூய அன்பின்‌ உறைவிடம்‌ 
வமே.. அன்பின்‌ அடையாளமும்‌ யமே, எனவே மரியாயின்‌ 
இருதயத்தின்‌. மேல்‌ பக்தி கொண்டிருக்கிறவர்கள்‌ த 
“வலையைப்‌ போல இறைவன்‌ மீதும்‌, கிறிஸ்து மீதும்‌, மானிடர்‌ 
லவா மிதும்‌ உண்மையான தூய அன்பு கொண்டிருக்க வேண்டும்‌. 
ரிந்தனை: அன்னை விரும்பிக்‌ கேட்பது போல்‌ பாவிகள்‌ 
ரும்ப செபிப்போம்‌. ஒறுத்தல்கள்‌ செய்வோம்‌. நம்மையும்‌ 
“மச்‌. சார்ந்தவர்களையும்‌ நாட்டையும்‌, உலகையும்‌, மரியாயின்‌ 

இருதயத்திற்கு அர்ப்பணிப்போம்‌. 


செபம்‌: மரியாயின்‌ மாசற்ற இருதயமே, திருச்சபையையும்‌ 


சக்‌ காப்பா ம. 
்‌ டீ ன ஐன்‌ 27 
புனித அலெக்ஸாந்திரியா சிரில்‌ (376 - 444) 
இவருக்கு நல்ல கிறிஸ்தவ பயிற்சி அளிக்கப்பட்டது. 412-ல்‌ இவர்‌ 
க்ஸ்‌ ந னி ஆயரானார்‌. “இயேசுவிடம்‌ இரண்டு 
வங்களும்‌ இரண்டு ஆட்களும்‌ உண்டு. மனிதனான கிறிஸ்துவின்‌ 
“ப மரியாள்‌. அவள்‌ கடவுளின்‌ தாயல்ல” என்று நெஸ்தோரியுஸ்‌ 
ன்ற ஆயர்‌ சாதித்தார்‌. இந்தத்‌ தப்பறையான போதனையை 
ண்டிக்கும்படி எபேசுஸ்‌ நகரில்‌ ஒரு பொதுச்‌ சங்கம்‌ கூட்டப்பட்டது. 
ஈப்பானவரின்‌ பிரதிநிதியாகவும்‌ சங்கத்தின்‌ தலைவராகவும்‌ நம்‌ 
ஸனிதர்‌ அங்கு சென்றார்‌. 431-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ அந்த சங்கம்‌ "நடந்தது. 
நஸ்தோரியுசும்‌ அவரது போதனைகளும்‌ கண்டனத்திற்கு உ 
“கிறிஸ்து உண்ண லபா? ப ர ory 
பிதாவிடம்‌ ்‌ ஜெனிக்கப்படுவதால்‌ )மயாக6 
ர ந க்‌ லத்தில்‌ அவர்‌ கன்னிமரியாளிடமிருந்து 
பிறந்ததினால்‌ அவர்‌ உண்மையாகவே கன்னிமரியாளுடைய மகன்‌. 
ஆனால்‌ கிறிஸ்துவில்‌ ஒரே ஆள்‌ மாத்திரம்‌ உண்டு. கட்டட 
சுதன்‌ கன்னிமரியாளுடைய மகன்‌. அவா கடவுளும்‌ மனிதனும்‌ ஆவார்‌. 
எனவே மரியாள்‌ கடவுளின்‌ தாயாகிறாள்‌” என: சிரில்‌ , விவாதித்தார்‌. 
சங்கத்தின்‌ தீர்மானத்தைக்‌ கேட்ட மக்கள்‌ மகிழ்ச்சியுற்று “அர்ச்சியசிஷட 
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மரியாயே, சர்வேசுரனுடைய மாதாவே, பாவிகளாயிருக்கிற 
எங்களுக்காக இப்பொழுதும்‌ எங்கள்‌ மரண நேரத்திலும்‌ 
வேண்டிக்கொள்ளும்‌” என ஆர்ப்பரித்தார்கள்‌. சிரில்‌ வெற்றி 
என்றாலும்‌ எதிரிகளால்‌ அவர்‌ துன்பப்பட வேண்டியிருந்தது. 
சிந்தனை: கன்னிமரியாள்‌ கடவுளுடைய மாதா, எனவே. 
கடவுளிடம்‌ செல்வாக்குப்‌ பெற்றவள்‌. அந்த செல்வாக்கை 
அறிந்திருக்கும்‌ நாம்‌ பாவத்தை விலக்க அடிக்கடி அவளுடைய 
உதவியைத்‌ தேடுவோம்‌. ந 
இரண்டு மெழுகுத்துண்டுகள்‌ ஒன்றாய்‌ சேருவது போல திவ்விய : 
நன்மை வாங்குகிறவன்‌ இயேசுவோடு ஒன்றிக்கிறான்‌. இயேசு அவனில்‌ 
இருக்கிறார்‌. இவன்‌ இயேசுவில்‌ இருக்கிறான்‌. (புனித சிரில்‌) | 
செபம்‌: இறைவனின்‌ அன்னையே, திருச்சபையையும்‌, 
உலகத்தையும்‌ காப்பாற்றும்‌. i 
ஜுன்‌ 28. 
புனித இரனேயுஸ்‌ (130-202) “ 
இவரை இளம்‌ வயதிலேயே பெற்றோர்‌ புனித பொலிக்கார்ப்பின்‌ . 
பாதுகாப்பில்‌ விட்டனர்‌. பொலிக்கார்ப்‌ அப்போஸ்தலரான புனித. 
அருளப்பரின்‌ சீடர்‌. இரனேயுஸ்‌ இவரை தம்மால்‌ இயன்ற அளவு: 
கண்டு பாவிக்க முயன்றார்‌. இவர்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. கிழக்கத்திய 
நாட்டின்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ உயிர்த்த விழாவை வேறொரு நாளில்‌ 
கொண்டாடினார்கள்‌. இதில்‌ அவர்கள்‌ மேற்கத்திய நாடுகளைப்‌ 
பின்பற்றவில்லை. கிழக்கத்திய நாடுகளின்‌ சார்பாக இதைப்‌ பற்றி 
பாப்பானவரிடம்‌ பரிந்து பேசும்படி 177-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ இரனேயுஸ்‌ 
உரோமைக்கு அனுப்பப்பட்டார்‌. தமது மறையுரைகளால்‌ அநேகரை 
இவர்‌ மனந்திருப்பினார்‌. தாம்‌ எழுதிய நூல்களால்‌ பதிதக்‌ கொள்கை 
களை எதிர்த்து போராடினார்‌. கிழக்கத்திய மக்கள்‌ கர்த்தர்‌ உயிர்த்த 
விழாவை வேறு நாளில்‌ கொண்டாடி வந்தமையால்‌ அவர்களை 
திருச்சபைக்கு புறம்பாக்க தீர்மானித்திருந்த பாப்புவை இவர்‌ தடுத்தார்‌. 
வேதகலகம்‌ தொடங்கியது. கிறிஸ்தவர்கள்‌ ஈவு இரக்கம்‌ இன்றி 
ஏராளமாக கொல்லப்பட்டார்கள்‌. தெருக்களில்‌ இரத்தம்‌, .பெருக்கெ. 
டுத்து ஓடியது. 202-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ நம்‌ ஆயரும்‌ கொல்லப்பட்டார்‌. 


சிந்தனை: “கடவுளைச்‌ சேவிக்க நாம்‌ ஒன்று கூடும்போது நூ ப்‌ 
வல்லமை படைதத்தவர்களாகிறோம்‌. செபத்தால்‌ கடவுளை நாம்‌: 
வற்புறுத்துகிறோம்‌. இந்த வற்புறுத்தல்‌ கடவுளுக்கு மிக மிகப்‌ 
பிரியமானது” (புனித இரனேயுஸ்‌) 


செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபைக்கு நீடிக்கும்‌ அமைதியைத்‌ த 
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ஜூன்‌ 29 
புனித இராயப்பர்‌, சின்னப்பர்‌ (67) 
இராயப்பரின்‌ பழைய பெயர்‌ சிமோன்‌. இவர்‌ கலிலேயாவிலுள்ள 
( க்சாயிதா ஊரைச்‌ சேர்ந்தவர்‌, மின்‌ பிடிக்கும்‌ தொழிலைச்‌ 
மயதுவந்தார்‌. அப்போஸ்தலராகும்படி தம்‌ சகோதரன்‌ பிலவேந்திரரு 
அழைக்கப்பட்டார்‌. இவரது பெயரை இராயப்பர்‌ என்று இயேசு 
எற்றி, இவரை தமது திருச்சபை கட்டப்பட இருந்த பாறையாக்கினார்‌. 
வா்‌ அப்போஸ்தலர்களின்‌ தலைவர்‌. முதல்‌ பாப்பானவர்‌. தொடக்கத்‌ 
ல இவர்‌ அந்தியோக்கியாவில்‌ திருச்சபையை ஆண்டு வந்தார்‌. பின்னர்‌ 
லமை ஸ்தானத்தை உரோமையில்‌ . நிறுவினார்‌. நீரோ மன்னன்‌ 
சியில்‌ 29-6-67-ல்‌ இவர்‌ வேதத்துக்காக கொல்லப்பட்டார்‌. 
புனித சின்னப்பர்‌ சின்ன ஆசியாவில்‌ உள்ள தார்சுஸ்‌ நகரில்‌ 
கார்‌. இவருடைய தந்‌ைத உரோமை பிரஜை. இவரது பழைய 
சவுல்‌, பரிசேயரது கொள்கைகளை ஆர்வத்துடன்‌ பின்பற்றி 
ர்‌. கூடாரம்‌ செய்யும்‌ தொழிலையும்‌ கற்றிருந்தார்‌. புதுமையாக 
மனந்திரும்பினார்‌. கிறிஸ்துவை புறவினத்தாருக்கு அறிவிக்கும்படி 
! தெரிந்து கொள்ளப்பட்டார்‌. பல ண்டுகளாக நீண்ட 
(ணங்கள்‌ செய்து அரும்பாடுபட்டு உழைத்து துன்புறுத்தப்பட்டு 
ியொக உரோமையை அடைந்தார்‌. உரோமையில்‌ இராயப்பருடன்‌ 
;து திருச்சபையை நிறுவினார்‌. இவர்‌ உரோமை பிரஜையாய்‌ 
ந்த படியால்‌ இவரை சிலுவையில்‌ அறையக்‌ கூடாது. எனவே 
லயை வெட்டிக்‌ கொன்றார்கள்‌. | 
சிந்தனை: இவ்விருவரைப்‌ போல்‌ சிரமத்தையும்‌ களைப்பையும்‌ 
"மல்‌ கடவுளின்‌ மகிமைக்காகவும்‌ மக்களின்‌ ஈடேற்றத்திற்காகவும்‌ 
உழப்போ ம்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபைக்கு ஆர்வமுள்ள போதகர்களைத்‌ 
நம. ்‌ 
ஜுன்‌ 30 
உரோமைத்‌ திருச்சபையின்‌ முதல்‌ வேதசாட்சிகள்‌ 
புனித இராயப்பர்‌, சின்னப்பர்‌, இவர்களால்‌ உரோமையில்‌ 
ிருச்சபை நிறுவப்பட்டது. இவர்கள்‌ காலத்திலும்‌ இவர்களுக்குப்‌ 
ன்னும்‌. அநேகமாயிரம்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ “ வேதத்திற்காகக்‌ 
கால்லப்பட்டார்கள்‌. இவர்கள்‌ அனைவரையும்‌ தனித்தனியே விழாக்‌ 
கொண்டாடி வந்திப்பது முடியாத காரியம்‌. மோட்சத்தில்‌ கோடிக்‌ 
கணக்கான புனிதர்கள்‌ இருக்கின்றனர்‌. அவர்கள்‌ அனைவருக்கும்‌ தனி 
விழா கொண்டாடி வந்திக்க முடியாது. ஆதலின்‌ திருச்சபையானது 
உண்டுதோறும்‌ நவம்பர்‌ திங்கள்‌ முதல்‌ நாளில்‌ அவர்களைப்‌ 
பொதுவில்‌ நினைவுகூர்கிறது. அதே போல்‌ புனித இராயப்பர்‌, 
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PA ததத த ததி 
சின்னப்பர்‌ இவர்களது விழாவுக்கு அடுத்த நாளில்‌ உரோமைத்‌ 
திருச்சபையின்‌ முதல்‌ வேதசாட்சிகள்‌ அனைவரையும்‌ திருச்சபை 
நினைவுகூர்ந்து அவர்களது மன்றாட்டுப்‌ பலனை மக்கள்‌ அனைவர்‌ 
சார்பாகவும்‌ கெஞ்சிக்‌ கேட்கிறது. “அன்பு மிகுந்த எங்கள்‌ ஆண்டவரே, 
உரோமைத்‌ திருச்சபையின்‌ தொடக்கத்தை வேத சாட்சிகளின்‌ இரத்தப்‌ 
பெருக்கால்‌ அர்ச்சித்தீரே. கடுமையான மரணப்‌ போராட்டத்தில்‌ 
அவர்களிடம்‌ விளங்கிய உறுதியான ஆற்றலினால்‌ நாங்கள்‌ மனத்திடம்‌ ' 
பெறவும்‌ இறையன்பின்‌ வெற்றியைக்‌ கண்டு உளம்‌ மகிழவும்‌ அருள்‌ 
தாரும்‌” என திருச்சபையுடன்‌ சேர்ந்து மன்றாடுவோம்‌. ்‌ 
சிந்தனை: எல்லா கிறிஸ்தவ மக்களும்‌ வாழ்நாளின்‌ இறுதிவரை 
கிறிஸ்து நாதருக்குப்‌ பிரமாணிக்கமாக இருக்க வேண்டும்‌. உலக 
சலுகைகளைப்‌ பெறும்படி அவரை மறுதலிக்கக்‌ கூடாது. | 
செபம்‌: ஆண்டவரே, உம்மை விட்டுப்‌ பிரிந்திருக்கிறவர்கள்‌ மேல்‌. 
இரக்கமாயிரும்‌. ்‌ ட்‌ 
ஜூலை 1 

முத்திப்பேறு பெற்ற ஒலிவர்‌ (-1689 Fn ்‌ 

இவர்‌ அயர்லாந்து நாட்டினர்‌. பெற்றோர்‌ உத்தம கத்தோலிக்கர்‌. : 
இவர்‌ இளம்‌ வயதிலேயே குருவாக விரும்பினார்‌. ஒரு மடாதிபதி. 
இவரை ரோமைக்கு அனுப்பி வைத்தார்‌. அங்கு குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. 
விசுவாசப்‌ பரப்புதல்‌ கல்லூரியில்‌ 12 ஆண்டுகளாக பேராசிரியராக 
இருந்தார்‌. இவரது கல்வியறிவையும்‌, தூய வாழ்வையும்‌ கண்டு 
எல்லோரும்‌ வியந்தார்கள்‌. இவர்‌ தம்‌ நாட்டிலுள்ள அர்மார்க்‌ நகரின்‌ 
பேராயராக நியமிக்கப்பட்டார்‌. இவர்‌ தம்‌ நாட்டிற்குப்‌ புறப்படும்‌ 
போது, ஒரு பரிசுத்த குரு அவரை அரவணைத்து “நீங்கள்‌ கத்தோலிக்க - 
விசுவாசத்திற்காக இரத்தம்‌ வடிக்கப்‌ போகிறீர்கள்‌” என்றார்‌. இவரோ, 
“இத்தகைய பாக்கியம்‌ பெற நான்‌ தகுதியற்றவன்‌. என்‌ ஆசை நிறை | 
வேறும்படி நீங்கள்‌ எனக்காக செபித்து உதவி செய்யுங்கள்‌” என்றார்‌. 
நாட்டை ஆண்டு வந்தவர்கள்‌ கத்தோலிக்க ஆயர்களையெல்லாம்‌ 
நாடு கடத்த முயன்றனர்‌. நம்‌ பேராயர்‌ அசையவில்லை. எங்கும்‌ சுற்றித்‌ : 
திரிந்து மக்களை ஊக்குவித்தார்‌. நான்கு ஆண்டுகளில்‌ 48,655 ' 
பேர்களுக்கு உறுதி பூசுதல்‌ கொடுத்தார்‌. கொடிய. வேத கலகம்‌ 
தொடங்கியது. மீத்‌ நகர்‌ ஆயர்‌ சாகும்‌ தறுவாயில்‌ இருந்தார்‌. அவருக்கு 
உதவி செய்யும்படி நம்‌ ஆயர்‌ டப்ளின்‌ நகருக்குச்‌ சென்றார்‌. அங்கே 
இவரைப்‌ பிடித்து சிறையில்‌ வைத்து அநியாயமாய்‌ குற்றம்‌ சாட்டி 
இவரை சாவுக்குத்‌ தீர்ப்பிட்டார்கள்‌. இதைக்‌ கேட்ட அவர்‌ “கடவுளுக்கு _ 


நன்றி” என்று கூறினார்‌. 2 
சிந்தனை: துன்பம்‌ வந்தாலும்‌, இன்பம்‌ வந்தாலும்‌ கடவுளுக்கு 
நன்றி சொல்வோமாக. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, அனைத்துக்காகவும்‌ உமக்கு நன்றி. 
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புலித அல்ரிக்‌ (890 - 973) 
இவர்‌ ஒர்‌ ஆயரின்‌ சீழ்‌ உயர்ந்த பதவியில்‌ இருந்தார்‌. 
ஊரின்‌ ஆயர்‌ ஆனார்‌, வம்‌ கால்க விரோதிகள்‌ நண்டை வள்‌ 
மிக்கு விட்டார்கள்‌, இவர்‌ பல கோயில்களைத்‌ திரும்பக்‌ கட்ட 
வண்டியிருந்தது. குருக்களையும்‌ மக்களையும்‌ சீர்திருத்த 
வணடியிருந்தது.. இதையெல்லாம்‌ சிறந்த முறையில்‌ செய்து முடித்தார்‌. 
ஈய வாழ்வினாலும்‌, குருக்களை அடிக்கடி திரட்டி அவர்களுக்கு 
மறித்தும்‌, மக்களைக்‌ கலந்து ஆலோசித்தும்‌ பல அரிய 
॥ியங்களைச்‌ சாதித்தார்‌. திருச்சபைச்‌ சட்டங்களை யாராவது 
பபிருந்தால்‌ அவர்களை நம்‌ ஆயர்‌ வன்மையுடனும்‌ அன்புடனும்‌ 
படிப்பார்‌. இவர்‌ மக்களின்‌ ஆன்ம நலனை மாத்திரம்‌ அல்ல, 
பால்‌ இவ்வுலக நலன்களையும்‌ கண்காணித்து வந்தார்‌. 
ருக்கும்‌, அகதிகளுக்கும்‌ உதவி செய்தார்‌. எதிரிகள்‌ திரும்பவும்‌ 
யெடுத்தார்கள்‌. பட்டணத்தைக்‌ காத்த வீரர்களை இவர்‌ 
வித்து அவர்கள்‌ வெற்றி பெறச்செய்தார்‌.  - 
ரிந்தனை: அரும்பெரும்‌ காரியங்களையும்‌ சாதிக்க சிறந்த வழி 
வாழ்வே. நாம்‌ தூய வாழ்வு வாழ்கின்றோமா என்று ஒவ்வொரு 
ம்‌ இரவில்‌ உறங்கச்‌ செல்லுமுன்‌ நம்மை நாமே பரிசோதிப்போம்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, எதிரிகளின்‌ கையிலிருந்து திருச்சபையையும்‌, 
ள்‌ நாட்டையும்‌ காப்பாற்றும்‌. 
ஜூலை 3 
இந்தியாவின்‌ அப்‌. புனித தோமையார்‌ 
இவரது இன்னொரு பெயர்‌ திதிழுஸ்‌. அதன்‌ பொருள்‌ 
டைப்பிள்ளை. இவர்‌ கலிலேயா நாட்டைச்‌ சேர்ந்தவர்‌. மீன்‌ 
க்கும்‌ தொழிலைச்‌ செய்து வந்தவர்‌. இவர்‌ கல்வி கற்றவர்‌ அல்ல... 
எம்‌ கபடு அற்றவர்‌. இயேசுவை அதிகம்‌ நேசித்தார்‌. 
லாசர்‌ வியாதியாயிருக்கிறார்‌ என்று அறிந்த இயேசு 
புதேயாவுக்குப்‌ போவோம்‌ வாருங்கள்‌” என்றார்‌. யூதர்கள்‌ இயேசுவை 
ல்லால்‌ எறிய நினைத்தார்கள்‌. ஆதலால்‌ அவர்‌ அங்கு போவதை 
டர்கள்‌ விரும்பவில்லை எனினும்‌ இயேசு அங்கு செல்லத்‌ 
சீர்மானித்தார்‌. அப்பொழுது தோமையார்‌ “நாமும்‌ செல்வோம்‌, 
புவரோடு இறப்போம்‌” என்று ஏனைய சீடர்களிடம்‌ சொன்னார்‌. 


கடைசி இரவு உணவு முடிந்த பிறகு இயேசு சீடரை நோக்கி 
நான்‌ போய்‌ உங்களுக்கு இடம்‌ ஏற்பாடு செய்த பின்‌ திரும்பி வந்து 
உங்களை என்னிடம்‌ அழைத்துக்‌ கொள்வேன்‌. நான்‌ போகும்‌ 
இடத்திற்கு வழி உங்களுக்குத்‌ தெரியும்‌” என்றார்‌. அப்போது 


தோமையார்‌ “ஆண்டவரே, நீர்‌ செல்லுமிடமே எங்களுக்குத்‌ 


_ ஜை 
இயேசுவோ நானே வழியும்‌ உண்மையும்‌ ந என்று லா 

இயேசு உயிர்த்த பின்‌ சீடர்களுக்குத்‌ தோன்றினார்‌. இயேசு ௨ 
போது தோமையார்‌ அவர்களோடு இல்லை. மற்ற சீடர்கள்‌ த்‌ 
“ஆண்டவரைக்‌ கண்டோம்‌” என்றதற்கு அவர்‌ “அவருடைய கைகளில்‌ 


ஆணியால்‌ உண்டான தழும்பைப்‌ பார்த்து, ஆணிகள்‌ இருந்த இடத்தில்‌. 
என்‌ விரலை விட்டு அவர்‌ விலாவில்‌ என்‌ கையை 


விசுவசிக்கமாட்டேன்‌” என்றார்‌. அடுத்த முறை இயேசு காட்சி 
கொடுத்தபோது தோமையாரை நோக்கி “இங்கே உன்‌ விரலை வீ டு, 
இதோ என்‌ காயங்கள்‌. உன்‌ கையை நீட்டு, என்‌ விலாவில்‌ விடு. 
விசுவாசம்‌ அற்றவனாயிராதே, விசுவாசம்‌ கொள்‌” என்றார்‌. அப்போது 
தோமையார்‌ அவரை நோக்கி “என்‌ ஆண்டவரே, என்‌ தேவனே” 
என்றார்‌. இயேசுவோ “என்னைக்‌ கண்டதால்‌ விசுவாசம்‌ கொண்டாய்‌. 
காணாமல்‌ விசுவசிப்பவர்கள்‌ பேறு பெற்றவர்கள்‌” என்றார்‌. 
பரிசுத்த ஆவியைப்‌ பெற்று கொண்டபின்‌ தோமையார்‌ 
நாடுகளில்‌ வேதம்‌ போதித்தார்‌. இந்தியாவுக்கு வந்து மைலாப்பூர்‌ 
என்னும்‌ இடத்தில்‌ வேதத்துக்காக கொல்லப்பட்டார்‌. ் 
சிந்தனை: நாம்‌ அநேக காரியங்களைக்‌ காண்பதில்லை. நம்‌. 
புத்தியால்‌ கண்டு பிடிப்பதில்லை. எனினும்‌ விசுவசிக்கிறோம்‌. நமது 
விசுவாசத்தைத்‌ திடப்படுத்தும்படி இயேசுவை மன்றாடுவோமாக. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, எங்கள்‌ விசுவாசத்தைத்‌ திடப்படுத்தும்‌. 
ஜூலை 4 
புனித எலிசபெத்‌ (போர்த்துக்கல்‌) (1271 - 1336) 


இவள்‌ 12.ஆம்‌ வயதில்‌ மணமுடித்தாள்‌. இவளுடைய கணவன்‌ 
போர்த்துக்கல்‌ நாட்டின்‌ மன்னர்‌. அவர்‌ உலக போக்கு உள்ளவர்‌. 
என்றாலும்‌ அவரை இவள்‌ தன்‌ செபத்தாலும்‌ தூய வாழ்வாலும்‌ 
மனந்திருப்பினாள்‌. இவள்‌ ஏழைகளுக்கு ஏராளமாக உதவி செய்வாள்‌. 
பக்தி முயற்சிகளில்‌ அதிக நேரத்தைச்‌ செலவழிப்பாள்‌. இவ ரூக்கு 
அதிக துன்பங்கள்‌ வந்தது. இவளுடைய மூத்த மகன்‌ தந்தைக்‌ க்கு 
விரோதமாக குழப்பம்‌ செய்தான்‌. தன்‌ மனைவி தன்‌ மகன்‌ பக்கமாகச்‌ 
சார்ந்திருப்பதாக தந்‌ைத சந்தேகப்பட்டு தம்‌ மனைவிக்கு தொல்லை 
கொடுத்து வந்தார்‌. பின்னர்‌ அரசர்‌ தமது குற்றத்தை உணர்ந்து 
அதற்குப்‌ பரிகாரம்‌ செய்தார்‌. எலிசபெத்தின்‌ பெரு . ற்சி ல்‌ 
தகப்பனும்‌ மகனும்‌ சமாதானம்‌ ஆனார்கள்‌. 

ஒரு நாள்‌ இவள்‌ ஏழைகளுக்குக்‌ கொடுக்கும்படி பணத்தை படியில்‌ 
வைத்து மறைத்துக்கொண்டு போனாள்‌. கணவரோ மடியை திறந்த 
பார்க்க, ரோஜா மலர்களையே அங்கு கண்டார்‌. அப்பொ 
கடுங்குளிர்‌ காலம்‌. ரோஜா மலர்களையே பார்க்க முடியாத கா லம்‌ 


லஸ்‌ 171 
வது உகுவியால்‌ பணம்‌ ரோஜா மலர்களாக மாறியது, அதிலிருந்து 
லது மனம்‌ மாறிற்று. தன்‌ மணைவி ஏழைகளுக்கு 

விசெய்ய விட்டு விட்டார்‌, இவளுடைய கணவன்‌ 

ஒள்‌ தனது செல்வத்தை ஏழைகளுக்கு பகிர்ந்து கொ i 
னவிஸ்ஷன்‌ மூன்றாம்‌ சபையில்‌ சேர்ந்து ஏழைக்‌ கிளாரம்மா 


கன்ணியர்களோடு சேர்ந்து வாழ்ந்து வந்தாள்‌. இவளுடைய 
இவளுடைய பேரனோடு போர்‌ தொடு திருக்கிறான்‌ என்று 
எலிப்பட்டு நெடுந்தூரம்‌ பயணம்‌ மரன்‌ அவர்களை 


வனப்படுத்தினாள்‌.  திருப்பலியிலும்‌ திவ்விய நற்கருணை மீதும்‌ 


ஷக்ரு அதிக பக்தியுண்டு கடும்‌ உபவாசம்‌ 
லன்‌ செய்தும்‌ திவ்விய நன்மை வாங்க தன்னை தயாரிப்பாள்‌. 
ரிந்தனை: ஏழைகளிடமாய்‌ இயேசுவையே கண்டு அவர்களுக்கு 
செய்வோம்‌. 
பம்‌: ஆண்டவரே, கடும்‌ உபவாசம்‌ இருந்தும்‌ அன்புச்‌ 
ல்கள்‌ செய்தும்‌ திவ்விய நன்மை வாங்க எங்களைத்‌ தயாரிக்கும்‌ 
தாரும்‌. 
ஈரியாயே, வரப்பிரசாதத்தின்‌ மாதாவே, இரக்கத்தின்‌ அன்னையே, 
சத்துருக்களிடமிருந்தும்‌ எங்கள்‌ மரண நேரத்திலும்‌ 
ளும்‌” என்று அடிக்கடி செபிப்பாள்‌. யப்‌ 
்‌ ஜூலை 5 


புனித அந்தோனி மரி சக்கரியா , (1502 - 1599) 
பிளம்‌ வயதிலேயே இவர்‌ பக்தி உள்ளவராயிருந்தார்‌. படிப்பிலும்‌ 
க விளங்கினார்‌. வைத்திய நிபுணர்‌ பட்டம்‌ பெற்றார்‌. உடல்‌ 
களைக்‌ குணமாக்கி வந்த இவர்‌ ஆன்ம நோய்களைக்‌ 
ஈமாக்குவதே உயர்ந்தது என உணர்ந்தார்‌. உலக ஆசைகளை துறந்து 
பட்டம்‌ பெற்று குருக்களுக்கென ஒரு சபையை ஏற்படுத்தினார்‌. 
சபையினருக்கு அப்போஸ்தலரான புனித 1 சின்னப்பரே 
வ்வரிச்சட்டம்‌, திவ்விய நற்கருணையை சூழ்ந்து நின்று இயேசுவை 
திக்கும்‌ வானதூதர்களான அரூபிகளுடன்‌ சேர்ந்து இவரும்‌ 
| ராதிப்பார்‌. உள்ளத்தையும்‌, உடலையும்‌ தூய்மையாய்‌ 
'பத்திருப்பதற்கான வலிமையை திவ்விய நற்கருணையிலிருந்து இவர்‌ 
ற்றார்‌. திருச்சபையின்‌ எதிரிகளையும்‌ தனது ஆன்மாவின்‌ 
“திரிகளையும்‌ தோற்கடிப்பதற்கான தைரியத்தை திவ்விய நன்மை 
ுபருக்குக்‌ கொடுத்து வந்தது. இவர்‌ தமது மறை உரைகளால்‌ அநேகரை 
னந்திருப்பினார்‌. “மக்களை  மனந்திருப்பியது எனது 
வாய்ச்சாதகத்தினால்‌ அல்ல. இறைவனின்‌ அருளும்‌ பரிசுத்த ஆவியின்‌ 
வலலமையுமே காரணம்‌” என்பார்‌. 
சிந்தனை: திவ்விய நன்மை வாங்கிய பின்‌ இயேசுவுடன்‌ பேசி 
பாவத்தை விலக்குவதற்கான வலிமையை பெற்றுக்‌ கொள்வோம்‌. 
செபம்‌: திவ்விய நற்கருணையில்‌ இருக்கிற இயேசுவே, பாவத்தை 
லக்க எனக்குத்‌ துணைபுரியும்‌. 


122 ஜூலை 6, 7. 
ஜூலை 6 


புனித மரிய கொரெற்றி (1890 - 1902) 

இவளுடைய பெற்றோர்‌ ஏழைகள்‌. இவளைப்‌ படிக்க வைக்க : 
பெற்றோருக்கு வசதி இல்லை. என்றாலும்‌ எழுதப்படிக்கத்‌ தெரியாத . 
இவளுடைய தாய்‌ இவளுக்கு சிறந்த கிறிஸ்தவ பயிற்சி அளித்தாள்‌. 
இவளுக்கு ஒன்பதாவது வயதில்‌ வேறோர்‌ ஊருக்குச்‌ சென்றனர்‌. ' 
அடுத்த ஆண்டில்‌ தந்‌ைத இறந்தார்‌. தாய்‌ கூலி வேலை செய்யப்‌ 
போவாள்‌. அப்பொழுது மரியா சிறு பிள்ளைகளைக்‌ கவனித்துக்‌ : 
கொள்வாள்‌. 11வது வயதில்‌ புது நன்மை வாங்கினாள்‌. அதிலிருந்து 
கீழ்ப்படிதல்‌, அடக்க ஒடுக்கம்‌, கற்பு, இவற்றை சிறந்த விதமாக 
அனுசரித்தாள்‌. சிறு பாவத்தாலும்‌ இயேசுவை மனம்‌ நோகச்‌ : 
செய்யமாட்டாள்‌. 

பாவசங்கீர்த்தனம்‌ செய்ய 14 மைல்‌ தூரம்‌ நடப்பாள்‌. அடுத்த 
வீட்டில்‌ கெட்ட வாலிபன்‌ ஒருவன்‌ இருந்தான்‌. இவளைக்‌ கெடுக்க . 
அவன்‌ மும்முறை முயன்றான்‌. இவள்‌ இணங்காததால்‌ கோபாவேசம்‌ 
கொண்டு பதினான்கு முறை இவளை கத்தியால்‌ குத்தினான்‌. மறுநாள்‌ 
மரியா இறந்தாள்‌. சாகுழுன்‌, தன்னைக்‌ கொலை செய்தவனுக்கு 
மன்னிப்பு அளித்தாள்‌. அவன்‌ மனந்திரும்பும்படி செபித்தாள்‌. : 
கொலைகாரனை அவ்வூர்‌ மக்கள்‌ தோலை உரித்துக்‌ கொல்ல 
தீர்மானித்தனர்‌. அவன்‌ தப்பித்துக்கொண்டான்‌: கொலைக்‌ 
குற்றத்திற்காக இருபத்தொன்பது ஆண்டுகள்‌ சிறையிலிருந்தான்‌. _ 
முற்றிலும்‌ மனந்திரும்பி விட்டான்‌. தான்‌ மனந்திரும்பக்‌ காரணம்‌, 
தான்‌ கொன்ற மரிய கொரெற்றியை காட்சியில்‌ கண்டதே என 
அவன்‌ கூறினான்‌. இவளுக்கு முத்திப்பேறு பெற்ற பட்டம்‌ அளிக்கும்‌ 
போது இவளுடைய தாயும்‌ சகோதரனும்‌, இரு சகோதரிகளும்‌ : 
வந்திருந்தனர்‌. இவளைக்‌ கொன்றவனும்‌ வந்திருந்தான்‌. இவளுடைய . 
தாயை பாப்பானவர்‌ பாராட்டிப்‌ பேசினார்‌. 


சிந்தனை: கிறிஸ்தவ குடும்பங்களில்‌ காலையிலும்‌ மாலையிலும்‌ - 
உணவருந்தும்‌ நேரத்திலும்‌ அனைவரும்‌ ஒன்று சேர்ந்து செபித்து 
தூய வாழ்வு வாழ்வதற்கான வரத்தைப்‌ பெறுவோம்‌. 
செபம்‌: புனித மரியகொரெற்றி, கற்பென்னும்‌ வரத்தை எங்கள்‌ 
அனைவருக்கும்‌ பெற்றுத்தாரும்‌. 
ஜூலை 7 
புனித மரிமதலேன்‌ (1726 - 1846) 
ஏழை மக்களுக்கு நல்ல கல்விப்‌ பயிற்சியளிக்கப்பட வேண்டும்‌. 
பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ பிறந்த இவள்‌ இந்த உண்மையை அறிந்திருந்தாள்‌. } 
இவளது கிராமத்தைச்‌ சேர்ந்தவர்கள்‌ மீன்‌ பிடித்து வாழ்ந்து வந்தார்கள்‌. 
ஏழைப்‌ பெண்களுக்காக இவள்‌ ஒரு பள்ளிக்கூடத்தைத்‌ தொடங்கினாள்‌. 3 
இவள்‌ தன்‌ மாணவிகளின்‌ அன்பைப்‌ பெற்றாள்‌. அவர்களுக்கு நல்ல. 
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யிற்சி அளித்து அவர்கள்‌ சிறந்த தாய்மார்களாக உதவி செய்தாள்‌. 
60 ஆண்டுகளாக நாள்தோறும்‌ ஒரு முறையே உணவு அருந்தி வந்தாள்‌. 
ிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ புரட்சி தொடங்கியது. அப்பொழுது இவள்‌ 
க்களுக்கு மறை உண்மைகளைக்‌ கற்பித்து வந்தாள்‌. துன்பறுத்தப்பட்ட 
$ருக்களுக்கு பாதுகாப்பு இடம்‌ அளிப்பாள்‌. அவர்கள்‌ இங்கிலாந்துக்கு 
ரக உதவி செய்வாள்‌. திவ்விய நற்கருணை இவளிடம்‌ 
(படைக்கப்பட்டது. மாசற்றவர்களது இரத்தம்‌ வடிக்கப்பட்ட 
) ககாலத்தில்‌ திவ்விய நற்கருணையை இவள்‌ தன்னுடன்‌ எடுத்துச்‌ 
(ல்வாள்‌. சாகும்‌. தறுவாயில்‌ இருந்தவர்களுக்கு அதைக்‌ கொடுப்பாள்‌. 
(வர்களுக்கு கல்வி கற்பிக்க கன்னியர்‌ சபை ஒன்றை 
சிந்தனை: சாகிற அனைவரும்‌ வழி உணவாக திவ்விய நன்மை 
கொண்டு சாத்தானின்‌ தாக்குதல்களை செயிக்கும்படி அடிக்கடி 
£ஈறாடுவோம்‌. 
செபம்‌: மரண அவஸ்தைப்பட்ட இயேசுவின்‌ திரு இருதயமே, 
௫) மரிக்கிறவர்கள்‌ மீது இரக்கமாயிரும்‌. 


“ஜூலை 8 
புனித உபால்ட்‌ 


இவர்‌ 30 வயதாகுமுன்னரே ஆயர்‌ ஆனார்‌. சண்டை சச்சரவுகளை 
| சமாதானத்தை ஏற்படுத்துவதில்‌ இவர்‌ மிகவும்‌ திறமை பெற்றவர்‌. 
முறை இரு சாரார்‌ கத்திகளுடனும்‌ தடிகளுடனும்‌ தெருவில்‌ 
டையிட்டுக்‌ கொண்டிருந்தனர்‌. சண்டையை ஒழிக்க வேறு 
ஈல்லையெனக்‌ கண்ட உபால்ட்‌ இரு கட்சிகளுக்கும்‌ மத ி 
நின்றார்‌. ஒன்றில்‌ அவர்கள்‌ தங்கள்‌ கத்திகளையும்‌, தடிகளையும்‌ 
1 போட வேண்டும்‌ அல்லது உபால்டின்‌ மண்டையைப்‌ பிளக்க 
ண்டும்‌. இவ்விதம்‌ சண்டை முடிந்தது. 
பிரெடெரிக்‌ பார்பரோசா என்னும்‌ பேரரசன்‌ ஸ்பொலேத்தோ 
ணத்தைக்‌ கொள்ளையடித்து விட்டு குபியோ நகரையும்‌ 
மாக்கும்‌ நோக்கத்துடன்‌ வந்தான்‌. இதைமறிந்த உபால்ட்‌ தனியே 
தாரு உதவியுமின்றிப்‌ புறப்பட்டு, பட்டணத்துக்கு வெளியே 
ரசனைச்‌ சந்தித்து அவன்‌ தன்‌ எண்ணத்தை மாற்றும்படிச்‌ 
ஈய்தார்‌. குபியோ பட்டணத்தைச்‌ சுற்றியிருந்த மதில்‌ சுவர்களை 
ரது பார்த்துக்‌ கொண்டிருந்த சிலர்‌ ஆயரது திராட்சைத்‌ 
நாட்டத்தின்‌ சில சிறந்த திராட்சைக்‌ கொடிகளை கவலையில்‌ 
தித்து அழித்தார்கள்‌. ஆயர்‌ ஆட்சேபித்தார்‌. வேலையாட்களின்‌ 
உலைவனோ அவரைப்‌ டித்து பலமாக தள்ளினான்‌. அவர்‌ 
ணணாம்புத்‌ தொட்டியில்‌ விழுந்தார்‌. தலை முதல்‌ பாதம்‌ வரை 
ஈ௱ாஎாம்பும்‌ மண்ணும்‌ வடிய, ஆயர்‌ தொட்டியிலிருந்து வெளியேறி 
வார்த்தையும்‌ பேசாமல்‌ வீட்டிற்குத்‌ திரும்பினார்‌. இதை அறிந்த 
த்து மக்கள்‌ குற்றவாளியைத்‌ தண்டிக்கும்படி நீதி பன்றத்திற்‌ 
பணை இழுத்துச்‌ சென்றார்கள்‌. ஆயரும்‌ நீதிமன்றத்திற்குச்‌ சென்றார்‌. 
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- ப பப்ப ப வி. 
குற்றவாளி பயந்து நடுங்கினான்‌. ஆயரோ அவனை மன்னித்து 
விடுதலைத்‌ தீர்ப்பு பெற்றுக்‌ கொடுத்தார்‌. தமக்கோ, தமது 
தோட்டத்திற்கோ எவ்வித நஷ்ட ஈடும்‌ அவர்‌ கேட்கவில்லை. அவனைக்‌ 


கடிந்து கொள்ளவுமில்லை. கோபித்து ஒரு வார்த்தை முதலாய்‌. 
சொல்லவில்லை. 


சிந்தனை: “நீ பீடத்தண்டையில்‌ உனது காணிக்கையை செலுத்தும்‌ 
பொழுது உன்‌ சகோதரன்‌ உன்‌ மேல்‌ ஏதோ மனத்தாங்கலாய்‌ 
இருக்கிறான்‌(ள்‌) என்று அங்கே நினைவு கூர்வாயாகில்‌ உன்‌. 
காணிக்கையை அங்கே. பீடத்தின்‌ முன்பாக வைத்து விட்டு முதலில்‌ 
உன்‌ சகோதரனோடு உறவாடப்போ. பின்னர்‌ வந்து உன்‌. 
காணிக்கையைச்‌ செலுத்துவாயாக”. | 


செபம்‌: ஆண்டவரே, எங்கள்‌ விரோதிகளை மன்னித்து, 
அவர்களுக்காக மன்றாடும்‌ வரத்தை எங்களுக்குத்‌ தாரும்‌. 
ஜூலை 9. 

புனித வெரோணிக்கா ஜூலியானி - * 


இவள்‌ சிறுமியாக இருக்கும்‌ பொழுது பெற்றோருக்கு எவ்வித. 
தொந்தரவும்‌ கொடுத்ததில்லை. இவள்‌ ஐந்து மாத குழந்தை. 12- 6-1661-ல்‌. . 
தமதிரித்துவத்தின்‌ திருநாள்‌ அன்று முதல்‌ முறையாக நடக்கத்‌ 
தொடங்கினாள்‌. அவள்‌ தன்‌ தாயின்‌ மடியில்‌ அமர்ந்திருக்கும்‌ வேளை 
எதிரில்‌ ஒரு படம்‌ தொங்கியது. அது புனித தமதிரித்துவத்தின்‌ படம்‌. 
அதை சிறுமி உற்று நோக்கினாள்‌. பின்‌ மடியிலிருந்து இறங்கி படத்தின்‌ 
பக்கம்‌ நடந்து நெடுநேரம்‌ அன்புடன்‌ அதை நோக்கிக்‌ 
கொண்டிருந்தாள்‌. அன்றிலிருந்து யாருடைய உதவியுமின்றி நடப்பாள்‌. 
திருப்படங்களைக்‌ கண்டால்‌ அதை முத்தமிடும்‌ வரை அவள்‌. 
அமைதியாய்‌ இருக்க மாட்டாள்‌. இவளுக்கு ஒன்றரை வயதான 
வேளையில்‌ வேலைக்காரி ஒரு நாள்‌ அவளைக்‌ கடைக்கு அழைத்துப்‌ 
போனாள்‌. அங்கே எண்ணெய்‌ வாங்கினாள்‌. வியாபாரி 
கள்ளப்படிகளை உபயோகித்து வந்தான்‌. இதுவரை ஒரு வார்த்தையும்‌ 
பேசியறியாத வேரோணிக்கா “கள்ளப்படியை பயன்படுத்தக்‌ கூடாது. 
ஏனெனில்‌ கடவுள்‌ உன்னைப்‌ பார்க்கிறார்‌” என்றாள்‌. அன்றிலிருந்து 
அவள்‌ சாதாரணமாக பேசினாள்‌. 


இவளது மூன்றாவது வயதில்‌ பீடம்‌ ஒன்று அமைத்து அதில்‌ 
மாதாவின்‌ சுரூபத்தை வைத்தாள்‌. மாதாவின்‌ கையில்‌ தேவ தழந்தை 
இருந்தது. அங்கு இவள்‌ நெடுநேரம்‌ செபிப்பாள்‌. புது நன்மை வாங்க. 
ஆசிப்பாள்‌. இவளுடைய மூத்த சகோதரிகள்‌ கோவிலிலிருந்து திரும்பிய 
தும்‌ அவர்களைப்‌ பார்த்து, “இந்த அன்புத்‌ தீ எவ்வளவு நேரம்‌ நீடிக்கிறது ' ம்‌ 
என்று கேட்டாள்‌. அதன்‌ பொருள்‌ தெரியாமல்‌ அவர்கள்‌ திகைத்தார்க ர்‌. 


லை ௫9. 11 
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ல வடட பாடுகளின்‌ மிது இவளுக்கு அதிக பக்தி உண்டு. 


செயல்‌ 3 ண்டவரே, உ 
யல்‌ ஆண்டிக்‌ பன்‌ நாங்கள்‌ ஒரு போதம்‌ 
: ஜூலை 10 
ழு pie புனித ரூபீனா (2-ஆம்‌ நூற்றாண்டு) 
னிகு 0 சித்தாள்‌ என்னும்‌ பெண்‌ உரோமையில்‌ வசித்து வந்தாள்‌. 
பக்தியுள்ள கிறிஸ்தவ விதவை. வாழ்நாளை நற்செயல்‌ 
ம்‌ £சய்வதில்‌ _ செலவழித்து வந்தாள்‌. ணன்‌! எட்ட மனந்திருப்பு 


பாசனின்‌ ஆணைக்குக்‌ கீழ்ப்படிய அவள்‌ மறுத்தாள்‌. அவளைக்‌ 
அடிக்கும்படி அதிகாரி உத்தரவிட்டான்‌. பிள்ளைகளும்‌ 
பப்போல உறுதியாக இருந்தார்கள்‌. அவர்களைக்‌ கட்டி 
பின்‌ சிறையில்‌ வைக்கச்‌ சொன்னான்‌. வெவ்வேறு சாவுக்கு 
களை ்‌ ஒன்னாங்கிளைகன்‌? 
பீனா என்ற கன்னிப்பெண்‌ ஒருத்தியிருந்தாள்‌ அவளுடைய 
பின்‌ பெயர்‌ செக்குந்தா. இவளும்‌ கன்னிகை, கற்பை 
தைவ உயிரை இழக்க. இருவரும்‌ தயாராக இருந்தார்கள்‌. 
யன்‌... கலியேனுஸ்‌ என்பவர்களது ஆட்சியில்‌ இருவரும்‌ 
மையில்‌ கொல்லப்பட்டார்கள்‌. 


சித்தனை மனச்சாட்சியின்‌ குரலை மதிப்போமாக துன்பப்பட 
பிருந்தாலும்‌ அக்குரலுக்குக்‌ கீழ்ப்படிய பின்‌ வாங்கக்கூடாது. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, உயிரைவிட லா அதிகமாக நேசிக்கும்‌ 
தை எங்களுக்குத்‌ தாரும்‌. 
ஜூலை 11 
புனித ஆசீர்வாதப்பர்‌ (480 - 542) 


உலகில்‌ பாவம்‌ மிகுந்திருப்பதைக்‌ கண்ட இவர்‌, உலகத்தைத்‌ 
;து காட்டிற்குச்‌ சென்றார்‌. சுமியாக்கோ என்னும்‌ மலையில்‌ இருந்த 


ns றை 12 
சிடராயினர்‌, அவர்களுக்கென்று அவர்‌ சந்நியாச மடங்களைசத்‌ கட்டி 
வைத்தார்‌. அங்கு அவர்கள்‌ சேர்‌ து வாழ்ந்து வந்தார்கள்‌ 
அவர்களுக்கு அவர்‌ சட்டங்களை இயற்றித்‌ தந்தார்‌. 820. oid 
அவர்‌ மோந்தெகஸினோ என்னும்‌ இடத்திற்கு சென்று ஒரு மடத்தை 
நிறுவினார்‌. அவர்‌ எழுதிய சட்டங்கள்‌ பி | 
உலகப்‌ பிரசித்தி பெற்றதாயிற்று. அந்த சட்டங்கள்‌ துறவிகள்‌ 
உத்தமராகும்‌ வழியை , தெளிவுறக்‌ காட்டுகின்றன, துறவிகள்‌ தங்களை 


ட 


அடக்கி ஆளவேண்டும்‌. ஏதாவது ஒறுத்தல்‌ செய்ய வேண்டும்‌. தாழ்ச்சி, 
கீழப்படிகுல்‌, செபம்‌, மெளனம்‌, மறைந்த வாழ்வு இவற்றை அவர்கள்‌ 
நேசிக்க வேண்டும்‌. உலகின்‌ மீதும்‌ அதன்‌ கவலைகள்‌ மீதும்‌ அவர்கள்‌ 
பற்று இன்றி வாழ வேண்டும்‌. I 
இவர்‌ திவ்விய நன்மை உட்கொண்டார்‌. பின்‌ பீடத்தின்‌ 
முன்னின்று கிஜகளை உயர்த்தி செபித்துக்‌ கொண்டே உயிர்விட்டார்‌ 
24 பாப்புமார்களையும்‌ ஐயாயிரத்திற்கு மேற்பட்ட புனிதர்களையும்‌ 
இவாது சபை திருச்சபைக்குத்‌ தந்திருக்கிறது. 
சிந்தனை: செபிப்போம்‌, உழைப்போம்‌. புனித ஆசீர்வாதப்பற்‌ _- 
செபம்‌: புனித ஆசிர்வாதப்பரே, நாங்கள்‌ உம்மைப்‌ போல்‌ பரலோக 
காரியங்களைப்பற்றி அடிக்கடி சிந்தித்து பேசும்‌ வரம்‌ பெற்றுத்‌” தாரு ம, 
-ஜுூலை 12 

புனித அருளப்பர்‌ குவால்பெர்ட்‌ (985 - 1075) I 

இவர்‌ இளமையில்‌ கிறிஸ்தவ கல்விப்‌ பயிற்சி பெற்றார்‌. 
என்றாலும்‌ உலக வீண்‌ பெருமைகளைத்‌ தேடி வந்தார்‌. இவருக்கு 


௮௯. 


ஒர ஒரு சகோதரன்‌ உண்டு. அவருடைய பெயர்‌ ஹியுகோ (Hug 
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வள்ளிக்கிழமையன்று வேலைக்காரர்களுடன்‌ ஜாண்‌ வெளியே 


[௧௫ 


வருடைய சகோதரனைக்‌ கொன்றவன்‌ எதிரில்‌ வந்தான்‌. ஜாண்‌ 
ஈளை உருவி அவனைக்‌ கொல்லப்‌ போனார்‌. உடனே 
காலைகாரன்‌ முழந்தாளிட்டு மன்னிப்புக்‌ கேட்டான்‌. இயேசு 
'லுவையில்‌ தொங்கும்பொழுது சொன்ன சொற்கள்‌ இவரது 
நினைவிற்கு வந்தன. எதிரியை மன்னித்து அவனை அரவணைத்தார்‌.. 
உடனே அருகில்‌ இருந்த கோவிலுக்குச்‌ சென்று சிலுவையில்‌ 
அறையப்பட்ட இரட்சகரது சுருபத்தின்‌ முன்‌ முழந்தாளிட்டு 
செபித்தார்‌. அவர்‌ ஏறிட்டுப்‌ பார்க்கும்பொழுது இரட்சகர்‌ தம்‌ பக்கமாய்‌ 
தலை சாய்ப்பதைக்‌ கண்டார்‌. இதிலிருந்து இரட்சகரும்‌ : அந்த 
கொலைகாரனை மன்னித்து விட்டார்‌ என்றும்‌ ஜாண்‌ 
அறிந்துகொண்டார்‌. மனதுருகி பின்னர்‌ இவர்‌ சந்நியாசி 7 
மடத்தின்‌ தலைவர்‌ பதவியை ஏற்க மறுத்தார்‌. பல மடங்களைச்‌ சந்தித்த ] 
பின்‌ ஒரு புதிய சபையைத்‌ தொடங்கினார்‌. இவர்‌ தாழ்ச்சி 
மிகுந்தவர்‌. எனவே குருப்பட்டம்‌ வேண்டாம்‌ என்று சொல்லி விட்டார்‌. 
ஏழைகள்‌ மீது இரக்கம்‌ உள்ளவர்‌. எந்த ஏழை வந்தாலும்‌ அவனுக்கு 


2 ( 
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(பாலது கொடுக்கவேண்டும்‌ என்று உத்தரவிட்டிருந்தார்‌. அநேக 
பியாசிகளை சீர்திருத்தினார்‌. பணம்‌ கொடுத்து பதவி பெறும்‌ 
பக்கத்தை அந்தப்‌ பகுதியில்‌ அறவே ஒழித்தார்‌. 

சிந்தனை: நமக்குத்‌ தீமை செய்தவர்களையும்‌ நாம்‌ மன்னிக்க 
ண்டும்‌. இதற்கான பலத்தை சிலுவையில்‌ தொங்கும்‌ இயேசுவிடம்‌ 


ட்டு மன்றாடுவோம்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, மன்னித்து மறக்கும்‌ வரத்தை எங்களுக்குத்‌ 
ஜூலை 18 
புனித ஹென்ரி (972 - 1024) 
ரு தூய ஆயர்‌ இவருக்கு கல்விப்‌ பயிற்சி அளித்தார்‌. 995-ஆம்‌ 
டில்‌ இவர்‌ பவேரியா நாட்டின்‌ கோமகனானார்‌. 1002-ஆம்‌ 
டலஸ்‌ இவருடைய உறவினரான பேரரசர்‌ இறந்ததும்‌ இவர்‌ 
ரானார்‌. இவருடைய உள்ளத்தில்‌ உயிருள்ள விசுவாசம்‌ 
நு... நித்திய உண்மைகளைப்‌ பற்றி ஒவ்வொரு நாளும்‌ தியானித்து 
சுவாசத்தை இவர்‌ காத்து வளர்த்து வந்தார்‌. தமது பதவியைப்‌ 
வெர்‌ பெருமை கொண்டவரல்ல. அனைத்திலும்‌ கடவுளது 
யைத்‌ தேடினார்‌. திருச்சபையின்‌ நலனைப்‌ பற்றி எப்பொழுதும்‌ 
மிப்பாய்‌ இருந்து திருச்சபையின்‌ கட்டுப்பாட்டைக்‌ காத்து வர 
| வழியாக பெருமுயற்சி செய்து வந்தார்‌. நாட்டிலும்‌ நாட்டுக்கு 
பிலும்‌ எதிரிகள்‌ இவரைத்‌ தாக்கினாலும்‌ எப்பொழுதும்‌ 
கே வெற்றி கிடைத்தது. எதிரிகளை இரக்கத்துடன்‌ நடத்துவார்‌. 
யைப்‌ பற்றி அளவுக்கு மிஞ்சிய குதூகலம்‌ கொள்ளமாட்டார்‌. 
பைக்கு அநேக சலுகைகளை இவர்‌ செய்தார்‌. வற்புறுத்தப்பட்டா 
போருக்குச்‌ செல்லமாட்டார்‌. தாழ்ச்சியையும்‌, நீதியையும்‌ நேசித்தார்‌. 
ற்றை இவர்‌ கொலோஞ்‌ நகர்‌ ஆயரை தக்க மரியாதையுடன்‌ 
வில்லை. அதற்காக அவரது பாதத்தில்‌ வீழ்ந்து மன்னிப்புக்‌ கேட்டார்‌. 
அரச பதவியைத்‌ துறந்து சந்நியாசியாக விரும்பினார்‌. என்றாலும்‌ 
ரிசுத்த மடாதிபதிக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து அரச பதவியிலிருக்க 
கினார்‌. 
இவருடைய மனைவியின்‌ பெயர்‌ குனகுந்தா இருவரும்‌ விரத்தராக 
ந்தனர்‌. இவர்‌ தம்மை சாவுக்குத்‌ தயாரிக்கும்படி ஒரு சந்நியாச 
பற்குச்‌ சென்றார்‌. நித்திய நடுவரைச்‌ சந்திக்க தன்‌ ஆனமாலை 
விதம்‌ தயாரித்தார்‌. ch i 
ரிந்தனை: ஒவ்வொருவனும்‌ கடவுள்‌ தன்னை வைத்திருக்கும்‌ 
லயில்‌ இருந்து கொண்டே ஏராளமான நன்மை செய்யலாம்‌. 
ற்கான வாய்ப்புகள்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ வருகின்றன. ்‌ ஸ்ர 
செபம்‌ ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ நேரத்தை நன்கு பயன்படுத்தும்‌ 


கதைத்‌ தாரும்‌. 


128 ஜூலை : சி 
ஜூலை 1 
புனித கமில்லஸ்‌ தெ லெல்லிஸ்‌ (1550 - 1614) 
இவர்‌ இராணுவத்தில்‌ சேர்ந்து துர்வாழ்க்கை நடத்தியதால்‌ 
வெளியேற்றப்பட்டார்‌. இருந்த பணத்தையெல்லாம்‌ சூதாட்டத்தில்‌ 
தோற்று கூலி வேலை செய்யத்‌ தொடங்கினார்‌. ஒரு சந்நியாச மடத்தில்‌ 
வேலை செய்யும்‌ போது சந்நியாசி ஒருவர்‌ சொன்ன புத்திமதிகளைக்‌ 3 
கேட்டு மனந்திரும்பினார்‌. இருமுறை சந்நியாச ஆடையைப்‌ பெற்றுக்‌ 
கொண்டார்‌. இருமுறையும்‌ வெளியேற வேண்டியிருந்தது. ஏனெனில்‌. 
காலில்‌ வந்த புண்ணை ஆற்ற முடியவில்லை, பின்‌ அவர்‌ 
உரோமைக்குச்‌ சென்றார்‌. குணப்படுத்த முடியாத 
நோயாளிகளுக்கென்று தொடங்கப்பட்டிருந்த மருத்துவமனையில்‌ 
சேர்ந்து நோயாளிகளுக்கு சிறந்த சேவை செய்து வந்தார்‌. இவரது 
சேவையைக்‌ கண்ட அதிகாரிகள்‌ மருத்துவமனையின்‌ பொறுப்பை 
இவரிடம்‌ ஒப்படைத்து விட்டார்கள்‌: நோயாளிகளின்‌ ஊழியனாக 
இவர்‌ தம்மை மதித்து தாழ்ந்த வேலைகளையும்‌ செய்து வந்தார்‌. 
குருப்பட்டம்‌ பெற்றால்‌ நோயாளிகளுக்குச்‌ சிறந்த சேவை 
செய்யலாம்‌ என்று இவர்‌ உணர்ந்து 32- ஆம்‌ வயதில்‌ பள்ளிக்குச்‌ 
சென்று சிறுவர்களுடன்‌, இலத்தின்‌ மொழியைக்‌ கற்றார்‌. குருப்பட்டம்‌ 
பெற்றபின்‌ நோயாளிகளை பராமரிப்பதற்கென்று ஒரு சந்நியாச 
சபையை ஏற்படுத்தினார்‌. இவர்‌ நோயாளிகளையும்‌, முக்கியமாக 
சாகுந்தறுவாயில்‌ இருந்தவர்களையும்‌ வெகு அன்புடன்‌ கண்காணித்து 
வந்தார்‌. ஒருமுறை ஒரு நோயாளி இவரைப்‌ பார்த்து “தயவு செய்து 
என்‌ படுக்கையைச்‌ சரிப்படுத்துங்கள்‌” என்றான்‌. இவரோ அவனை 
நோக்கி “அப்படிப்‌ பேசாதே நான்‌ உன்னுடைய வேலையாள்‌. எனக்கு 
நீ கட்டளைகள்‌ பிறப்பிக்க வேண்டும்‌. கெஞ்சிக்‌ கேட்கக்‌ கடா 
என்றார்‌. சாகக்‌ கிடந்தவர்கள்‌ இவருக்கு மனமார நன்றி சொல்‌: 
இவரை வாழ்த்துவார்கள்‌ அப்பொழுது இவர்‌, “இதேபோல்‌ எனக்‌ 
பாக்கியமான சாவு கிடைக்கவேண்டும்‌” என்பார்‌. அந்த வரம்‌ இவருக்‌ க்‌ கு 
கிடைத்தது. இவர்‌ மரணப்‌ படுக்கையில்‌ இருந்தபோது சுற்றி 
சந்நியாசிகள்‌ நின்று செபித்துக்‌ கொண்டிருந்தார்கள்‌. . "இனிய 
முகத்தோடு இரட்சகர்‌ உங்களை எதிர்கொண்டு வருவாராக” என்னும்‌ 
சொற்களை அவர்கள்‌ சொல்லும்‌ போது அவரது உயிர்‌ உடலை 
விட்டு நீங்கியது. 


சிந்தனை: இறக்கிறவர்கள்‌ நல்லவர்களாக இறக்க உதவி ௦ 
நமக்கு நிச்சயமாக பாக்கியமான மரணம்‌ கிடைக்கும்‌. 

செபம்‌: நித்திய பிதாவே, இறக்கிற பாவிகள்‌ மனந்திர 
இயேசுவின்‌ திரு இருதயத்தை உமக்கு ஒப்புக்‌ கொடுக்கிறேன்‌. - 


| 
| 


மலை 15, 16 


ஜூலை 13 
புணித பொனவெந்தூர்‌ (1221 - 1274) 
இவரது 


ஞானஸ்நானப்‌ பெயர்‌ ஜாண்‌. வத்தில்‌ 
வருக்கு. ஒரு நோய்‌ வந்தது. என்படத தக்கனது இவரை 
பமமையாக  குணப்படுத்தினார்‌. இவரால்‌ ஏராளமான நன்மைகள்‌ 
ரும்‌ என்று புனித பிரான்சிஸ்‌ முன்னறிவித்தார்‌. “போனா” என்றால்‌ 
மைகள்‌ “வெந்தூரா” என்றால்‌ வர. இருக்கின்றன. எனவே 


பானவெந்தூர்‌ என்ற பெயர்‌ இவருக்கு வழங்கலாயிற்று. 22- 
பதில்‌ இவர்‌ பிரான்சிஸ்கன்‌ சபையில்‌ சேர்ந்து, பாரிஸ்‌ 


பண்டு சிறந்த ஆசிரியர்களிடம்‌ கல்வி பயின்றார்‌. புனித தாமஸ்‌ 
ப்குயினாஸ்‌ இவருடைய உற்ற நண்பர்‌. இவரும்‌ 


புனித தாமசும்‌ 
றிஞர்‌ பட்டம்‌ பெறும்‌ நாள்‌ வந்தது. இருவருமே தாழ்ச்சி 
॥றந்தவர்கள்‌. இந்தப்‌ பட்டத்தை வேண்டும்‌ 


தாமஸ்‌ 
ஈறு இவர்‌ வற்புறுத்தினார்‌. தாழ்ச்சி மிகுந்த தாமஸ்‌ 


॥க்கமுடியாமல்‌ இவரது விருப்பத்திற்கு இணங்கினார்‌. 
ஈன்சிஸ்கு சபையின்‌ தலைவரானார்‌. இவரது முயற்சியால்‌ சபையில்‌ 


மைதி ஏற்பட்டது. இவர்‌ புனித அசிசி பிரான்சிஸ்சின்‌ வாழ்க்கை 
லாற்றை எழுதிக்‌ கொண்டிருந்தார்‌. அப்போது புனித அக்குயினாஸ்‌ 


மஸ்‌, இவரைப்‌ பார்க்க வந்தார்‌. ஒரு “புனிதர்‌ இன்னொரு பரக்க: 
ழ்க்கை வரலாற்றை எழுதிக்‌ கொண்டிருக்கிறார்‌” என்று 
ரி அகன்றார்‌. பாப்பானவர்‌ இவரை கர்தினால்‌ ஆக்க தரமானித்து. 
விக்குரிய தொப்பியை தம்முடைய பிரதிநிதிகள்‌ வழியாக 
றுப்பினார்‌. பிரதிநிதிகள்‌ * மடத்துக்குச்‌ சென்று எங்கும்‌ இவரைத்‌ 
டினார்கள்‌. இவர்‌ அகப்படவில்லை இறுதியாக இவரை சமையல்‌ 
றையில்‌ கண்டார்கள்‌. 2 தட்டுகளை இவர்‌ ப்ள 
ராண்டிருந்தார்‌. பிரதிநிதிகள்‌ கைத்தார்கள்‌. நம்‌ 
மைதியாக அவர்களை நோக்கி, “தொப்பியை தயவு தயவு செய்து அந்த 
(த்தில்‌ தொங்கவிட்டுச்‌ செல்லுங்கள்‌” என்றார்‌. சாகுமுன்‌ ய 
ஈவியை விட்டு விலகினார்‌. 1274-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ 2-வது லையன்‌ 
“ர்ச்‌ சங்கம்‌ நடக்கும்போது இவர்‌ இறந்தார்‌. 
அல்ல, 
சிந்தனை: “பெரிய காரியங்களைச்‌ செய்வதில்‌ ஆனால்‌ 
(தாரண காரியங்களை சிறந்த விதமாக தமை! அவர்க. 
|டங்கியிருக்கிறது.” (புனித 
செபம்‌: ஆண்டவரே, எனக்கும்‌ நான்‌ தக்கன்‌ க 
ஈ்னைச்‌ சார்ந்தவர்களுக்கும்‌ தாழ்ச்சி என்னும ததைத அர ட 
புனித கார்மேல்‌ அன்னை ட்‌ 
ன 
இவ்விழாவானது கார்மேல்‌ சபையினரின்‌ அதிமு 


ழாவாகும்‌. கார்மேல்‌ சபையினர்‌ இந்த பெயரைத்‌ தரிந்த 
க்கியமான ஒரு கார 


130 வவ ச 


கன்னி மரியாளுக்குத்‌ தோத்திரமாக முதல்‌ ஆலய 
அர்ப்பணிக்கப்பட்டது. அன்னை பரலோகத்துக்கு எடுத்துக 
கொள்ளப்படும்‌ முன்னரே அந்த ஆலயம்‌ அமைக்கப்பட்டிருந்தது. 
ஜூலை 16-ஆம்‌ நாள்‌ கார்மேல்‌ உத்தரிய திருவிழாவாகும்‌ 
16-7-1251-ல்‌ கார்மேல்‌ சபையின்‌ பெரிய தலைவரான புனித 
சீமோன்ஸ்தோக்‌ என்பவருக்கு இங்கிலாந்திலுள்ள கேம்பிரிட்ஜ்‌ 
என்னுமிடத்தில்‌ தேவதாய்‌ காட்சி கொடுத்தாள்‌ என பரம்பை 
கூறுகிறது. நம்‌ பரலோக அன்னை உத்தரியத்தைக்‌ காண்பித்தா6 1 
அந்த உத்தரியத்தைத்‌ தரித்திருக்கும்‌ அனைவருக்கும்‌ பரலோ 
கொடைகளையும்‌ தனது பாதுகாப்பையும்‌ அளிப்பதாக அன்னை உறு 
கூறினாள்‌. வெறுமனே உத்தரியத்தைத்‌ தரித்தால்‌ போதாது 
உண்மையான கிறிஸ்தவ வாழ்வு வாழ வேண்டும்‌. உத்தரியத்னை 
மக்களுக்கு அளிக்க அதிகாரம்‌ பெற்ற ஒரு குரு உத்தரியத்னி 
அவர்களுக்கு அளிக்க வேண்டும்‌. 
சிந்தனை: உத்தரியத்தையோ, உத்தரிய சுருபத்தையே 
தரித்திருந்தால்‌ மட்டும்‌ போதாது. ஆனால்‌ உண்மையான கிறிஸ்த 
வாழ்வு நடத்த பெருமுயற்சி செய்ய வேண்டும்‌. 
செபம்‌: தாயே, உம்முடைய உருவத்தைத்‌ 'தரித்திருப்பவர்க 
உண்மையான கிறிஸ்தவ வாழ்வு வாழ இறை இயேசுவை மன்றாடும்‌ 
ஜுலை 1: 
புனித அலெக்சிஸ்‌ (6-ஆம்‌ நூற்றாண்டு) 
இவர்‌ ஐந்தாம்‌ நூற்றாண்டில்‌ உரோமையில்‌ பிறந்தார்‌. பெற்றே 
ருக்கு இவர்‌ ஒரே மகன்‌. இவர்‌ சிறு வயதிலேயே உலக மகிமை 
யெல்லாம்‌ துறந்தார்‌. என்றாலும்‌ பெற்றோரின்‌ விருப்பத்திற்கு இண ங்க 
மணமுடித்து, மணமுடித்த அன்றே வீட்டை விட்டு தத்வ 
வெளியேறினார்‌. மாறுவேடம்‌ பூண்டு தூரமான நாட்டிற்குச்‌ செ றா 
மாதாவின்‌ கோவிலுக்கு அருகில்‌ ஒரு குடிசையில்‌ தரித்திரராக வச்‌ 
வந்தார்‌. இவர்‌ பிரபுக்‌ குடும்பத்தைச்‌ சேர்ந்தவர்‌ என்று 
ஆண்டுகளுக்குப்‌ பின்‌ மக்கள்‌ கண்டுபிடித்து விட்டார்கள்‌. உடலே 
அந்த இடத்தை விட்டுக்‌ கிளம்பி தன்‌ வீட்டிற்குச்‌ சென்றார்‌. ட 
யார்‌ என்று பெற்றோர்‌ கண்டுபிடிக்க முடியவில்லை. தங்குவதற்‌ 
வீட்டில்‌ சிறிது இட ம்‌ கொடுத்தார்கள்‌ வேலைக்காரர்களால்‌ ௨ ப 
நிந்தை அவமானங்களை இவர்‌ பொறுமையுடன்‌ சகித்தார்‌. ஒ( 
கடிதம்‌ எழுதி வைத்துவிட்டு இறந்தார்‌. கடிதத்தைப்‌ படித்துப்‌ பார்‌ 
தாய்‌ அழுது புலம்பினாள்‌. “ஐயோ, அலெக்சிஸ்‌, என்‌ மக6 
அலெக்சிஸ்‌, இத்தனை ஆண்டுகள்‌ நீ என்னுடன்‌ இருந்தும்‌ நாக 
உன்னை அறியாமல்‌ போனேனே” என்று அழுது புலம்பினாள்‌. & 
வொரு நாளும்‌ மனைவியும்‌ பெற்றோரும்‌ தன்னை 
வதை இவர்‌ கண்ணால்‌ கண்டும்‌ தான்‌ யாரென்று வெளியிட 


டாப 18, ட 


3 பய 
வையில்‌ வயிர்விட்ட இயேகுஸவப்‌ பின்பற்றி தள நள்‌ 
RUAN எவிஞ்ஞார்‌, அவது அடக்கச்‌ ங்கி உரோமை 


முமுவதும்‌ கலந்து கொண்டது, 

ந்தை திவ்விய நன்மை வாங்கியபின்‌ போதிய 
வ உ பிக்கள்‌ தவலுகிறவர்கள்‌ இறந்தபின்‌ இயேசுவின்‌ 
வில்‌ இலெக்சிஸின்‌ தாயைப்போல்‌ புலம்புவார்கள்‌. "இ 


ட இயேசு என்‌ விருந்தாளாகு ஆமிரம்முறை என்னிடம்‌ தாரே 
வை நான்‌. சரிவர பயன்படுத்தாது போனேனே” என்று ஓ - 


ர படி 
(+i 


திவ்விய நற்கருணையில்‌ க்கிற இயேசுவே, என்‌ 
டு க்ஸகுக்‌ ஜிட ப்படுத்தும்‌. இரு இ ய்‌ 


ஜூலை 18 
புனித பிரான்சிஸ்‌ சொலானோ (1549 - 1610) 


லவர்‌ பக்தியுள்ளவர்‌. கல்வி பயின்றபின்‌ பிரான்சிஸ்கன்‌ சபையில்‌ 
குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. கொள்ளைநோய்‌ காலத்தில்‌ எல்லையற்ற 
வுடன்‌ தெருத்தெருவாகப்‌ போய்‌ நோயாளிகளுக்குச்‌ சேவை 
. வேகும்‌ போதிக்கும்படி தென்‌ அமெரிக்காவிற்கு புறப்பட்டார்‌. 
புக்குத்‌ தெற்குத்‌ திசையில்‌ கப்பல்‌ மூழ்கியது. இவர்‌ தட்‌ 
டில்‌ உள்ள லிமா நகருக்குச்‌ சென்றார்‌, 20 ஆண்டுகளாக 
அ) அநேகரை மனம்‌ திருப்பினார்‌. வேறு மூன்று நாடுகளிலும்‌ 
போதித்தார்‌. பரித்தியாகங்கள்‌ செய்ய இவர்‌ பின்‌ வாங்கியவர்‌ 
ஆபத்துகளையும்‌, களைப்பையும்‌ பொருட்‌ படுத்தாமல்‌ 
வாரம்‌ பயணம்‌ செய்வார்‌. மக்களுக்கு நன்மை ஏராளமாகச்‌ 
ப்படி கடின மொழிகளையும்‌ கற்றுக்கொண்டார்‌. வாத்தியக்‌ 
ளை வாசித்து மக்களின்‌ அன்பைக்‌ கவர்ந்தார்‌. இவர்‌ “புதிய 
ன்‌ புதுமை வள்ளல்‌” என்று அழைக்கட்‌ 
ஈந்தனை: இப்புனிதரைப்போல்‌ மக்களைக்‌ கடவுளிடம்‌ கொண்டு - 
மது செல்வாக்கையும்‌ திறமைகளையும்‌ பயன்படுத்‌ 
செபம்‌: ஆண்டவரே, உமது கொடைகளை நாங்கள்‌ பயன்படுத்தி 
பாக கனி கொடுக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌, 


_ இலை 19 
புனித விக்டர்‌ 
டவர்‌ பாப்பு ஆனதும்‌ இத்தாலிய நாட்டின்‌ ஆயர்களுக்காக 
சங்கத்தைக்‌ கூட்டினார்‌. இதைப்போன்ற சங்கங்களை 
ச்சியத்தின்‌ பல இடங்களிலும்‌ கூட்டி, கர்த்தர்‌ உயிர்த்த 
பபாழுது கொண்டாட வேண்டும்‌ என்று தீர்மானிக்கச்‌ சொன்னார்‌. 
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ஆசியாவிலுள்ள ஆயர்கள்‌ உரோமை வழக்கத்தைப்‌ பின்பற்றவில்லை 
அவர்களை திருச்சபையைவிட்டு வெளியேற்றப்‌ போவதாக இ& 
பயமுறுத்தினார்‌. புனித இரனேயுஸ்‌ பாப்பானவரை .அணுகி அவ்விது 
செய்ய வேண்டாம்‌ என்று கேட்டுக்கொண்டார்‌. அடுத்த நூற்றாண்டிசே 
அகில உலகுமே உரோமை வழக்கத்தைப்‌ பின்பற்றத்‌ தொடங்கியது. ஜி 
சிந்தனை: நமது உள்ளங்களிலும்‌, இல்லங்களிலும்‌ சமூகத்திலு, 
அமைதியைக்‌ காக்கும்படி பரித்தியாகங்கள்‌ செய்ய நாம்‌ எப்போது 
தயாராக இருக்கவேண்டும்‌. யதி 
செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபைக்கு அமைதியைத்‌ தாரும்‌. 
. ஜூலை 2 


தி 


புனித ஜேன்‌ (௦04 Valois) (1466 - 1505) 4 
இவள்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டின்‌ 11ஆம்‌ லூயிஸ்‌ மன்னரின்‌ மகள்‌ 
இவள்‌ ஊனமான உடலுடன்‌ பிறந்தாள்‌. எனவே தந்‌ைத இவளை; 
தள்ளிவிட்டார்‌. கைவிடப்பட்ட ஓர்‌ அரண்மனையில்‌ இவளை வளர்த்த 
வந்தார்கள்‌. ஒரு பிரபுவை மணக்கும்படி இவளை வற்புறுத்தினார்கள்‌ 
இணங்கி அவரை மணந்துகொண்டாள்‌. பின்னர்‌ அந்த பிரபு 12- ஆப 
லூயிஸ்‌ என்னும்‌ பெயருடன்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டின்‌ அரசனானான்‌ 
அரியணையில்‌ ஏறியதும்‌ அவன்‌ விவாகரத்து செய்து கொண்டான்‌ 
“கட்டாயத்தின்மேல்‌ அவள்‌ என்னை மணந்தாள்‌. எனவே இந்த 
கல்யாணம்‌ செல்லாது” என்று அவன்‌ கூறி இன்னொருத்தியை மணந்த 
கொண்டான்‌. இவ்விதம்‌ பதவியிலிருந்து இறக்கப்பட்ட அரசி ஒரூ 
சிறிய மாகாணத்தின்‌ அரசியானாள்‌. தனது குடிகளை நன்கு நடத்தி 
வந்தாள்‌. 1550-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ இவள்‌ ஒரு கன்னியர்‌ சபைமை 
ஏற்படுத்தினாள்‌. கன்னியர்கள்‌ செபிக்க வேண்டும்‌. தவம்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. சுவிசேஷத்தில்‌ கூறப்படும்‌ புண்ணியங்களை அனுசரிக்க 
வேண்டும்‌. தன்‌ வாழ்நாளின்‌ இறுதியில்‌ ஜேன்‌ அந்த மடத்தில்‌ சேர்ந்த 
துறவி ஆனாள்‌. நீ 
சிந்தனை: வாழ்வில்‌ எந்த நிலையில்‌ இருந்தாலும்‌ புனிதராகலாம்‌.. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ தவிர்க்க முடியா; 
துன்பங்களையாகிலும்‌ பொறுமையுடன்‌ சகிக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 
ஜூலை 2: 
புனித பிரண்டிசி லாரன்ஸ்‌ (1559 - 1619) 
இவர்‌ பிரண்டிசி என்னும்‌ ஊரில்‌ பிறந்தார்‌. அந்த ஊரில்‌ இவன 
“சிறிய சம்மனசு” என்று அழைப்பார்கள்‌. வயதில்‌, இவ 
பிரசங்கங்களைப்‌ படித்துபாராமல்‌ அழகாகச்‌ சொல்வார்‌. கடவுள்‌ 
வயதில்‌ இவரைக்‌ குருவாகும்படி அழைத்தார்‌. வீட்டை விட்டுப்‌ பி 
கடினமாயிருந்தது தாய்‌ கண்ணீர்‌ வடித்து அழுதார்கள்‌. இவர்‌ து 
தாயை நோக்கி, “அம்மா, அழவேண்டாம்‌. அமைதியாயிருங்க 1 
கடவுள்‌ என்னை அழைக்கிறார்‌ அவருக்குக்‌ கீழ்ப்படிய வேண்‌ டு 
எனக்காக செபியுங்கள்‌” என்றார்‌. இ 
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ஒவர்‌ கப்பச்சின்‌ சபையில்‌ சேர்ந்தார்‌. இவருக்கு அபூர்வ ஞாபக 
இருந்தது. எனவே அநேக க்‌ கற்றார்‌. தமது மறை 
வழியாக அநேகரை மனந்திருப்பினார்‌, யூதர்களில்‌ அநேகர்‌ 
வர்கள்‌ ஆனார்கள்‌. 1601.ஆம்‌ ஆண்டில்‌ மகமதியர்கள்‌ 

' மீது படையெடுத்து ஹங்கேரி நாட்டை அடைந்தார்கள்‌. 
வீரர்களை விட எதிரிகளின்‌ வீரர்கள்‌ நான்கு மடங்காக 
நார்கள்‌ மகமதியர்கள்‌ வெற்றி பெறுவார்களானால்‌ கிறிஸ்தவ 
நயம்‌ நாகரீகத்தையும்‌ அழித்துவிடுவார்கள்‌. கிறிஸ்தவ வீரர்கள்‌ 
- டைந்திருந்தார்கள்‌. அவர்களை உற்சாகப்படுத்தும்படி 0 
அவர்களுக்குப்‌ பிரசங்கித்தார்‌. சேனைகளின்‌ ஆண்டவராகிய 
ரது. நம்பிக்கை வைக்கும்படி கூறினார்‌. அக்டோபர்‌ 11-ஆம்‌ 
சிலுவையை 


கொடிய போர்‌ தொடங்கியது. லாரன்ஸ்‌ கையில்‌ 
குதிரை மிதேறி வீரர்களின்‌ முன்‌ சென்றார்‌. 
மூவாயிரம்‌ 


தர்‌ திருச்சபைக்குக்‌ கொடுத்த துன்பங்களை வீரத்துடன்‌ 
| போராடியவர்களில்‌ இவரும்‌ ஒருவர்‌. RE 
ரந்தனை: பெற்றோருக்குக்‌ கீழ்ப்டிவதை விட கடவுளுக்குக்‌ 
, வது அதிமுக்கியமானது. உலகத்தை துறக்க விரும்பும்‌ 
ளை பெற்றோர்‌ தடுக்காமல்‌ இறை ஞானத்தில்‌ ர்ப்போம்‌ 
; பம்‌: பிதாவுக்கு கீழ்ப்படிந்து தேவாலயத்தில்‌ தங்கிய இயேசுவே, 
” உம்மைப்‌ பின்பற்றும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. * 
ஜுலை 22 
புனித மதலேன்‌ மரியாள்‌ (84) 

வள்‌ மத்தலா என்னும்‌ ஊரைச்‌ சேர்ந்தவள்‌. அது கலிலேயா 
ள்ளது. புனித லூக்காஸ்‌ எழுதிய நற்செய்தியின்‌ ஏழாம்‌ 
ரத்தில்‌ நாம்‌ காணும்‌ பாவியான பெண்ணும்‌ லூக்காஸ்‌ 
துதிகாரம்‌, அருளப்பர்‌ பதினோராம்‌ அதிகாரம்‌ இங்கு நாம்‌ 
பார்த்தாள்‌ லாசர்‌ இவர்களுடைய சகோதரியும்‌ இவளே. 
2பய்களை  இவளிடமிருந்து இயேசு விரட்டிய பின்‌ 
ஈஸ்‌. 8:2) இவள்‌ வேறு பல புண்ணிய பெண்களோடு 
வைப்‌ பின்சென்று அவருக்கு சேவை செய்து வந்தாள. இயேசு 
டச்‌ செய்த உதவிகளுக்கு நன்றியாக இவள்‌ தனது 
மைகளைப்‌ பயன்படுத்தி அவருக்குச்‌ சேவை செய்தாள்‌. 
வரை அவருக்குப்‌ பிரமாணிக்கமாய்‌ இருந்தாள்‌. இயேசு 
கிய சிலுவையின்‌ அடியில்‌ இவள்‌ நின்றாள்‌. உயிர்த்த 
தம்‌ அன்னைக்கு முதலில்‌ காட்சி கொடுத்தார்‌. அடுத்த 
காட்சி கொடுத்தது இவளுக்கே. உயிர்த்த பரா 
றும்வரை இவள்‌ இளைப்பாறவில்லை. அவரை எங்கே 
,கிருக்கிறீர்கள்‌ ? நான்‌ அவரைத்‌ தூக்கிக்‌. கொண்டு ager 
அவரைத்‌ தூக்கிச்‌ செல்ல இவளால்‌ முடியாது. yr 

கள்‌ இவளது அன்பைக்‌ காட்டுகின்றன இவளை பூதா 
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நாடு கடத்தினார்கள்‌. மார்த்தாள்‌, லாசர்‌, இன்னும்‌ சில சீடர்களுடன்‌. 
இவள்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டை அடைந்தாள்‌ என பரம்பரை கூறுகிறது. 

சிந்தனை: பாவமான இன்ப சுகங்களை நேசித்த இப்புனிதை. 
மனந்திரும்பிய பின்‌, இயேசுவை ஆர்வத்துடன்‌ பின்பற்றினாள்‌. நாமும்‌ . 
பாவிகளாயிருந்து மனம்‌ திரும்பியிருக்கிறோம்‌. இவளைப்போல்‌ 


இயேசுவை நேசிப்போம்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, உமது பேரிரக்கத்தால்‌ இன்னும்‌ ருடன்‌ 
இருக்கும்‌ நாங்கள்‌ உமக்கு அதிக ஆர்வத்துடன்‌ சேவை செய்ய வரம்‌. 


தாரும்‌. 4 
புனித பிரிஜித்‌ (ஸ்வீடன்‌) (1303 - 1373) 2190 

மூன்று வயது முடியும்‌ வரை இவளால்‌ ஒருவார்த்தை முதலாய்‌ 
பேசமுடியாது. திடீரென ஒரு நாள்‌ பேசத்தொடங்கினாள்‌. ஒர்‌ இரவு 
அவள்‌ நித்திரை செய்கையில்‌ திடீரென விழித்தாள்‌. ; ்‌ 
அருகில்‌ ஓர்‌ அழகிய பீடத்தைக்‌ கண்டாள்‌. தேவதாய்‌ அதில்‌ நின்றாள்‌. 
பரலோக ஒளி அவளைச்‌ சூழ்ந்திருந்தது. அரசிபோல்‌ ஆடைகள்‌ 
அணிந்திருந்தாள்‌. கையில்‌ விலையுயர்ந்த கிரீடம்‌ ஒன்று இருந்தது... 
'பிரிஜித்‌, இங்கே வா” என அன்னை அழைத்தாள்‌. ஏழு வயது. 
சிறுமியான பிரிஜித்‌ படுக்கையினின்று குதித்தெழுந்து பரலோக . 
அரசியின்‌ பாதத்தடியில்‌ முழந்தாளிட்டாள்‌. “இந்தக்‌ கிரீடம்‌ உனக்கு. 
வேண்டுமா ?” என அன்னை கேட்டாள்‌. “ஆம்‌” என்று தெரிவிக்க 
சிறுமி தலையசைத்துக்‌ கையை நீட்டினாள்‌. கிரீடத்தை அன்னை அவள்‌ 
தலையில்‌ வைத்தாள்‌. ட்‌ 
இவளுக்கு பத்து வயதாயிற்று. ஒர்‌ இரவு நம்‌ ஆண்டவர்‌ இவள்‌ 
முன்‌ தோன்றினார்‌. அவரது உடல்‌ முழுதும்‌ ஒரே காயம்‌, இயேசு 
சிலுவையில்‌ அறையப்பட்டிருந்தவர்‌ போல்‌ காணப்பட்டார்‌. “மகளே 
என்னை எவ்வித இரக்கமும்‌ இன்றி எப்படிக்‌ காயப்படுத்தியிருக்‌ . 
கிறார்கள்‌ என்று பார்‌” என்று அவர்‌ கூறினார்‌. சிறுமி “ஆண்டவரே 
உம்மை இவ்விதம்‌ காயப்படுத்தியது யார்‌?” என்றாள்‌. “என்னை . 
நிந்திக்கிறவர்களும்‌, என்னை சட்டை செய்யாது விலகுகிறவர்‌ 
இவ்வாறு செய்திருக்கிறார்கள்‌” என்றுகூறி ஆண்டவர்‌ - 
அதிலிருந்து பிரிஜித்‌ ஆண்டவரது பாடுகள்‌ மேல்‌ அதிக பக்தி . 
கொள்ளலானாள்‌. அவளை ஒர்‌ இளவரசனுக்கு மணம்‌ முடித்து 
வைத்தார்கள்‌. எட்டு மக்கள்‌ பிறந்தது. இவள்‌ பெண்களுக்கு ஓர்‌. 
எடுத்துக்காட்டு. கணவனை அன்புடன்‌ பராமரித்தாள்‌. ஏடை 3 
நோயாளிகளது தேவைகளைப்‌ பூர்த்தி செய்தாள்‌. புனித யாகப்பரு டை 
திருத்தலத்திற்கு கணவனும்‌, மனைவியும்‌ சென்றனர்‌. திரும்பிய; ம்‌ 
கணவர்‌ ஒரு சந்நியாச மடத்தில்‌ சேர்ந்து புனிதராக இறந்தார்‌. . பர்‌ 


இறந்த பின்‌ இவளும்‌ துறவி ஆனாள்‌. ஆண்டவர்‌ 


வலை 24 145 
Te கைைசகைைை கைை 
பாடுபட்டு இறந்த பூமியை தரிசித்தபின்‌ இவள்‌ உரோமைக்குத்‌ 
விரும்பினாள்‌. ஆண்டவருடைய பாடுகளைப்பற்றி அடிக்கடி 
ந்கிக்துமையால்‌ அற்பப்‌ பாவத்தையும்‌ விலக்குவது இவளுக்கு 
எவிலயிருந்கது. ஒவ்வொரு நாளும்‌ பாவசங்கீர்த்தனம்‌ செய்வாள்‌. 
வது சிறிய குற்றத்தை நிணைத்தும்‌ மணம்‌ கசிந்து அழுவாள்‌. 
ஸித்துடனும்‌ கடவுளுக்குப்‌ பணிந்த மனதுடனும்‌ இருந்தாள்‌. 
சிந்தனை: உண்மையான கிறிஸ்தவன்‌ பாடுபட்ட கிறிஸ்துநாதர்‌ 
ஸர அனுதாபம்‌ கொண்டிருப்பான்‌, அவர்‌ பட்ட பாடுகள்‌ யா i 
ணாகாதபடி பாவிகளுக்காக செபிப்பான்‌. ஒறுத்தல்கள்‌ சென்‌, 
வாக்கம்‌ இன்றி நான்‌ யாருக்கும்‌ தீர்ப்பு கூறுவது இல்லை, நரகத்திற்கு 
ரர்ப்பிடப்பட்டவர்களுக்கும்‌ நான்‌ இரக்கம்‌ காட்டுகிறேன்‌, நான்‌ மனித 
பாவக்தையெடுத்துக்‌ கொண்டமையால்‌ மனிதன்‌ என்‌ சகோதரன்‌ 
(பிறான்‌. ஒரு சகோதரன்‌ போல்‌ நான்‌ தீர்ப்புக்‌ கூறுகிறேன்‌”. 
(ஆண்டவர்‌ பிரிஜித்‌ அம்மாளுக்குச்‌ சொன்னது) 
செபம்‌: சிலுவையில்‌ உயிர்விட்ட ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ அற்பப்‌ 
த்தையும்‌ விலக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 


“ft 


- ஜுலை 24 
புனித லித்வினா (1380 - 1433) 

38 ஆண்டுகளாக இவள்‌ கடும்‌ நோயினால்‌ வருந்தினாள்‌. தன்‌ 
தனையைப்‌ பயன்படுத்தி புனிதையானாள்‌. கடவுளது வரப்பிரசாத 
நூல்களுக்கு எப்பொழுதும்‌ கீழ்ப்படிந்து அவற்றுடன்‌ ஒத்துழைத்தாள்‌. 


டவர்‌ பட்ட பாடுகளைப்பற்றி அடிக்கடி சிந்திப்பாள்‌. தான்படும்‌ 
'குனைகளை இயேசு பட்ட வேதனைகளோடு ஒப்புக்‌ கொடுப்பாள்‌. 
விதம்‌ பாவிகளை மனந்திருப்பினாள்‌. இறைவனது சித்தத்தை 
(னைத்திலும்‌ கண்ட நோயையும்‌, நோவையும்‌, நிர்ப்பாக்கியங்களையும்‌, 
பாறுமையுடனும்‌ மகிழ்ச்சியுடனும்‌ சகித்தாள்‌. 

குழந்தைப்‌ பருவத்தில்‌ இவளுக்கு பயங்கர நோய்‌ வந்தது. 
ஈகம்பெற்ற பின்‌ அழகியாக விளங்கினாள்‌. பெற்றோருக்கு உடனே 
£ழ்ப்படிவாள்‌. கடவுள்‌ மீதும்‌ அவருடைய மாதா மீதும்‌ மிகுந்த 
க்கியோடு. இருந்தாள்‌. ஒரு பெண்‌ கவனம்‌ இன்றி இவள்மீது 
ஈய்ந்தாள்‌. இவள்‌ கீழே விழ விலா எலும்புகள்‌ முறிந்தன; அதில்‌ 
இருந்து இவளைக்‌ குணப்படுத்த முடியவில்லை. உடலினுள்‌ கொடிய 
புண்‌ ஏற்பட்டது இவள்‌ சொல்ல முடியாத வேதகன்கி  50 
புடிக்கடி முறையிடுவாள்‌, எரிச்சல்படுவாள்‌. ஒவ்வொரு பஷ 
பூண்டவர்‌ பட்ட பாடுகளைப்‌ பற்றி சிந்தித்து வருவாய்‌ இவ்விதம்‌ 
செய்தால்‌ நீ கடவுளின்‌ சித்தத்திற்குப்‌ பணிந்து . ந உனது 
துயரம்‌ மகிழ்ச்சியாய்‌ மாறும்‌” என்று இவளைப்‌ பார்கக வந்த ஒரு புனித 
குரு கூறினார்‌. அதிலிருந்து இவள்‌ ஆண்டவர்‌ பட்ட பாடுகளை 
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ஏழு பகுதிகளாகப்‌ பிரித்து அவற்றைப்பற்றி ஒவ்வொரு நாளும்‌. 
சிந்தித்து வந்தாள்‌. அதன்பின்‌ அவள்‌ பொறுமையாக இருந்து 
பாரசசுமையை தனக்குத்தந்த இயேசுவுக்கு நன்றி செலுத்துவாள்‌. 
துன்பங்களிலிருந்து விடுபட அவள்‌ விரும்பவில்லை. இ 

சிந்தனை: ஆண்டவர்‌ பட்ட பாடுகளைப்பற்றி அடிக்கடி. 
சிந்திப்போம்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, அற்பப்‌ பாவத்தையும்‌ விலக்கும்‌ வரத்தை. 
எங்களுக்குத்‌ தாரும்‌. 
ஜூலை 25. 
புனித யாகப்பர்‌ (63) | 


இவர்‌ செபதேயு, சலோமே இவர்களின்‌ மகன்‌.- கலிலேயாவிலுள்ள 
பெத்சாயிதா ஊரில்‌ பிறந்தார்‌. இவரும்‌ இவருடைய தம்பி 
அருளப்பரும்‌ தங்கள்‌ தந்தையுடன்‌ மீன்‌ பிடித்தபின்‌ வலைகளைப்‌ 
பழுது பார்த்துக்கொண்டிருந்தார்கள்‌. அப்பொழுது இயேசு இரு. 
சகோதரர்களையும்‌ அழைத்தார்‌. வலைகளையும்‌ தந்தையையும்‌ 
விட்டுவிட்டு அவர்கள்‌ இயேசுவைப்‌ பின்‌ சென்றார்கள்‌. ஒருமுறை. 
இராயப்பருக்குப்‌ புதுமையாக ஏராளமான மீன்கள்‌ அகப்பட்டபோது 
யாகப்பரும்‌ அவருடன்‌ இருந்தார்‌. தொடக்கத்தில்‌ இவர்‌” ஸ்நாபக 
அருளப்பருடைய சீடராயிருந்தார்‌. இராயப்பருடைய மாமியாரை இயேசு 
குணப்படுத்திய போதும்‌, ஜாயிர்‌ என்பவருடைய மகளுக்கு இயேசு. 
உயிரளித்த போதும்‌, தபோர்‌ மலையில்‌ இயேசு மறு ரூப்மான போதும்‌. 
பூங்காவனத்தில்‌ அவர்‌ மரண அவஸ்தைப்பட்ட போதும்‌ யாகப்பர்‌. 
அருகிலிருந்தார்‌. இவருக்கும்‌ இவர்‌ தம்பி அருளப்பருக்கும்‌ “இடியின்‌ 
மக்கள்‌” என ஆண்டவர்‌ பெயரிட்டிருந்தார்‌. சமாரிய மக்கள்‌ இயேசுவை 
ஒருமுறை ஏற்றுக்கொள்ள மறுத்தார்கள்‌. அந்த மக்களை நெருப்பு. 
வந்து அழிக்க வேண்டும்‌ என யாகப்பரும்‌, அருளப்பரும்‌ விரும்பினர்‌. 
இயேசுவோ அவர்களைக்‌ கடிந்து கொண்‌ டார்‌. இவர்‌ பரிசுத்த 
ஆவியைப்‌ பெற்றுக்‌ கொண்டபின்‌ ஸ்பெயின்‌ நாட்டில்‌ வேதம்‌: 
போதித்தார்‌. பின்னர்‌ யெருசலேமுக்குத்‌ திரும்பினார்‌. வேதசாட்சி 
முடிபெற்ற முதல்‌ அப்போஸ்தலர்‌ இவரே. 44-ஆம்‌ ஆண்டு பாஸ்கா 
விழாவை ஒட்டி ஏரோது அகிரிப்பா மன்னன்‌ இவரது தலையை. 
வெட்டிக்‌ கொன்றான்‌. இயேசு பருகிய பாத்திரத்திலிருந்து இவரும்‌. 
கடைசி துளிவரை பருகி மோட்ச முடி பெற்றார்‌. i 

சிந்தனை: இயேசுவோடு நாம்‌ மகிமையடைய விரும்பினால்‌. அவர்‌. 
பருகிய கசப்பான கிண்ணத்திலிருந்து நாமும்‌ பருகத்‌ தய ர்க 
வேண்டும்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, எங்களுக்கு வரும்‌ சிலுவைகளை உம்‌ 
சேர்ந்து சுமக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 1 
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ஙு உலை 90 
புனர்‌ குவக்கின்‌, புனித அன்னம்மாள்‌ | 
னிட என்றுல்‌ ஆண்டவரது தயாரிப்பு எண்பது பொருள்‌, அண்ணா 
ல இறைவனது அருள்‌ என்று பொருள்‌, அன்னம்மாள்‌ பெத்லகேமில்‌ 
ல. நாகுமேத்தில்‌ வாழ்ந்து சுவக்கின்‌ என்பவரை மாந்தாள்‌. 
ப விறு அரசருடைய சூடும்பத்தைச்‌ சேர்ந்தவர்கள்‌, , 
லகு குழந்தை இல்லை. பிறரு மரியாள்‌ பிறந்தாள்‌. மரியாளுக்கு 
வயது ஆனதும்‌ தேவாலயத்திற்குச்‌ mr வாகன்‌ 
உ அவக்கீனும்‌ அன்னம்மாளும்‌ தியாக குணம்‌ படைத்தவர்கள்‌. 
வலமாய்‌ குவம்‌ இருந்த கடவுளை மன்றாடிப்‌ பெற்றெடுத்த 
அழந்கையை கடவுளுக்கு இவர்கள்‌ அர்ப்பணம்‌ செய்தார்கள்‌, - 
'பிலிருந்தே புனித. அன்னம்மாளை விசுவாசிகள்‌ வந்தித்து 
கிறார்கள்‌. இவளுக்குத்‌ தோத்திரமாக கோவில்கள்‌ 
டன. கிழக்கத்திய திருச்சபையின்‌ பிதாப்பிதாக்கள்‌ இவளது 
கணக்கைப்‌ பற்றியும்‌ இவள்‌ பெற்ற வரங்களைப்‌ பற்றியும்‌ 
.ஜியிருக்கிறார்கள்‌. 4-ஆம்‌ நூற்றாண்டில்‌ புனித சுவக்கீனுக்குத்‌ 
ஈக யெருசலேமில்‌ ஓர்‌ ஆலயம்‌ அமைக்கப்பட்டது. 
னை: இவர்களைப்‌ போல்‌ கடவுளுக்காக, நாம்‌ நேசிக்கும்‌ 
ருள்‌. ஆட்களை தியாகம்‌ செய்வதற்கான தைரியத்தைக்‌ 


மன்றாடுவோம்‌. 


“பம்‌: ஆண்டவரே, தியாக மனப்பான்மையை எங்கள்‌ 
பருக்கும்‌ தாரும்‌. 


ஜூலை 27 

புனித பந்திலேயோன்‌ (305) ல 

பிரசித்தி பெற்ற வைத்தியர்‌. பேரரசன்‌ மாக்சிமியனது 
னை ஒன்று நிக்கொமேதியா நகரில்‌ இருந்தது. அங்கு இவர்‌ 
யத்‌ தொழில்‌ செய்து வந்தார்‌. ஏழைகளிடம்‌ பணம்‌ வாங்க 
இவர்‌ கிறிஸ்தவர்‌ என்றாலும்‌ நல்ல கிறிஸ்தவராக இல்லை. 
54 குரு ஒருவர்‌ இவருக்கு புத்திமதிகள்‌ சொன்னார்‌. அதன்பின்‌ 
கிறிஸ்தவ வாழ்க்கை வாழலானார்‌. இவருடன்‌ இருந்தவர்கள்‌ 
ம. கொண்டு இவர்‌ கிறிஸ்தவர்‌ என அரசனிடம்‌ கூறினார்கள்‌. 
மன்‌ இவர்‌ தைரியத்துடன்‌ 'நான்‌ கிறிஸ்தவன்‌" என்று கூறினார்‌. 
5சக வார்த்தைகளால்‌ அரசன்‌ இவரை "இழுக்க முயன்றான்‌. 
அசையவில்லை. இவரையும்‌ இவரை மனந்திருப்பிய குருவையும்‌ 

பாக உபாதித்தபின்‌ தலையை வெட்டி கொன்றாரகள்‌. 
வரது இரத்தம்‌ தெற்கு இத்தாலியாவில்‌ உள்ள அமால்பி,, 


சனத்‌ கோவிலில்‌ காப்பாற்றப்பட்டு வருகிறது. 
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சிந்தனை: நாமும்‌ இவரைப்‌ போல்‌ கைம்மாறு எதிர்பார்க்க 

பிறருக்கு உதவி செய்யப்‌ பழகவேண்டும்‌. of 

செபம்‌: ஆண்டவரே, சன்மானத்தை எதிர்பாராமல்‌ உமக்காக நாங்கள்‌ 

நன்மை செய்யும்‌ வரத்தைத்‌ தாரும்‌. ப்‌ 

இட கல்‌ அதி 

புனித இன்னோசென்ட்‌ (417) 4 

இவர்‌ 16 ஆண்டுகள்‌ திருச்சபையை நடத்தி வந்தார்‌. இவரது 
காலத்தில்‌ மூன்று பதிதக்‌ கொள்கைகள்‌ பரவியிருந்தன. 3 

விரோதமாக அரசன்‌ ஒரு சட்டம்‌ இயற்ற இவர்‌ காரணமாக ல்‌ 

ரவன்னா நகரில்‌ மேற்கு உரோமைப்‌ . றந்த அலரிக்‌ 


மன்னருக்கும்‌ இடையில்‌ சமாதானத்தை ஏற்படுத்த முயன்றார்‌. இவரது 
முயற்சிகள்‌ வெற்றி அளிக்கவில்லை. 410- யச்‌ ஆண்டு. அலரிக்‌ 
உரோமையைப்‌ பிடித்து அழித்தான்‌. பு இன்னோசென்ட்‌ 


திருச்சபையில்‌ கட்டுப்பாட்டை த உறுதிப்பறுதத மிக புட்பக 
உரோமைத்‌ திருச்சபையை எல்லோரும்‌ பின்பற்ற வேண்டும்‌ ௭ £றா ்‌. 
உலகமெங்கும்‌ திருச்சபைக்‌ காரியங்களில்‌ பாப்பான தீர்ப்பளிக்க 
வேண்டும்‌ எனக்‌ கூறினார்‌. மேற்கத்திய நாடுகளிலும்‌ 6 
நாடுகளிலும்‌ திருச்சபை செழித்தோங்க ஆர்வத்துடன்‌ . உல்றத்றுகள்‌ ஸ்‌ 
சிந்தனை: கிறிஸ்தவர்கள்‌ அனைவரும்‌ பாப்பானவருக்கு 
நிபந்தனையின்றி அனைத்திலும்‌ கீழ்ப்படிய ர 
செபம்‌: ஆண்டவரே, எதிரிகளின்‌ கையிலிருந்து திருச்சபையை“ 
காப்பாற்றும்‌. 
ஜூலை 28 
புனித மார்த்தாள்‌ (-84) 
இவள்‌ மரியாள்‌, லாசர்‌ இவர்களுடைய சகோதரி. பெத்தானி 
என்னும்‌ ஊரில்‌ வசித்தாள்‌. அது யெருசலேமிலிருந்து இரண்டு மைல்‌ 
தொலைவில்‌ உள்ளது. ஒலிவ மலைக்குச்‌ சிறிது அப்பால்‌ உள்ளத 
இவளது குடும்பம்‌ நாட்டில்‌ முக்கியத்துவம்‌ வாய்ந்ததாக வேதபுத்த தத்‌ 
லிருந்து நாம்‌ அறிகிறோம்‌. மூன்று முறை வேதபுத்தகத்தில்‌ இவளைப்‌ 
பற்றிப்‌ பார்க்கிறோம்‌. 1 இயேசு இவளது வீட்டிற்குச்‌ சென்‌ 
அவருக்குப்‌ பணிவிடை செய்வதில்‌ மார்த்தா முனைந்து நின்றாள்‌ 
மரியாள்‌ தனக்கு உதவி செய்யவில்லை என்று. ஆண்டவரிடம்‌ இ& 
முறையிட்டாள்‌. 2) லாசரை உயிர்த்தெழுப்பு முன்‌ உடலின்‌ உத்த 
என்னும்‌ ஆறுதல்‌ தரும்‌ உண்மையைப்‌ பற்றி மரியாளுக்கு 
இவளுக்கும்‌ இயேசு எடுத்துரைத்தார்‌. 3) பாஸ்காவுக்கு ஆறு நாச 
இருக்கும்‌ பொழுது இயேசு பெத்தானியாவுக்கு வந்தார்‌. அங்கேதாச 
லாசரை இறந்தோரினின்று உயிர்ப்பித்தது. அங்கு அவருக்கு 
அளித்தனர்‌. மார்த்தாள்‌ பணிவிடை செய்தாள்‌. அவரோ 
பந்தியமர்ந்தவர்களுள்‌ லாசரும்‌ ஒருவர்‌. இயேசு பரலோகசக்‌ 
போன பின்‌ மார்த்தாள்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டிற்குச்‌ சென்றாள்‌... 


்‌ யக 
எல்னுடடத்தில்‌ அவனது பயை ஒண்டு பிடிந்தார்கள்‌. 
ஆஆ. ஆந்ருசூரிலுஸ்ஸ ஒர்‌ ஆலயத்தில்‌ அழகுற. 


>. 
ம்‌ ஆ 


உருவி, 
டியும்‌: பேல்‌ அப ல்‌ ஒரூ 


பூரியிலிரூக்கூம்‌ ல கலவ ல்‌ அக | 


LUNAS வேண்டுடிட 


ஆலைய, எழைகளிடமால்‌ நாங்கள்‌ உமக்கு சேவை 
ASS SAU ்‌ 


லா இரிகோலொகு இராயப்பர்‌ (806 - 450) ப 
ஆண்டில்‌ பிறந்தால்‌. இமொலா நகர்‌ ஆரே க்கு 
: களடுக்கார்‌. வண்ணா நகர்ப்‌ பேராயரான அருளப்பர்‌ 
ணம்‌ சிக்ஸ்துஸ்‌ ம பாப்பானவர்‌ க்குப்‌ 
கவ யமிக்க தீர்மானித்தார்‌. அப்போது 
குண ரு ரக்‌ வேதா ககன்‌ 
கஸ்‌ நல்‌ _னிகரை ஆயராய்‌ 

ஆ இவர்‌ ஆயரானார்‌. இவரது 
“கிறிசோலொகுஸ்‌ என்னும்‌ , பெயர்‌ 


டசி 
ட்‌ ரதன்‌ 
ர்‌ 


குரோ பேரின்பம்‌. அனுபவிக்க னாத இராயப்பர்‌) 


' அச - ஃது பேசினார்கள்‌. 
அன்‌ > எல்லோ புகழ்ந்து 
ந்‌: உ கடம்‌ காயப்பட்டார்‌. மருத்துவமனையில்‌ 
ன்‌ -ப்போக்கிற்காக படிக்க 0 ர்களின்‌ 
டார்‌. அவை கிடைக்கவில்லை. புனிதர்‌ 
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எழுதினார்‌. உரோமை, பாலஸ்தீனா இந்த இடங்களுக்குப்‌ போய்த்‌ 
திரும்பியபின்‌ கல்வி கற்கத்‌ தொடங்கினார்‌. பாரீஸ்‌ நகரில்‌ கல்வி கற்கும்‌ 
போது இவரது புண்ணிய வாழ்வையும்‌ ஞானத்தையும்‌ கண்ட சிலர்‌ 
இவருடன்‌ சேர்ந்தார்கள்‌. இவ்விதம்‌ இயேசு சபை ஆரம்பமாயிற்று 
பாப்பானவரிடம்‌ தங்களைக்‌ கையளித்து, அவர்‌ சொற்படி கடவுளுக்கு 
சேவை செய்ய இவர்கள்‌ உறுதி செய்தனர்‌. வெனிஸ்‌ நகரில்‌ இஃ ம்‌ 
இவருடைய தோழர்களும்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்கள்‌. இயேசு சபை 
விரைவில்‌ பரவியது. இஞ்ஞாசியார்‌ உரோமையில்‌ தங்கி சபை 
ஸ்திரப்படுத்தி வந்தார்‌. தமது சபையைச்‌ சேர்ந்தவர்கள்‌ தரித்திரம்‌. 
விரத்துத்துவம்‌, கீழ்ப்படிதல்‌ என்னும்‌ வார்த்தைப்பாடுகளோடு 
பாப்பானவருக்குக்‌' கீழ்ப்டிவேன்‌ என்று உறுதிகூற வேண்டும்‌. இயேசு 
சபையின்‌ விருது வாக்கியம்‌ கடவுளின்‌ “அதிமிக மகிமைக்காக” என்பதே. 
மனிதனது வாழ்வின்‌ நோக்கம்‌ கடவுளை மகிமைப்படுத்துவதே 
கடவுளுக்குப்‌ பிரியமானதையே இஞ்ஞாசியார்‌ எப்பொழுதும்‌ செய்து 
வந்தார்‌. ! 
சிந்தனை: காரியங்கள்‌ எவ்வளவு நம்பிக்கையற்றவையாகத்‌ 
தோன்றுமோ அவ்வளவு அதிகமாக கடவுள்‌ மீது நாம்‌ நம்பிக்கை 
வைக்க வேண்டும்‌. மனித உதவி நம்மைக்‌ கைவிடும்‌ “போது கடவுளது 
உதவி நமக்கு அண்மையில்‌ இருக்கிறது. ப ர: நத 
(புனித லொயோலா இஞ்ஞாசியார்‌) 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ உமது 
மகிமைக்காகவும்‌, பாவிகள்‌ ஈடேற்றத்திற்காகவும்‌ செய்யும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 


நீஇ 
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ப ஆகஸ்ட்‌ 1 
புனித அல்போன்ஸ்‌ லிகோரி (1696 - 1787) ழி 
இவருடைய தாய்‌ பக்தியுடையவள்‌ இளம்‌ வயதில்‌ இருந்தே இவரது 
உள்ளத்தில்‌ பக்தி உணர்ச்சிகளை அவள்‌ ஏற்படுத்தினாள்‌. இவர்‌ புத்தித்‌. 
திறமை படைத்தவர்‌. 16.ஆம்‌ வயதில்‌ சட்டக்‌ கல்வியில்‌ தேர்ச்ச 
பெற்று வக்கீல்‌ வேலை பார்த்து வந்தார்‌. ஒரு வழக்கில்‌ இவர்‌ தோல்வி 
யடைந்ததிலிருந்து உலகின்‌ மீது இவருக்கு இருந்த பற்று அகன்றது. 
உலகத்தை துறந்து குருவாக தீர்மானித்தார்‌. பெரும்‌ எதிர்ப்பு ஏற்பட்டது. 
எனினும்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்று தம்மை அர்ச்சித்து அநேக இடங்களில்‌ 
திருப்பணி புரிந்து ஏராளமான பாவிகளை மனந்திருப்பினார்‌. திவ்விய 
நற்கருணை மீதும்‌, தேவதாய்‌ மீதும்‌ இவருக்கு மிகுந்த பக்தியுண்டு 
இரட்சகர்‌ சபை என்னும்‌ ஒரு புதிய சபையை ஏற்படுத்த கடவுள்‌ 
இவரை அழைத்தார்‌. கைவிடப்பட்ட பாவிகளை மீட்பதே அச்சபையின்‌ 
முக்கிய நோக்கம்‌. இச்சபையை ஏற்படுத்துவதில்‌ எண்ணமுடியாத 
துன்பங்களும்‌ தோல்விகளும்‌ ஏற்பட்டன. இறுதியாக அதை ஏற்‌ டுத்தி 
உறுதிப்‌ படுத்தினார்‌. இச்சபையானது அவருக்கு மகிமையும்‌ கிரீடமும்‌ 
அதே சமயத்தில்‌ சிலுவையாகவும்‌ இருந்தது. இவரை ஒரு 


at 


ழ்‌ 


ச 


்‌ 
மிட 7 பச்‌ 
| 


நாண 


உமாச | இதின்‌ ஆயர்‌ ஆக்கினார்கள்‌. 1] 17 42 இ ப்‌ 
பாயாக ஆண்டு வந்தார்‌, ராகிய சதக்‌ என்து உ 


ட இருந்தா தொடங்கிய சபையிறும்‌ ஏராளமான கேலைகள்‌,.. பத தி 


ஸம்‌ அவர்‌ அநேக சிறந்த நரல்களை ௭ 


சீ 


ந எப்படிச்‌ செய்ய முடியும்‌ என்று அநேசர்‌ ஒக ப 


பமிடத்தை முதலாய்‌ பீணாக்குவதில்லை ௭ 
பரிக்கர்‌. அதன்படி நடந்தார்‌. அளக்க தனி 
டா. செய்ய முடிந்தது. குரு ந 
வாயும்‌ சீர்திருத்தினார்‌. பொது நிலையினருக்குப்‌ 
ON & நனி செய்தார்‌, திய பெண்களை விரட்டி. 
ஙிக்கப்பட்ட சுகங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ சபக்‌ 
ஙிரலம சீக்கிரம்‌ விலக்கப்பட்ட இன்பங்களையும்‌ நேடத்‌ 
வான்‌. அநேக காரியங்கள்‌ நமக்குத்‌ நீமையாகத்‌. தோன்று 
| வுள்‌ அவற்றை நமக்கு வர எதற்காக 
றி மானால்‌ அவை உண்மையாகவே வரப்பிரசாதங்கள்‌ என 


கக காண்போம்‌, எதிர்ப்புகள்‌, நோய்‌, ஆன்ம வறட்சி, 


லும்‌, உடலிலும்‌ நோவு இவை அனைத்தும்‌ கடவன்‌ கையில்‌ 
ஸ்‌ ஆகும்‌. அதைக்‌ கொண்டு அவர்‌ பரகதியில்‌ வைப்பதற்‌ 
ார்பங்களைச்‌ செதுக்குகிறார்‌”. இலை 


புனித அல்போன்ஸ்‌ 
பாரின்‌ பொன்மொழிகள்‌. இறுதி நாட்களில்‌ | er, 


ட்டு தனது 94-ஆம்‌ வயதில்‌ இறையடி சேர்ந்தார்‌. 
(ந்தனை: “பழத்தை தேடுகிறவன்‌ மரத்தை அணுக வேண்டும்‌. 
றத்‌ தேடுகிறவன்‌ மரியாளிடம்‌ போக ர்‌ அ மரியாளைக்‌ 
டி க்கிறவன்‌ க க்‌ 

க்கிற உறுதியா அர்‌ 


.சபம்‌: புனித "அல்போன்ஸ்‌ த நூங்கள்‌ உம்மைப்‌ 
ஒவ்வொரு வினாடியையும்‌ நன்கு பயன்படுத்தும்‌ வரம்‌ 


த்தாரும்‌. ஆக்ட்‌ 2 
புனித வெர்செல்லி யுசேபியஸ்‌ (283 - 370) 
)வருடைய தந்‌ைத வேதத்திற்காக உயிரைத்‌ தியாகம்‌ செய்தவர்‌ 
சிறுவனாக இருக்கும்போது தம்‌ தாயுடனும்‌ சகோதானுடனும்‌ 
(க்குச்‌ சென்றார்‌. அங்கே இவருக்குச்‌ சிறந்த கல்விப்‌ பயிற்சி 
த்தது. பாப்பானவர்‌ இவருக்கு ஒரு பட்டம்‌ கொடுத்தக்‌ -- 
வெர்செல்லி நகருக்குப்‌ போய்‌ அங்குள்ள குருக்களுடன்‌ சொத்து 
1 புரிந்தார்‌. இவர்‌ ஆயரான பின்‌ கருக்க க்‌ 
வாழ்வு நடத்தினார்‌. இவரது பேரும்‌ கீர்த்தியும ல்‌ 


% 


பரகேசக்கிலும்‌ . i ்‌ 7 நாடு 8 | 
என்பா “இவர்‌ நடு இற க வகர வடட 
விசுவாசிகளை ஊக்குவித்தார்‌. புனித களுக்கு நஹ ப 
இலாரி எனபவருடன சேர்ந்து 
ஆரிய பதித ஆயர்‌ ஒருவரை எதிர்த்தார்‌. . ந்‌ தி 
பரனை அக்கம்‌ வொல்ககுக்கு நம ஒர சேதம்‌ ஆதவ 
வேண்டும்‌. ஆ தடுக்க நல்‌ ஆனவற்றைச்‌ செ ப 
_ செபம்‌: ஆண்டவரே, எல்லா ஆயர்களும்‌ பாப்பானவருக்குக்‌. 
கீழ்ப்படிந்து நடக்கும்‌ வரத்தைத்‌ தாரும்‌. ச்‌ 
ஆகஸ்ட்‌ 3. 
முத்திப்பேறு பெற்ற மதலேன்‌ கபிரியேல்‌ (1774 -1835) 
இவளுக்கு ஐந்து வயது நடக்கையில்‌ தந்தை இறந்தார்‌. தாய்‌. 
இவளைக்‌ கைவிட்டுவிட்டு வேறொருவனை மண முடித்துக்‌ 
கொண்டாள்‌. இவளை பராமரித்து வந்தவர்கள்‌ இவளை அன்புடன்‌ 
நடத்தவில்லை. இவளுக்கு அடிக்கடி நோய்‌ வரும்‌, என்றாலும்‌ 
மகிம்ச்சியோடு இருப்பாள்‌. பிறரையும்‌ மகிழ்விப்பாள்‌. நாட்டில்‌ புரட்சி 
ஏற்பட்டது. வெனிஸ்‌ நகருக்கு ஒடிப்போனாள்‌. உள்ளத்தில்‌ உபத்திரவங்‌. 
கள்‌ ஏற்பட்டன. வேதனைப்படுகிறவர்களை நன்கு தேற்றுவாள்‌. 
இவளுக்கு வயது 33 ஆயிற்று. தன்‌ மகனுடைய பத்தினி ஆகும்படி. 
தேவதாய்‌ இவளை அழைத்தாள்‌. எதிர்ப்பு ஏற்பட்டது. கடவுளின்‌ 
உதவியால்‌ அதை மேற்கொண்டு சில தோழிகளோடு ஓர்‌ எளிய 
மடத்திற்குச்‌ சென்றாள்‌. அங்கு புதிய சபை ஒன்றுக்கு வேர்‌ ஊன்றினாள்‌. 
இவள்‌ ஆர்வம்‌ நிறைந்தவள்‌. தாழ்ச்சி உள்ளவள்‌. மறைந்த 
வாழ்வை நேசித்தாள்‌. இவளது சபைக்‌ கன்னியர்‌ தங்கள்‌ ஊருக்குத்‌ 
தேவை என்று கேட்டார்கள்‌. சபையை _ நிறுவும்போது கடுமையான 
எதிர்ப்புகள்‌ ஏற்பட்டது. அட்ட தரித்திரத்தில்‌ வாழ்ந்தபோது. கட ்‌ 
மீது நம்பிக்கை வைத்து தன்னை மறந்து பிறருக்கு உதவி செய்தாள்‌. 
நோயால்‌ வருந்தினாலும்‌ அதைப்‌ பொருட்படுத்தாது அ 
உருக்கமாக செபிப்பாள்‌. தன்‌ கன்னியருக்கு தாய்‌ போல இருந்தான்‌ 
நோய்‌ வந்தது, தவக்காலத்தின்‌ 6-ஆம்‌ வெள்ளிக்கிழமையான _ ரியாக 
மாதா விழாவன்று இறக்கப்‌ போவதாக முன்னறிவித்தாள்‌. வனா 
இருந்த போதிலும்‌ முழந்தாட்படியிட்டு மங்கத்‌ 
செபிக்கும்‌ போது, சிரசை ஒரு சகோதரியின்‌ கரங்‌ ச 


அமைதியாக உயிர்விட்டாள்‌. 
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சிந்தனை: மரியாள்‌ மீது நம்பிக்கை வைப்பவர்களால்‌ எல்லாம்‌ 
விம்‌. ட்‌ ட்‌ i 


> 


செபம்‌: மரியாயே, மாதாவே, நீரே என்‌ நம்பிக்க 


த 


3 A ஆகஸ்ட்‌ 4 
புனித மரிய வியான்னி அருளப்பர்‌ (1786 - 1859) 


இவர்‌ பத்தொன்பது வயது வரை லக்‌ை உ ச 
வர்‌. குருவாக விரும்பி கல்வி வ வனம்‌, ர்வ என்ன்‌ 
முடியவில்லை. எனவே குருப்பட்டம்‌ அளிக்க ஆசிரியர்கள்‌ 
ரபவில்லை. மறைமாவட்டத்தின்‌ பெரிய குரு அவர்களை நோக்கி 
3 மாணவனிடம்‌ தேவதாய்‌ மீது பக்தி உண்டா?” என்று கேட்டார்‌. 
என்னி பதில்‌ கிடைத்தது. அப்படியானால்‌ குருப்பட்டம்‌ 
க்கலாம்‌ என, பெரிய குரு முயன்றார்‌. சிறிது காலம்‌ 
ஈக்குருவாக இருந்த பின்‌ இவரை ஆர்ஸ்‌ நகரின்‌ பங்கு 
கினார்‌. இவரை அங்கு அனுப்பிய பெரிய குரு இவரைப்‌ பார்த்து, 
ஊர்‌ மக்கள்‌ கடவுளை நேசிப்பதே இல்லை. ஆகவே அவர்கள்‌ 
"கில்‌ தேவ சிநேகத்தை எழுப்பும்‌ என்று சொன்னார்‌. இவர்‌ 
பார்‌; தவம்‌ செய்தார்‌. தம்‌ ஊர்‌ மக்களின்‌ பாவங்களுக்காக 
யே தண்டித்தார்‌. இறுதியாக மக்கள்‌ மனந்திரும்பினார்கள்‌. 
ஈரு நாளும்‌ 14 மணி நேரம்‌ பாவசங்கீர்த்தனம்‌ கேட்பார்‌. பல 
ரிலிருந்தும்‌ பெரியோரும்‌, சிறியோரும்‌ இவரிடம்‌ ஆலோசனை 
வந்தார்கள்‌. 
மழகள்‌ மீது இவர்‌ இரக்கம்‌ உள்ளவர்‌. அவர்களுக்கென்று 
ஒன்றைத்‌ தொடங்கியிருந்தார்‌. விடுதியின்‌ பெயர்‌ “தேவ 
ப்பு”. 80 பேர்களுக்கு ஒவ்வொரு நாளும்‌ உணவு கொடுக்க 
ம்‌. ஒரு நாள்‌, இரண்டு ரொட்டி சுடவே மாவு இருந்தது. 
கடவுளை மன்றாடினார்‌. ரொட்டி சுடச்சுட மாவு குறையாமல்‌ 
கொண்டேயிருந்தது. ஒவ்வொன்றும்‌ 20 பவுண்ட்‌ நிறையுள்ள 
ராட்டிகள்‌ சுட்டார்கள்‌. அதற்கு 1 சாக்கு மாவு தேவை. சில 
ரில்‌ களஞ்சியத்தில்‌ ஒன்றுமே இராது இவரது வேண்டுதலால்‌ 
ரியம்‌ நிறைந்து விடும்‌. இவருக்கு மனிதர்களின்‌ உள்ளத்தின்‌ 
ரியங்களை அறியும்‌ வல்லமையுண்டு. ஒரு நாள்‌ ஒரு வாலிபன்‌ 
ம்‌ வந்த போது நீ திருமணம்‌ செய்யக்‌ கூடிய வயதாகி 
ர; திருமணம்‌ செய்துகொள்‌” என்றார்‌. கன்னியர்‌ மடத்தில்‌ 
, ஆண்டுகளாகக்‌ காத்திருக்கிறாய்‌. நீ சீக்கிரம்‌ புனித சின்னப்பர்‌ 
ரியர்‌ சபையில்‌ சேரலாம்‌” என்று ஒரு பெண்ணிடம்‌ சொன்னார்‌. . 
ாருவரை நோக்கி, “நீ குரு ஆவாய்‌” என்றார்‌. 
வர்‌ ஆர்வம்‌ நிறைந்தவர்‌ எல்லையற்ற பொறுமை உள்ளவர்‌, 
4 தாழ்ச்சி உள்ளவர்‌. யாவரும்‌ இவருடன்‌ பேசலாம்‌. வெகு 
உணவே அருந்தி. சொற்ப நேரமே உறங்குவா. எத்தன்‌ 
க்குப்‌ பல ஆண்டுகளாக தொல்லை கொடுத்தான்‌. 
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சிந்தனை: நீ செய்வதையெல்லாம்‌ கடவுளுக்கு ஒப்புக்கொடு 
அவருக்கு ஒப்புக்கொடாமல்‌ செய்யும்‌ - வேலை அனைத்தும்‌ வீணே. 
(புனித மரிய வியான்னி அருளட்‌ ] 

செபம்‌: புனித வியான்னி அருளப்பரே, பங்குக்‌ குருக்க 
அனைவருக்காகவும்‌ இயேசுவை மன்றாடும்‌. ன்‌ மி 
ஆகஸ்ட்‌ 5 
புனித மரியன்னை பேராலய அபிஷேகம்‌ 


நான்காம்‌ நூற்றாண்டில்‌ உரோமை நகரில்‌. ஜாண்‌ என்ற பிரபுவும்‌ 
அருடைய மனைவியும்‌ வாழ்ந்து வந்தார்கள்‌. இவர்களுக்கு குழந்தை 
இல்லை. இவர்கள்‌ தங்கள்‌ சொத்துக்களை தேவதாயின்‌ பெயருக்‌ க 
விட்டுச்‌ செல்ல விரும்பினர்‌. லிபேரியுஸ்‌ என்னும்‌ பாப்பானவர்‌ 
திருச்சபையை ஆண்டு வந்த காலத்தில்‌ ஒர்‌ இரவில்‌ தேவதாய 
இவர்களுக்கு காட்சி கொடுத்தாள்‌. தன்‌ பெயரால்‌ ஒர்‌ ஆல ம்‌ 
அமைக்க வேண்டுமென்று அவள்‌ கேட்டுக்‌ கொண்டாள்‌. ஆலயம்‌ 
அமைக்கப்பட வேண்டிய இடத்தை தேவதாய்‌ குறிப்பிட்டாள்‌. அப்போது 
கடுங்கோடை காலம்‌ பனியே பார்க்க முடியாது. ஆலயம்‌ கட்டட்‌ ட 
வேண்டிய இடத்தில்‌ பனி சூழ்ந்திருக்கும்‌ என அன்னை குறிப்பிட்டாள்‌ 
352.ஆம்‌ ஆண்டில்‌ ஆலயம்‌ அமைக்கப்பட்டது: பாப்பானவராள 
லிபேரியுஸ்‌ காலத்தில்‌ அந்த ஆலயம்‌ கட்டப்பட்டதால்‌ அது லிபே 
பேராலயம்‌ என்று அழைக்கப்படுகிறது. ஆண்டவரு டைய தொட்டிலில்‌ 
புனித பண்டங்கள்‌ அந்த ஆலயத்தில்‌ இருப்பதால்‌ “தொட்டில்‌ புணிச 
மரியாள்‌ பேராலயம்‌” என்றும்‌ அழைக்கப்படுகிறது. அது மிக. பெரிதுப்‌ 
முக்கியம்‌ வாய்ந்ததுமான ஆலயமாக இருப்பதால்‌ “புனித மரியா; ்‌ 
பேராலயம்‌” என்று . அழைக்கப்படுகிறது. ள்‌ டி 

சிந்தனை: நமது வாழ்வில்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ தேவதாய்‌ நமக்‌ 
அன்புச்‌ செயல்கள்‌ செய்து வருகிறாள்‌. நம்‌ அன்னையாக இருக்க ௮ 
எல்லையற்ற ஆசை கொண்டிருக்கிறாள்‌. அவளுடைய  பிள்ை ப 
இருக்க நாமும்‌ முன்வர வேண்டும்‌. (புனித வின்சென்ட்‌ தே 

செபம்‌: மரியாயே, என்‌ மாதாவே, நன்‌ பாவத்தில்‌ விழாம 
என்னைக்‌ காப்பாற்றும்‌. 1 
பத்‌ 
ஆண்டவரின்‌ உருமாற்றம்‌ ழி 


இயேசு பாடுபடுவதற்கு ஒராண்டுக்கு முன்‌ து 
இருந்தார்‌. ஒரு நாள்‌ இராயப்பர்‌, யாகப்பர்‌. அருளப்பர்‌ மூவ | 
அழைத்துக்‌ கொண்டு தபோர்‌ மலைக்குச்‌ சென்றார்‌. அவர்கள்‌ 
அவர்‌ மறுரூபமானார்‌. நம்‌ தேவ இரட்சகரின்‌ முகம்‌ 4 றன 
போல்‌ பிரகாசித்தது. அவரது உடைகள்‌ பனிக்கட்டியைப்‌ பே 
வெண்மையாயிருந்தன. மோயீசனும்‌ எலியாசும்‌ அங்கு (ஷி 
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பேசிக்‌ கொண்டிருந்தனர்‌. யெ இயேசு 
. ௬சலேயில்‌ ; 
வடிய  பாடுகளைப்‌ பற்றி அவர்கள்‌ பேசினார்கள்‌. 
| லாம்‌ கண்டு மகிழ்ந்த இராயப்பர்‌, அங்கேயே தங்கிவிட 
னார்‌. ஆண்டவருக்கும்‌,மோயீசனுக்கும்‌ எலியாசுக்குமாக மூன்று 
கள்‌ அமைக்கலாம்‌ என்றார்‌. அவர்‌ பேசிக்கொண்டிருக்கும்‌ 


பிரகாசம்‌ பொருந்திய மேகம்‌ ஒன்று இயேசுவை மறைத்தது. 
து ஒரு குரல்‌ எழும்பியது. “இவரே நம்‌ அன்புக்‌ குமாரன்‌; 


விழுந்தார்கள்‌. இயேசு அவர்களைத்‌ தொ அராகம்‌ 
ய எழும்பிப்‌ பார்த்தபோது காட்சி pi யத மாத்திரம்‌ 
பின்றார்‌. இதை யாருக்கும்‌ தெரிவிக்க வேண்டாமென்று : இ 
5 கேட்டுக்‌ கொண்டார்‌. 
மலையில்‌ ஆண்டவரது மகிமையைக்‌ கண்ட இவர்கள்‌ 
சத; ஆண்டவர்‌ பட்ட மரண அவஸ்தையையும்‌ 
ஸ்‌. பின்னர்‌ இவர்களுக்குத்‌ துன்ப வேதனைகள்‌ வந்த போது 
லைக்‌ காட்சியானது இவர்களுக்கு பேராறுதலாய்‌ இருந்தது. 
காலம்‌ துன்ப வேதனைகளை பொறுமையுடன்‌ சகித்தால்‌, 
நித்திய காலத்துக்கும்‌ இயக்க அழகைப்‌. பார்த்து 
!" என்ற நினைவு அவர்களுக்கு துன்ப வேதனைகளைச்‌ எ 
ுளித்தது. 
நட்‌ தனை: துன்ப துயர நேரங்களில்‌, பரலோகத்தில்‌ 
விற்கும்‌, நாம்‌ கண்டு மகிழ இருக்கும்‌ இயேசுவின்‌ தெய்வீக 
பற்றி சிந்திப்போம்‌. துன்ப துயரங்கள்‌ சொற்பக்‌ காலமே 
பேரின்பமோ நித்திய காலம்‌ நீடிக்கும்‌. 
! பம்‌: ஆண்டவரே, பரலோகத்தைப்‌ . பற்றி நாங்கள்‌ அடிக்கடி 
ம்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 
ஆகஸ்ட்‌ 7 
புனித கஜெதான்‌ (Gajetan) (1480 - 1547) 


டைய தாய்‌ மிகுந்த பக்தி உள்ளவள்‌. இவர்‌ புண்ணிய வாழ்வு 
| உதவி செய்தாள்‌. இவர்‌ இளமையில்‌ இருந்தே பாவிகளுக்காக 
ஒறுத்தல்‌ செய்வார்‌. “ஆன்மாக்களை சேகரிப்பவர்‌” போன்ற 
பரைப்‌ பெற்றார்‌, இவர்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்று மறைந்த. 
த்தலாம்‌ என்ற நம்பிக்கையுடன்‌ உரோமைக்குச்‌ சென்றார்‌. 
பாப்பானவர்‌ வற்புறுத்தியபடியால்‌ ஒரு பெரிய பதவியை 
மாண்டார்‌. பாப்பு இறந்ததும்‌ தம்‌ சொந்த ஊருக்குத்‌ திரும்பி 
 மகிமைக்காகவும்‌, பாவிகளின்‌ ஈடேற்றத்துக்காகவும்‌ உழைத்‌ 
னர்‌ வெனிஸ்‌ நகருக்கு சென்று ஒரு மருத்துவமனையில்‌. 
செய்தார்‌. பின்‌ உரோமைக்குச்‌ சென்று ஒரு ண்ட பாதக ்‌ 
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நிறுவினார்‌. இவர்கள்‌ லூத்தர்‌ எழுப்பிய குழப்பத்தால்‌ பரவிய 
தப்பறைகளை அழிக்க முயன்றனர்‌; குருக்கள்‌, விசுவாசிகள்‌ ஆகியோரது 
ஒழுக்கத்தை சீர்படுத்தி நோயாளிகளை விசேட அன்புடன்‌ 
பராமரித்தார்‌. தேவ ஆராதனைச்‌ சடங்குகளை மிகுந்த ஆர்வத்துடன்‌ 
நிறைவேற்றினார்‌. புனித கஜெதானுக்கு தேவதாய்‌ மீது மிகுந்த பக்தீ 
உண்டு. நாற்பது மணி ஆராதனை என்னும்‌ பக்தி முயற்சியை ம்‌ 
இவர்‌ பரப்பினார்‌. இ 

இவர்‌ காலத்தில்‌ வாழ்ந்த மக்கள்‌ செல்வத்தையும்‌ பெயர்‌ 
கீர்த்தியையும்‌, இன்ப சுகங்களையுமே தேடி வந்தனர்‌. இவர்களுக்கு 
நற்புத்தி புகட்டும்படி இவர்‌ உலகப்பற்றுகளை அகற்றி றி 
அப்போஸ்தலர்களைப்‌ போல தவவாழ்வு நடத்தினார்‌. தம்‌ சை ர்‌ 
சொத்து சுகங்களைத்‌ தேடக்‌ கூடாது. தர்மம்‌ கேட்கக்‌ கூடாது, தேவ 
பராமரிக்கையின்‌ மேல்‌ நம்பிக்கை வைக்கவேண்டுமென்பார்‌. இவருக்கு 
ஏராளமான வேலைகள்‌ இருந்த போதிலும்‌ பல மணி நேரத்தை 
செபத்தில்‌ செலவழித்தார்‌. மதி 

சிந்தனை: நாமும்‌ புனித கஜெதானைப்‌ போல்‌ ஆத்துமங்களை 
விரட்டிப்‌ பிடித்து கடவுளிடம்‌ கொண்டு வரலாம்‌. இதற்காக கட்‌. 
நாளும்‌ செப தவம்‌ செய்வோம்‌. ்‌ 

செபம்‌: ஆண்டவரே, எங்களுக்கு ஆன்மாக்களைத்‌ தாரும்‌; ற்ற ப) 
அனைத்தையும்‌ எடுத்துக்‌ கொள்ளும்‌. (புனித தொன்போஸ்கே 


ஆகஸ்ட்‌ 8 
புனித சுவாமிநாதர்‌ (1170 - 1229 1 


இவருடைய தாய்‌ மிகுந்த பக்தி உள்ளவள்‌. அடிக்கடி கடவுளுடன்‌ 
பேச இவருக்கு தாய்‌ கற்பித்தாள்‌. இரவில்‌ படுத்திருக்கும்‌ 
பொழுது எழுந்து முழந்தாட்படியிட்டு செபிப்பார்‌. பின்னர்‌ வெறும்‌ 
தரையில்‌ படுத்து உறங்குவார்‌. புனித அகுஸ்தீனுடைய சபையில்‌ 
சேர்ந்து, தன்னையும்‌ அர்ச்சித்து வந்தார்‌. பிரசங்கம்‌ செய்து பிறரையும்‌ 
அர்ச்சிக்க முயன்றார்‌. .ஆயருடன்‌ ஒரு முறை இவர்‌ பிரான்ஸ்‌ 
நாட்டிற்குச்‌ சென்றார்‌. அங்கு ஆல்பிஜன்ஸ்‌ என்னும்‌ பதிதக்‌ கொள்கை 
பரவி ஏராளமான தீமைகளை விளைவித்து வந்தது. இத்தீமை 
பரவாமல்‌ தடுக்க ஆயரும்‌ இவரும்‌ உறுதி செய்தனர்‌. பாப்புவின்‌ 
அனுமதியுடன்‌ பதிதர்களின்‌ மத்தியில்‌ ஆர்வத்துடன்‌ உழைத்தார்‌. 
பாவிகள்‌ மனந்திரும்ப செபித்தார்‌; தவம்‌ செய்தார்‌; தன்னையே 
தண்டித்தார்‌. எதிர்பார்த்த அளவு பலன்‌ கிடைக்கவில்லை. தேவதாயின்‌ 
உதவியை நாடினார்‌. அன்னை இவருக்குத்‌ தோன்றி “எனது 
செபமாலையைப்‌ பற்றி எங்கும்‌ பிரசங்கம்‌ செய்‌. தப்பறையாக்‌ 
கொள்கைகளை அழிக்க செபமாலை சிறந்த கருவி புண்ணியத்த்‌ தி 
வளரவும்‌ அது பேருதவியாக இருக்கும்‌. கடவுளது கோபத்தைத்‌ தண த்த 
தேவ இரக்கத்தை அது மக்களுக்கு பெற்றுத்‌ தரும்‌. கடவுளத 
திருச்சபைக்கு அது பெருத்த சிறந்த பாதுகாப்பாய்‌ இருக்கும்‌” த 
செபமாலை பக்தியினால்‌ அநேகரை, இவர்‌ மனந்திருப்பின 


ந்த 
ப. 


த்து 


ளின்‌ கல்விப்‌ பயிற்சிக்காக கன்னியர்‌ சபை ஒன்றை 
ரு பேதிக்கு. ஆண்களுக்கென்று துறவற சபை ஒன்றையும்‌ . 
வமின்‌. 1216-ல்‌. ஒரு சபை உண்டு ப வ ணி ஸ்டார்‌ 
பதியும்‌ பெற்றார்‌. குமது 51-ஆம்‌ வயதில்‌ இறந்தார்‌. 
ரிந்க்ணை! மெபமாலையைத்‌ RS விதமாக செபித்து, 
ம மரியாளைப்‌ போலவும்‌ 


ருக்களான. உலகும்‌, பசாசூ, உடல்‌ இவற்றை முறியடிக்கலாம்‌. 


செய விருச்செயயாலை இராக்கினியே, வல; நத 
ANNA TTA 


லது! 
$ ட்‌ 


புனித ஜெரார்ட்‌ மஜெல்லா (1726- பணிக 


பலருக்கு தில்விய நற்கருணை மீது மிகுந்த பக்தி உண்டு, 
பருக்க வேகுனையை அனுபவி; அப்படியானால்‌ பூமியிலேயே 
ஞை அனுபவிப்பாய்‌” என்று இவர்‌ அடி 


இ சபையில்‌ துணைச்சகோதாராக ஏற்றுக்‌ 


ஈப்பட்டார்‌. இவர்‌ ஆழ்ந்த தாழ்ச்சி உள்ளவர்‌. 

னவர்‌, கீழ்ப்படிதலுக்கு எடுத்துக்காட்டாக விளங்கினார்‌. சபையில்‌ 
மாக மூன்று வார்த்தைப்பாடுகள்‌ கொடுப்பார்கள்‌. இவரோ 
ரு வார்த்தைப்பாட்டையும்‌ சேர்த்து எடுத்தார்‌. மிகச்‌ 

வ கையே எப்பொழுதும்‌ செய்வதாக வாக்களித்தார்‌. 

ரூக்காகச்‌ செய்யப்படுவதனைத்தும்‌ செபமாக மாறுகிறது” டி ௮ 
கூறுவார்‌. 


௨வுள்‌ இவருக்குப்‌ பல அரிய ப கொடுத்திருக்க 
நோத்தில்‌ இரு இடங்களில்‌ இருந்து வரும 


னறிவித்தைக்‌ மக்களது உள்ளத்தின்‌ இரகசியங்களை னன அறிந்து _ 


வார்‌ சாத்தான்‌ மீது மிகுந்த வல்லமை கொண்டிருந்தார்‌. 
யவர்களது கட்டளைகளையும்‌, விருப்பங்களையும்‌ நுணுநுணுக்‌ 
ஈ நிறைவேற்றுவார்‌. உடலை அடக்கி. கடுந்தவ முயற்சிகள்‌ ல்‌ 
வார்‌. கிடைத்த ஒவ்வொரு வினாடியையும்‌ திருப்போத ட்‌ 

மிப்பார்‌. கோவிலை விட்டு வெளியேறுமுன்‌ “ஆ wo 
மைக்‌ கெஞ்சி மன்றாடுகிறேன்‌ என்னைப்‌ போகவிடும்‌. நான்‌ செயம்‌ 
| " எஸ்‌ ்‌ வெளியேறுவார்‌. 
பண்டி வேலை இர ககன சொல்லி, 0 ன 
சங்‌ செய்யும்படி பல ங்க இவரையும்‌ அஎ 
த ததி உருக்கமாகச்‌ செபித்து கன்னெஞ்சரான 
விகளையும்‌ மனந்திருப்புவார்‌. குருக்கள்‌ தங்கள்‌ மறையுரைகளால 
பத நலன்களை விட இவர்‌ தமது செயங்களால்‌ அதிக்‌ யின்‌ | 
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சிந்தனை: கடவுளது சித்தத்தை என்றும்‌ மகிழ்ச்சியோடு 
நிறைவேற்ற வேண்டும்‌. .... (புனித ஜெரார்ட்‌ மறெல்‌ஈ ரா) 
செபம்‌: புனித ஜெரார்ட்‌ மஜெல்லா, திருப்பேழையில்‌ இருக்கு 
இயேசுவை உயிருள்ள விசுவாசத்தோடு அணுகி லி 
சங்கடங்களை சகிப்பதற்கான பலத்தை அவரிடமிருந்து பெர 
எங்களுக்கு வரம்‌ பெற்றுத்தரும்‌. 
ஆகஸ்ட்‌ 1( 
புனித லாரென்ஸ்‌ (259 | 

இவர்‌ பாப்பானவரின்‌ திருத்தொண்டராய்‌ இருந்தார்‌. இவருக்கே 
சொற்ப வயது என்றாலும்‌ ரோமை திருச்சபைக்கு சேவை செய்துவந்த 
திருத்தொண்டர்களில்‌ இவரே முதல்வர்‌. இருச்சமையில்‌ 
சொத்துக்களைப்‌ பாதுகாத்து வரும்‌ வருவாயிலிருந்து எைகளுள்‌ 
வழங்குவது இவரது வேலைகளில்‌ ஒன்றாகும்‌. வேத கலகம்‌ தோன்‌ 
பாப்பானவரைப்‌ பிடித்துக்‌ கொலைக்களத்திற்கு கொண்டு 
போனார்கள்‌. லாரென்ஸ்‌ அழுது கொண்டு பின்சென்றார்‌. பாழி 
திருச்சபையின்‌ செல்வங்களை ஏழைகளுக்கு வழங்கும்படி அவருக்‌ 
உத்தரவிட்டார்‌. ஏராளமாக வழங்கும்படி லாரென்னி 
திருபாத்திரங்களையும்‌ விற்றுக்‌ கொடுத்தார்‌. 
அக்காலத்தில்‌ உரோமைத்‌ திருச்சபையானது திருத்தொண்டர்க௦ 
தேவைகளைக்‌ கவனித்ததோடு 1500 ஏழைகளையும்‌ கண்காணித்‌; 
வந்தது. அத்தோடு தூர நாடுகளுக்கும்‌ பொருளுதவி செய்தது 
உரோமை அதிகாரி ஒருவன்‌ லாரென்சை நோக்கி, திருச்சபை ம்‌ 
திரவியங்களை எல்லாம்‌ எனக்குக்‌ காட்டு என்றான்‌. மூன்‌ 
நாட்களுக்குள்ளாக அவ்விதம்‌ செய்வதாக லாரென்ஸ்‌ வாக்களித்தார்‌ 
பொன்னையும்‌ வெள்ளியையும்‌ அவர்‌ காட்டவில்லை. அதற்கு 1 
பதிலாக திருச்சபையின்‌ திரவியங்களான ஏழைகளைக்‌ காட்டில 1 
உடனே அதிகாரி கடுங்கோபம்‌ கொண்டு அவரை இரும்பு 2 6 
வைத்து எரித்துக்‌ கொல்லும்படி உத்தரவிட்டான்‌. ஈவு இரக்கமின்றீ 
அவரை உபாதித்தார்கள்‌. தேவ கிருபையால்‌. இவர்‌ ம்க்‌ 
வீரத்தோடு சகித்து மகிழ்ச்சியுடன்‌ இருந்தார்‌. உரோமை நகர்‌ மக்க 
மனந்திரும்பவும்‌ கிறிஸ்தவ விசுவாசம்‌ உலகமெங்கும்‌ பரவவும்‌ கை _ 
மூச்சு விடும்‌ வரை செபித்து உயிர்‌ துறந்தார்‌. இவரது சாவை 
கண்ட பல அவிசுவாசிகளான அதிகாரிகள்‌ கிறிஸ்தவர்களானார்க6 
258. ஆம்‌ ஆண்டில்‌ இவர்‌ இறந்தார்‌. இவரது உடலை ஆரவாரத்துட ட 
புதைத்தார்கள்‌. த 
சிந்தனை: சிறியவற்றில்‌ நம்பிக்கைக்குரியவனாய்‌ இருந்து 
அலல்‌ உன்னைப்‌ பெரியவற்றிற்கு அதிகாரியாக்குவேன்‌. ்‌. 


(மத்தேயு : 
மெடம்‌ ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ அனைத்திலும்‌, நம்பிக்கைக்‌ க்‌ 


கண்ர்‌ Gar: இருக்கும்‌ வரத்தைத்‌ தாரும்‌ 


ச்‌ $ | ம்‌. (11 ள்‌ 3 
ட க ai Maa 


(; cc தத்தத்த - 
னித கி Ne ர்‌. 
பத கிளாரா (1194 - 1259) கட்டட 
வளம்‌ வயதிலிருந்தே இவள்‌ தன்னை ்‌ ்‌ 
பினாள்‌. பெற்றோர்‌ இவளை திருமா வைக்க 
ப ககூார்கள்‌. 1212.ஆம்‌ ஆண்டு தவக்காலத்தில்‌ யது ரர்‌ 
ரிஸ்‌ இவரது ஊர்க்கோவிலில்‌ மறையுரைகள்‌ நிகழ்த்தினார்‌. சிதை! 
யாக வேண்டுமென்று தீர்மானித்து குருத்து ணில்‌ ef 
ாருக்குத்‌ தெரியாமல்‌ புனித பிரான்ஸிசிடம்‌ அடைக்கலம்‌ 
(எ. அவர்‌ இவளுக்குத்‌ துறவற உடை அளித்தார்‌. பெற்றோர்‌ . 
எங்கும்‌ தேடினர்‌. இறுதியாக அவளைக்‌ கண்டுபிடித்தார்கள்‌. ன 
இழுத்துப்‌ போக பெரு முயற்சி செய்தார்கள்‌. இவள்‌ பீடத்தை - 
பிடித்துக்‌ கொண்டாள்‌. திடீரென அவள்‌ தன்‌ கணு) ப 
முக்காட்டை அகற்றினாள்‌. அவளது நீண்ட பொன்‌ மயமான 
ரோமம்‌ வெட்டப்பட்டிருப்பதை பெற்றோர்‌ கண்டனர்‌. 


ந்து இனி அவள்‌ வரமாட்டாள்‌ என்று அறிந்தார்கள்‌. -  . 


ரே, என்னை கடவுள்‌ தமது சேவைக்கு அழைத்திருக்கிறார்‌. _- 
வத்‌ தவிர வேறு யாரையும்‌ பர்த்தாவாக தேர்ந்தெடுக்க ' 
என்று கூறி விட்டாள்‌. இவளைக்‌ கொண்டு புனித 
ஒரு புதிய கன்னியர்‌ சபையைத்‌ தொடங்கினார்‌. இதுவரை - 
ுினுசரிக்காத தவமுயற்சிகளையெல்லாம்‌ இந்த சபையினர்‌ 
ணர்‌. ஒவ்வொரு நாளும்‌ ஒருசந்தி, உபவாசம்‌, கிளாராவின்‌ . 
எராளமான சொத்துக்களை இவளுக்கு விட்டுச்‌ சென்றார்‌. 
வப்‌ பின்பற்றித்‌ தரித்திரத்தில்‌ வாழ விரும்பிய கிளாரா 
ருயும்‌ ஏழைகளுக்கு கொடுத்து விட்டாள்‌. “இவ்வளவு 
ரா தரித்திர - வாழ்வு உதவாது. வருமானம்‌ தரக்கூடிய 
ணை வைத்துக்கொள்‌” என பாப்பு மொழிந்தார்‌. | 
விட்டாள்‌. “நாங்கள்‌ மிக மிக ஏழைகள்‌ என்று எல்‌ 
பார்கள்‌, கடவுளைக்‌ கொண்டிருப்பவர்கள்‌ ஏழைகள்‌ அல்ல” 
வள்‌ கூறினாள்‌. எதிரிகள்‌ படையெடுத்து வந்தனர்‌. 
ர உம்முடைய ஊழியர்களாகிய நாங்கள்‌ அவிசுவாசிகளான 
| கையில்‌ அகப்பட்டு அழிவது உமது விருப்பமா?” என்று 
ணர்‌. இவளது மன்றாட்டுக்கு கடவுள்‌ செவிசாய்த்தார்‌. 
நிடிரென அச்சம்‌ கொண்டு ஒடி மறைந்தார்கள்‌. “ஆண்டவரே, 
பப்‌ போல்‌ என்னை நடத்தும்‌, எனது மனதை ந உமக்கு 
பததியுக்கிற படியால்‌ நான்‌ உமது சொந்த பொருளாகிறேன்‌. 
ரு இனி என்னுடையது அல்ல” என்று இவள்‌ அடிக்கடி 
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நன்மை வாங்கிய பின்‌ ஆன்ம மருத்துவரான இயேசுவுடன்‌ 
பேசுவேன்‌. பாவத்தை விலக்கும்‌ வகையை சொல்லித்‌ தர 


மன்றாடுவேன்‌. 


செபம்‌: திவ்விய நற்கருணையில்‌ இருக்கிற இயேசுவே, 
அலகை, உடல்‌ இவற்றை முறியடிக்க எனக்கு உதவி செய்யும்‌. 


ஆகஸ்ட்‌ 


ன்‌, 


புனித கஸ்பார்‌ (1786 - 1836) 


உரோமைக்‌ கல்லூரியில்‌ இவர்‌ கல்வி பயின்று குரு 
பெற்றார்‌. நெப்போலியனது இராணுவம்‌ உரோமை 
கைப்பற்றியதும்‌ ஏராளமான குருக்களும்‌, நம்‌ புனிதரும்‌ நகரில்‌ இரு 
வெளியேற்றப்பட்டார்கள்‌. நெப்போலியனது வீழ்ச்சிக்குப்பின்‌ கஸ்‌ 
உரோமைக்குத்‌ திரும்பினார்‌. அங்கு ஐந்து ஆண்டுகளாக 
குருக்களின்றி வாடியிருந்தார்கள்‌. களைப்பை கவனியாமல்‌ ௧ 
ஊராகப்‌ போய்‌ மறையுரைகள்‌ நடத்தினார்‌. திரு இரத்தசபை எ | 
துறவற சபையை நிறுவினார்‌. கைவிடப்பட்ட கெட்டவர்கள்‌ நிறைந்‌ 
ஒரு நகரை தலைமை ஸ்தானமாக தெரிந்து கொண்டார்‌. இவரு 
இவருடைய குருக்களும்‌ இத்தாலியா நாடு முழுவதும்‌ சுற்றித்‌ திரிர்‌ 
பொதுத்‌ தியானப்‌ பிரசங்கங்கள்‌ செய்து வந்தார்கள்‌. இவர்க 
வல்லமை வாய்ந்த புதிய வழிகளைக்‌ கையாண்டு வந்தன 
பொதுதியானப்‌ பிரங்கங்களின்‌ கடைசி நாளில்‌ கெட்ட புத்தகங்களு 
படங்களும்‌ பொருட்களும்‌ பொது இடத்தில்‌ எரிக்கப்படும்‌. ஓ 
சிலுவையை நாட்டுவார்கள்‌. நன்றியறிதல்‌ கீதம்‌ பாடப்படும்‌. பின்ன 
வேறு இடங்களில்‌ பிரசங்கிக்கும்பி போவார்கள்‌. பாப்பானவர்‌ 
கைப்பட இவருக்கு ஒரு கடிதம்‌ எழுதி, மிகப்‌ பரிதாப 
நிலையிலிருந்த நேப்பிள்ஸ்‌ நாட்டை காப்பாற்றும்படி கேட்டு 
கொண்டார்‌. அங்கு பாப்புவின்‌ விருப்பப்படி ஆறு மடங்களை இவ 
நிறுவினார்‌. தொல்லைகள்‌ வந்து கொண்டே இருந்தது என்றாலு 
வேலை முடிந்தது. உலகமெங்கும்‌ போய்‌ வேதம்‌ போதிக்க விரும்ப 
இவர்‌ தம்‌ சந்நியாசிகள்‌ பல மொழிகளைக்‌ கற்க வேண்டுமென்‌ 
கட்டளையிட்டார்‌. ்‌ 


சிந்தனை: கடவுளுக்காக களைக்கும்‌ வரை உழைப்பது இத்து 2 
இனிமையாக இருந்தால்‌, மோட்சத்தில்‌ அவரை அனுபவிப்ப 
எவ்வளவோ அதிக இனிமையாயிருக்கும்‌! பூனித கஸ்‌ 


செபம்‌: நித்திய பிதாவே, இறக்கிற பாவிகள்‌ 
இயேசுவின்‌ திருஇரத்தத்தை உமக்கு ஒப்புக்கொடுக்கிறேன்‌. 


% 
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புனித பெர்க்மான்ஸ்‌ அருளப்பர்‌ (1599-1629 
இவருடைய தந்தை காலணிகள்‌ செய்து வந்தார்‌. ரப்பர்‌ 
வயதிலேயே அபூர்வ பக்தியுள்ளவர்‌. ன கங்களை கிம்‌ 
க. கவனத்துடன்‌ செவி கொடுப்பார்‌. வெள்ளிக்கிழமை தோறும்‌ 
லயில்‌ வெறும்‌ காலுடன்‌ நடந்து சிலுவைப்பாதை செபிப்பார்‌. 17 
)ல்‌ இயேசு சபையில்‌ சேர்ந்தார்‌. இவர்‌ அபூர்வ பக்தியும்‌, புத்தியும்‌ 
ாவராதலால்‌ கல்வி கற்க இவரை உரோமைக்கு அனுப்பினார்கள்‌. 
தோழனோடு 900 மைல்‌ நடந்து உரோமையில்‌ சேர்ந்தார்‌. போய்‌ 
பத்து வாரங்கள்‌ ஆயிற்று. புனித ஞானப்பிரகாசியார்‌ வசித்த 
ய இவருக்கு தரப்பட்டது. இதைப்பற்றி இவர்‌ மிகமிக மகிழ்ந்தார்‌. 
ரில்‌ புனித ஞானப்பிரகாசியாரது வாழ்க்கை வரலாற்றைப்‌ 
தன்‌ விளைவாகவே இவர்‌ இயேசு சபையில்‌ சேர்ந்தார்‌. 
ரூக்கும்‌ பெரியவர்களுக்கும்‌ மிகுந்த கவனத்துடன்‌ நான்‌ 
ாய்ப்பேன்‌. இப்பொழுது நான்‌ புனிதனாகாவிட்டால்‌ 
ஈழுதும்‌ புனிதனாக மாட்டேன்‌” என்று இவர்‌ அடிக்கடி 
ஈர்‌. தேவதாய்‌ மீது இவருக்கு அதிக பக்தியுண்டு. சிறப்பாக 
| அமல உற்பவத்துக்கு இவர்‌ மிகுந்த வந்தனை செய்து வந்தார்‌. 
ல்‌ இருந்த அவளது திருச்சுரூபத்தை ஒவ்வொரு நாளும்‌ 
ஈர்‌. சபையின்‌ சட்டங்களுக்கு நுணுநுணுக்கமாக கீழ்ப்படிந்தார்‌. . 
॥ ன்‌ சட்டங்களுக்கு கீழ்ப்படிவதற்கு ஏற்ப, ஆன்ம, வாழ்வில்‌ 
(ற்றமும்‌ ஏற்படும்‌” என்பார்‌. கடவுள்‌ மீது மிகுந்த அன்புள்ளவர்‌, 
தும்‌ மகிழ்ச்சியோடு இருப்பார்‌. அடக்க ஒடுக்கமுள்ளவர்‌. 


நனை: பாடுபட்ட சுரூபம்‌, செபமாலை, சபையின்‌ சட்ட புத்தகம்‌ 
ளை என்னிடம்‌ கொடுங்கள்‌ நான்‌ அமைதியாக. 
ன்‌. (புனித பெர்க்மான்ஸ்‌ அருளப்பர்‌) 


“பம்‌: புனித பெர்க்மான்ஸ்‌ அருளப்பரே, நாங்கள்‌ 
பப்போல்‌ செபமாலையையும்‌, பாடுபட்ட சுரூபத்தையும்‌ 
மின்‌ சட்டங்களையும்‌ நேசிக்கும்‌ வரம்‌ பெற்றுத்‌ தாரும்‌. 
ஆகஸ்ட்‌ 14 
புனித யுசேபியுஸ்‌ (3-ஆம்‌ நூற்றாண்டு) 


ஸர்‌ உரோமையில்‌ பிறந்தார்‌. வேத கலகம்‌ தொடங்கியதும்‌ 

பிடித்து, கிறிஸ்துவைப்‌ பற்றி போதித்தார்‌ என குற்றம்‌ 
ஈர்‌. அஞ்ஞான தெய்வங்களுக்கு பலியிட இவர்‌ மறுத்தார்‌. 
கொடுரமாக உபாதிக்க நடுவன்‌ கட்டளையிட்டான்‌. 


ராகிய இயேசுவே, என்னைக்‌ காப்பாற்றும்‌ வாழ்ந்தாலும்‌ 
பும்‌ நாங்கள்‌ & ம்முடையவர்களே” என்று இவர்‌ சொல்லிக்‌ 
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கொண்டிருந்தார்‌. இவரை எரிக்கும்படி நடுவன்‌ உத்தரவிட்டான்‌ 
இவரோ நெருப்பை நோக்கி மகிழ்ச்சியுடன்‌ நடந்து சென்றார்‌. இவரது 
முகத்தில்‌ தோன்றிய ஆனந்தத்தைக்‌ கண்ட அதிகாரி வியப்புற்றான்‌, 
தேவதைகளுக்குப்‌ பலியிடும்படி அதிகாரி கெஞ்சிக்‌ கேட்டான்‌. தம்‌ 
முன்‌ வரும்படி பேரரசன்‌ இவரை அழைத்தான்‌. இவரது முகத்த நின்‌ 
அழகையும்‌ காணப்பட்ட மகிழ்ச்சியையும்‌ எல்லோரும்‌ கண்டு 
திகைத்தார்கள்‌. இவரிடம்‌ குற்றம்‌ ஒன்றும்‌ இல்லை என்று கண்ட அரசன்‌ 
இவரை அதிகாரி தன்‌ பிரியம்‌ போல்‌ நடத்த விட்டு விட்டான்‌ 
அதிகாரியோ தேவதைகளுக்குப்‌ பலியிடவும்‌ பயமுறுத்திப்‌ பார்த்தான்‌ 
இவர்‌ அசையவில்லை. குலையை வெட்டிக்‌ கொல்லும்படி அவன்‌ 
உத்தரவிட்டான்‌. இந்த தீர்ப்பைக்‌ கேட்டதும்‌ இவர்‌ கடவுளுக்கு நன்றி 
செலுத்தினார்‌. உடனே வானத்திலிருந்து ஒரு குரல்‌ “வேதனை 
வழியாகவே மோட்சத்தில்‌ இடம்‌ பெறுவாய்‌” என்று கூறியது. i 
சிந்தனை: நாம்‌ வாழ்ந்தாலும்‌ இறந்தாலும்‌ இயேசுவுக்கு 
சொந்தமானவர்கள்‌ எனவே அவரது உதவியை உரிமையோடு கேட்டுப்‌ 
பெறலாம்‌. த்‌ 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நான்‌ உமக்குச்‌ சொந்தம்‌ என்பதை மறந்‌; 
விடாதேயும்‌. 
, ஆகஸ்ட்‌ 1: 

புனித கன்னிமரியின்‌ விண்ணேற்பு . 3 
கன்னிமரியாள்‌ இறக்கும்‌ நேரம்‌ வந்தது. கடவுளின்‌ விசேஷ 
வரத்தால்‌ எல்லா அப்போஸ்தலர்களும்‌ கூடினார்கள்‌. அவள்‌ 
இறந்ததும்‌ சிறப்பாக அவளை அடக்கம்‌ செய்தனர்‌. தாமதமாக 
தோமையார்‌ வந்தார்‌. அன்னையின்‌ முகத்தை எப்படியாவது பார்க்க 
வேண்டுமென்று வற்புறுத்தினார்‌. ஏனைய சீடர்களும்‌ அதை 
இன்னொரு தடவை பார்க்க விரும்பினர்‌. கல்லறையைத்‌ திறந்த 
பார்த்தார்கள்‌. அன்னையின்‌ உடலை அங்கு காணோம்‌. தம்மை 
சுமந்த அன்னையின்‌ உடல்‌ அழிவுற கடவுள்‌ விரும்பவில்லை 
இயேசுவும்‌ மரியாளும்‌ சாவு என்னும்‌ வாயில்‌ வழியாக மோட்சத்திற்கு? 
சென்றார்கள்‌. மரியாளும்‌ இயேசுவுடன்‌ சிலுவையில்‌ அறையப்பட்டாஎ்‌ 
என்று சொல்லலாம்‌. இயேசு பரலோகத்துக்குச்‌ சென்ற பின்‌ அவ 
தேவசித்தத்திற்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து பூமியில்‌ பொறுமையுடன்‌ காத்திருந்தாள்‌ 
இயேசு நன்றியுள்ளவர்‌, தம்‌ அன்னை தமக்கு பூமியில்‌ 
செய்தவற்றை அவர்‌ மறக்கவில்லை. மோட்சத்தில்‌ அவளுக்கு ப 
அருகில்‌ ஓர்‌ உயர்ந்த அரியணையைக்‌ கொடுத்திருக்கிறார்‌. அங்க கிருந்த 
அவள்‌ நம்‌ அனைவரையும்‌ அன்புடன்‌ நோக்குகிறாள்‌. அவள்‌ நமக்‌ 
அடைக்கலம்‌, ஆறுதல்‌, நம்பிக்கை, மகிமை, ஆனந்தம்‌, நமது அரச 
பரகதியில்‌ கடவுளது மகிமையைப்‌ பார்ப்பது நமது பேரானந்தமா 
இருக்கும்‌. அதற்கு அடுத்தபடியான ஆனந்தம்‌ அழகின்‌ முழுமையா 
நம்‌ அரசியைக்‌ கண்டு மகிழ்வதே. ச. 
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ரிற்தனை: நாம்‌ மோட்சம்‌ செல்ல நடந்து செல்ல வேண்டிய 
| மரியாளே. இந்த ஏணி வழியாகவே இயேசு இந்தப்‌ பூமிக்கு 
பர்‌. மரியாள்‌ வழியாகவே நாம்‌ மோட்சம்‌ செல்ல வேண்டும்‌ 
:! கடவுளது விருப்பம்‌. (புனித புல்ஜென்ஸியுஸ்‌) 
செபம்‌: ஓ விண்ணரசியே, மண்ணுலகில்‌ இருக்கும்‌ உம்‌ மக்களை 
னித்து ஏற்றருளும்‌. 


ஆகஸ்ட்‌ 16 
புனித ஹங்கேரி முடியப்பா (075 - 1038) 


வருடைய பெற்றோர்‌ சமீபத்தில்‌ ஞானஸ்நானம்‌ 
ர்களாயினும்‌ இவருக்கு உத்தம கிறிஸ்தவ பயிற்சியளித்தனர்‌. 
பவானான ஓர்‌ ஆயரும்‌ இவருக்குப்‌ பயிற்சி அளித்தார்‌. தந்‌ைத 
பம்‌ அவரது இடத்தில்‌ இவர்‌ ஹங்கேரி நாட்டின்‌ கோமகன்‌ 

விவேகமுள்ளவரும்‌ புனிதருமான அதிகாரிகளை இவர்‌ 
ரதும்‌ தம்‌ பக்கத்தில்‌ வைத்திருந்தார்‌. அண்டை நாடுகளோடு 

உடன்படிக்கை செய்து கொண்டார்‌. நாட்டிலிருந்து . விக்கிரக 
னயை அகற்ற இவர்‌ முயற்சி செய்தார்‌. மக்கள்‌ பலர்‌ இதை 
வில்லை. எனவே குழப்பம்‌ செய்து, அரசர்‌ இருந்த இடத்தை 
ஈயிட்டனர்‌. இவர்‌ உபவாசம்‌ இருந்தும்‌, தர்மம்‌. கொடுத்தும்‌, 
ற தம்மைப்‌ போருக்குத்‌ தயாரித்தார்‌. இவரது இராணுவத்தை 
சிரிகளின்‌ இராணுவம்‌ மிகப்‌ பெரியது. எனினும்‌ தேவ 
ஈல்‌ இவர்‌ வெற்றி பெற்றார்‌. அதன்பின்‌ கிறிஸ்தவ வேதத்தை 
டன்‌ பரப்பி கோவில்களையும்‌ சந்நியாச மடங்களையும்‌ கட்டி 
பட்டங்களை ஏற்படுத்தினார்‌. பாப்பானவருடைய பிரதிநிதி 
மயிலிருந்து விலையுயர்ந்த ஒரு கிரிடத்தைக்‌ கொண்டு வந்து 
கு சூட்டினார்‌. 


உயப்பர்‌, தேவதாய்‌ மி திக பக்தி கொண்டவர்‌. தம்‌. நாட்டை 
£ய்க்கு பன்‌ g/t பாதுகாப்பில்‌ வைத்தார்‌. இவர்‌ 
யமின்றி போர்‌ தொடுத்தவர்‌ அல்லர்‌. எப்போதுமே வெற்றியுடன்‌ 
னார்‌. நாடுகளைப்‌ பிடிக்க ஒருபோதும்‌ விரும்பியவரல்ல. 
கடி கடவுளை நினைப்பார்‌. தவ முயற்சிகள்‌ a 
ச்சியுடன்‌ இருப்பார்‌ மாதா பாரகலோகத் ர்‌ ல்‌ 
ளப்பட்ட விழா, ஹங்கேரி நாட்டில்‌ அரும்பெரும்‌ ப்பார்‌ 
மந்த விழா அன்று நம்‌ புனிதர்‌ இறந்தார்‌. யப்‌ க 
தம்‌ நாட்டின்‌ பாதுகாவலியான மரியாளை நோக்கி, ஓ வர்‌ 
வீழ்ந்து கிடக்கும்‌ உலகத்தை மாட்சியின்‌ யும்‌ 
வளே, திருச்சபையையும்‌, என்‌ குடிக்க பில்‌ வைக்கிறேன்‌" 
ருக்கும்‌ என்‌ ஆன்மாவையும்‌ உமது பாதுகாபபில 
கூறி உயிர்‌ விட்டார்‌. 
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சிந்தனை: அன்னையின்‌ ஆரோபண விழா அன்று 
பெற்ற நம்‌ நாட்டை அவளது பாதுகாப்பில்‌ வைப்போம்‌. 
செபம்‌: அன்னையே, எங்கள்‌ செல்வநாடு உம்‌ மகனுடை। 
நாடாகக்‌ கிருபை செய்யும்‌. பனிப்‌, 
ஆகஸ்ட்‌ 2 
புனித ஹையசிந்து (1185 - 1257) இ 
போலந்தில்‌ பிறந்த இவர்‌ கல்வி கற்ற சட்ட நிபுணர்‌, மறை டி 
அறிஞர்‌ என்னும்‌ பட்டங்களைப்‌ பெற்றார்‌. மறைமாவட்டத் 
ஆள்வதில்‌ இவரது உதவியை ஆயர்‌ பயன்படுத்தினார்‌. நம்‌ | 
உரோமைக்குச்‌ : சென்று புனித சுவாமிநாதரை ந்தி அவ 
சபையில்‌ சேர்ந்தார்‌. ஆறு மாத நவ சந்நியாசத்திற்குப்‌ பின்‌ 
விசேஷ அனுமதியுடன்‌ இவர்‌ வார்த்தைப்பாடுகள்‌ தத 
இவர்‌ போலந்து நாட்டிற்குத்‌ திரும்பினார்‌. போலந்துக்குப்‌ போ கி 
வழியில்‌ அநேக இடங்களில்‌ இவர்‌ சுவிசேஷத்தைப்‌ போதித்தா ப 
சபையில்‌ புதிய உறுப்பினர்‌ பலரையும்‌ சேர்த்தார்‌. போலந்து நாட்டி 
மக்கள்‌ இவரை பெருமகிழ்ச்சியுடன்‌ வரவேற்றார்கள்‌. புல [ 
சுவாமிநாதரிடமிருந்து இவர்‌ அநேக காரியங்களைக்‌ கற்றுக்‌ கொண்டா 
அவர்‌ போல்‌ இவரும்‌ தேவதாய்‌ மீது உருக்கமான நம்பிக்கை 
வைக்கலானார்‌. தமது பிரசங்கங்கள்‌ தேவதாயின்‌ உதவியினாலேபே 
பலன்‌ கொடுத்தன என்று கூறுவார்‌. அவள்‌  வழி.யாகவே நால்‌ 
இரட்சணியம்‌ அடைவேன்‌ என்று எதிர்பார்க்கிறேன்‌ என்பார்‌. இவ 
நெடுநாள்‌ உழைத்தார்‌. களைப்பையும்‌, சலிப்பையும்‌ கவனியாம$6 
பிரயாணம்‌ செய்வார்‌. இவரது காலத்தில்‌ இவரைப்‌ போல்‌ பாரி 
பிரயாணம்‌ செய்யவில்லை. ஆகஸ்ட்‌ 15.ஆம்‌ நாளில்‌ இவர்‌ இறந்த 
சாவு அருகில்‌ இருக்கிறது என்பதை முந்தைய நாள்‌ கடவுள்‌ இவருக்‌( 
அறிவித்தார்‌. 
சிந்தனை: நம்‌ வாழ்வையும்‌, சாவையும்‌ தேவ தாயின்‌ பாதுக 
வைப்போம்‌. 


. 


செபம்‌: தேவதாயே, நாங்கள்‌ உமக்குச்‌ சொந்தம்‌ என்பை 
மறந்துவிடாதேயும்‌. த. 
ஆகஸ்ட்‌ 18 
புனித எலேனா (250 - 330) 


மகா கொன்ஸ்தாந்தின்‌ மன்னனுடைய தாயான இவள்‌ ஆ 
நாட்டில்‌ பிறந்ததாகச்‌ சொல்லப்படுகிறது. இவளுடைய கணவன்‌ “ ட ல்‌ 
கொன்ஸ்தான்சியுஸ்‌. இவர்‌ உரோமை இராணுவத்தில்‌ வேலை பார்த்‌; 
வந்தார்‌. 20 ஆண்டுகளுக்குப்‌ பின்‌ அவர்‌ மேற்கத்திய நாட்டி 
பேரரசரானார்‌. அரசியல்‌ காரணத்திற்காக மனைவியை விவாக 
செய்தார்‌. இவர்களுடைய ஏகமகனான கொன்ஸ்தாந்தின்‌, தா 


{9 த... 
ிக்கமுள்ளவராக இருந்தார்‌. இரச அரியணையில்‌ ஏ "73 
. நுறசிக்குரிய வந்தனைகள்‌ செலுத்தும்படிச்‌ செய்தார்‌. நியதி 
ட ஆம்‌ ஆண்டு இவர்‌ போரில்‌ பெற்றார்‌, உடனே 
உய தாயும்‌ கிறிஸ்தவள்‌ ஆனாள்‌. ௨ கிறிஸ்தவ வாழ்வு 
எனாள்‌, கிறிஸ்தவ மறை எங்கும்‌ பரவ உதவி புரிந்தாள்‌. 

ஸில்‌ பல கோவில்களைக்‌ கட்டினாள்‌. 75-ஆம்‌ வயதில்‌ 

வாட புண்ணிய பூமிக்கு பிரயாணம்‌ செய்தாள்‌. 

ல்‌ ஒரு கோவிலும்‌, அருகில்‌ இயேசு ப லாகத்தி கு Fg 
௫ ளிய (இட த்தில்‌ ஒரு கோயிலும்‌ கட்டினாள்‌. உரோமையி 
ப ண்மனையை ஒரு கோவிலாக மாற்றினாள்‌. அங்கு இன்றும்‌ 

வையின்‌ புனிகு பண்டம்‌ ஒன்றும்‌, பிலாத்து சிலுவையில்‌ 
வக்கு சொற்களும்‌ வைக்கப்பட்டிருக்கின்றன. 
கணை: இலவசமாய்‌ பெற்றுக்‌ கொண்டீர்கள்‌; இலவசமாய்க்‌ 

கள்‌. (மத்தேயு 10:8) 
பம்‌: ஓ சிலுவையே, எங்கள்‌ ஏக நம்பிக்கையே வாழ்க. 

ஆகஸ்ட்‌ 19 


பாட்டில்‌ ஒரு கொள்ளை நோய்‌ பரவியது. நோயாளிகளுக்கு 
றந்த சேவை செய்து வந்தார்‌. இவர்‌ ஒரு துறவற சபையை 
வார்‌. இச்சபைக்‌ குருக்களின்‌ பணி மக்களுக்கு பொது ஞான 
மறை உரைகள்‌ நிகழ்த்துவதும்‌, குருத்துவ கல்வி நிலையங்களை 
தும்‌, குருக்களுக்கு ஞான ஒடுக்க பிரசங்கங்கள்‌ செய்வதும்‌ 
இயேசு மரி இவர்களது திரு இருதய பக்தியின்‌ தந்தை, 
- அப்போஸ்தலர்‌ என்று புனித பத்தாம்‌ பத்திநாத பாப்பு 
அழைத்தார்‌. பெண்களுக்கென்று ஒரு கன்னியர்‌ சபையை 
கினார்‌. அதிலிருந்து நல்லாயன்‌ கன்னியர்‌ சபை உற்பத்தி 
3. இச்சபைக்‌ கன்‌ ர்‌ நல்ல ஆயனான ப திரு 
ஃயத்தைப்‌ போல இரக்கமுள்ளவர்களாக இருந்து, தவறி 
ளை ஆதரித்துக்‌ காப்பாற்ற வே த 2 ்‌ 
ரூ இருதய பக்தியானது இரட்சகாது கக்‌ வ்‌ 
மாயிற்று நம்‌ புனிதா இப்பக்திக்கு புதுத்‌ திரு தப 


BS 
ளப்பர்‌ ஒரு நாள்‌ அணத பது 
1 இயேசுவின்‌ மார்பின்‌ ட நலைசாய்‌ நை 

துடிப்புக்களைக்‌ கேட்டேன்‌. அந்த இதய துக்க ஆசை 
லக்கில்‌ வெளிப்படை ஆகும்‌: உலகமானது வுளின்‌ 
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அன்பை மறந்து திரியும்போது திருஇருதயத்தின்‌ அல்‌ 
வெளிப்படுத்தப்பட்டு மக்களின்‌ உள்ளங்களில்‌ தேவ பரி 


எழுப்பும்‌” என்றார்‌. ] 
சிந்தனை: வேலையாக நீ யாரையாவது அணுக வே ண்டியிரு 
தால்‌ முதலில்‌ நீ அவருடைய காவல்‌ தூதரையும்‌ அவரது பெயரை 
கொண்டிருக்கும்‌ புனிதரையும்‌ நோக்கி செபித்துக்‌ கொண்டு பே 
உனது வேலை கடவுளது மகிமைக்காக நன்கு முடிய அவர்க 
இருவரும்‌ கடவுளை மன்றாடுவார்கள்‌. (புனித யூட்ஸ்‌ அருளப்ப 
செபம்‌: இயேசுவின்‌ திருஇருதயமே, நீரே எங்கள்‌ நம்பிக்கை. 
ஆ ட்‌ ௬ ஓ 


புனித பெனார்து . (1093 - 1153) 
இவர்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ பிறந்தார்‌. இவருடைய பக்தியுள்‌ 
பெற்றோர்‌ இவரைக்‌ கல்வி கற்கும்படி பல ஊர்களுக் 
அனுப்பினார்கள்‌. அங்கு பக்தியுடனும்‌ கடவுளுடனும்‌ ஒன்றித்தும்‌ இல 
வாழ்ந்து வந்தார்‌. உலகத்திலிருந்தால்‌ ஆன்மாவுக்கு ஆபத்து ஏற்படலா 
என்று அஞ்சி இவர்‌ துறவியாகத்‌ தீர்மானித்தார்‌. இவருக்கு பலத்‌ 
எதிர்ப்பு ஏற்பட்டது. துறவற வாழ்வின்‌ உயர்வைப்‌ பற்றி இவ 
எவ்வளவு வாய்ச்சாலகத்துடன்‌ பேசினாரென்றால்‌ இவரு 
சகோதரர்களும்‌, பிரபுக்‌ குல நண்பர்கள்‌ பலரும்‌ துறவிகள்‌ ஆகும்ப 
இவரோடு சென்றனர்‌. மொத்தம்‌ 30 பேர்‌ சந்நியாச வாழ்வை 
தொடங்கினார்கள்‌. ஞான வாழ்வில்‌ பெர்னார்து அடைந்‌ 
முன்னேற்றத்தைக்‌ கண்ட தலைவர்‌ புது மடம்‌ ஒன்றை நிறுவும்‌ பு 
இவரை அனுப்பினார்‌. பெர்னார்து அந்த மடத்தின்‌ pr eri ப்‌ 
கடவுளது மகிமைக்காக பல நூல்கள்‌ எழுதினார்‌. பல இடங்களுக் 
நீண்ட பயணம்‌ செய்தார்‌. இவரை ஆயராக்க விரும்பினர்‌: இவ 
இணங்கவில்லை. பல பாப்புமார்கள்‌ இவரது னு 
கேட்டனர்‌. பாப்புவுக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து, நம்‌ ஆண்டவர்‌ வாழ்ந்த pi 
பூமியை மீட்கும்படி பல ஊர்களுக்குப்‌ போய்‌ உரை நிகம்‌ 
இந்த முயற்சி தோல்வியடைந்தது. பழியை சிலர்‌ A 
போட்டார்கள்‌. ஆனால்‌ போருக்குச்‌ சென்ற வீரர்களின்‌ பாவங்க 
தோல்விக்குக்‌ காரணம்‌ என்று பெர்னார்து சுட்டிக்காட்டினார்‌. 
இவர்‌ தேவதாய்‌ மீது மிகுந்த பக்தி உள்ளவர்‌. இவரது சபை 
சந்நியாசிகள்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ இரவு படுக்கச்‌ ன்றன 
சுரூபத்தின்‌ முன்‌ கூடி “கிருபை தயாபத்திற்கு மாதாவாக இருக்‌ 
எங்கள்‌ இராக்கினியே வாழ்க” என்னும்‌ செபத்தை அகன்‌ கு 
ஏற்பாடு செய்தார்‌. “ஓ இரக்கம்‌ நிறைந்தவளே! அன்பு நிறைந்தவே 
இனிமை நிறைந்த கன்னிமரியே” என்னும்‌ அச்செபத்தின்‌ 
சொற்களை இவர்‌ அடிக்கடி செபிப்பார்‌. “பெர்னார்து இப்ப மிமீ 
எதற்காக இருக்கிறாய்‌ ?” என்று அடிக்கடி தன்னை வினவுவார்‌. 


1 
ம்‌ | .. 


நகை! "கவனமின்றி செபிக்கிறவன்‌ தன்‌ மன்றாட்டுக்கு கடவுள்‌ 

மலா! என்று எதிர்பார்க்கலாகாது எனெனில்‌ கெட்டுப்‌ போன 
டக ஆலையில்‌ போட்டு நல்ல மாவு கிடைக்கும்‌ என 
ககிறவனுக்கு அவன்‌ சமம்‌” (புனித பெர்னார்து 


பட பம ஓ! ஆண்டவரே, இரக்கத்தின்‌ அன்னையே வாழ்க! 
ஆகஸ்ட்‌ 21 
புனித பத்தாம்‌ பத்திநாதர்‌ (1735 - 1914) ட்‌ 


இ. 
ஸி ்‌ 


வாது ஞானஸ்நானப்‌ பெயர்‌ ஜோசப்‌ மெல்க்கியோர்‌. இவருடைய 
ஸ்‌ ஏழைகள்‌. இவர்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்ற பின்‌ துணைப்பங்குக்‌ 
“. பங்குக்‌ குருவாகவும்‌, அதன்‌ பின்‌ ஆயராகவும்‌, பின்‌ 
காவாகவும்‌ இறுதியில்‌ பாப்புவும்‌ னார்‌. இவர்‌ 
பக்குச்‌ சிறந்த சேவைகள்‌ பல செய்திருக்கிறார்‌. தப்பறைக்‌ 
களை எதிர்த்தார்‌, கோவில்‌ பாடல்களை சிர்‌ னார்‌. 
உண்மையான கிறிஸ்தவ வாழ்வு வாழ இறைவழிபாடானது 
'பிருக்க வேண்டுமென வழிகள்‌ பல வகுத்தார்‌. மறைக்கல்வியின்‌ 
துவத்தை ஒவ்வொரு பங்கிலும்‌ கற்பிக்க வேண்டுமென்று 
னார்‌. புத்தி விபரம்‌ அறிந்த சிறுவர்களுக்கு திவ்விய நன்மை 
லாம்‌ என்று சட்டம்‌ இயற்றினார்‌. ஒவ்வொரு நாளுமே திவ்விய 
வாங்கலாம்‌ என்றார்‌. திவ்விய நன்மை கள்‌ 
வுக்குப்‌ பிரியப்படும்படி இயேசுவோடு ஒன்றித்து அவர்‌ போல 
டி. குற்றங்களை விலக்க ஒரு மருந்தாக, திவ்விய நற்கருணை 
எள்ள வேண்டும்‌. நன்மை வாங்கியபின்‌ ஒவ்வொருவரும்‌ 
வுக்கு நன்றி செலுத்த வேண்டும்‌ என்று நிரூபம்‌ எழுதித்‌ 


க்கா 1. 


நூன்‌ ஏழையாகப்‌ பிறந்தேன்‌ ஏழையாக வாழ்ந்தேன்‌. ஏழையாக 
விரும்புகிறேன்‌" என தமது மரண சாசனத்தில்‌ இவர்‌ எழுதி 


ருக்கிறார்‌. 


ரந்தனை: “தனது நினைவு, சொல்‌, செயல்‌ இவற்றில்‌ 
॥பபாயிருந்து தன்னை கண்டிப்புடன்‌ அடிக்கடி 
மையை வெறுத்து விலக்கவும்‌, நன்மையை அப்பியசிக்கவும்‌ அதிக 


oI மிட றுகிறான்‌.” (புனித பத்தாம்‌. பஞ்திநாதர்‌ 


செபம்‌: இயேசுவே, உமக்குப்‌ பிரியப்பட உம்மைப்‌ போல்‌ வாழ, 


ங்களை விலக்கும்‌ மருந்தாக திவ்விய நன்மை உட்‌ ‘ 
ரச்சுபையின்‌ அதிகாரிகள்‌ மக்களைத்‌ தூண்ட கிருபை செய்யும்‌. . 


டர 
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ஆகஸ்ட்‌ 2: 

அரசியான புனித கன்னியரின்‌ க்சி 

பாப்பு 12 ஆம்‌ பத்திநாதர்‌ 11-10-1956-ல்‌ இவ்விழாகை 
ஏற்படுத்தினார்‌. கன்னிமரியாள்‌ அரசி என்று கடறத்கவ பறட 
ஆதியிலிருந்தே விசுவசித்து வந்திருக்கிறது. வேத புத்தகத்திலும்‌ 
பரம்பரையிலும்‌, இந்த விசுவாசத்திற்கு ஆதாரங்கள்‌ உண்டு. என்‌ 
மரியாள்‌ அரசியாக இருக்கிறாள்‌. ஏனெனில்‌ அவள்‌ பெற்றெடுத்த 
மகன்‌ அனைத்துக்கும்‌ அரசர்‌ அனைத்துக்கும்‌ ஆண்டவர்‌. அவர்‌ நம்மை 
மீட்ட அரசரும்‌, ஆண்டவரும்‌ ஆனார்‌. புனித மரியாள்‌ மீட்பின்‌ 
பணியில்‌ இரட்சகருடன்‌ ஒத்துழைத்தாள்‌. தனது உதரத்தில்‌ அவர்‌ 
உருவாக அவள்‌ அனுமதி அளித்தாள்‌. நம்‌ மீட்பராகும்படி அவரை 
அவள்‌ முழு மனதுடன்‌ கையளித்தாள்‌. நாம்‌ எல்லோரும்‌ 
மோட்சத்துக்குப்‌ 'போக வேண்டுமென்று அவள்‌ ஆசிக்கிறாள்‌. 
செபிக்கிறாள்‌. பல வழிவகைகளைக்‌ கையாளுகிறாள்‌. எனவே அவள்‌ 
அரசி. இந்த விழா அன்று “மானிட சந்ததியை மரியாளின்‌ ட்டி ற 
இருதயத்திற்கு அர்ப்பணிக்க வேண்டும்‌. அவளே மானிட சந்த 
நம்பிக்கை. திருச்சபை வெற்றி பெறவும்‌ கிறிஸ்தவ அமைதி லு 
அவளே துணைபுரிய வேண்டும்‌. எல்லோரும்‌ மிகுந்த நம்பிக்கையுடன்‌ 
இந்த அன்னையின்‌ இரக்கத்தின்‌ சிம்மாசனத்தை அணுக (ஜே ண்‌ டும்‌ 
சங்கடங்களில்‌ உதவியையும்‌, இருளில்‌ ஒளியையும்‌, துன்ப. துயரங்களில்‌ 
ஆறுதலையும்‌ இவளிடமாய்‌ தேடி அலைவோம்‌.. பாவத்தில்‌ 
அடிமைத்தனத்திலிருந்து தங்களை விடுவித்தால்‌ தாங்கள்‌ கேட்ட 
காரியங்களை அடைவர்‌. அந்த அன்னை உண்மையாகவே நம்‌ அரசி 
அமைதியைப்‌ பெற்று தருவாள்‌. இயேசு நமக்கு கட 
மகிழ்ச்சியாகவும்‌, ஆனந்தமாகவும்‌ இருப்பார்‌. 
சிந்தனை: இறைவனை நோக்கி அருள்‌ கேட்டு மன்றாடுவோம்‌ 
ஆனால்‌ மாதா வழியாக அதைக்‌ கேட்போம்‌. (புனித பெர்னார்து 
செபம்‌: மரியாயின்‌ மாசற்ற இருதயமே, திருச்சபையையும்‌ 
உலகத்தையும்‌ காப்பாற்றும்‌. 


ஆகஸ்ட்‌ 
புனித லீமா ரோஸ்‌ (1586- 1617) 


பெரு நாட்டிலுள்ள லீமா நகரில்‌ 1586 ஆம்‌ ஆண்டில்‌ பிறந்தாள்‌ 
இவளது ஞானஸ்நானப்‌ பெயர்‌ இசபெல்லா. இவளது முகம்‌ ப்‌ 
மலரை ஒத்திருந்ததால்‌ பின்னர்‌ இவளுக்கு ரோஸ்‌ என 
வழங்கலாயிற்று. இவள்‌ குழந்தையாய்‌ தொட்டிலில்‌ லப்‌ பொழுத 
ஒர்‌ அழகிய ரோஜா மலர்‌ தொட்டிலில்‌ விழுவதை தாய்‌ 8 
இந்தப்‌ பெயர்‌ கொடுக்கப்பட்டது என்றும்‌ சொல்லுவார்கள்‌. பாவ 
மனந்திரும்பும்படியாக இவள்‌ அடிக்கடி செபிப்பாள்‌. உழைப்பா 
அழுவாள்‌. தன்‌ தந்தையின்‌ தோட்டத்தில்‌ ஒரு சிறு குடிசை அமைத்‌ 
அங்கு போய்‌ செபிப்பாள்‌. nev} 


a ய 


4 டி. | 
க ட னா கதைகளை கைக 


வடவர்‌ பட்ட பாடுகளைம்‌ பற்றி அடிக்கடி சிந்‌ 


புனித. சியன்னா கத்தரினம்மாளை மேல்‌ வரிச்சட்டமாக 
வ வாழ்வு நடத்தினாள்‌. தையல்‌ வேலை இவ 
தெரியும்‌. குடும்பத்தில்‌ பணமுடை ஏற்பட்டபோ 
வலை செய்து குடும்பத்தைக்‌ காப்பாற்றினாள்‌. 
விரும்பியதால்‌ இவள்‌ தன்‌ தலைமயிரை வெட்டி 11 


பாக தவ வாழ்வு நடத்தினாள்‌. இவள (ஸி 
(மானால்‌ ஒரு குடிசையின்‌ வாசலில்‌ இன்‌ 
ப்‌ பார்க்கலாம்‌. ரோஜா மலர்கள்‌ அங்கு 
செர்ந்து பாடி வந்த பறவைகளில்‌ ஒன்று அங்கு 
ரும்‌ விசுவாசத்திற்கும்‌ மாறான சோதனைகளை அவள்‌ 
எதிர்த்து போராடுவாள்‌. பின்‌ அவள்‌ மனதில்‌ ஒப்பற்ற 
ு,... ஆனந்தமும்‌ ஏற்படும்‌. பாவிகளின்‌ பாவங்களுக்குப்‌ 
வும்‌ உத்தரிக்கிற ஆத்துமங்களுக்கு ஆதரவாகவும்‌ தனது ... 
சிகள்‌ அனைத்தையும்‌ ஒப்புக்கொடுப்பாள்‌. - ற்‌ 


பயதிலேயே குன்‌ கன்னிமையை ன்‌ அர்ப்பணம்‌ 


களை கவனத்துடன்‌ பகிர்ந்து கொடுத்தார்‌. கடவுளுடைய 
நுன்பத்தின்‌ அளவு வரப்பிரசாதம்‌ கிடைக்கின்றது என்பதை 
ரிய வேண்டும்‌. நமது சிலுவைகள்‌ யாருடைய தராசில்‌ 
ட்டிருக்கின்றன என்று அறிவோமானால்‌ நமக்கு வரும்‌ 
ளைப்‌ பற்றி நாம்‌ ஒரு பொழுதுமே முறையிட மாட்டோம்‌. 
(புனித லீமா ரோஸ்‌) 
பம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ எங்கள்‌ துன்ப துயரங்களைப்‌ 
ரறையிடாது இருக்க வரம்‌ தாரும்‌. கஸ்பா 
ு  பர்த்தொலோமெயு, அப்போஸ்தலர்‌ (முதல்‌ நூற்றாண்டு) 
வரது பெயரின்‌ பொருள்‌ 'தொலோமெயு.' இவரது பழைய 
நத்தானியேல்‌ இவரை முதலில்‌ இயேசுவிடம்‌ அழைத்து 
வர்‌ பிலிப்‌. நாசரேத்தூரில்‌ இருந்து நல்லது எதுவும்‌ வரக்கூடுட ] 
வெர்‌ வினவினார்‌. கபடற்றவர்‌ என்று இயேசு இவரைப்‌ பற்றி 
ளார்‌. “ராபி, நீர்‌ கடவுளின்‌ மகன்‌. நீரே இஸ்ராயேலின்‌ அரசர்‌”. 
பவர்‌ இயேசுவிடம்‌ மொழிந்தார்‌. இவர்‌ கிழக்கத்திய நாடுகளின்‌ 
க்கட்டான இடங்களில்‌ வேதம்‌ போதித்தார்‌. புனித. பந்தனேயுஸ்‌ 
£, மூன்றாம்‌ நூற்றாண்டில்‌ இந்தியாவுக்குச்‌ சென்றார்‌. புனித _ . 


மத்தேயு எழுதிய சுவிசேஷ நூலை புனித பர்த்தொலோமெயு 2 
கொண்டு வந்ததாக கிறிஸ்தவர்கள்‌ உறுதியாகக்‌ கூறினார்கள்‌". 16 
யுசேபியுஸ்‌ கூறுகிறார்‌. லிக்கவோனியா நாட்டிலும்‌ இவர்‌ வேத 
போதித்ததாக புனித கிறிசோஸ்தோம்‌ கூறுகிறார்‌. கடைசியாக இல 
வேதம்‌ போதித்தது பெரிய அர்மேனியாவில்‌ என புனித தூர்ஸ்‌ ந, 5 
கிரகோரியார்‌ கூறுகிறார்‌. அங்கு மக்கள்‌ விக்கிரக ஆராதனை கெ 
வந்தார்கள்‌. அவர்கள்‌ இவரைப்‌ பிடித்து சிலுவையில்‌ அறைந்த 
கொன்றதாகச்‌ சொல்லப்‌ படுகிறது. இவரது புனித பண்டங்க 
உரோமைக்கு அருகில்‌ ஒடும்‌ தைபர்‌ நதியில்‌ உள்ள தனி 
கட்டப்பட்டிருக்கும்‌ புனித பர்த்தொலோமெயு ஆலயத்தி 
வைக்கப்பட்டி ருக்கின்றன. 
சிந்தனை: உலகில்‌ உங்களுக்கு வேதனை உண்டு. ஆயினு 
துணிவுடன்‌ இருங்கள்‌. நான்‌ உலகை வென்று விட்டேன்‌. 
(அருளப்பர்‌ 16:2 


செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ கள்ளம்‌, கபடற்றவர்களாய்‌ வாயு 
வரம்‌ தாரும்‌. 


புனித லூயிஸ்‌ (1215 - 1270). 


இவருடைய தந்தையின்‌ பெயர்‌ 8.வது லூயிஸ்‌ மன்னர்‌. தாயி 
பெயர்‌ ப்ளாஞ்ச்‌. தமிழில்‌ வெள்ளையம்மாள்‌. இவள்‌ காஸ்தி 


நாட்டின்‌ 8.வது அல்போன்ஸ்‌ மன்னரின்‌ மகள்‌. 
i 


நம்‌ புனிதர்‌ 12.ஆம்‌ வயதில்‌ தந்தையை இழந்தார்‌. தாய்‌ நாட்ட 
ஆண்டு வந்தாள்‌. அவளே இவருக்கு உத்தம கிறிஸ்தவ பயிற்‌ 
அளித்தாள்‌. தன்‌ மகன்‌ பட்சமுள்ள, பக்தியுள்ள, நீதியுள்ள அரசனா 
வேண்டுமென்று அவள்‌ ஆசித்தாள்‌. அவள்‌ தன்‌ மகனை நோக்க 
“மகனே, பாவமே உலகத்தில்‌ மிகப்பெரும்‌ தீமை என்பதை ஒருபோது 
மறவாதே; நான்‌ உன்னை நேசிப்பது போல எந்தத்‌ தாயும்‌ | 
மகனை நேசித்ததில்லை. என்றாலும்‌ நீ ஒரு சாவான பாவம்‌ கெ 
கடவுளை மனநோகச்‌ செய்வதை விட சாவதைப்‌ பார்க்க ஆசி 
என்று அடிக்கடி கூறுவாள்‌. 

லூயிஸ்‌ அரசர்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ காலையில்‌ திருப்ப 
காண்பார்‌. அதன்‌ பின்னரே வேறு வேலைகளைச்‌ செய்வார்‌. இ 
தம்‌ பிறந்தநாளைக்‌ கொண்டாட மாட்டார்‌. குரங்கு. 
நாளையே சிறப்பிப்பார்‌. “புவாசி அரசர்‌” என கையெழுத்‌£ 
இவர்‌ பல நல்ல பழக்கங்களை தொடங்கியிருக்கின்றார்‌. 
நேரத்தில்‌ விசுவாசப்‌ பிரமாணம்‌ சொல்லும்‌ பொழுது 'ம6 
ஆனார்‌' என்ற சொற்களின்‌ போது முழந்தாளிட்டு வ 


ட 


ரப்‌ 


fH 


ச்சி. ன ரர்‌ ட டப ப ட”. 


பியர்‌ இவரே. ஆண்டவரது பாடுகளின்‌ வரலாற்றை 
ட பொழுது. அவர்‌ உயிர்‌ விட்டார்‌' என்ற சொற்களின்‌ 
பபந்தாளிடும்‌. வழக்கத்தை இவரே தொடங்கி வைத்தார்‌. 
டட சகவசதிகளை பொருட்படுத்துபவர்‌ அல்ல. ஏழைகளிடமும்‌, 
பியரிடமும்‌ மிகுந்த அனுதாபம்‌ காட்டுவார்‌. மருத்துவமனை 
உட்டினார்‌. குருடர்களுக்கு விடுதி அமைத்தார்‌. அதில்‌ 300 
ட இருந்தார்கள்‌. தவறிய பின்‌ திருந்திய பெண்களுக்கு 
| இடம்‌ கொடுத்தார்‌. ஒவ்வொரு நாளும்‌ 100 ஏழைகளுக்கு 
கொடுத்தார்‌. தொழுநோயாளிகளுக்கு சேவை செய்தார்‌. 
பை விசாரித்து நீதி வழங்குவார்‌. அவரது இல்லத்தில்‌ யாரும்‌ 
வார்த்தை பேசக்‌ கூடாது. ஆண்டவர்‌ வாழ்ந்த பூமியை 
பஸ இவர்‌ பாலஸ்தீனா சென்றார்‌. நடந்த போரில்‌ இவர்‌ 

கையில்‌ அகப்பட்டு, பின்‌ விடுதலை “அடைந்து நாடு 


திரும்பவும்‌ பாலஸ்தீனா சென்றார்‌. வழியில்‌ அவருக்கு 
்‌ Q ச. ்‌்‌ 1 5 \ 


து. இறுதி திருஅருட்‌ சாதனங்களைப்‌ , 
னை: சாவான பாவம்‌ செய்வதை விட எல்லா வித. 
ளையும்‌ அனுபவிக்க எப்பொழுதும்‌ தயாராக இரு. . 


ம்‌: ஆண்டவரே, சாவான பாவமே உலகில்‌ மிகப்பெருந்‌ 


. அறியும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. ப்‌ 
ஆகஸ்ட்‌ 26 


Si 
்‌ 
்‌ 
i 


ளுக்குக்‌ கொடுத்துவிட்டு இவர்‌ உரோமைக்குப்‌ 
டார்‌. இங்கு சேர்ந்த பொழுது இவர்‌ கையில்‌ ஒரு காசு 
ப்‌ கிடையாது. உரோமையில்‌ ஏற்பட்ட கொடிய கொள்ளை 
ளின்‌ விளைவாக, எண்ணமுடியாத சிறுவர்‌ சிறுமியர்‌ 
“ராய்‌ தெருக்களில்‌ திரிந்தார்கள்‌. எனவே அவர்களை 
கவும்‌ கல்வி கற்பிக்கவும்‌ பல அறைகளை வாடகைகஞ்‌ அமர்த்தி 
பள்ளிக்கூடத்தைத்‌ தொடங்கினார்‌. . வேறு பலா 
டு உழைத்தார்கள்‌. இவர்‌ ஒரு புதுச்சபையைத்‌ தொடங்கினார்‌. 
ல்கள்‌ ஏராளமாய்‌ வந்தன. இவரது சபையைச்‌ 
ர்களே இவருக்கு விரோதமாக எழும்பி இவரைப்‌ பிடித்து 


அடைத்தார்கள்‌. அனைத்தையும்‌ இவர்‌ பொறுமையாகச்‌ 


ச்‌ 


162 


வித்து பிறருக்கு எடுத்துக்காட்டாய்‌ இருந்தார்‌. தனது 92.ஆம்‌ 6 


(இறுந்து£ர்‌. 


சிந்தனை: கடவுளுக்குச்‌ சேவை செய்யும்‌ நீ உ 
க்கவசதிகளையே தேடுவாயானால்‌, நீ கடவுளை காதல்‌ 
உன்னையே சேவிக்கிறாய்‌. (புனித கலசாங்சியுஸ்‌ சூ 


செபம்‌: ஆண்டவரே, எங்கள்‌ சுக வசதிகளையும்‌, பெ 
கீர்த்தியையும்விட உம்மையே நாங்கள்‌ நேசிக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 


ஆகஸ்ட்‌ 1 
புனித மோனிக்கம்மாள்‌ . (333 - 387) 


இவள்‌ பத்ரீசியுஸ்‌ என்னும்‌ அவிசுவாசியை மு 
கடும்‌ கோபகுணம்‌ படைத்தவர்‌. அவரால்‌ வந்த இக்கட்டுக 
லாம்‌ மோனிக்கா பொறுமையுடன்‌ சகித்தாள்‌. இவளது ந 
சாந்த குணமும்‌ இவளுடைய கணவனின்‌ குணத்தை வற்றியது. 
கிறிஸ்தவராகி அடுத்த ஆண்டில்‌ இறந்தார்‌. ணி 


மகன்‌ அகுஸ்தீன்‌ இவளுக்குப்‌ பெரும்‌ சிலுவையாக இருந்து 
அவர்‌ மனம்‌ திரும்புவதற்காக தாய்‌ உருக்கமாக நெடுங்காலம்‌ செ 
தாள்‌. தாயை விட்டு அகுஸ்தீன்‌ இத்தாலியா சென்றார்‌. தாய்‌ அவரை 
தேடிச்‌ சென்றாள்‌. மிலான்‌ நகரில்‌ அவரைக்‌ கண்டு ஏற்கனே 
ஆயரான புனித அம்புரோஸ்‌ என்பவரது முயற்சியால்‌ அகுஸ்தீ 
தமது தப்பறையான கொள்கைகளை விட்டுவிட்டு அடுத்த ஆண்‌ 
அவர்‌ மனந்திரும்பினார்‌. ஞானஸ்நானம்‌ பெற்றார்‌. சற்றுப்‌ பின்க 
மகனும்‌ சில நண்பர்களுடன்‌ ஆப்பிரிக்காவுக்குப்‌ பப்பி 
வழியில்‌ தன்‌ மகனது கரங்களில்‌ அவள்‌ உயிர்‌ விட்டாள்‌. 


சிந்தனை: “ஓ ஆண்டவரே, தூயவரும்‌ தவ வாழ்க்ை 

நடத்தியவளுமான ஒரு விதவையின்‌ தாழ்ச்சியுள்ள மன்றாட்டை | 

புறக்கணிப்பீரோ ? அவள்‌ உம்மிடம்‌ பணம்‌ கேட்டு மன்றாடவில்‌ை 

உலக காரியங்களுக்காக செபிக்கவில்லை. தன்‌ மகனுடைய அழிய 

ஆன்மா மோட்சம்‌ சேரவேண்டும்‌ என மன்றாடினாள்‌. கண்ன 

அழுகையுடன்‌ அவள்‌ சமர்ப்பித்த மன்றாட்டை ஏற்றுக்‌ கொண்டீர்‌,” 
(புனித 2 அகுஸ்‌ 


செபம்‌: ஆண்டவரே, தங்கள்‌ மக்களின்‌ உடலை விட ஆள்‌ 
அதிகமாக நேசிக்கும்‌ தாய்மாரை உலகுக்குத்‌ தாரும்‌. . : 


28, 29 க ws 


புணித அகுஸ்தீன்‌ (354 - 430) Hy 
ஞு தாயார்‌ பெயர்‌ மோனிக்கம்மாள்‌, கார்த்தேஜ்‌ நகரில்‌ கல்லி 
பாது பல தவறுகளைச்‌ செய்தார்‌, இறுதியில்‌ ஒரு மோசமான 
றில்‌ சேர்ந்தார்‌. அவிசுவாசியான தந்‌ைத இவரைக்‌ 
.௩வில்லை. தந்‌ைத இறந்தபின்‌ இவர்‌ கார்‌ ள்‌ ம 
விக்கூடத்தைத்‌ தொடங்கினார்‌. பின்‌ இவர்‌ மை. ம 
ருக்கும்‌ சென்று கல்வி கற்பித்து வந்தார்‌. கடவுளின்‌ அருளும்‌, 
கண்ணீரும்‌ மன்றாட்டுகளும்‌ புனித அம்புரோஸ்‌ 
வர்களின்‌ போதனைகளும்‌ இவரை மனந்திருப்பியது. 
ப தனியாக இருக்கையில்‌ “எடுத்து வாசி” என்ற அற்புதக்‌ 
ச நிருபங்களை 


பயர்‌ பட்டம்‌ பெற்று ஹிப்போ நகரின்‌ த அது, 5 2 
ந்து விடாது உழைக்கத்‌ தொடங்கி தம்‌ சபையை 
னார்‌. மக்களுக்குப்‌ போதித்தார்‌. அரிய த நூல்கள்‌ ம்‌ - 

பும்‌ ஆண்டில்‌ இவர்‌ தாழ்ச்சியுடன்‌ தனது வாழ்க்‌ வ 
னார்‌. அக்காலத்தில்‌ பரவியிருந்த பல பன அடத. 
(கைகளை இவர்‌ எதிர்த்துப்‌ போராடினார்‌. 


சிந்தனை: பாவியாக இருந்து மனந்திரும்பிய இவர்‌ மிகுந்த 
க்துடன்‌ கடவுளின்‌ மகிமைக்காக உழைத்து தம்‌ பழைய வாழ்வுக்கு 
செய்தார்‌. பழைய பாவங்களுக்காக இவ்விதம்‌ பரிகாரம்‌ செய்வது 
லாராலும்‌ முடியும்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, உம்மீது உள்ள அன்பில்‌ நான்‌ பற்றி எரியச்‌ 


ர ருளும்‌. oT 
ஆகஸ்ட்‌ 29 
புனித ஸ்நாபக அருளப்பர்‌ தலை வெட்டுண்டது 
பவர்‌ இறைவனது ஏவுதலுக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து ணம 
! பகுதியைக்‌ காட்டில்‌ செலவழித்தார்‌. த்‌ _ காடு 
வாழ்ந்திருந்த தபோதனர்களுக்கு மேல்வ ச்சட்டமும்‌ 


ப்‌ 


164 1 ஆகஸ்ட்‌. 
முன்னோடியுமானார்‌. இவருக்கு வயது முப்பது னதும்‌ யோர்த 
நதிக்கரைக்கு வந்து மக்களை தவஞ்செய்யத்‌ தூண்டிப்‌ பிரசங்கித்தா 
இவர்‌ கிறிஸ்துநாதரின்‌ முன்னோடி. கிறிஸ்துவுக்கு ஞானதீட்‌ட 
அளிக்கும்‌ பேறுபெற்றவர்‌. 'இவரே இறைவனின்‌ செம்மறி' ள 
மக்களுக்குச்‌ சுட்டிக்‌ காட்டியவர்‌. v 

மாசில்லா குழந்தைகளைக்‌ கொன்ற ஏரோது மன்னன்‌ இறந்‌, 
போனான்‌. அவனுடைய மகனான ஏரோது அந்திபாஸ்‌ நாட்ை 
ஆண்டு வந்தான்‌. இவனையே நம்‌ ஆண்டவர்‌ நரி என்று அழைத்த௱ 
இவன்‌ ஒரு முறை உரோமைக்குச்‌ சென்று. அங்கு தன்‌ சகோதரா 
பிலிப்புவின்‌ மனைவியான ஏரோதியாளைச்‌ சந்தித்து அவளைத்‌ த 
மனைவி ஆக்கிக்‌ கொண்டான்‌. இவனுடைய நியாயமான மனைவி 
அரேபியா நாட்டின்‌ அரசனான அரெத்தாஸ்‌ என்பவரின்‌ 
அவள்‌ தன்‌ தந்தையிடம்‌ போய்‌ அடைக்கலம்‌ புகுந்தாள்‌. நடந்‌ 
சண்டையில்‌ ஏரோதின்‌ இராணுவம்‌ முறியடிக்கப்பட்டது. விபச்சாரியா 
ஏரோது அந்திப்பாஸை அருளப்பர்‌ அச்சமின்றி கண்டித்தார்‌. அ 
விளைவாக சிறையில்‌ அடைக்கப்பட்டார்‌. நம்‌ ஆண்டவர்‌ இறக்க & 
ஆண்டிற்கு முன்னால்‌ ஏரோதியாளின்‌ வேண்டுகோளின்படி தலை 
வெட்டி அருளப்பர்‌ கொல்லப்பட்டார்‌. ஆர 

சிந்தனை: பெற்றோர்களும்‌. ஆசிரியர்களும்‌ தங்களை 
சார்ந்தவர்கள்‌ தவறு செய்யும்‌ போது அச்சமின்றி அவர்களை 
கண்டிக்க வேண்டும்‌. 4 

செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபைக்கும்‌, நாட்டிற்கும்‌ ஏற்‌ 
தலைவர்களைத்‌ தாரும்‌. அ 


புனித மிக்கேல்‌ (1797 - 1863) 


இவருடைய பெற்றோர்‌ ஏழைகள்‌. இவரே மூத்த மகன்‌. இவ 
சிறுவயதில்‌ ஒரு குடியானவனின்‌ ஆடுகளை மேய்த்து வந்தார்‌. குரு வா 
விரும்புவதாக இவர்‌ அடிக்கடி பெற்றோரிடம்‌ தெரிவிப்பார்‌. நா 
ஏழைகளாய்‌ இருப்பதால்‌ அது முடியாத காரியம்‌ என்று அவர்க 
சொல்லுவார்கள்‌. இந்த சமயத்தில்‌ மிக்கேலுடைய பாட்டியும்‌, பங்‌ கு; 
தந்தையும்‌ துணையாக வந்தார்கள்‌. இவர்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்று 1 
இரண்டு ஆண்டுகளாக ஒரு பங்கில்‌ உழைத்தார்‌. பின்‌ குருமடத்தீ 
ஆசிரியராகவும்‌ பின்‌ தலைவராகவும்‌ ஆனார்‌. ஒரு புதிய சபையை 
தொடங்க இவருக்கு எண்ணம்‌ வந்துது. பொதுத்‌ தியானப்‌ பிரசங்க 
செய்ய குருக்களுக்குப்‌ பயிற்சி அளிப்பது அந்த சபையின்‌ நோக்கு 
சபையின்‌ சட்ட திட்டங்களையும்‌ இவர்‌ தயாரித்தார்‌. இவரை ஆதரி 
வந்த யர்‌ இறந்த பின்‌ வந்த ஆயர்‌ இவரை ஆதரிக்கவில்‌ை 
ல்க சட்டங்களை மாற்ற வேண்டுமென்று ஆயர்‌ கூறியதற்கு ஏ 


2 
ஸ்ப 165 
ரத்‌ பணிந்தார்‌. 25 ஆண்டுகளுக்குப்‌ பின்னரே ப்ண்க்‌ ர 46 
பையை அங்கீகரித்தார்‌. 
சிந்தனை: நன்மை செய்ய முயல்கிறவர்களுக்கு எதிர்ப்பு 
கான்‌ செய்யும்‌. எதிர்ப்பைக்‌ கண்டு மனம்‌  மடியக்கூடாது. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, தலைவர்களுக்கு அனுதாப குணத்தைத்‌ 


ம்‌. 


1 ஆகஸ்ட்‌ 51 
புனித ரேமுந்து (1200 - 1240) 1 p 


வரை “பிறவாத ரேமுந்து” என்பார்கள்‌. ஏனெனில்‌ இறந்த 
ன்‌ உதரத்தில்‌ இருந்து இவர்‌ எடுக்கப்பட்டார்‌. இவர்‌ பக்தி 
எவர்‌. "தாயே, என்னை உம்முடைய பிள்ளையாய்‌ 
க்கொக என்று இவர்‌ அடிக்கடி தேவதாயை நோக்கிக்‌ 
பார்‌. அடிமைகளை மீட்பதற்காக சபையில்‌ 
: சேர ஆசித்தார்‌. தந்த இதை விரும்பவில்லை. இறுதியாக 
பதி கிடைத்தது. வார்த்தைப்பாடு கொடுத்து இரண்டு அல்லது 
£று ஆண்டுகளுக்குப்‌ பின்‌ இவரை ஆப்பிரிக்காவில்‌ உள்ள தூனிஸ்‌ 
க்கு அனுப்பினார்‌. இவா இவர்‌ பெரும்‌ பணத்தொகையுடன்‌ போனார்‌. 
தப்‌ பணத்தைக்‌ கொண்டு அநேக அடிமைகளை மீட்டார்‌. பணம்‌ 
'வானதும்‌, வேறு பல அடிமைகளை மீட்கும்படி. சபையின்‌ 
பப்படி தம்மையே மீட்புக்‌ கிரயமாகக்‌ கொடுத்தார்‌. 
மகமதியரிடம்‌ இவர்‌ - அடிமை இருந்த காலத்தில்‌ 
ஙதவர்களைத்‌ அவிசுவாசிகளை 
திருப்பினார்‌. இதற்காக இவ்‌ பக்தி. தீர்ப்பிட்டார்கள்‌. 
லும்‌ இவரைக்‌ கொல்லவில்லை. ஏனெனில்‌ இவர்‌ சில 
மகளின்‌ மீட்புக்‌ கிரயமாக தம்மைக்‌ கையளித்தார்‌. இவரைக்‌ 
ஈறால்‌ பெருந்தொகையான பணம்‌ கிடைக்காமல்‌ போகும்‌. 
எட்டு மாதங்களாக இவர்‌ விலங்கிடப்பட்டு இருட்டறையில்‌ 
/தப்பட்டார்‌. - கடைசியாக இவருடைய சபை சகோதரர்கள்‌ 


;ந்தொகை கொடுத்து இவரை மீட்டார்கள்‌. 
£ஈப்பானவர்‌ இவரை கர்தினால்‌ ஆக்கினார்‌. இந்தப்‌ பதவியிலும்‌ 
- ஏனழயாகக வாழ்ந்தார்‌. 
சிந்தனை: நமக்கும்‌ மீட்பு தேவை. ஏனெனில்‌ நாம்‌ உலகத்துக்குக்‌ 
க்கும்‌, பசாசுக்கும்‌ அடிமைகளாக இருக்கலாம்‌. இரட்சகரது 
களை செபத்தினாலும்‌ தேவ அருட்சாதனங்களாலும்‌ பெற்று 


ுனக்‌ காப்பாற்றும்‌. 


செப்டம்பர்‌ 
புனித ஜைல்ஸ்‌ (7-ஆம்‌ நூற்றாண்டு) 
இவர்‌ ஏதன்ஸ்‌ நகரில்‌ பிறந்தார்‌. உயர்ந்த குடும்பத்தைச்‌ ( 
இவரது பக்தியையும்‌, கல்வியறிவையும்‌ கண்டு அதிசயித்து ( 
பாராட்டுவர்‌. பாராட்டை விரும்பாமல்‌ மறைந்த வாழ்வை. நா 
வீட்டை விட்டுப்‌ புறப்பட்டு பிரான்ஸ்‌ நாட்டுக்குச்‌ சென்றார்‌. முதலி 
ஒரு நதியின்‌ முகத்துவாரத்திற்கருகே வாழ்ந்தார்‌. பின்னர்‌ இன்னொரு 
நதியினருகில்‌ வசித்தார்‌. கடைசியாக தம்‌ மறைமாவட்டத்தில்‌ தல 
வாழ்வு நடத்தி அனேக ஆண்டுகளாக கடவுளுடன்‌ பேசுவதிலேமே 
நேரத்தை செலவழித்தார்‌. புதுமைகள்‌ செய்யும்‌ வரத்தை கட& 
இவருக்கு அருளினார்‌. இவரது பெரும்‌ கீர்த்தி பிரான்ஸ்‌ நாட்டி 
எங்கும்‌ பரவியது. அந்நாட்டின்‌ மன்னர்‌ இவரை மிகவும்‌ தித்தா! 
காட்டை விட்டு விட்டு நாட்டுக்கு வரும்படி மன்னர்‌ தி 
அழைத்தார்‌. இவர்‌ இணங்கவில்லை. சீடர்கள்‌ இவரிடம்‌ வந்தால்‌ 
அவர்களுக்காக ஒரு மடத்தைக்‌ கட்டி அதற்கேற்ற சட்டதிட்டங்க 
ஏற்படுத்தினார்‌. 
சிந்தனை: தனிமையும்‌ மவுனமும்‌ குற்றங்குறைகளை விலக்க சி 


வழிகளாகும்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, தனிமையையும்‌ மெளனத்தையும்‌ நசிக்கு 
வரத்தை எங்களுக்குத்‌ தாரும்‌. ்‌ 
செப்டம்பர்‌ : 


புனித எலெயசார்‌ (1285 - 1323) 


உறவினர்‌ ஒருவரால்‌ இவர்‌ பக்தி உள்ளவராக வளர்க்‌ 
எலெயசார்‌ சிறு வயதிலிருந்தே புனிதர்‌ போல்‌ வன்ம்த்தனின்‌ 15- 3 
வயதில்‌ மணமுடித்தார்‌. மனைவியின்‌ பெயர்‌ டெல்பின்‌. இவளைய 
திருச்சபை புனிதையாக வந்திக்கிறது. தந்‌ைத இறந்ததும்‌ நேப்பிள்‌எ 
நகருக்கு அருகில்‌ உள்ள தம்‌ நிலத்தில்‌ வாழ்ந்து வந்தார்‌. அநேகமா 
ஒவ்வொரு நாளும்‌ திவ்விய நற்கருணை உட்கொள்வார்‌. குருக் 
சொல்லும்‌ கட்டளை செபத்தைச்‌ செபிப்பார்‌. இரவில்‌ நெடுநேரப 
செபித்து தவமுயற்சிகள்‌ செய்வார்‌. இவரது வீட்டில்‌ வாழ்ந்‌ 
அனைவரும்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ திருப்பலி காண வண்டு 
வாரத்திற்கு ஒரு முறையாவது பாவசங்கீர்த்தனம்‌ செய்ய வேண்டுப்‌ 
யாராவது சபித்தால்‌, அசுத்தப்பேச்சு பேசினால்‌, ப ண்வ்பக்‌ ய 
உடனே வேலையில்‌ இருந்து தள்ளப்படுவர்‌. எலெயசார்‌ பிரான்சி க 
மூன்றாம்‌ சபையில்‌ சேர்ந்தார்‌. இவர்‌ எப்பொழுதும்‌ க்‌ 
இருப்பார்‌. இவர்‌ எல்லையற்ற பொறுமையுள்ளவர்‌. 


கச்சி நு 
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என்‌ குடும்பத்தில்‌ எப்பொழுதும்‌ அமைதி நிலவ வேண்டும்‌. 
கி நிலவும்‌ இடத்தில்‌ இறைவன்‌ இருக்கிறார்‌" என இவர்‌ 
புடி சொல்வார்‌. இவர்‌ அடிக்கடி வெளிநாடுகளுக்குச்‌ செல்ல 
!பிருக்கும்‌ அப்பொழுதெல்லாம்‌ இவருடைய மனைவி மிகவும்‌ 
படுவாள்‌. அவரது உடலுக்கு ஏதாவது தீமை நேரிடும்‌ என்றல்ல, 
' ஆத்துமத்துக்கு தீங்கு ஏற்படும்‌ என்று அவள்‌ கவலைப்பட்டு 
கு கடிதம்‌ எழுதுவாள்‌. எலெயசார்‌ நேப்பிள்ஸ்‌ நகரத்தின்‌ 
குலத்தைச்‌ சேர்ந்தவர்‌ தமது நேரத்தில்‌ பெரும்‌ பகுதியை 
டன்‌. செலவழிக்கக்‌ கடமைப்பட்டவர்‌. ஒரு முறை அவர்‌ 
(0 செல்ல வேண்டியிருந்தது. அவர்‌ திரும்பி வர எதிர்பார்த்த 
ற்கு அதிகமாயிற்று. அவரது ஆத்துமத்துக்கு ஆபத்து 
பன அவள்‌ கவலைப்பட்டு அவருக்கு கடிதம்‌ எழுதினாள்‌. 


நத தபாலில்‌ அவளுக்குப்‌ பதில்‌ வந்தது. “நேசமிகு டெல்பின்‌ 
"ப்பற்றி நீ கவலைப்படுவதை அறிந்து நான்‌ ஆச்சரியப்படு 
ந விரும்பும்‌ பொழுதெல்லாம்‌ நீ எனது குரலைக்‌ கேட்கலாம்‌ 
'ப்பார்க்கலாம்‌. தனியாக விடப்பட்டிருப்பதை நீ உணரும்‌ 
குல்லாம்‌, திவ்விய நற்கருணையில்‌ இருக்கும்‌ இயேசுவை நீ 

நினைவினால்‌ அவரது இதயத்தினுள்‌ நுழைவாயானால்‌ அங்கு 

காண்பாய்‌” என அவர்‌ எழுதியிருந்தார்‌. 1 
தனை: உள்ளத்திலும்‌ இல்லத்திலும்‌ அமைதி வேண்டுமானால்‌ 
ற்றங்குறைகளையும்‌ விலக்க முயற்சி செய்ய வேண்டும்‌. 
பம்‌: ஆண்டவரே, பாவத்தின்‌ தோஷத்தை நாங்கள்‌ அறியும்‌ 
ரத்‌ தாரும்‌. 

செப்டம்பர்‌ 8 


புனித பெரிய கிரகோரியார்‌ (540 - 604) 


பாது கல்வியறிவைக்‌ கண்ட ஜஸ்டின்‌ என்னும்‌ பேரரசர்‌ 
உரோமை நகரின்‌ பிரதம நீதிபதி ஆக்கினார்‌. இவருடைய 
இறந்த பின்‌ இவர்‌ சிசிலி நாட்டில்‌ ஆறு சந்நியாச மடங்களை 
நார்‌. உரோமையில்‌ உள்ள தமது வீட்டை ஏழாவது மடமாகக்‌ 
இவரும்‌ அங்கு துறவியானார்‌. பாப்பானவர்‌ இறந்ததும்‌, 
ரூம்‌ மக்களும்‌ ஏக மனதாக இவரை .பாப்புவாகத்‌ 
ஈடுத்தார்கள்‌. இவர்‌ திருச்சபைக்கும்‌, உலகிற்கும்‌ பெருத்த, 
ளைச்‌ செய்திருக்கிறார்‌. ஆதலால்‌ இவருக்கு. பெரிய 
யார்‌ என்னும்‌ பட்டம்‌ கிடைத்தது. "இவர்‌ பாப்பானவர்‌ 
எழுமுறை மக்களைத்‌ திரட்டி தவ ஊாவலமாக அவாகளை 
வர்‌ சென்று கடவுளது இரக்கத்தையும்‌ பொறுத்தலையும்‌ 
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பெற்றுக்‌ கொடுத்தார்‌. எங்கும்‌ பரவியிருந்த கொடிய ௦ 
ஒன்று அகலும்படி இவர்‌ மக்களோடு சேர்ந்து கடவுளை 
அப்பொழுது மிக்கேல்‌ அதிதூதர்‌ வானத்தில்‌ “தோன்றினார்‌. ௮ 
வாளை உறையில்‌ போடுவதை மக்கள்‌ கண்டனர்‌. துற 
விரத்தராக வாழ இவர்‌ வற்புறுத்தினார்‌. பணம்‌ கொடுத்து 
வாங்குவதையும்‌, தப்பறையான கொள்கைகளையும்‌, . அநீதி 
ஒழித்துக்‌ கட்டினார்‌. இத்தாலியா, ஆப்பிரிக்கா, சிசிலி என்னு 
நாடுகளில்‌ திருச்சபையின்‌ சொத்துக்கள்‌ எனமக கன்ட 
பயன்படுத்தப்பட வேண்டும்‌ என்று இவர்‌ வற்புறுத்தினார்‌. 
மீது இவர்‌ எல்லையற்ற இரக்கம்‌ உள்ளவர்‌. அண்டை நாடுகை 
எதிரிகள்‌. தாக்கியமையால்‌ மக்கள்‌ பயந்து ப்ர! 
வந்தார்கள்‌. பட்டினியாகக்‌ கிடந்த மக்களுக்கு இவர்‌ ௨௭ ்‌ 
“பாப்பானவர்‌ திருச்சபையின்‌ காரியங்களில்‌ அதிகாரம்‌ பன 
என்றாலும்‌ அவ்விசுவாசத்தைக்‌ காப்பாற்ற உலக அரசர்களின்‌ 
அவசியம்‌” என்று இவர்‌ கூறினார்‌. இவர்‌ கடின உழைப்‌, பீ 
நூல்கள்‌ பல எழுதி நன்மை ஏராளமாகச்‌ செய்தார்‌. ல்‌ அ 
சிந்தனை: திருச்சபையின்‌ தலைவர்கள்‌ ன்ட்‌, 
மாத்திரமல்ல, அகில உலகுக்குமே நன்மை செய்வதில்‌. விழிப்பாயிரு: 
வேண்டும்‌. - 
செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபைக்கு ஏற்ற தகர்‌ தாரு 


செப்டம்‌ 


புனித ஐடா | . 


இவள்‌ மகா சார்லஸ்‌ அரசருடைய காலத்தில்‌ அவர 
அரண்மனையில்‌ வளர்ந்து கல்விப்‌ பயிற்சி பெற்றாள்‌. என்றா 


துறவிகளைவிட இவள்‌ அதிக தவமுயற்சிகள்‌ செய்து வந்தாள்‌ 


சொல்வார்கள்‌. அரண்மனையிலும்‌, விரும்பினால்‌. யாரு 
புனிதராகலாம்‌ என்பதற்கு இவள்‌ சிறந்த எடுத்துக்காட்டு. 

கடவுளின்‌ சித்தமே இவளது பெரிய பாக்கியமாக இரு! 
அதற்கேற்றபடி சிந்திப்பாள்‌. பேசுவாள்‌. செயலாற்றுவாள்‌. ௭$ 
தற்செயலாக நேரிடுவதில்லை. கடவுளது அனுமதியுடனே எல்‌ 
நடக்கிறது. கடவுளோ சர்வஞானி. அவரது கரத்தில்‌ _ ப்‌ 
பிள்ளைக்குரிய நம்பிக்கையுடன்‌ தன்னை ஒப்படைத்தாள்‌. 

அடிக்கடி செபித்து பரலோக காரியங்களைப்‌ பற்றிய 
நூல்களைப்‌ படிப்பாள்‌. அற்பப்‌ பாவத்தையும்‌ கவனத்துடன்‌ வீ 
வந்தாள்‌. எக்பெர்ட்‌ என்னும்‌ வாலிப பிரபு இவளை ॥ 
இருவரும்‌ அமைதியுடன்‌ திருப்தியாக வாழ்ந்து வந்தனர்‌. 
ஒருமனப்பட்டி ருந்தார்கள்‌. நல்லவர்களாய்‌ வாழ. க்க 
பக்தி முயற்சிகளைச்‌ செய்ய ஒருவர்‌ மற்றவரைத்‌ தூண்டி 


ல்‌. 
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வயதிலே இவளுடைய கணவர்‌ இறந்தார்‌. ஐடா வருந்தினாலும்‌ 
(ன்‌ சித்தத்தை அறிந்து ஆராதித்தாள்‌. அதிலிருந்து இவள்‌ 
விலிருந்து உலக நினைவுகளை அகற்றி புனிதையாக வாழ்ந்து 
்‌. இயேசுவைப்‌ போல்‌ சாந்தமுள்ளவளாக, 
.மையுள்ளவளாக வாழ்ந்து இறந்தாள்‌. 

ரந்தனை: கடவுளின்‌ சித்தமே நமது பாக்கியமாக இருக்க வேண்டும்‌. 
"திலும்‌ கடவுளது கரத்தைக்‌ காண நாம்‌ முயல்வோம்‌. 

.சபம்‌: ஆண்டவரே, தேவ சித்தத்தை நாங்கள்‌ அறிந்து 
ஈறும்‌ அரிய வரத்தை எங்களுக்குத்‌ தாரும்‌. ம்‌ 


.. செப்டம்பர்‌ 5 
புனித லாரன்ஸ்‌ ஜஸ்டீனியன்‌ (1381 - 1555) 
விஸ்‌ நகரில்‌ பிறந்த இவர்‌ சிறு வயதில்‌ தந்தையை இழந்தார்‌. 
)வரை பக்தியுள்ளவராக வளர்த்தாள்‌. இவருடைய 
களின்‌ பலர்‌ புனிதர்களாக வந்திக்கப்படுகிறார்கள்‌. இவர்‌ 


மடிக்க. வேண்டுமென்று விரும்பிய இவருடைய தாய்‌ - 


வதியான ஓர்‌ அழகிய பெண்ணை ஏற்பாடு செய்தாள்‌... 
ஸண்டாமென்று மறுத்துத்‌ துறவியானார்‌. 
சந்நியாசியாக இருக்கும்போது எல்லோருக்கும்‌ ஓர்‌ 
காட்டாக விளங்கினார்‌. தவ முயற்சிகள்‌ செய்வார்‌. 
களைத்‌ தேடிப்போவார்‌. உலகத்தைத்‌ துறந்தபின்‌ தம்‌ 
ன்‌ வீட்டில்‌ வருவதில்லையென்றாலும்‌ தாயும்‌, சகோதார்களும்‌ 
க்கும்‌ பொழுது மாத்திரமே வீட்டிற்கு வந்தார்‌. 
ர்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்றபின்‌ மிகுந்த பக்தியோடு திருப்பலி 
படுத்து மோட்சத்தின்‌ மகிழ்ச்சிகளை அடிக்கடி நினைத்துப்‌ 
ர்‌. “இந்த, அந்த பொருளில்‌ ஏன்‌ இளைப்பாற்றி காண 
றாய்‌ ? நீ ஆசிப்பது என்னிடம்‌ மாத்திரமே அகப்படும்‌. இதோ 
ன்‌ கையில்‌ காணலாம்‌. கடவுளின்‌ ஞானமாகிய என்னிடமாய்‌ 
கேடு. என்னை உன்‌ ஆன்மாவின்‌ பர்த்தாவாகவும்‌ உனது 
: சொத்தாகவும்‌ கருதுவாயானால்‌ நீ விலை மதிப்பிட முடியாத 
களைச்‌ சேகரிப்பாய்‌” என்று இயேசு சொல்வதாக இவர்‌ 
கூறுவார்‌. 
பர்‌ சபையின்‌ பெரிய சிரேஷ்டரானார்‌. சபையை சீர்திருத்தினார்‌. 
பரிசோதிக்கப்பட்டவர்களையே சபையில்‌ சேர்த்தார்‌. 
களுக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து இவர்‌ ஆயர்‌ பதவியையும்‌, 
பதவியையும்‌ பெற்று 8-1-1555.ல்‌ இறந்தார்‌. 
ந்தணை: அமைதியும்‌, ஆனந்தமும்‌ கொண்டிருக்க 
வர்கள்‌ அவற்றை உலகப்‌ பொருட்களில்‌ தேடலாகாது. 
பம்‌: ஆண்டவரே, நான்‌ அடிக்கடி மோட்சத்தை நினைக்கும்‌ 


ஈம்‌ 
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புனித எலுதேசியுஸ்‌ (6-ஆம்‌ நூற்றாண்டு) 

இவர்‌ இத்தாலியா நாட்டின்‌ ஸ்பொலெத்தோ நகருக்கு ருக்‌ 
இருந்த ஒரு சந்நியாச மடத்தில்‌ தலைவராக இருந்தார்‌. புதுமை 
செய்யும்‌ வரத்தை கடவுள்‌ இவருக்கு அளித்திருந்தார்‌. பாப்பு 
இருந்த புனித கிரகோரியார்‌ இவரது காலத்தில்‌ வாழ்ந்தா 
கிரகோரியார்‌ உடல்‌ நலம்‌ குன்றியவர்‌. இயேசு உயிர்த்த விழாவுக்‌ 
முந்தின நாள்‌ ஒருசந்தி பிடிக்க அந்தக்‌ காலத்தில்‌ கடமையிருந்த, 
கிரகோரியரால்‌ ஒருசந்தி பிடிக்க முடியவில்லை. எனவே அவர்‌ | 
புனிதரை அழைத்து. தமக்கு உடல்நலம்‌ கிடைக்கும்படி அவர்‌ தம்மோ 
புனித பிலவேந்திரரது ஆலயத்திற்குப்‌ போய்‌ மன்றாடும்படி அவச 
கூட்டிச்‌ சென்றார்‌. புனித மடாதிபதியின்‌ மன்றாட்டுகளுக்கு கடவ 
இரங்கி கிரகோரியாருக்கு உடல்நலம்‌ கிடைத்தது. ஏனை 
விசுவாசிகளுடன்‌ சேர்ந்து ஒருசந்தி பிடித்தார்‌. 
இவர்‌ தமது பதவியை விட்டு விலகி உரோ 
பிலவேந்திரரது மடத்திற்குச்‌ சென்று 585-ஆம்‌ ஆண்டையொ! 
இறந்தார்‌. பல்லவ 
சிந்தனை: புனிதர்களின்‌ மன்றாட்டு கடவுளிடம்‌. வல்லமையுள்‌எ 
மோட்சத்திலிருக்கும்‌ புனிதர்களைப்‌ பயன்படுத்தி நமக்‌ 
தேவையானவைகளைப்‌ பெறுவோம்‌. . 


வி 


செபம்‌: இறைவனின்‌ சகல புனிதர்களே, திருச்சபைக்காக: 
உலகத்திற்காகவும்‌ இயேசுவை மன்றாடுங்கள்‌. i 
செப்டம்பர்‌ 

புனித ரெஜினா (6257 

பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ பிறந்த இவளுடைய தந்தை நடுவ! 
இருந்தார்‌. அவர்‌ அவிசுவாசி. இவள்‌ அந்தரங்கத்தில்‌ கிறிஸ்தவஎ 
வாழ்ந்தாள்‌. இவள்‌ கிறிஸ்தவள்‌ என்று அறிந்து ஆளுநரிடம்‌ அறி 
தார்கள்‌. ஆளுநன்‌ இவளை அழைத்து வர ஆள்‌ அனுப்பினா 
இவளது அழகைக்‌ கண்டு அவன்‌ மயங்கி தனக்கு மனைவியாகு 
இவளை மன்றாடினான்‌. என்ன வேண்டுமானாலும்‌ தருவத 
வாக்களித்தான்‌. இவளோ அவனது புகழ்‌ மொழிகளைப்‌ பொ 
படுத்தவில்லை. “இயேசுகிறிஸ்து கடவுளின்‌ மகன்‌. அவரே என்ன ை 
பர்த்தா. ஒப்புயர்வற்ற பர்த்தா” என்று உறுதியாக கூறினாள்‌. 1 
ஆளுநன்‌ கடும்‌ கோபம்‌ கொண்டு இவளை உபாதித்தான்‌. இ 
மனம்‌ மாறுவாள்‌ என்று கருதினான்‌. இவளுடைய தந்தையை ௮௭ | 
"இவளை எப்படியாவது என்னை மணமுடிக்க வற்புறுத்துவீர்‌ உம 
உயர்ந்த சன்மானம்‌ அளிப்பேன்‌” என்றான்‌. அதிலிருந்து ரெஜினாவ 
சொல்ல முடியாத உபத்திரவங்கள்‌ ஏற்பட்டது. இவளுடைய த 
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டை போல்‌ நடக்கவில்லை, ஈவு இரக்கமின்றி இவளை 
வன்‌. ஓர்‌ இரவில்‌ பிரகாசமுள்ள ஒரு சிலுவை தோன்றியது. 

புன்‌ ஒரு புறா பறந்து கொண்டு “வாழ்க! ரெஜினா மோட்சம்‌ 
பரு்ிற்து. மகிமையின்‌ கிரீடம்‌ உனக்காகக்‌ காத்திருக்கிறது" என்று 
அதிலிருந்து ரெஜினா திடம்‌ பெற்றாள்‌, மீண்டும்‌ அவளை 
பர்க்‌ தொடங்கினான்‌. இவள்‌ சாகுந்தறுவாயில்‌ இருக்கும்‌ 
ப வானத்திலிருந்து ஒரு குரல்‌ ரெஜினா, "வந்து உன்‌ 
பரிடமிருந்து கிரீடத்தைப்‌ பெற்றுக்கொள்‌” என்று கூறியது, 

மனந்திரும்பினார்‌ 


ந வீரத்தைக்‌ கண்டு சுமார்‌ 800 பேர்‌ 


(நனை: நாம்‌ இறந்ததும்‌ கடவுளிடமிருந்து மோட்ச கிரீட 1 
கொள்ள வேண்டுமானால்‌ இவ்வுலகில்‌ முட்கிரீடத்தைத்‌ 
டுக்க தயாராயிருக்க வேண்டும்‌. ட 4, 

பம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ மோட்ச சம்பாவனையை. அடிக்கடி 
கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. ்‌ 


செப்டம்பர்‌ 8 


11௪ 


புனித கன்னிமரியின்‌ பிறப்பு 
க்குறைய இருபது நூற்றாண்டுகளுக்கு முன்‌ கலிலேயா நாட்டில்‌ 
நாசரேத்‌ என்னும்‌ சிற்றூரில்‌ சுவக்கீன்‌ அன்னாள்‌ என்ற தூய 
கீள்‌ வசித்தனர்‌. இவர்கள்‌ தாவீது அரசரின்‌ வம்சத்தைச்‌ 
வர்கள்‌. இவர்களுக்கு முதிர்‌ பிராயமாகி விட்டது. குழந்தைகள்‌ 
ஈது. இனி குழந்தை பிறக்காது என்று நினைத்தார்கள்‌. இறைவன்‌ 
| வல்லவர்‌. இவர்களுக்கு பெண்‌ குழந்தையை கொடுத்தார்‌. 
களுக்குள்‌ ஆசீர்வதிக்கப்பட்டவளான அவள்‌, தன்‌ பெற்றோரான 
(னுக்கும்‌ அன்னம்மாளுக்கும்‌ மகிமையானாள்‌. குழந்தைக்கு 
ள்‌ என்று பெயரிட்டார்கள்‌. உலகத்தை மீட்டு இரட்சிக்கும்படி 
றகுயாகப்‌ பிறக்க இருந்த இயேசுவின்‌ தாய்‌ இவளே. 
பள்ளைகள்‌ தம்‌ அன்னையின்‌ பிறந்த நாளைக்‌ கொண்டாடு 
ளர்‌. இதற்காகப்‌ பரித்தியாகங்கள்‌ செய்து பணம்‌ சேர்த்து 
எனக்கு ஏதாவது வாங்கிக்‌ கொடுக்கிறார்கள்‌. அன்னையும்‌ தன்‌ 
களுக்கு ஏதாவது வாங்கி கொடுக்கிறாள்‌. மரியன்னைக்கு ம 
ம சிறந்த அன்பளிப்பு: இவளது புண்ணியங்களான தாழ்ச்சி, 
பொறுமை, கற்பு, கீழ்ப்படிதல்‌ முதலிய புண்ணியங்களை 
/சரிப்பதாக உறுதி செய்து, அதற்காகப்‌ பெருமுயற்சி செய்வதே. 
னையும்‌ தம்‌ பிள்ளைகளாகிய நமக்கு வேண்டிய வரங்களைத்‌ 
மனத்துடன்‌ கொடுப்பாள்‌. நாம்‌ அவளுடைய பிரியமுள்ள 
களாக நடந்து கொண்டால்‌, அவள தாயென தன்னைக்‌ 
வாள்‌. அவளுடைய அமல உற்பவத்தைக்‌ குறித்து அலலது 
! அவளுக்குக்‌ கொடுத்துள்ள வல்லமை, ஞானம்‌, இரக்கம்‌ 
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இவற்றிற்கு நன்றியாக காலையிலும்‌, மாலையிலும்‌ மங்கள வார்த்‌ 
மன்றாட்டை மும்முறை சொல்லி, பாவத்தை விலக்கவும்‌ 2 
புண்ணியங்களை அனுசரிக்கவும்‌ அவளது உதவியை நாடுவோம்‌. 

தூயோர்களாம்‌ எல்லோரும்‌ - நீ 

தோன்றும்‌ நாளினை 

ஒயாமல்‌ நோக்கிப்‌ பார்த்தே - தம்‌ 

முள்‌ மகிழ்ந்தாரே. 

சிந்தனை: “மரியாயின்‌ வாழ்வும்‌, கன்னிமையும்‌ கண்ணா 
இருப்பது போல்‌ உன்‌ கண்முன்‌ இருக்கட்டும்‌. அழகின்‌ மு ழுமையா 
அவளை எப்பொழுதும்‌ உன்‌ கண்முன்‌ வைத்திரு“ (புனித 4 புரோ 

செபம்‌: பாவமில்லாமல்‌ இவ்வுலகிற்கு வந்த மரியா? 
மானிடரனைவரும்‌ பாவமில்லாமல்‌ இவ்வுலகை விட்டுப்‌ பிரியும்‌ 
பெற்றுத்‌ தாரும்‌. 


இ » . 


. - செப்டம்‌ 
புனித கிளாவர்‌ இராயப்பர்‌ (1581 - 1654) 


இவர்‌ பல்கலைக்கழகத்தில்‌ பயிற்சி பெற்றுத்‌ தேர்ந்த பின்‌ இ 
சபையில்‌ சேர்ந்தார்‌. அங்கு புனித அல்போன்ஸ்‌ ரோட்ரிக்ஸ்‌ என்ன 
துணைச்‌ சகோதரர்‌ இவருக்கு ஆன்ம வழி காட்டியானார்‌. அவா 
ஆலோசனையின்‌ மேல்‌ தென்‌ அமெரிக்காவில்‌ உழைக்கத்‌ தம்‌ 
கையளித்தார்‌. முதலில்‌ கார்த்தஜேனா நகருக்குச்‌ சென்றார்‌. பற்கிந்‌ 
தீவுக்களுக்காக அடிமைகள்‌ அங்கு விற்கப்பட்டு வந்தார்கள்‌. - 
ஆண்டுகளாக அடிமைகளுக்காக இவர்‌ உழைத்தார்‌. அடிமைக 
தந்தையாகவும்‌, மருத்துவராகவும்‌ ஆசிரியராகவும்‌, நண்பராகவும்‌ ப 
புரிந்தார்‌. அடிமைகளின்‌ அடிமை என்னும்‌ பட்டம்‌ பெற்றார்‌. இவ 
ஆச்சரியத்திற்குரிய பொறுமையையும்‌, நீக்ரோக்களின்‌ மீது இஃ 
கொண்ட அன்பையும்‌ அகில உலகும்‌ பாராட்டியது. பசிய 
இருந்தவர்களுக்கும்‌, உடையின்றி இருந்தவர்களுக்கும்‌ இவர்‌ . 
உணவையும்‌ உடையையும்‌ கொடுப்பார்‌. துன்புறுத்தப்பட்ட தனி 
அடிமைகளுக்கு சுவிசேஷத்தில்‌ சொல்லப்பட்ட நல்ல சமாரி 
ஆனார்‌. எசெக்கியேல்‌ இறைவாக்கினர்‌ கூறும்‌ நல்ல ஆயனின்‌ குறி; 
அனைத்தும்‌ இவரிடம்‌ இருந்தன. இளகிய மனது கொண்ட 
மகாத்மாவுக்கும்‌ இவரை ஒப்பிடலாம்‌. இவருக்கு ஏராள 
தொல்லைகள்‌ வந்தது. இயேசு சபைக்‌ குருக்கள்‌ முதலாய்‌ இஷ 
தொல்லை கொடுத்தார்கள்‌. இவரோ எதையும்‌ பொருட்படுத்த ல ்‌ 
3 லட்சம்‌ பேர்களுக்கு மேல்‌ இவரது கையால்‌ ஞா நா 
பெற்றிருக்கிறார்கள்‌. ஞானஸ்நானம்‌ பெற்றவர்களை அப்ப 


| 
ட்‌ 
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படவில்லை. அடிமைக்‌ கப்பல்‌ வராத நாட்களில்‌ உள்நாட்டுக்குப்‌ 
தாம்‌ மனந்திருப்பிய மக்களுக்கு மறையுரைகள்‌ நிகழ்த்துவார்‌. 
ணங்களை சரிப்படுத்தி குழந்தைகளுக்கு ஞானஸ்நானம்‌ கொடுத்து 
க்‌ கிறிஸ்துவே, இறைவனின்‌ திருமகனே, நீரே என்‌ தந்தை, நீரே 
பாய்‌, எனக்கு எல்லாம்‌ நீவிர்‌, என்று இவர்‌ அடிக்கடி கூறுவார்‌. 
தனை: இன்றும்‌ எத்தனையோ ஆயிரம்‌ மக்கள்‌ பாவத்துக்கும்‌ 
'அக்கும்‌ அடிமைகளாக இருக்கின்றார்கள்‌. இவர்களை மீட்பது 


யில்‌ இருக்கிறது. இவர்களுக்காக நாம்‌ ஏதாவது செய்கிறோமா ? 
31 பம்‌: ஆண்டவரே, பாவம்‌ என்னும்‌ அடிமைத்தனத்தில்‌ இருந்து 
்‌ விடுவியா 


அனைவரையும்‌ 
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ணித தொலந்தினோ நிக்கொலாஸ்‌ (1245 - 1305) 


வருடைய பெற்றோர்‌ மீரா நகரின்‌ ஆயரான புனித நிக்கொலாஸ்‌ 
வரைப்‌ பார்த்துச்‌ செபித்ததினால்‌ இவர்‌ பிறந்தார்‌. எனவே 


ன்‌ பெயரையே இவருக்கு அளித்தார்கள்‌. சிறுவயதிலிருந்தே 
புண்ணியவானாக வாழ்ந்தார்‌. ஏழு வயதிலிருந்தே வாரத்தில்‌ 


ட்கள்‌ ஒருசந்தி பிடிப்பார்‌. இவர்‌ கல்வி கற்றுக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ 


கு ஒரு வேலை கொடுத்தார்கள்‌. இந்த வேலை இவருக்குப்‌ 


கமாக இருந்தது. ஏனெனில்‌ இரவும்‌ பகலும்‌ கடவுளுக்கு சேவை 


பார்‌ உலக மகிமை பெருமை மறைந்து போகும்‌ என்பதைப்‌ 


மறையுரை ஒன்றைக்‌ கேட்டதும்‌ இவர்‌ உலகத்தைத்‌ துறந்து 
ஈசி ஆனார்‌. தாழ்ச்சியும்‌, சாந்தமும்‌ இவரது முக்கியமான 


ஈரியங்களாகும்‌. குருப்பட்டம்‌ பெற்றபின்‌ இறைவனது வார்த்தையை 


வாரு நாளும்‌ போதிப்பார்‌. இவர்‌ சிறந்த பிரசங்கி என்னும்‌ 


po 


எங்கும்‌ பரவியது. நெடுநேரம்‌ பாவசங்கீர்த்தனம்‌ கேட்பார்‌. 


ஈஸ மோட்சம்‌ சேர்க்க வேண்டும்‌ என்பது இவரது ஏக நோக்கமாக 


ஈது. நேரம்‌ கிடைக்கும்‌ பொழுதெல்லாம்‌ செபிப்பார்‌. 


ரிப்பார்‌. ஆண்டவர்‌ பட்ட பாடுகள்‌ மீது இவருக்கு மிகுந்த 


ண்டு. உத்தரிக்கிற ஆத்துமங்களுக்கு எல்லையை இரக்கத்துடன்‌ 


செய்வார்‌. இவருக்கு பல கொடிய நோய்கள்‌ வந்தது. இவர்‌ 
கிடந்தார்‌. அப்பொழுது உண்மையான சிலுவையின்‌ 


குகை அரவணைத்து “ஓ, புனித சிலுவையே, வாழ்க. உலகின்‌ 


சிரயத்தைத்‌ தாங்கும்‌ பேறு உனக்குக்‌ கிடைத்தது. அவர்‌ உன்‌ 
காங்கினார்‌. அந்த மீட்புக்‌ கிரயமான இயேசு உன்‌ வழியாக 
என்‌ ஆன்மாவின்‌ சத்துருவிடமிருந்து காப்பார்‌" என்றார்‌. 


174 செப்பம்‌ 
சிந்தனை: உத்தரிக்கிற ஸ்தல ஆத்துமாக்களுக்கு உதவி செ 

போது சிறையில்‌ இருக்கும்‌ இயேசுவின்‌ இச்‌ சகோதரர்களுக்கே ௨ 

செய்கிறோம்‌ என்பதை நாம்‌ ஒருபோதும்‌ மறக்கக்கூடாது. 


செபம்‌: நித்திய பிதாவே உத்தரிக்கிற சிறையில்‌. இருக்கிறவர்க 
பாவங்களுக்குப்‌ பரிகாரமாக இயேசுவின்‌ திரு இரத்தத்தை ல்‌ 
ஒப்புக்‌ கொடுக்கிறேன்‌. க்‌ 


செப்டம்பர்‌ 


த்ய 


புனித (பெரிய) பப்னுசியுஸ்‌ (350) 


இவர்‌ எகிப்து நாட்டைச்‌ சேர்ந்தவர்‌ காட்டில்‌ பு 
அந்தோனியாரோடு சில காலம்‌ வாழ்ந்தார்‌. பின்னர்‌ இவரை 
பட்டணத்தின்‌ ஆயராக்கினார்கள்‌. இவர்‌ காலத்தில்‌ ஒரு வே 
கலாபனை தொடங்கியது. இவரையும்‌ வேறு அநேகரையும்‌ பிடித்து, 
துன்புறுத்தினார்கள்‌. இவரது வலது கண்ணை பிடுங்கி விட்டார்க 
இடது முழங்காலை அடித்துக்‌ கோரப்படுத்தினார்கள்‌. சுரங்கங்க6 
வேலை செய்ய இவரை அனுப்பினார்கள்‌. வேத கலாபனை முடிந்தது 
இவர்‌ முன்போல்‌, ஆரிய பதித கொள்கைகளை முழுமூச்ச ட 


எதிர்த்தார்‌. 


பேரரசரான மகா கொன்ஸ்தாந்தின்‌ இவரை அடிக்கடி கலந்‌ 
ஆலோசிப்பார்‌. இவரை விட்டுப்‌ பிரியும்போது பிடுங்கப்பட்‌ 
இவருடைய கண்‌ இருந்த இடத்தை ஆசாரத்துடன்‌ முத்தமிடு 
அந்தக்‌ காலத்தில்‌ சில குருக்கள்‌ மணம்‌ முடிற்திருந்தார்க 


குருப்பட்டம்‌ பெறுவதற்கு முன்‌ மணம்‌ முடித்தவர்கள்‌ தா 
மனைவியரை விட்டுவிடுவதா என்பதை அவர்கள்‌ கையி 


விட்டுவிடலாம்‌ என நம்‌ புனிதர்‌ கூறினார்‌. குருப்பட்டம்‌ பெற 
பொழுது மணம்‌ முடிக்கவில்லையானால்‌ அவர்கள்‌ எப்பொழுது 
திருமணமின்றியே இருக்க வேண்டும்‌ என்று தீர்ப்பு கூறினார்‌. 337-3 
ஆண்டில்‌ இவர்‌ ஒரு பொதுச்‌ சங்கத்திற்குப்‌ போய்‌, புனி 
அத்தனாசியுஸ்‌ என்பவரை ஆதரித்துப்‌ பேசினார்‌. . - மஜ 


சிந்தனை: இயேசுவுக்காக துன்பப்படுவது பெரும்‌ பாக 
இவ்விதம்‌ துன்பப்படுகிறவர்களுக்கு இயேசு தமது ஞானத்‌! 
தருகிறார்‌. I 


செபம்‌: இயேசுவே, உமக்காக துன்பப்படுவது பெரும்‌: 


என்பதை மக்கள்‌ உணரச்‌ செய்யும்‌. a 
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புனித கீ (யே) அ 


2 
ணா “அந்தர்லெக்ட்‌ நகரின்‌ ஏழை” என்பார்கள்‌. இவரது 
ஏஎ. பொருள்‌ “வழிகாட்டி” என்பதாகும்‌. இவரது வாழ்வு 


நம்‌ நகரத்திற்கு திரும்பி வந்தார்‌. 


சிந்தனை: பிறர்‌ நம்மைப்‌ புகழும்‌ பொழுது நாம்‌ அட்‌ 
ஈடும்‌. எனெனில்‌ மனிதாது புகழ்மொழிகளை எதிர்ப்பார்க்‌ 
ன கடவுளது புகழ்மொழிகளைக்‌ கேளாது போகலாம்‌. 

குடம்‌ ஆண்டவரே, மனிதாது புகழ்மொழிகள்‌ நிலையற்றவை 


- நாங்கள்‌ உணரச்‌ செய்யும்‌. 


பகத்‌ 
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செப்டம்பர்‌ 1; 

புனித கிறிசோஸ்தம்‌ அருளப்பர்‌ (344 - 407) 
. இவர்‌ அந்தியோகியாவில்‌ ந்தார்‌. வாய்ச்சாலகத்ை 
முன்னிட்டு பொன்‌ வாய்‌ என்று  பொரள்பண த டது ன்னு 
பெயரை இவர்‌ பெற்றார்‌. மலைக்குச்‌ சென்று இவர்‌ தவவாம்‌ஃ 
நடத்தினார்‌. உடல்‌ நலன்‌ குன்றியமையால்‌ இவர்‌ அந்தியோக்கி 
வுக்குத்‌ திரும்பி வந்தார்‌. இவர்‌ கான்ஸ்தாந்தி நோப்பிள்‌ நகரி 
ஆயராகி திருச்சபையின்‌ சிறந்த ஒளிகளில்‌ ஒன்றானார்‌. உயர்ந்‌ 
பதவிகளில்‌ இருந்தவர்கள்‌ இவரை கான்ஸ்தாந்தி ப்பிள்‌ நகரி, 
ஆயராகி திருச்சபையின்‌ சிறந்த ஒளிகளில்‌ ஒன்றானார்‌. பர்ந்‌ 
பதவிகளில்‌ இருந்தவர்கள்‌ இவரை எதிர்த்தார்கள்‌. குருக்களில்‌ சிலரு 
அலெக்சாண்டிரியா நகரின்‌ பிதாப்பிதாவும்‌ இவரை எதிர்த்தனர்‌ 
இவருடைய மிக வல்லமை வாய்ந்த எதிரியான யுடோக்ஸியா பேரா 
இவருக்கு விரோதமாக அநேக குற்றச்சாட்டுகளைக்‌ கொண்டு வர்‌ 
இவரை நாடு கடத்தினாள்‌. இவர்‌ குக்குசஸ்‌ என்னும்‌ இடத்திற்கு/ 
செல்லும்‌ வழியில்‌ மிக மிக துன்பப்பட்டு அந்த இடம்‌ சேர்ந்த பின்‌ 
ஆன்மாக்களின்‌ மீட்புக்காக அங்கும்‌ ஆர்வத்துடன்‌ உழைத்தார்‌. 
அப்போஸ்தலரான புனித சின்னப்பரை மிக மதித்து வந்தார்‌. 
போல்‌ இவர்‌ துன்பப்பட நேர்ந்தது. அவரைப்‌ போல்‌: கிழ்ச்சியுடனு। 
இருந்தார்‌. தவறு செய்தவர்களை அவரைப்‌ போல்‌ கண்டித்தமையா& 
இவருக்கு பரலோகவாசம்‌ கிடைத்தது. பாப்பானவர்‌ இவருடை 
நண்பராக இருந்தார்‌. தம்மால்‌ இயன்ற உதவிகளை எல்லாம்‌ செய்த௱ 
இவரை மேலும்‌ துன்பப்படுத்த எதிரிகள்‌ முயன்றனர்‌. எனவே இன்னும்‌ 
தூரமான இடத்திற்கு இவரை அனுப்பினார்கள்‌. “அனைத்துக்‌ காகவும்‌ 
கடவுளுக்கு மகிமை உண்டாவதாக” என்று சொல்லிக்‌ கொண்டு 
போகிற வழியிலேயே 407-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ இவர்‌ இறந்தார்‌. அதி 
சிந்தனை: "நம்‌ ஆன்மாவுக்கு அமைதியளிக்க சிறந்த வழிக 
சாந்த குணமும்‌, அடக்க ஒடுக்கமும்‌” (புனித கிறிசோஸ்தம்‌ 
செபம்‌: ஆண்டவரே, எங்களுக்கு தாழ்ச்சியையும்‌, சாந்த 
குணத்தையும்‌ தாரும்‌. 


இ 3 


ர்‌ 


செப்டம்பர்‌ 1: 

திருச்சிலுவை மகிமை ட்‌ 
நம்‌ ஆண்டவராகிய இயேசுவின்‌ திருஉடல்‌ சிலுவையிலிருந்து 
இறக்கப்பட்டு கல்லறைக்கு எடுத்துச்‌ செல்லப்பட்டது. அவர்‌ 0 தாங்கி 
இறந்த சிலுவையை ஒரு பள்ளத்தில்‌ போட்டு கற்களாலும்‌, மண்ணா 
லும்‌ எதிரிகள்‌ மூடினார்கள்‌. சிலுவையில்‌ உயிர்‌ விட்ட இரட்சகரி6 
சீடர்கள்‌ அதைக்‌ கண்டுபிடித்துவிடக்‌ கூடாது என்பது எதிரிகளின்‌ 
நோக்கம்‌. 312-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ மகா கொன்ஸ்தாந்தின்‌ சக்கரவர்‌ த்த 
உரோமைச்‌ சிம்மாசனத்திற்காக மாக்சன்சியுஸ்‌ என்பவரோடு ்பாராடி 
கொண்டிருந்தார்‌. தனக்கு வெற்றி கிடைக்க உதவி செய்யும்‌. 


யா 14 ராகி 


வர்களின்‌ கடவுளை மன்றாடினார்‌. அப்பொழுது வானத்தில்‌ 

சிலுவையுடன்‌ வெற்றி பெறுவாய்‌ என்ற வசனங்களும்‌ 
ட்டது. சிலுவைக்‌ கொடியை பயன்படுத்தி போராடினார்‌. 
12ல்‌ அவருக்கு வெற்றி கிடைத்தது. அதிலிருந்து சிலுவையை 
பக்‌ கொடிகளிலும்‌, வீரர்களின்‌ கேடயங்களிலும்‌  செதுக்கும்படி 

கட்டளையிட்டார்‌. 322-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ அவருடைய 
யான புனித எலேன்‌ அம்மாள்‌ யெருசலேமில்‌ பரிசுத்த 
யைக்‌ கண்டுபிடித்தாள்‌. ட ௮ 


| ஆம்‌ ஆண்டில்‌ பாரசீக நாட்டின்‌ மன்னனான 2-ஆம்‌ 
(ரஸ்‌ சிரியா மீதும்‌ பாலஸ்தீன்‌ நாட்டின்‌ மீதும்‌ 
பத்தான்‌. வெற்றி பெற்ற அவன்‌ அநேக விலை உயர்ந்த 
“களோடு, திருச்சிலுவையையும்‌ எடுத்துச்‌ சென்றான்‌. 
மாந்தி நோப்பிள்‌ பேரரசரான எராக்ளியுஸ்‌. பெரிய 
ந்துடன்‌ பாரசீகத்தின்‌ மீது படையெடுத்தார்‌. சமாதானம்‌. 
எள்ளவும்‌ திருச்சிலுவையை திருப்பிக்‌ கொடுக்கவும்‌ பாரசீக 
வற்புறுத்தப்பட்டார்கள்‌. 629.ஆம்‌ ஆண்டில்‌ ஏராக்ளியுஸ்‌ அரசர்‌ 
ன்‌. திருச்சிலுவையை தோளில்‌ சுமந்து கொண்டு 
ரக்குச்‌ சென்றார்‌. அவர்‌ அணிந்திருந்தது விலையுயர்ந்த அரச 
விலையேறப்பட்ட கற்கள்‌ பதிக்கப்பட்ட ஆபரணங்களையும்‌ 
$ரித்திருந்தார்‌. கல்வாரி மலையில்‌ நுழைய எவ்வளவோ 
அவரால்‌ முடியவில்லை. இதைக்‌ கண்ட அரசர்‌ பிரமித்து 
ல்‌ எருசலேம்‌ ஆயரான சக்கரியாஸ்‌ அவரை நோக்கி, 
| இயேசு தமது சிலுவையை சுமந்து செல்லும்‌ போது இவ்வித 
ளையும்‌ ஆபரணங்களையும்‌ தரித்திருக்கவில்லையே னார்‌: 
அரசர்‌, ஆடை ஆபரணங்களை களைந்து. விட்டு தவ 
ளைத்‌ தரித்து கல்வாரியில்‌ ஏறி திருச்சிலுவையை 
௦ல்லறையில்‌ வைத்தார்‌. இவ்விழாவையே இன்று 
| ஈடுகிறோம்‌. 


ரிந்தனை: இயேசு முப்பது ஆண்டுகளாய்‌ நாசரேத்தில்‌ மறைந்த 
நடத்தி, வாழும்‌. விதத்தை மக்களுக்கு கற்பித்து நன்மை 
॥ய்ச்‌ செய்தார்‌. மூன்று ஆண்டுகளாக களைப்பையும்‌, 
பும்‌ பாராமல்‌ ஊர்‌ ஊராய்ப்‌ போய்‌ மோட்ச பாதையை 
;க்கு காண்பித்து இன்னும்‌ அதிக நன்மை செய்தார்‌. என்றாலும்‌ 
॥ல்களை அசைக்க முடியாமல 
மாட்ச வ்‌ ளுக்கு திறந்து. வைத்து மிக உயாந்த 
விளைவித்தார்‌. நாம்‌ நோயாய்‌ இருக்கையிலும்‌ துன்பப்படும்‌ 
(ரும்‌. இயேசுவுடன்‌ சேர்ந்து சிலுவையை சுமப்போமானால்‌ அநேக 
ருக்கு மோட்ச வாசலைத்‌ திறக்கலாம்‌. 


ச பம்‌: சிலுவையடையாளத்தினால்‌, இறைவா, எதிரிகளிடமிருந்து 
£க்‌ காப்பாற்றியருளும்‌. 


எழாம்‌ பத்திநாத பாப்பானவர்‌ நாடு கடத்தப்பட்டு மிக . 
துன்பப்பட்டார்‌. இறுதியாக மரியாளின்‌ மன்றாட்டினால்‌ இல ௬6 


விடுதலை கிடைத்தது. இதற்கு நன்றியாக இவ்விழா அகி 
கிருச்சபையிலும்‌ கொண்டாடப்பட வேண்டுமென்று 
கட்டளையிட்டார்‌. 


மரியாளின்‌ ஏழு வியாகுலங்கள்‌ பின்வருமாறு:- 

1. சிமியோனின்‌ இறைவாக்கு, 2. எகிப்துக்கு ஓடிப்போ 
3. காணாமற்போன இயேசுவை மூன்று நாட்களாய்‌ தேடிட 
3. கல்வாரிக்கு சிலுவை சுமந்து கொண்டு போன 
சந்தித்தது, 5. மரியாள்‌ "அலுவ நின்றது, 6. இ 
சிலுவையில்‌ இருந்து இறக்கி மடியில்‌ வைத்திருந்தது, 7. இ 
அடக்கம்‌ செய்தது. 

நமது மீட்பின்‌ பணியில்‌ மரியாள்‌ இயேசுவுடன்‌ ஒத்துபை 2 
இவள்‌ சிலுவை அடியில்‌ நிற்கையில்‌ துயர வாள்‌ அவள்‌ உள்ளத ல 
ஊடுருவியது. கிறிஸ்துவை மரியாள்‌ கருத்தரித்து _ ற்றெடுக்‌ 
தேவ பலிப்பொருளை நாசரேத்தில்‌ வளர்த்து பலிக்காக ௮௨ 
தயாரித்தாள்‌. இப்பொழுது சிலுவை அடியில்‌ நின்று நமது மீட்பு 
அவரை ஒப்புக்கொடுக்கிறாள்‌. சுபாவத்துக்கு மேலான வண்ட 
பெற அவள்‌ இயேசுவுடன்‌ அந்நியோந்நியமாய்‌ ஒத்த ய 
அவள்‌ நம்‌ அன்னையாகிறாள்‌. 

பழைய ஏற்பாட்டில்‌ யூதித்தைப்‌ போல மரியாள்‌ நம்‌ - எதிர்‌ 
அனைவரையும்‌ கலங்கடித்து அழித்தாள்‌. யூதித்‌ தன்‌ சாதி 2 
பரிதாப நிலையைக்‌ கண்டு அவர்களுக்காக பத்துக்‌ 
உட்படுத்தினாள்‌. சிலுவையின்‌ அடியில்‌ நின்ற மரியாள்‌ அவள 
விட தைரியசாலி, அவளை விட அதிக கவலைப்பட்டாள்‌. யூதித்‌ த 
மக்களை இவ்வுலக எதிரிகளின்‌ கையிலிருந்து காப்பாற்றினா 
மரியாளோ மானிட சந்ததி அனைத்தையும்‌ நித்திய எதிரிய 
கையிலிருந்து காத்தாள்‌. “ஒ இவ்வழியாகப்‌ போகிறவர்களே 
நின்று கவனியுங்கள்‌ என்னுடையது போன்ற துயரம்‌ உண்டா ௭ 
கவனியுங்கள்‌” என்று அவள்‌ உண்மையாகவே. சொல்ல முடியும்‌. 

சிந்தனை: இந்த அன்புமிக்க அன்னை நம்மை லை 
அன்புடன்‌ பராமரித்து வருகிறாள்‌. இறைவனின்‌ இரக்கத்தைப்‌ டெ 
அனைவருக்கும்‌ வழங்குகிறாள்‌. இதை இப்பூவுலகில்‌ 
ஒருபொழுதுமே சரிவரக்‌ கண்டுபிடிக்க முடியாது. ட அதது 

செபம்‌: வியாகுலமும்‌ நேசமும்‌ இரக்கமும்‌ உள்ள மாதாவே, 
திருமகன்‌ பட்ட பாடுகளும்‌ உமது வியாகுலங்களும்‌ யாரு 
வீணாகாதபடி பார்த்துக்‌ கொள்ளும்‌. 


ங்பர்‌ 16, 17 


ல 
செப்டம்பர்‌ 16. 
புனித கொர்னேலியுஸ்‌ சிப்பிரியான்‌ (253) 


எார்னேலியுஸ்‌ பாப்பானவர்‌ பதவியேற்றார்‌. உடனே 
சியான்‌ என்பவரும்‌ அப்பதவி மீது உரிமை பாராட்டினார்‌. 
பிர்‌ இத்தாலியா நாட்டில்‌ ஒரு சங்கத்தை கூட்டினார்‌. 60 
ள்‌ இவரை ஆதரித்தார்கள்‌. எனவே கொர்னேலியுஸ்‌ 
மயான  பாப்புவாக ஆட்சி நடத்தினார்‌. ர்‌ ரச! 
கிறிஸ்தவ வேதத்தை மறுதலித்தவர்களை 
ரிப்பிரியானுக்கு கடிதங்களில்‌ கொர்னேலியுஸ்‌ ந்‌ தப்புகள்‌ 
பப்‌ பாப்புவின்‌ அதிகாரத்தை இக்கடிதங்கள்‌ frig 
ம ஆண்டில்‌ இவர்‌ வேதத்திற்காகக்‌ கொல்லப்பட்டார்‌. 
\ பிரிக்கத்‌ கார்த்தேஜ்‌ நகரில்‌ சிப்பிரியான்‌ பிறந்தார்‌. இவர்‌ 
பயிற்சி பெற்று பேராசிரியர்‌ ஆனார்‌. கிறிஸ்தவ மதத்தின்‌ - 
| இவர்‌ அறிய வந்தாலும்‌, சிறிது காலம்‌ கடவுளது குரலை 
| நின்றார்‌. ன்வால்‌ கிறிஸ்தவரானார்‌. இவர்‌ தனிமையை 
வவாழ்வு நடத்தினார்‌. குருப்பட்டம்‌ பெற்று , னார்‌. ஒரு 


250-ஆம்‌ ஆண்டின்‌ தொடக்கத்‌ தில்‌ கார்த்தேஜ்‌ நகரை 
தது. புயல்‌ வருமுன்‌ ஒளிந்து கொள்வது நல்லது என்று 
ரான்‌ கருதி சிறிது காலம்‌ நகரை விட்டு மறைந்து வாழ்ந்தார்‌. 
ம்‌ தம்‌ மக்களுடன்‌ கடிதப்‌ போக்குவரத்து வைத்திருந்தார்‌. 
தை விட்டு விலகி பின்‌ அதில்‌ சேர சேர விரும்பியவர்களை இவர்‌ 
அன்புடனும்‌ விவேகத்துடனும்‌ நடத்தினார்‌. 
ரந்தனை: பலவீனத்தாலோ, ல்க வேண்டு 
1 | வேதத்து மறுதலித்தவர்கள்‌ மீது நாம்‌ இரக்கமாய்‌ இருக்க 
ச பம்‌: ஆண்டவரே, உம்மை விட்டு விலகி தர்கள்‌ மேல்‌ 
ாயிரும்‌. 
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புனித ராபர்ட்‌ பெல்லார்மின்‌ (1542 - 1621) 


வருடைய பெற்றோருக்கு பத்து மக்கள்‌, இவர்‌ மூன்றாவது 
இவருடைய தாயார்‌ ஒரு பாப்புவின்‌ கிட்டிய உறவினள்‌. 
எராளமான தர்மங்கள்‌ கொடுப்பாள்‌. அடிக்கடி செபிப்பாள்‌, 
ரிப்பாள்‌, உபவாசம்‌ இருப்பாள்‌. அப்ல ஏறத்‌ 
கப்பட்டிருந்த இயேசு சபையை இவள்‌ மிக மிக நேசித்தாள்‌. தம்‌ 
அனைவரும்‌ அந்த சபையில்‌ சேர வேண்டும்‌ என்று ஆசித்தாள்‌. 
நாள்‌ சிறுவன்‌ ராபர்ட்‌ தன்‌ அன்னையின்‌ அடல்‌ 
ளிட்டிருந்தாரர்‌. சுவரில்‌ ஒரு புனிதரின்‌ படத்தைப்‌ பார்‌ 
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பனி 
செப்டப்‌ 


புனிதர்‌ கர்தினாலின்‌ உடைகளைத்‌ தரித்திருந்தார்‌. உடனே 
தன்‌ அன்னையை நோக்கி, “தும்‌ பாருங்கள்‌. நான்‌ கர்தின 
ஆகி விட்டேன்‌” என்றார்‌. தாய்‌ அவரை அமைதியாக இருக்‌, 
சொன்னாள்‌. உடனே அவர்‌ இல்‌ ௬ படத்தை சுட்டிக்‌ காட்டின 
அதில்‌ நான்கு திருமறை வல்லுநர்களை சித்தரித்திருர்‌ ட 
சுட்டிக்காட்டி “அம்மா, அதோ நான்கு திருமறை வல்லுநர்க& 
பார்க்கிறீர்கள்‌. ஒரு நாள்‌ நானும்‌ அவர்களில்‌ ஒருவன்‌ ஆவேன்‌” என்ற 
இந்த இரண்டாவது இறைவாக்கு பல ஆண்டுகளுக்குப்‌ ர 
நிறைவேறியது. 


அந்நாட்களில்‌ பரவியிருந்த தப்பறையான கொள்கைகளை எதிர்‌, 
இவர்‌ நூல்கள்‌ பல எழுதினார்‌. இவர்‌ எழுதிய மறைக்கல்வி நு 
அநேக மொழிகளில்‌ வெளி வந்தது. பாப்புமார்‌ இவர 
ஆலோசனையைத்‌ தேடினார்கள்‌. புனித கொன்சா 
ஞானப்பிரகாசியாரது ஆன்ம குரு இவர்‌. துறவிகளுக்கு இவர்‌ மேல்வா 
சட்டம்‌, தூய்மை, தாழ்ச்சி, கீழ்ப்படிதல்‌ உள்ளவர்‌. ஆயரான இ 
தம மந்தையை எல்லையற்ற அன்புடன்‌ பராமரித்தார்‌. 1234 
சிந்தனை: அன்பைக்‌ கொண்டிருப்பவன்‌ ஒரு போதும்‌ 


ஆகமாட்டான்‌. அன்பின்றி இருப்பவன்‌ அ ய்‌ 
(புனித ராபர்ட்‌ பெல்லார்மி 
செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபைக்கு சிறந்த போதகர்களைத்‌ த (1 
செப்டம்பர்‌ | 
புனித ஜோசப்‌ குப்பெர்த்தீனோ (1603 - 1663) 
இவர்‌ எளிய குடும்பத்தைச்‌ சேர்ந்தவர்‌. பள்ளிக்‌ கூடத்தில்‌ சேர்‌ 
கல்வி கற்க இவரால்‌ முடியவில்லை. செருப்பு செய்கிற ஒருவ ப்‌ 
வேலை பார்த்தார்‌. பிரான்சிஸ்கன்‌ சபையில்‌ துணைச்‌ சகோதரரா 
சேர்ந்து குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. இவர்‌ தவ முயற்சிகள்‌ செய்வா 
சம்மனசு போல்‌ தூய்மை உள்ளவர்‌. மாதா மீது அதிக பக்‌ 
கொண்டிருந்தார்‌. கடவுளை உருக்கமாக நேசித்தார்‌. உத்தம கீழ்ப்‌ PT: 
உள்ளவர்‌. தாழ்மைகளைத்‌ தேடிச்‌ செல்வார்‌. மாதா மீது பக்தி 
எல்லாதரப்பட்ட மக்களிடமும்‌ பரப்புவார்‌. 
கடவுள்‌ இவருக்கு பல அரிய வரங்களைக்‌ கொடுத்தார்‌. வர 
காரியங்களை முன்னறிவிப்பார்‌. நோய்களை குணப்படுத்துவார்‌. ௮0 
மக்கள்‌ அவரது புதுமைகளைக்‌ கண்டார்கள்‌. திடீரென கோல 
வாசலிலிருந்து. பீடத்துக்கு பறந்து செல்வார்‌. ஒருமுறை இவர்‌ 
ஒலிவ பரத்தின்‌. கிளைக்கும்‌ பறந்து சென்று அங்கு அரைமணி நே 
செபத்‌ தியானத்தில்‌ ஆழ்ந்திருந்தார்‌. மரத்தின்‌ கிளை. வளைய 
இல்லை. இவர்‌ செய்த புதுமைகளை முன்னிட்டு இவர்‌ இருந்த [ 
திற்கு மக்கள்‌ திரள்திரளாக வரத்‌ தொடங்கினார்கள்‌. எனவே இவ 
பல்வேறு இடங்களுக்கு அனுப்பினார்கள்‌. 35 ஆண்டுகளாக 
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ர சன்னியாசிகளோடு தேவ ஸ்துதி பாட அனுமதிக்கப்பட 
அவர்களோடு சேர்ந்து உணவருந்த இவருக்கு அனுமதி 
பாது. கோவிலுக்கு சுற்று பிரகாரமாக இவர்‌ ஏனையோருடன்‌ 
கூடாது. இவர்‌ ஓர்‌ சிற்றாலயத்தில்‌ தனியே திருப்பலி நிறைவேற்ற 
9ம்‌. ஏனெனில்‌ கடவுளது பெயரையோ ஒரு புனிதரது 
யோ. அல்லது கோவில்‌ மணிச்‌ சத்தத்தையோ கேட்டால்‌ 
பாவசமாகி விடுவார்‌. 40 ஆண்டுகளாக இவர்‌ தவம்‌ செய்தார்‌. 
வும்‌ மிகுந்த மகிழ்ச்சியோடு இருப்பார்‌. இவருக்கு துன்பங்கள்‌ 
ஈக. வந்தது. இவரது பெயரைக்‌ கெடுத்தார்கள்‌. பழிகளைச்‌ 
ளார்கள்‌. இவரை தப்பர்த்தம்‌ பண்ணினார்கள்‌. 


( ந்தனை: “கடவுளை நேசி; கடவுள்‌ மீது அன்பு ஒருவனிடம்‌ 
| செய்யுமானால்‌ அவன்‌ உண்மையாகவே வந்தன்‌”. 


(புனித ஜோசப்‌ குப்பெர்ச்‌ ப 
“பம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ உம்மை அனைத்திற்கும்‌ மேலாக 
செய்யும்‌ வரத்தைத்‌ தாரும்‌. 
ப செப்டம்பர்‌ 19 
சலேத்‌ மாதா (1846) ப 

191846 பிற்பகல்‌ மூன்று மணிக்கு பிரான்ஸ்‌ நாட்டிலுள்ள 
பத்‌. என்னுமிடத்தின்‌ அருகே உள்ள மலையில்‌ தேவதாய்‌ 
ளை மேய்த்துக்‌ கொண்டிருந்த இரு சிறுவர்களுக்கு காட்சி 
ச்தார்கள்‌. இது நடந்தது, லூர்து காட்சிகளுக்கும்‌ 12 
களுக்கு முன்‌. தன்‌ மக்களை எச்சரிக்கும்படி கடவுளின்‌ அன்னை 
எ... “மக்கள்‌ தங்களை திருத்திக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. ஞாயிற்றுக்‌ 
களில்‌ வேலை செய்யக்‌ கூடாது. அன்று திருப்பலி 
ண்டும்‌. இயேசுவின்‌ பெயரைச்‌ சொல்லி ஆணையிடக்கூடாது. 

. தங்களைத்‌ திருத்திக்‌ கொள்ளாவிட்டால்‌ ஐரோப்பாவை கடவுள்‌ 
மையாகத்‌ தண்டிப்பார்‌” என்றும்‌, அன்னை கூறினாள்‌. 
ங்காலமாக-: நான்‌ உங்களுக்காக என்‌ மகனை இடைவிடாது 
படி வேண்டி வருகிறேன்‌. திருந்தாவிடில்‌ அவர்‌ உங்களைக்‌ கை 
| விடுவார்‌” என்று அன்னை கூறினாள்‌. 
)வதாய்‌ விசனத்துடன்‌ இருந்தாள்‌. “காலையிலும்‌ மாலையிலும்‌ 
' கற்பித்த மன்றாட்டும்‌, மங்கள வார்த்தை மன்றாட்டும்‌ 
வங்கள்‌. நான்‌ சொன்ன செய்திகளை மக்கள்‌ அனைவருக்கும்‌ 
யுங்கள்‌” என்று தேவதாய்‌ சொன்னாள்‌. சிறுவர்கள்‌ ஒவ்வொரு 
ம ஒரு இரகசியத்தை அன்னை தெரிவித்தாள்‌. அதை தந்தால்‌ 
பத்திநாதர்‌ பாப்புவிடம்‌ 1851-ஆம்‌ ஆணடில தெரிவித்தார்கள்‌. 
௩. கேட்ட பாப்பு “மக்கள்‌ மனந்திரும்பாவிட்டால்‌ உலகம்‌ அழிந்து 

என்று விசனத்துடன்‌ கூறினார்‌. 
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வெகு சிலரே அன்னையின்‌ எச்சரிக்கையை பொருட்படுத்தின 
1847-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ உருளைக்கிழங்கு, கோதுமை மற்றும்‌ பல ந்‌, 
களுக்கு பஞ்சம்‌ உண்டாயிற்று. 10 லட்சம்‌ மக்களுக்கு மேல்‌ ] 
வில்‌ மடிந்தனர்‌. திராட்சைச்‌ செடிகளுக்கும்‌ கொடிய நோய்‌ த்தன 
காட்சி கண்ட இரு சிறுவர்களையும்‌ திருச்சபையின்‌ அதிகாரிக: 
நுணுநுணுக்கமாக விசாரித்தார்கள்‌. சிறுவர்கள்‌, சொன்னது மை 
என்று திருச்சபை அங்கீகரித்திருக்கிறது. காட்சி தோன்றிய இடத்த்‌ 
ஒரு பெரிய ஆலயம்‌ கட்டப்பட்டிருக்கிறது. திருயாத்திரியர்கள்‌ ப 
வசதிகள்‌ உண்டு. அநேக நோயாளிகள்‌ இத்திருத்தலத்தில்‌ 6 
பெற்றிருக்கிறார்கள்‌. பல வரங்களையும்‌ பெற்று வருகிறார்கள்‌. _- 
சிந்தனை: சலேத்‌ அன்னை சொன்ன புத்திமதிகு 
இக்காலத்திற்கும்‌ பொருந்தும்‌. மனிதர்களது பாவங்களை முன்ன 
உலகைக்‌ கடவுள்‌ கடுமையாகத்‌ தண்டிக்கிறார்‌. அன்னையுடன்‌ சே 
நாமும்‌ உலகத்தைக்‌ காப்பாற்ற முயல்வோம்‌. 
செபம்‌: பாவமில்லாமல்‌ உற்பவித்த மரியாயே, நிர்ப்பாச 
உலகத்திற்காக இயேசுவை மன்றாடும்‌. ௮7 | 
செப்டம்பர்‌ 2 
புனித யுஸ்தாஸ்‌ 
உரோமையில்‌ பிரபு ஒருவர்‌ இருந்தார்‌. அவரது பெயர்‌ ப்ளாசிது 
தாசியானா என்பது அவருடைய மனைவியின்‌ பெயர்‌. இருவரு 
கிறிஸ்தவ மறையில்‌ சேர்ந்தார்கள்‌. சேர்ந்ததும்‌ யுஸ்தாள்‌ 
தொயொப்பிஸ்டா என்னும்‌ பெயர்களைத்‌ தெரிந்து கொண்டார்க 
யுஸ்தாஸ்‌ தம்‌ உடைமைகளையெல்லாம்‌ ஏழைகளுக்குக்‌ கொடுத்தா 
இவர்‌ உரோமை பேரரசின்‌ இராணுவத்தில்‌ சேர்ந்து 
அதிகாரியாக இருந்தார்‌. இவரும்‌ இவருடைய மனைவியும்‌ இரு 4 
மக்களும்‌ வேதத்திற்காகக்‌ கொல்லப்பட்டார்கள்‌. இவரது மகிமை 
கட்டப்பட்ட பழமை வாய்ந்த ஆலயம்‌ ஒன்று இன்றும்‌ உ 
உள்ளது. அந்தக்‌ காலத்தில்‌ உடைமைகளை ஏழைகளுக்கு வழங்குவ 
அத்தனை அபூர்வமானது அல்ல. ஏனெனில்‌ அவர்கள்‌ எர 
நேரத்திலும்‌ கொல்லப்படலாம்‌. வேதசாட்சி .முடி, என்றும்‌ அவர்க 
கண்‌ முன்‌ நின்றது. அவர்கள்‌ பரகதியில்‌ வாழ்ந்தாற்‌ போல்‌ வாழ்ந்‌ 
வந்தார்கள்‌. 
சிந்தனை: இப்புனிதர்‌ புதிதாக வேதத்தில்‌ சேர்ந்திருந்த போதில 
கடவுள்‌ மீது நம்பிக்கை வைத்து தம்‌ உடைமைகளை எல்ல 


ஏழைகளுக்குக்‌ கொடுத்தார்‌. கடவுள்‌ இவரைக்‌ கைவிடவில்லை. . 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ ஏழைகளிடமாய்‌ உம்மைக்‌ ்‌ 
வரம்‌ தாரும்‌. நண. 


ம்பா அ பப்ப ப ப ப சைதை 
செப்டம்பர்‌ 21 . 
புனித மத்தேயு 


இவர்‌ பன்னிரண்டு அப்போஸ்தலர்களில்‌ ஒருவர்‌. முதல்‌ நற்செய்தி 
ல எழுதியவர்‌. இவருடைய தந்தையின்‌ பெயர்‌ அல்பேயுஸ்‌. 
(ரும்‌ என்னும்‌ ஊரில்‌ சுங்கத்துறையில்‌ அமர்ந்து வரி வசூலித்துக்‌ 
ர்டிருக்கையில்‌ இயேசு இவரைக்‌ கூப்பிட்டார்‌. இவர்‌ உடனே 
எந்தையும்‌ துறந்துவிட்டு இயேசுவைப்‌ பின்தொடர்ந்தார்‌. அந்நாட்டு 
| பேசிய மொழியில்‌ நற்செய்தி நூலை அரமேய்க்‌ மொழியில்‌ 
வார்‌... அதுவே யூத மதத்திலிருந்து கிறிஸ்தவ மதத்தைத்‌ 
பவர்களுக்கு என எழுதப்பட்டது. “பழைய ஏற்பாட்டில்‌ 
எரிக்கப்பட்ட மெசியா அவரே. அபிரகாம்‌ தாவீது இவர்களது 
பில்‌ பிறந்தவர்‌ இயேசு” என மத்தேயு எழுதியிருக்கிறார்‌. பழைய 
டின்‌. வசனங்களை இவர்‌ ஏறக்குறைய எழுபது முறை தமது 
குறிப்பிட்டிருக்கிறார்‌. இயேசுவின்‌ குழந்தைப்‌ பருவத்தைப்‌ பற்றி 
வரங்களை இவர்‌ தருகிறார்‌. அபிரகாமிலிருந்து தலைமுறை 
யப்‌ அழகாக எடுத்துரைக்கிறார்‌. இவரது பழைய பெயர்‌ லேவி. 


அழைத்ததும்‌ அனைத்தையும்‌ விட்டு விட்டு மகிழ்ச்சியுடன்‌ அச்‌ 


ஈவை பின்சென்ற இவர்‌ பரிசுத்த ஆவியைப்‌ பெற்றுக்‌ கொண்ட . 
பாலஸ்தீன்‌ நாட்டில்‌ வேதம்‌ போதித்தார்‌. இவர்‌ பரலோகத்தைப்‌ 
அடிக்கடி சிந்தித்துக்‌ கொண்டு வந்ததாகவும்‌, சொற்ப உணவு 
காகவும்‌, புனித சாந்தப்பர்‌ கூறுகிறார்‌. புனித மத்தேயுவை 
'நுக்காக கல்லால்‌ எறிந்து கொன்றதாக கருதப்படுகிறது. 
டிஸ்‌ நதியின்‌ அருகில்‌ மரபுக்‌ என்னும்‌ இடத்தில்‌ இவர்‌ 
நார்‌, 
ரந்தனை: இயேசுவின்‌ அழைப்புக்கு இவர்‌ உடனே மகிழ்ச்சியுடன்‌ 
படிந்தார்‌. தம்‌ பழைய தொழிலுக்கு இவர்‌ திரும்பியவரல்ல. 
(மும்‌ இயேசு தம்முடன்‌ பேசுகிறார்‌. நாம்‌ தாமதமின்றி மகிழ்ச்‌ 
॥ கொடுப்போம்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ உமது குரலைக்‌ கேட்க என்றும்‌ 
பபாயிருக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. ச 
செப்டம்பர்‌ 22 
புனித வில்லநோவா தோமாஸ்‌ (1488 - 1555) 
வர்‌ வில்லநோவா நகரில்‌ கல்வி பயின்றார்‌. இவருடைய 
றார்‌ கடவுள்‌ பக்தியுள்ளவர்கள்‌. ஏழைகள்‌ மீது இரக்கம்‌ 
கள்‌. இவரும்‌ ஏழைகளை நேசித்து அவர்களுக்கு yy 
செய்தார்‌. இவர்‌ கல்வி பயின்ற பின்‌ கல்வி கற்பித்து, பின்‌ 


அப்போஸ்தலர்‌' என்று இவரை அழைக்கத்‌ த்க்‌ 
சபையின்‌ சட்டங்களுக்குப்‌ பிரமாணிக்கமாய்‌ கீழ்ப்படிந்தார்‌. இவரை 
கட்டாயப்படுத்தி பேராயராக்கினார்கள்‌. இந்தப்‌ பதவியிலும்‌ இஷ 
ஏழையாக வாழ்ந்தார்‌. “தர்மம்‌ கொடுக்கிறவர்‌”, “ஏழைகளின்‌ தந்‌ 
என்ற பட்டப்‌ பெயர்கள்‌ இவருக்கு கிடைத்தன. வருமானங்க 
அனைத்தையும்‌ தர்மத்துக்காகவும்‌, மருத்துவ அசை கட்ட போ 
நோயாளிகளையும்‌, அகதிகளையும்‌ பராமரிப்பதற்கும்‌ செலவழிப்பா 
“கடவுள்‌ உன்‌ மன்றாட்டுக்களுக்குச்‌ செவி கொடுக்க வேண்டுமென்‌ 
நீ விரும்புகிறாயா? அப்படியானால்‌ ஏழைகளின்‌: குரலுக்‌ 
செவிகொடுப்பாயாக. நீ கேட்கும்‌ முன்னரே உன்‌ தேவைகளை 8 
பூர்த்தி செய்ய வேண்டுமென்று நீ விரும்புகிறாயா? அப்படிய 
ஏழைகளின்‌ தேவைகளை அவர்கள்‌ கேட்கும்‌ முன்னரே பூர்த்தி செ 
முக்கியமாக தர்மம்‌ கேட்க வெட்கப்படுபவர்களின்‌ தேவைக்கை பூ 
செய்‌. ஆயரது வருமானத்தில்‌ மூன்றில்‌ இரண்டு பகுதி தர்மத்தி 
செலவிடப்பட்டது. நாள்தோறும்‌ 500 ஏழைகள்‌ உணவு பெற்‌ 
வந்தார்கள்‌. நல்ல நிலையிலிருந்து பின்‌ ஏழைகளாகி உதவிகள்‌ 6 
வெட்கப்படுகிறவர்களைத்‌ தேடிக்கண்டுபிடித்து உதவி செய்ய சீ 
நியமிக்கப்‌ பட்டிருந்தார்கள்‌. தொழில்‌ செய்து பிழைக்கும்‌, 
ஏழைகளுக்குக்‌ கருவிகள்‌ வழங்கப்பட்டன. இவர்‌ புதுமைகள்‌ 
பல நோயாளிகளைக்‌ குணப்படுத்தினார்‌. கன்னெஞ்சரான பா; 0௧௯ 
மனந்திருப்பினார்‌. இவர்‌ சாகும்‌ பொழுது படுத்திருந்த கட்‌ 
இவருடையதல்ல. அவ்வளவுக்கு ஏழையாக இருந்தார்‌. “ஆன்‌ ட்‌ 
உமது கரங்களில்‌ என்‌ ஆன்மாவை ஒப்படைக்கிறேன்‌” என்று சொல்‌ 
1555-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ இறந்தார்‌. 
சிந்தனை: நீ கேட்கும்‌ முன்னரே உன்‌ தேவைகளைக்‌ | 
பூர்த்தி செய்ய வேண்டுமென்று விரும்புகிறாயா ? அப்படியான 
ஏழைகளின்‌ தேவைகளை அவர்கள்‌ கேட்குமுன்‌ செய்‌. 
(புனித வில்லநோவா தே 
செபம்‌: ஆண்டவரே, ஏழைகளிடமாய்‌ உம்மை நாங்கள்‌ 
வரம்‌ தாரும்‌. ' 
செப்டம்பர்‌ : 
1 
புனித தெக்ளா (முதல்‌ நூற்றாண்டு) : 

இவள்‌ லிக்க ஒனியா நாட்டில்‌ பிறந்தாள்‌. கல்வி பயின்று 6 
சிநேகிக்க கற்றுக்கொண்டாள்‌. அப்போஸ்தலரான புனித 


இவளது ஆசிரியர்‌. 45- ஆம்‌ ஆண்டை ஒட்டி அவர்‌ 
மனந்திருப்பினார்‌. பிரபு குடும்பத்தைச்‌ சேர்ந்த ஒரு 6 


™ 


ர்‌ 24 10. 
டிக்க இவன்‌ ஒப்பந்தம்‌ செய்னு சா அ 
-। விட்டு தன்‌ கன்னிமையை கடவுளுக்கு வ செய்தாள்‌. 
ந்து தவமு கள்‌ செய்‌ ந்தாள்‌. இதைக்கண்டு பெற்றோர்‌ 
: பப்பட்டனர்‌. நண்பர்களின்‌ நச்சரிப்பிலிருந்து விடுபடும்படி 
மம்‌, செல்வத்தையும்‌ விட்டு விட்டு புனித சின்னப்பரிடம்‌ 
ள்‌. இவளை மணமுடிக்க விரும்பிய வாலிபன்‌ இவளை 
களிடம்‌ கையளித்தான்‌. அவர்கள்‌ இவளை காட்டுமிருகங்கள்‌' 
'பாட்டார்கள்‌. அவைகள்‌ இவளுக்கு தீங்கு செய்யவில்லை. 
(ம்‌ அணுகவில்லை. பல உபாதைகளினின்று இவள்‌ 
ஈகத்‌ தப்பித்தாள்‌. க. a 

பள்‌ புனித சின்னப்பரோடு பிரயாணம்‌ செய்ததாக 


- 


ப்படுகிறது. அவரையே கண்டுபாவிக்க இவள்‌ முயன்று 


வாழ்வின்‌ பிற்பகுதியை இசோரியா என்னும்‌ இடத்தில்‌ 
சலவழித்தாள்‌. வேதத்திற்காக மிகுந்த உபாதைகள்‌ இவள்‌ 
ததுபடியால்‌ வேதசாட்சி என்று அழைக்கப்படுகிறாள்‌. 
தனை: இவள்‌ தன்‌ ஆன்மாவைக்‌ காப்பாற்றும்படி 
“ளையும்‌ வீட்டையும்‌ செல்வத்தையும்‌ விட்டு ஓடினாள்‌. 
“வக்‌ காப்பாற்ற என்ன தியாகம்‌ செய்தாலும்‌ தகும்‌. 


பம்‌: ஆண்டவரே, என்‌ உடலைவிட ஆன்மாவை நான்‌ அதிகம்‌ 


! நத 


வரம்‌ தாரும்‌. 
செப்டம்பர்‌ 24. 
புனித உபகார மாதா 


ஈபயின்‌ முதல்‌ உறுப்பினராயினர்‌.. பாப்புமார்கள்‌ இந்த சபையை 
ரித்தார்கள்‌. இந்த சபை எங்கும்‌ பரவியது. பிரான்ஸ்‌, 


ந்து, ஜெர்மனி, போர்த்துக்கல்‌ நாடுகளிலும்‌ ஏனைய 


ஜும்‌ சபை பரவியது. பெண்களுக்கென்று மடங்கள்‌ 


த பட்டன. தேவதாயே இச்சபையின்‌ பாதுகாவலி. எனவே 


(4 ரர வி கொண்டாடப்படுகிறது. _இச்சபையை 
} pp, தத நொலாஸ்கோ இராயப்பர்‌ ஸ்பெயின்‌ 
எ பார்சலோனா நகரில்‌ தொடங்கினார்‌. 
னை: எண்ணமுடியாத மக்கள்‌ உலகுக்கு! உடலுக்கும்‌ 


ச 


அடிமைகளாக இருக்கிறார்கள்‌. அடிமைத்தனச்‌ 
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இவர்களை மீட்க நம்‌ பரலோக அன்னை வழியாக கடவு 
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செபம்‌: பாவிகளுக்கு அடைக்கல அன்னையே 
மனந்திரும்ப வேண்டிக்கொள்ளும்‌. 


புனித ஜெவ்ரி (642- 716) ப 
இவர்‌ இங்கிலாந்தில்‌ பிறந்தார்‌. பின்‌ புனித ஆசீர்வாதப்பரி 
சபையில்‌ சேர்ந்து ரிப்பன்‌ நகரில்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. இ! 
தூயவர்‌, தாழ்ச்சி நிறைந்தவர்‌. எனவே ஒரு புதிய மடத்தை நிறுவ 


கொண்டிருந்த புனித ஆசீர்வாதப்பருக்கு துணைபுரிய இவ 
அனுப்பினார்கள்‌. இவர்‌ மடத்தின்‌ உபதலைவராகவும்‌ 681-2 


ஆண்டில்‌ இன்னொரு மடத்தின்‌ தலைவராகவும்‌ நியமிக்கப்பட்டார்‌. _ 

புனித ஆசீர்வாதப்பர்‌ மரணப்படுக்கையில்‌ இருக்கும்‌ போ 
தமக்குப்‌ பதிலாக சபையை நடத்தும்படி இவரை நியமித்தார்‌. வ 
26 ஆண்டுகளாக இந்த வேலையைச்‌ செய்தார்‌. பூடசிய 
நன்மைகள்‌ ஏராளமாக விளைந்தன. புனித பேதா என்பவர்‌ இவ (1 
சன்னியாசிகளில்‌ ஒருவர்‌. 

அறுபத்தாறு வயதில்‌ பதவியை விட்டு. விலகி ரோமைச்‌ 
திருயாத்திரையாகச்‌ சென்றார்‌. பாப்பானவருக்கு ஒர்‌ அரிய ந ப்‌ 
அன்பளிப்பாகக்‌ கொடுத்தார்‌. அ 

சிந்தனை: தூய்மையும்‌ மனத்தாழ்ச்சியும்‌ கடவுளுக் 
பிரியமானவை. இவ்விரு புண்ணியங்களையும்‌ கொக்கு திற 
களை கடவுள்‌ இவ்வுலகில்‌ மேலாய்‌ உயர்த்துகிறார்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, தூய்மையும்‌ மனத்தாழ்ச்சியையும்‌ நாங்‌ 
நேசிக்கச்‌ செய்யும்‌. | 
செப்டிக்‌ 

புனித கோஸ்மாஸ்‌ தமியான்‌ (-303) 


இவர்கள்‌ இருவரும்‌ இரட்டைப்‌ பிள்ளைகள்‌, அரேபியா நாட்‌ 
பிறந்த கிறிஸ்தவர்கள்‌. வைத்தியத்‌ தொழிலில்‌ தேர்ச்சி பெற்றார்‌ 
இவர்கள்‌ மக்களுக்குச்‌ சேவை செய்தாலும்‌, பணம்‌ வாங்க மாட்டார்‌. 
மக்கள்‌ மிக மதித்து வந்தார்கள்‌. நோயாளிகளின்‌ உடல்களை 
ஆன்மாக்களையும்‌ குணப்படுத்தி வந்தார்கள்‌. கிறிஸ்துநாத 
வல்லமையிலும்‌, தங்களது அறிவைப்‌ பயன்படுத்தி, அநேக 
குணப்படுத்தி வந்தார்கள்‌. 


பம்பர்‌ 27 - கர்‌ 


பபயோக்ளேசியான்‌ பேரரசன்‌ காலத்தில்‌ இவர்களைப்‌ பிடித்து 
பரிகள்‌ முன்‌ கொண்டு போய்‌ கொடுமையாக உபாதித்து தலையை 


,க்‌ கொன்றார்கள்‌. 


ரந்தனை: வைத்தியர்கள்‌ நோயாளிகளின்‌ உடலுக்கு மாத்திரமல்ல, 
வுக்கும்‌ சேவை செய்ய வேண்டும்‌. இவர்கள்‌ தங்கள்‌ i 
பப்‌ மிஞ்சிய நம்பிக்கை வைக்கலாகாது. கடவுளின்‌ வல்லமையில்‌ 
நம்பிக்கை வைக்க வேண்டும்‌. 
பம்‌: ஆண்டவரே, நோயாளிகளின்‌ உடலைப்‌ போல்‌ 
வையும்‌ நேசிக்கும்‌ வரத்தை மருத்துவர்‌ அனைவரும்‌ அருளும்‌. 
A செப்டம்பர்‌ 27 
புனித வின்சென்ட்‌ தெ பவுல்‌ (1581- 1660) 
ருடைய பெற்றோர்‌ ஏழைகள்‌. பிரான்சிஸ்கன்‌ குருக்களிடம்‌ 
ல்வி பயின்று, நான்கு ஆண்டுகளில்‌ மிக மிக தேர்ச்சி பெற்றார்‌. 
களுக்குக்‌ கல்வி கற்பிக்க ஒரு பணக்காரர்‌ இவரைத்‌ 
ஈடுத்தார்‌. கல்வி கற்பித்துக்‌ கொண்டு பெற்றோருக்குச்‌ 
ப்‌ இராமல்‌ உயர்கல்வி பயின்றார்‌. வேத சாஸ்திரம்‌ கற்று 
ம்‌ பெற்றார்‌. 
ர்‌ 1605.ஆம்‌ ஆண்டில்‌ மார்சேய்‌ நகரிலிருந்து நர்போன்‌ 
தக்‌ கப்பலில்‌ புறப்பட்டார்‌. ஆப்பிரிக்க கடலில்‌ 
ஈளக்காரர்கள்‌ இவரைப்‌ பிடித்து அடிமை ஆக்கி தூனிஸ்‌ 
4. கொண்டு சென்றார்கள்‌. இரண்டு ஆண்டுகளாய்‌ இவர்‌ 
பாக இருந்தார்‌. தேவ உதவியால்‌ தப்பித்து உரோமைக்குப்‌ 
சற்று பின்னர்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டுக்குத்‌ திரும்பினார்‌. அங்கு 
வரின்‌ பிள்ளைகளுக்கு கல்வி கற்பித்தும்‌ சிறைகளில்‌ சேவை 
ம்‌ வந்தார்‌. 1617-ல்‌ இவர்‌ ஊர்ஊராய்ப்‌ போய்‌ பிரசங்கம்‌ 
தொடங்கி, 1625-ல்‌ ஒரு புதுசபையை நிறுவினார்‌. 
வர்‌ செய்த சேவைகள்‌ அனைத்தையும்‌ எடுத்துக்‌ கூறுவது 
* காரியம்‌. அன்பே இவரது பிரதான புண்ணியம்‌, ஏழைகளுக்கு 
செய்யும்படி பணக்காரப்‌ பெண்களிடம்‌ சமூக உணர்ச்சியைத்‌ 
: எழுப்பினார்‌. அவர்கள்‌ தந்த பெருந்தொகையைக்‌ கொண்டு 
றருத்துவலனையை நடத்தினார்‌. வீடின்றி இருந்த ஆயிரமாயிரம்‌ 
ருக்கு பாதுகாப்பு இடம்‌ கொடுத்தார்‌. பைத்தியக்காராகளுக்கும்‌, . 
1 நோயாளிகளுக்கும்‌ மனைகள்‌ அமைத்தார்‌. இளம்‌ பெண்களைக்‌ 
ஈத்‌ தேடிய இராணுவத்தினர்‌ கையிலிருந்து காக்கும்படி பல 
பெண்களுக்கு கன்னியர்‌ மடங்களில்‌ உறைவிடம்‌ பெற்றுக்‌ 
ந்தார்‌. அனைவருக்கும்‌ சத்துணவு கொடுக்க ஏற்பாடு செய்தார்‌. 
॥னவர்களுக்கு விதைகளும்‌, பணமும்‌ கொடுத்தார்‌. 
காவில்‌ இருந்த 30 ஆயிரம்‌ கிறிஸ்தவ அடிமைகளுக்கு ஆன்‌ 
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சேவை செய்ய கன்‌ சபைக்‌ குருக்களையும்‌ ௪0 
அனுப்பினார்‌. 60 லட்சம்‌ டாலர்கள்‌ 


1200 
பிட்டார்‌. அவர்‌ தம்மீது நம்பிக்கை வைக்காது தேவ பராமரிப்பு 
நம்பிக்கை வைத்தார்‌. இவர்‌ தாழ்ச்சி நிறைந்தவர்‌. (6 
புகழ்மொழிகளை விரும்பவில்லை. வேலை செய்து கொண்டிரு, 
பொழுது கடவுளோடு த 

சிந்தனை: ஏ நேசித்திருட்‌ ர்கள்‌ டி HA ன 
எதிர்நோக்கலாம்‌. பொறாமையைத்‌ தவிர்க்க விழிப்பாய்‌ _- இரு 
எனெனில்‌ அது சகோதர அன்பை அழிக்கத்‌ தேடுகிறது. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, இப்புனிதரைக்‌ வ பாவி 

ம்‌, இல்லற விசுவாசிகளையும்‌ தூண்டும்‌. முர 

| செ டம்பர்‌ 

புனித வென்செஸ்லாஸ்‌ (907 - 030 
இவருடைய தந்தையின்‌ பெயர்‌ விராத்திஸ்லாஸ்‌. - பொஹேபு 
நாட்டின்‌ கோமகன்‌ அவர்‌. வென்செஸ்லாஸ்‌ கிறிஸ்தவர்‌. த 
தரஹோமிரா என்பவள்‌ அவிசுவாசி. மிகக்‌ கெட்டவள்‌: வதிய 
இவர்‌ பாட்டியின்‌ பெயர்‌ முத்திப்பேறு பெற்ற லுத்மில்லா... அவ! 
இவருக்குக்‌ கல்வி பயிற்சி அளித்தாள்‌. கல்லூரி கல்விப்‌ பயிற்சிக்‌ 
இவர்‌ தூரமான ஒர்‌ ஊருக்குச்‌ சென்றார்‌. இவர்‌ சிறுவ 
இருக்கும்போதே தந்தை இறந்தார்‌. தாய்‌ ஆட்சியைக்‌ கைப்பு 
கிறிஸ்தவர்களைத்‌ துன்புறுத்தி வந்தாள்‌. 

தம்‌ பாட்டியின்‌ ஆலோசனைக்கு இணங்க இவர்‌ ஆட்‌ த 
கைப்பற்றினார்‌. இவருடைய தம்பியின்‌ பெயர்‌ பொல 
இருவருக்குமிடையே மனஸ்தாபம்‌ ஏற்படாதபடி ஆட்சி இருவரு; 
பங்கு போட்டுக்‌ கொடுக்கப்பட்டது. தம்பியோ தாயைப்‌ பி ன்ப 
கிறிஸ்தவர்களை வெறுத்து வந்தான்‌. வென்செஸ்லாஸ்‌ பனி ரா 
நடத்தி வந்தார்‌. திவ்விய நற்கருணை மீது மிகுந்த பக்தி கொண்‌ 
இவர்‌ விரத்தராக வாழ்ந்தார்‌. குருக்களுக்கு மிகுந்த 
காண்பிப்பார்‌. திருப்பலிக்கான அப்பத்தையும்‌ இரசத்தையும்‌ | 
தயாரிப்பார்‌. இவரது ஆட்சியில்‌ சில பிரபுக்கள்‌ மக்களைத்‌ துன்புற 
வந்தார்கள்‌. அவர்களை இவர்‌ கண்டித்தார்‌. அவர்களோ ஓ ௬ 
தாயுடன்‌ சேர்ந்து கொண்டு இவரைக்‌ கொல்லத்‌ தீர்மானித்தா 
நடுச்சாமத்தில்‌ இவர்‌ கோவிலில்‌ செபித்துக்‌ கொட 

இவருடைய தம்பியே 938.ல்‌ இவரைக்‌ கொன்றான்‌. 

குருக்களை இவர்‌ பிரபுக்கள்‌ என்று அழைப்பார்‌. தருவா! 
ஏழைப்‌ பெற்றோரிடம்‌ பிறந்தாலும்‌ அல்லது ய்‌ ர்றோ 
பிறந்தாலும்‌ அவர்‌ கடவுளது பிரபுக்‌ குலத்தைச்‌ சேர்ந்தவர்‌, உ 
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ர்‌ அடிக்கடி கூறுவார்‌. ட ஆல்‌ 


ரந்தனை: இவரைப்‌ போல்‌ திவ்விய நற்கருணை மீது நமக்கு: 
நட பக்தி இருக்க வேண்டும்‌. நிருப்பேரைனின்‌ இன்‌ இன்‌ 


க்கடி. சந்தித்து நமக்கும்‌ பிறருக்கும்‌ நன்மை ஏராளமாகச்‌ 
பலாம. ல்க 


பம்‌: திவ்விய நற்கருணையில்‌ இருக்கிற இயேசுவே, எங்கள்‌ 
வாசத்தைத்‌ திடப்படுத்தும்‌. i 
.... செப்டம்பர்‌ 29 

கிதூதர்களான புனித மிக்கேல்‌, கபிரியேல்‌, ரபேல்‌ 
க்கேல்‌ என்றால்‌ “இறைவனுக்கு இணை யார்‌?” என்பது பொருள்‌. 
சாற்களுடன்‌, மோட்சத்தில்‌ சாத்தானையும்‌ அவனுடைய 
“களையும்‌ எதிர்த்து நல்ல சம்மனசுக்கள்‌ போரிட்டார்கள்‌. 
யமான வானதூதர்களில்‌ மிக்கேல்‌ ஒருவர்‌; சாத்தானை 
டித்தவர்களின்‌ தலைவர்‌. அப்போஸ்தலர்களின்‌ ; 6 1 
சபையின்‌ பாதுகாவலராக வந்திக்கப்பட்டு வருகிறார்‌. தனி 
ளும்‌, பங்குகளும்‌, மறைமாவட்டங்களும்‌ இவரைத்‌ தங்களது 
பாவலராக தேர்ந்தெடுக்கிறார்கள்‌. 

(னித 13-ஆம்‌ சிங்கராய பாப்பானவர்‌ ஒருநாள்‌ 
: கொண்டிருக்கையில்‌ திடீரென மயங்கிவிழுந்தார்‌. அவா இறந்து 
ரார்‌ என்று எல்லோரும்‌ நினைத்தார்கள்‌. எழுந்த பின்‌ 
பிலிருந்தவர்களைப்‌ பார்த்து “நான்‌ மயக்கமுற்றுக்‌ கிடக்கையில்‌ 
காலத்தில்‌ திருச்சபைக்கு “வர இருந்த சங்கடங்களை கடவுள 
குக்‌ காட்டினார்‌. திருச்சபை அழிந்து விடுமோ என்று அஞ்சி 
வனேன்‌. அப்பொழுது திடீரென புனித மிக்கேல்‌ அதிதூதர்‌ தம்‌ 
களுடன்‌ வந்து எதிரிகளை விரட்டியடித்து திருச்சபையைக்‌ 
பார்‌" என்று கூறி உடனே ஓர்‌ அழகிய செபத்தை (அதிதூதரான 
மிக்கேலே என்று தொடங்கும்‌ செபத்தை) எழுதி அதை 
வாரு நாளும்‌ திருப்பலிக்குப்‌ பின்‌" செபிக்கும்படி கட்டளையிட்‌ 


கபிரியேல்‌ என்றால்‌ “இறைவனின்‌ பலம்‌” என்பது பொருள்‌. 
ளது வல்லமையையும்‌ மகிமையையும்‌ காட்டும்‌ ஒவ்வொரு 
ுலயிலும்‌ இவர்‌ தூதராக அனுப்பப்படுகிறார்‌. இரட்சகரது 
"தயையும்‌, அவர்‌ வரும்‌ காலத்தையும்‌ இவர்‌ முன ர்‌ 
ஈகரின்‌ முன்னோடியின்‌ பிறப்பையும்‌ இவர்‌ அறிவித்தார்‌. 
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சீம்மாசனத்துக்கு முன்‌ நிற்கும்‌ ஏழு தூதர்களில்‌ நாண்‌ ஒருவன்‌, & 


பெயர்‌ ரபேல்‌” என்று 


சிந்தனை: திருச்சபையைக்‌ காக்கும்படி புனித மிக்கேலை 


புனித எரோணிமுஸ்‌ (341- 420) 

தல்மாசியா நகரைச்‌ சேர்ந்த இவர்‌ உரோமைக்குப்‌ போய்‌ லைத்தீ£ 
கிரேக்க மொழிகளில்‌ பயிற்சி பெற்று வக்கீல்‌ வேலையும்‌ பார்த்‌ 
உலக இன்ப சுகங்களை சிறிது காலம்‌ தேடினார்‌. . பிரயாணம்‌ செய்ய 
தொடங்கிய பின்‌ பக்தியுள்ளவரானார்‌. உரோமைக்குத்‌ திரும்பி - 
ஞானஸ்நானம்‌ பெற்றுக்‌ கொண்டார்‌. பின்‌ காட்டில்‌ வா ம 
தினார்‌. நூன்கு ஆண்டுகளாக செபித்து ற்‌ செ 
இளவயதில்‌ உரோமையில்‌ இவர்‌ கண்ட காட்சிகள்‌ இவர்‌ கண்‌. 
வந்து இவருக்குப்‌ பாவச்‌ சோதனைகளை எழுப்பின. அவற்றி 

பிக்க பொது தீர்வை நாளில்‌ இரகசிய நினைவுகள்‌ - 
வெளியாக்கப்படும்‌ என்பதை இவர்‌ நினைத்துப்‌ பார்ப்பார்‌. 
நெஞ்சை அடித்த இரத்தத்தை சுவர்களில்‌ காணலாம்‌. 
கொ டுக்கும்படி எபிரேய மொழியைக்‌ கற்கத்‌ தொடங்கினார்‌. 


பின்னரே சோதனைகள்‌ அகன்றன. 


டல 
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றன ce 
திருப்‌! ணிபுரிய வற்புறுத்தக்‌ கூடா எஸ்‌ 
குருப்‌ பெற்றார்‌. உரோல்மக்குர போய்‌ மலா்‌! tn 
வின்‌ சயலாளராக ர்‌ ்‌. ப 
லக்ஸாந்திரியாவுக்குப்‌ போக ம்‌ கடல?! ட கபக்‌ 
மத்தை மொழி பெயர்த்து, வேதாகம ஆராய்ச்சியும்‌ நடத்தினார்‌ 
ஏலத்தில்‌ பரவியிருந்த தப்பறையான கொள்கைகளை "எதிர்த்தார்‌ 
(து பெயர்‌, கீர்த்தி எங்கும்‌ பரவியது. பல திசைகளிலிருந்தும்‌ 
ரைக்‌ கலந்து ஆலோசிக்க மக்கள்‌ வந்தனர்‌. ஒருமுறை ஒரு சிங்கம்‌ 
ண்டி நொண்டி வந்தது. மிகுந்த வேதனைப்பட்டதாகக்‌ 
ப்பட்ட து. தன்‌ பாதத்தை அவர்‌ முன்‌ நீட்டியது. ஆழமாக 
பகியிருந்த முள்ளை -இவர்‌ எடுத்துக்‌ காயத்தைக்‌ கட்டி 
படுத்தினார்‌. நன்றியுள்ள அந்த மிருகம்‌ அதன்‌ பிறகு 
£ழுதும்‌ அவருடன்‌ இருந்ததாகவும்‌ அவரை கல்லறையில்‌ 
ு போது அது கர்ஜித்து அழுததாகவும்‌ சொல்லப்படுகிறது. 
420-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ இறந்தார்‌. 

ரிந்தனை: “செபித்து, பின்‌ வேதாகமத்தை படிக்கத்‌ தொடங்கு. 
ப்‌ படித்த பின்‌ செபி. வேதாகமத்தை அறியாதவன்‌ 
குநூதரை அறிவதில்லை. எப்பொழுதும்‌ ஏதாவது செய்து 
ஈடிர. கடவுள்‌ உன்னைப்‌ பார்க்க வந்தாலும்‌ சரி, சாத்தான்‌ 
பும்‌ சரி நீ சோம்பேறியாய்‌ இருக்கக்கூடாது” 

(புனித எரோணிமுஸ்‌) 
சுபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ கண்‌ பார்வையும்‌, சரி நினைவையும்‌ 
நம்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 

அக்டோபர்‌ 1 

(தை இயேசுவின்‌ புனித தெரேசாள்‌ (1873 -1897) 

பள்‌ 1873.ல்‌ பிறந்து 1889.ல்‌ கார்மேல்‌ சபையில்‌ சேர்ந்தாள்‌. 

நவ கன்னியரை கண்காணிக்கத்‌ தொடங்கினாள்‌. 9 
களாக துறவியாய்‌ வாழ்ந்தாள்‌. பெரியோர்களுக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து 
சுயசரிதையை எழுதி வைத்திருக்கிறாள்‌. அன்புக்கும்‌ சிறந்த 
புன்பே என்பது இவளது விருது வாக்கியம்‌. இச்சொற்கள்‌ 
கண்‌ முன்‌ என்றும்‌ நின்றன. துன்பங்களைச்‌ "சகிக்க இவை 
க்குப்‌ பலம்‌ பெற்றுத்‌ தந்தது. கடவுளைத்‌ தந்தையாக மதித்து 
செய்தாள்‌. சிறு பிள்ளையின்‌ கையில்‌ பந்து போல இவள்‌ 
ஈக்‌ கடவுளிடம்‌ ஒப்படைத்தாள்‌. சிறுவன்‌ பந்தை சுவரில்‌ 

லாம்‌. தரையில்‌ போட்டு விளையாடலாம்‌. அதேபோல்‌ கடவுள 
யம்‌ போல்‌ தன்னை நடத்த இவள்‌ விட்டுவிட்டாள்‌. 

| வயதில்‌ இவள்‌ ஒருமுறை கோவிலுக்குச்‌ சென்று 
ுகயில்‌ செப புத்தகத்திலிருந்து ஒரு படம்‌ கீழே ழுந்த 


பத்தினிகளாகிய நாம்‌ அவரது கண்ணீரைத்‌ துடைப்பதற்குப்‌ பதிலா! 
அற்பக்‌ காரியங்களுக்காக சண்டையிட்டுக்‌ கொண்டிருக்கிறோம்‌ 
என்பாள்‌. <i 
போது வெறுங்கையோடு போகக்‌ கூடாது. ஏதாவது காணிக்‌ை 
கொண்டு போக வேண்டும்‌. நான்‌ செபித்து ஒறுத்தல்‌ செய்‌; 
மனந்திரும்பிய ஒரு பாவியின்‌ ஆன்மாவை என்‌. கையில்‌ எடுத்‌ 
செல்வேன்‌. என்‌ முயற்சியால்‌ நரகத்தில்‌ ஒர்‌ ஆள்‌ குறைந்த; 
மோட்சத்தில்‌ ஒர்‌ ஆள்‌ அதிகரித்தது எனக்‌ காணும்‌ இயேசு உடலே 
என்னை மோட்சத்துக்கு எடுத்துக்‌ கொள்வார்‌” என்று தெரேசா 
தன்‌ அக்காளுக்கு எழுதினாள்‌. ்‌ 
“மோட்சத்துக்குப்‌ போன பின்‌ அங்கு நான்‌ சும்மா இருக்‌; 
மாட்டேன்‌. பூமி மீது ரோஜா மலர்‌ மாரி பொழிவேன்‌. அதாவத 
ஏராளமான புதுமைகள்‌ செய்வேன்‌” என்று சொன்னபடி புதுமைக6 
செய்து வருகிறாள்‌. 30-9-1897.ல்‌ அவள்‌ இறந்தாள்‌. - ௫ 
சிந்தனை: “பாவிகளைக்‌ காப்பாற்றவும்‌, குருக்களுக்கா 
நேசிப்பேன்‌. ஆன்மாக்களைக்‌ காப்பாற்றுவதும்‌ இவ்விதம்‌ மக்க 
இயேசுவை நேசிக்கச்‌ செய்வதுமே பூமியில்‌ எனது ஒரே கெ 1] 
இயேசுவை மனம்‌ நோகச்‌ செய்வதும்‌, அவரது இதயத்தை 
புண்படுத்துவதும்‌, நாம்‌ அவர்‌ மீது நம்பிக்கையின்றி இ ள்‌ 
செபம்‌: இயேசுவே, உம்மை நேசிக்கவும்‌ பாவிகளைக்‌ காப்பாற்ற 
ன்‌ உயிர்‌ வாழ்வேனாக. இ 
ஜ்‌ அக்டோபர்‌ 


புனித தூதர்கள்‌ 
கோடானு கோடி வானதூதர்கள்‌ உண்டு. அவர்கள்‌ இன 
கடவுளை வாழ்த்துகிறார்கள்‌. தூது எடுத்துச்‌ சென்று . ப 
சேவிக்கிறார்கள்‌. மனிதர்களுக்கு காவலாயிருக்கிறார்கள்‌. மனிதர்‌ 6 
ஆதரித்து காப்பாற்ற நியமிக்கப்பட்டவர்களை காவல்‌ தூதர்கள்‌ எ 
அழைக்கிறோம்‌. ஒவ்வொருவருக்கும்‌ ஒரு காவல்‌ தூதர்‌ 


ஆ பலவைக த ததை 


வட வாழ்நாளெல்லாம்‌ அவருடைய காவல்‌ தூதர்‌ அவருட 


7 


என நம்‌ திருமறை போதிக்கிறது. ஒவ்வொரு நிறுவனமும்‌ . 


மறைமாவட்டமும்‌ நாடும்‌ ஒரு காவல்தூதரைக்‌ 
க்குதலினின்று காவல்‌ தூதர்கள்‌ 


பனைவுகளையும்‌, தூய ஆசைகளையும்‌ அவர்கள்‌ நமக்கு 
கிறார்கள்‌. மரண நேரத்தில்‌ நமக்கு விசேஷ துணைபுரிகிறார்‌ 
1 உத்தரிக்கிற ஸ்தலத்தில்‌ இருக்கும்‌ பொழுது நமக்கு உதவி 
பியில்‌ இருப்பவர்களைத்‌ தூண்டுகிறார்கள்‌. “என்முன்‌ என்‌. 
்‌... செய்யத்‌ துணியாததை உங்கள்‌ காவல்‌ தூதர்களின்‌ 
யில்‌ செய்யாதீர்கள்‌” என புனித பெர்நர்து, தம்‌ சன்னியாசிகலை 
கூறுவார்‌. நம்‌ காவல்‌ தூதரை அடிக்கடி நாம்‌ நினைக்க. 
அவருக்கு நன்றி தெரிவிக்க வேண்டும்‌. அவரைக்‌ 
“சிக்க வேண்டும்‌. நமது சிந்தனை, சொல்‌, செயல்‌ 
கயம்‌ அவர்‌ பார்க்கிறார்‌ என்பதை நாம்‌ ஒரு போதும்‌ 
ரகக்‌ கூடாது. ்‌ 
பலவீனரான சிருஷ்டிகள்‌, நாம்‌ நடக்க வேண்டிய 
நீண்டது, கடினமானது, எனினும்‌ நாம்‌ பயப்படத்‌ 
ல்லை. மிகுந்த பிரமாணிக்கமுள்ள, விவேகம்‌ நிறைந்த 
கொண்ட காவல்‌ தூதர்கள்‌ நம்மை வழிநடத்த விட்டு 
"மானால்‌ நாம்‌ அச்சமின்றி வாழலாம்‌” என்று புனித 
ரஸ்‌ கூறுகிறார்‌. 
தனை: “உன்‌ காவல்‌ தூதருக்கு வணக்கம்‌ செலுத்து. உன்னை 
பன்படன்‌ காத்து வருவதனால்‌ அவருக்கு நன்றி சொல்‌. 
கள்‌. ஆபத்துக்கள்‌ சோதனைகள்‌ அனைத்திலும்‌ பாதுகாப்பு 
வரிடம்‌ போ” புனித பெர்நர்து 
பர்‌: என்‌ காவல்‌ தூதரே, ஆன்ம, உடல்‌ ஆபத்துகளிலிருந்து 
காப்பாற்றும்‌. 
அக்டோபர்‌ 3 
ரத்திபேறு பெற்ற இமெல்டா (14-ஆம்‌ நூற்றாண்டு) 
எது பெயரின்‌ பொருள்‌ போய்‌ தேன்‌ கொடு என்பதாகும்‌. 
புனித சுவாமிநாதர்‌ சபை மடம்‌ ஒன்றில்‌ "சேர்ந்தாள்‌. 
ஸ்திரி ஆகா விட்டாலும்‌ கன்னியர்‌ உடையைப்‌ 


திவ்விய நற்கருணையில்‌ இருக்கிற இயேசுவை இவள்‌ 


ஒரு நாள்‌ காலையில்‌ இவள்‌ திருப்பலி காண கோயி, 9 
சென்றாள்‌. திருப்பலி முடிந்து விட்டது. இவள்‌ கோவிச 
முழந்தானிட்டிருந்தாள்‌. கன்னியர்‌ திவ்விய நன்மை வாங்குவதை இ 
கண்டான்‌. அந்தப்‌ பாக்கியம்‌ தனக்குக்‌ கிடைக்கும்படி ௫ சித்து 
திடீரென்று ஒரு பரலோக மணம்‌ கோயிலை நிரப்பியது. கார 
என்னவென்று அறிய கன்னியர்‌ கோயிலுக்கு வந்தார்கள்‌. அவர்‌ 
கண்ட காட்சி அவர்களை பிரமிக்கச்‌ . செய்தது. இமெஃ 
ன்‌ ததத அவளுடைய சிரசுக்கு மேலே சற்பி 
அப்பம்‌ ஒன்று நின்றது. இயேசு அவளைத்‌ தேடி காதன்‌! 
வி அல்‌ வந்து முழந்தானிட்பார்‌ பூசைப்‌ பாத்திரத்தோடு இருக்‌ 
தட்டை திரு அப்பத்திற்கு கீழே ஏந்தினார்‌. திரு அப்பம்‌ கீழே € 
வந்து தட்டில்‌ தங்கியது. பரவசத்தில்‌ இருந்த னார்‌ 
நன்மையை குரு கொடுத்தார்‌. 

“சகோதரி, திவ்விய நன்மை வாங்கிய பின்‌. த்‌ 
உள்ளத்தில்‌ வந்த பிறகு நீங்கள்‌ சாகாமல்‌ இருக்கிறது. ப்ப 
என்று இவள்‌ முன்னர்‌ திவ்விய நன்மை வாங்கிய சகோதரிகள்‌ 


சற்று பின்‌ இவளைக்‌ கூப்பிட வந்தார்கள்‌. இவளோ . 


பாக்காவிடம்‌ போய்விட்டாள்‌. 


சித்தனை: இவளைப்‌ போல்‌ திவ்விய நற்கருணை உட்‌ ஸ்‌ 


புனித அசிசி பிரான்சிஸ்‌ (1181-1226) _- 
வருடைய தந்‌ைத பணக்கார "வியாபாரி. ம்ம னிவ. ந 
கல்விப்‌ பயிற்சி பெற்றவர்‌. முதலில்‌ உலகின்‌ வழிகளைப்‌ பீ 
ஆசிசி மக்களுக்கும்‌ பெரூஜியா மக்களுக்கும்‌ இடையே நடந்த 6 
இவர்‌ ட கைதியானார்‌. விடுதலை பெற்ற பின்‌ ட 


பர்‌ 5 195. 
அடிகளில்‌ 5 ஆயிரம்‌ பேர்‌ அதில்‌ சேர்ந்தனர்‌. அவர்கள்‌ “சிறிய, 
ர்கள்‌” என அழைக்கப்பட்டார்கள்‌. ஏனெனில்‌ அவர்கள்‌ 
வில்‌ தங்களை கடையராக மதிக்க வேண்டுமென்று பிரான்சிஸ்‌ 
லுவார்‌. இவர்‌ தாழ்ச்சி உள்ளவர்‌. எனவே குருப்பட்டத்தை 
த்தார்‌. வாழ்நாளெல்லாம்‌ திருத்தொண்டராகவே இருந்தார்‌. 
௮. சிருஷ்டிகள்‌ அனைத்தையும்‌ நேசித்து அவைகளை தம்‌ 
- சகோதரிகள்‌ என்பார்‌. ஏழ்மையையும்‌,  சிலுவையையும்‌ 
வுவையிலிருந்து அவர்‌ அநேக பாடங்களைக்‌ கற்றார்‌. 
வயில்‌ அறையப்பட்ட இயேசு, ர்‌ உயர்த்தப்பட்ட 
ண்களைப்‌ பரலோகத்தின்‌ பக்கமாய்‌ உயர்த்துகிறார்‌. தாகத்தால்‌ 
பற்ற நாவை அசைப்பது கடினமாயிருக்கிறது” என்றாலும்‌ 
பொருட்களை நிந்திக்க கிரமம்‌ தப்பிய பற்றுதல்களினின்று 
விடுவிக்க, அவர்‌ நமக்குப்‌ போதிக்கிறார்‌. விரித்த கரங்களால்‌ 
வாழ்வுக்கு அழைத்துச்‌ செல்லும்‌” என்று பிரான்சிஸ்‌ அடிக்கடி 
ர்‌. இவர்‌ 4.10.1226.ல்‌ இறந்தார்‌. “நான்‌ உமது பெயரை 
ம்படி என்‌ ஆன்மாவை சிறையினின்று வெளியேற்றினீர்‌. நீர்‌ 
: சன்மானம்‌ அளிக்கும்‌ வரை நீதிமான்கள்‌ எனக்காகக்‌ 
க்கிறார்கள்‌” என்பவையே அவரது கடைசிச்‌ சொற்கள்‌. 
“ணை: “பிரான்சிஸ்‌ ஏழை. தாழ்மை நிறைந்தவர்‌. என்றாலும்‌ 
.தராக மாட்சியுடன்‌ மோட்சம்‌ செல்கிறார்‌.” 
பம்‌: புனித அசிசி பிரான்சிஸ்குவே, திருச்சபைக்காக இயேசுவை 


றம்‌ . 
அக்டோபர்‌ 5 
புனித ப்ளாசிதுஸ்‌ (-546) 


வரது ஏழாவது வயதில்‌ இவருடைய தந்தையான தொர்த்துல்லுளி, 
புனித ஆசீர்வாதப்பரிடம்‌ ஒப்படைத்தார்‌. ஒரு நாள்‌ ப்ளாசிதுஸ்‌ 
! எடுக்க போன போது குளத்தில்‌ விழுந்து விட்டார்‌. இதை 
பாக அறிந்த ஆசீர்வாதப்பர்‌, மவுரூஸ்‌ என்பவரை நோக்கி, 
சிறுவனைக்‌ காப்பாற்றும்‌” என்று கூறினார்‌. மவுரூஸ்‌, 
வாதப்பர்‌ முன்‌ முழந்தாளிட்டு ஆசீர்வாதத்தைப்‌ 
க்கொண்டு குளத்திற்கு ஒடி நீர்‌ மேல்‌ நடந்து சிறுவனைக்‌ 
'ற்றினார்‌. ச்‌ 
ளாசிதுஸ்‌ புண்ணிய பாதையில்‌ விரைந்து சென்றார்‌. புனித 
பாதப்பருக்கு இவர்‌ மீது அதிக பிரியம்‌. இலாத்‌ தம்மோடு 
பூப்‌ ஆண்டில்‌ மோந்தெகஸினோ என்னும்‌ இடத்திற்கு அழைத்துச்‌ 
ர்‌. ப்ளாசிதுஸின்‌ தந்‌ைத ஆசீர்வாதப்பருக்கு தமது நிலங்களைக்‌ 
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வவ வண எண்களைக்‌. 


கொடுத்து உதவினார்‌. அசீர்வாதுப்பர்‌ மெசினாளில்‌ 
நிறுவி ப்ளாசிதுை அதன்‌ தலைவராக்கினார்‌, அதள்‌, பரை 

வயது 26, தம்‌ சன்னியாசிகளை உத்தமராக்க ன ௬ 
தவத்தையும்‌ தனிமையையும்‌, சன்னியாசத்திற்குத்‌ தேலையான 
புண்ணரியங்களையும்‌ அவர்கள்‌ நேசிக்கும்படி க ய்‌ 


சிசிலித்‌ தீவை காட்டுமிராண்டிகள்‌ தாக்கினார்கள்‌. 
கிறிஸ்தவ மதத்தையும்‌ சன்னியா 


சிகளையும்‌ வெறுத்து ப்‌ 

அவருடைய சன்னியாசிகளையும்‌ கொன்று மடத்தைச்‌ ௬ 7 
சிந்தனை: தவமும்‌, தனிமையும்‌ க்‌ மாத்‌ 
இல்லறவாசிகளுக்கும்‌ மிகுந்த பயன்‌ தரக்கூடியவை. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ தனிமையையும்‌, 


நேசிக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 


புனித ப்ரூனோ (1030 - 1109 


கொலோன்‌ நகரில்‌ பிறந்த இவர்‌ பாரிஸ்‌ நகரில்‌ குருத்துவக்கல்‌ 
பயின்று குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. ரீம்ஸ்‌ நகர்‌ தா்‌ தச 
தில்‌ மிக உயர்ந்த பதவியேற்றார்‌. பேராயர்‌ இவரது... 
கண்டு வியந்து தமது பள்ளிக்‌ கூடத்தை இவரிடம்‌ ஏ 
மறை மாவட்டத்தை ஆள்வதில்‌ இவரது உன்னி ற, 
னார்‌. இவரைப்‌ பேராயராக்க விரும்பினார்‌. இவர்‌ மறுத்து 


வருடைய நண்பர்‌ ஒருவர்‌ இறந்து அவரது அடக்கச்‌ 
அஞ்சல்‌ போது அவர்‌ உயிர்‌ பெற்றெழுந்து “நான்‌ நரக 
தீர்ப்பிடப்பட்டிருக்கிறேன்‌” என்றார்‌. இதைக்‌ கண்ட ப்ரூனோ , 
நடுங்கி உலகத்தைத்‌ துறந்தார்‌. இவர்‌ அடடடா படலத்தை! 
போய்‌, கர்த்தூசியன்‌ என்னும்‌ 

தரித்திரம்‌, ஒறுத்தல்‌, மெளனம்‌. இவற்ன இவற்றை அனுசரிக்க ப 
இவர்கள்‌ தனித்தனி சிற்றறைகளில்‌ வாழ்ந்து, கடவுளை வழிபடு 
மாத்திரமே ஒன்று கூடுவார்கள்‌. 


ஆறு ஆண்டுகளாக இவர்‌ காட்டில்‌ வாழ்ந்தார்‌. ச 1 
மாணவரான பாப்பானவர்‌ இவரை தம்‌ கல்கத்தா 
குருவாகவும்‌ வைத்து, குருக்களைச்‌ சீர்திருத்தும்‌ வேலையை € 
ஒப்படைத்தார்‌. இவர்‌ எப்பொழுதும்‌ விழிப்பாய்‌ ர்க்‌ 
நடத்தி கடவுளுடன்‌ என்றும்‌ ஒன்றித்திருந்து நடுவரின்‌ ௨ 
காத்திருந்தார்‌. 


சிந்தனை: “கடவுளுக்காக போரிடும்‌ நாம்‌ உலகம்‌ அ ்‌ 
அமைதியை அனுபவித்து வருகிறோம்‌” புனித ப்ரூே 


உபர்‌ 7, 8 ஷ்‌ 

செபம்‌: ஆண்டவரே, சாவு, தீர்வை, மோட்சம்‌, நரகம்‌ இவற்றை 
நாங்கள்‌ அடிக்கடி சிந்தித்து பாவத்தையும்‌, பாவ 

 பங்களையும்‌ விலக்கும்‌ வரம்‌ அருளும்‌. “கடல்‌ 2417 


அக்டோபர்‌ 7 
புனித செபமாலை அன்னை ச 


க்களும்‌ . துறவிகளும்‌ பக்தியோடு உருக்கமாக மாதாவின்‌ 
ஈலையைச்‌ செபித்ததன்‌ பயனாக 7-10-1571-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ 
ஸ்தவர்கள்‌ துருக்கியரைத்‌ தோற்கடித்து வெற்றி பெற்றார்கள்‌. 
கு நன்றியாக “வெற்றிகளின்‌ அரசி” என்னும்‌ விழாக்‌ 
னடாடும்படி பாப்பு கட்டளையிட்டார்‌. 1716-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ 
அயரோடு பயங்கரப்‌ போர்‌ நடந்தது. செபமாலை ந்ததல்‌ 
க அபூர்வ வெற்றி கிடைத்தது. இதைக்‌ கண்ட பாப்பானவர்‌ 
லை அன்னை விழாவை ஆண்டுதோறும்‌ கொண்டாட 


சொல்லுகிறோம்‌. 
'நாக்கம்‌: செபமாலையின்‌ தேவ இரகசியங்களில்‌ சில 
:சிகளைப்‌ பற்றிச்‌ சிந்திக்‌ க்கும்‌ நாம்‌ இயேசுவையும்‌ அவருடைய 
வையும்‌ போல்‌ வாழ முயல வேண்டும்‌. செபமாலையானது 
மரியாளுடன்‌ ஒன்றிக்கிறது. அன்னை நமக்காக மன்றாடுவாள்‌. 

ஈம்‌ சேர்வோம்‌ என்ற நம்பிக்கையையும்‌ நமக்கு அளிப்பாள்‌. 

ரந்தனை: “செபமாலையை தக்க விதமாக செபிக்கிறவன்‌ 
தும்‌ சேதம்‌ ஆகமாட்டான்‌. இதை நான்‌ என்‌. இரத்தத்தில்‌ 
, தர தயாராக இருக்கிறேன்‌” (புனித லூயிஸ்‌ மோன்பர்ட) 
செபம்‌: திருச்செபமாலையின்‌ இராக்கினியே, திருச்சபையையும்‌, 

தையும்‌ காப்பாற்றும்‌. 
அக்டோபர்‌ 8 
புனித அல்காந்தரா இராயப்பர்‌ (1499- 1562) வி 
வர்‌ இளமையிலிருந்தே புண்ணியவானாக வாழ்ந்தார்‌. 16-ஆம்‌ 
பிரான்சிஸ்கன்‌ சபையில்‌ சேர்ந்தார்‌. தொடக்கத்திலிருந்தே 


ரைகள்‌ நிகழ்த்தி வந்தார்‌. தனிமையே இவரது மிகப்பெரும்‌ 
கம்‌ பின்‌ கடும்‌ தவவாழ்வு நடத்தும்‌ ஒரு சபையைத்‌ 
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தொடங்கினார்‌. இவர்‌ தமது சபை மடங்களை சந்திக்கப்‌ ்‌ 
நகருக்குச்‌ சென்ற போது புனித தெரேசம்மாளை, த்தா 
அப்பொழுது அவள்‌ தனது சபையை சீர்திருத்தும்‌ | ம்‌ 
சங்கடப்பட்டுக்‌ கொண்டிருந்தாள்‌. நம்‌ புனிதர்‌ அவளை 
ஆலோசனைகள்‌ திட பரும நடன ட்ரம்‌ . 
தவமுயற்சிகள்‌ செய்வார்‌. ஆண்டவரது மீது மிகுந்த ப 
கொண்டிருந்தார்‌. இவர்‌. வசித்த இடம்‌ எவ்வளவு சிறிது ற 
அதில்‌ படுக்கவும்‌, இளைப்பாறவும்‌ முடியாது. சாக்குத்‌ ன 
மேலாடையாக தரித்திருப்பார்‌. உடல்‌ மீது உள்ள பற்றை 
தவம்‌ செய்து கடவுளுடன்‌ ஒன்றித்து வாழ்ந்து கோட்சத்தி்‌. 
உயர்ந்த இடத்தைப்‌ பெற்றார்‌. 

சிந்தனை: செபித்து, தவம்‌ செய்து நம்மையும்‌ எண்ண முடி 
பாவிகளையும்‌ காப்பாற்றி தா மோட்சத்தில்‌ உயர்ந்த இடம்‌ 


முயல்வோம்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, தனிமையில்‌ செத்தல்‌ தவத்‌ 
நாங்கள்‌ நேசிக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. ன 
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புனித எட்விச்‌ (1147 - 1249 
இவள்‌ போலந்து நாட்டின்‌ கோமகன்‌ ஹென்றி எல்‌ 
மணந்தாள்‌. இவர்களுக்கு 7 குழந்தைகள்‌ பிறந்த பின்‌ கடவுளு 
சிறந்த விதமாக சேவை செய்யும்‌ வண்ணம்‌ இவர்கள்‌ . இருவ 
விரத்தராக இருக்க உறுதி செய்தனர்‌. அதன்‌ பின்‌ கணவர்‌ | 
ஆண்டுகளாக வாழ்ந்தார்‌. 
கணவர்‌ உயிருடன்‌ இருக்கும்பொழுதே இவள்‌ (டிரச சட 
நடத்தி வந்தாள்‌. திருப்பலி என்றால்‌ இவளுக்கு உயிர்‌ ம 
பல திருப்பலிகளைக்‌ காண்பாள்‌. திருப்பலியின்‌ உணர்வை ௮ றிந்தி( 
தாள்‌. பூமியில்‌ நாம்‌ கடவுளுக்குச்‌ செய்யக்கூடிய சரக்‌ 
திருப்பலி, திருப்பலியை கடவுளே ஒப்பக்கொடுக்கிறா்‌. | 
கொடுக்கப்படுகிறவரும்‌ கடவுள்‌. கா ்‌ 
கடவுள்‌. கிறிஸ்துநாதருடைய பாடுகள்‌, மரணம்‌, உவர்ப்பு இஃ 
பலன்களை நாம்‌ திருப்பலியில்‌ பெற்றுக்‌ - கொள்கிறோம்‌. 
இவளுடைய கணவர்‌ இறந்த பின்‌ துறவற மடத்தில்‌ சேர்ந்த 
இவளுடைய மகள்‌ ஜெர்த்துருத்‌ மடத்தின்‌ தலைவியாக இரு 
அவளுக்கு இவள்‌ கீழ்ப்படிந்து நடந்து வந்தாள்‌. ஏராளமான 
செய்ய விரும்பியமையால்‌ சபையின்‌ வார்த்தைப்பாடுக 
உச்சரிக்கவில்லை. இவளுக்குப்‌ பல துன்பங்கள்‌ வந்தது )6 
பொறுமையுடனும்‌, தாழ்ச்சியுடனும்‌ சகித்து வந்தாள்‌. 


சிந்தனை: திருப்பலி மிக உயர்ந்தது, னம அப்ப 
குணங்களுக்குள்‌ தம்மை மறைத்து தம்மை மிக மிக 


டோபர்‌ 10 ்‌ ம 199 
பரது தாழ்ச்சியை நாம்‌ பரம பிதாவுக்கு நினைவூட்டி பனகல்‌ 
பந்கிருப்பலாம்‌.  உத்தரிக்கிற ஆத்துமங்களை மோட்சம்‌ சேர்க்கலாம்‌. 
ரக்‌ தேவையான வரங்களைக்‌ கேட்டுப்‌ பெறலாம்‌. ்‌ 


மச. பம்‌: ஆண்டவரே, திருப்பலியினால்‌ மக்கள்‌ வும்‌ 
மிப நலன்‌ பெறக்‌ கிருபை செய்யும்‌. க 
அக்டோபர்‌ 10 
புனித பிரான்சிஸ்‌ போர்ஜியா (1510 - 1572) 
ஸ்பெயின்‌ நாட்டவரான இவர்‌ 18.ஆம்‌ வயதில்‌ ஒரு பேரரசனுடைய 
வயில்‌ "சேர்ந்தார்‌. அடுத்த ஆண்டில்‌ பேரரசின்‌ உற்ற தோழியான 
:யனார்‌ என்பவளை மணந்தார்‌. அவள்‌ இவரைப்‌ போல்‌ 
ியுள்ளவள, புண்ணியவதி. இவர்கள்‌ ஒருவர்‌ மற்றவரை மதித்து 
ர்கள்‌. பத்து ஆண்டுகளாக இவர்கள்‌ அரச குடும்பத்தோடு பல 
களுக்கு போய்‌ வந்தார்கள்‌. இவரை அரசர்‌ கத்தோனியா 
ன்‌. “வைஸ்ராய்‌” ஆக்கினார்‌. இங்கு இவரது திறமைகள்‌ 
ப்பட்டது. திருடர்களை நாட்டிலிருந்து ஒழித்துக்‌ கட்டினார்‌. நீதி 
கப்பட வழிகள்‌ வகுத்தார்‌. பஞ்ச காலத்தில்‌ ஏழைகளுக்குப்‌ 
பப உணவு கொடுக்கப்பட உதவி செய்தார்‌. அரிதாக 1 
"திலும்‌ ஞாயிறுதோறும்‌ திவ்விய நன்மை வாங்குவார்‌. 
ரோப்பா நாட்டில்‌ மிக அழகு வாய்ந்த பெண்‌ இசபெல்லா 
யே அவள்‌ இறந்து போனாள்‌. பிரேதத்தைக்‌ கனடா நகருக்குக்‌ 
ஈடு போய்‌ அடக்கம்‌ செய்ய வேண்டும்‌ இந்தப்‌ பொறுப்பு 
மும்‌ இவருடைய மனைவியிடமும்‌ ஒப்படைக்கப்பட்டது. அங்கு 
ர்‌ சேர்ந்ததும்‌ பிரேதப்‌ பெட்டியைத்‌ திறந்து பார்த்தார்கள்‌. 
'பாவிலேயே மிக அழகு வாய்ந்தவளது உடல்‌ இப்பொழுது 
டட்சணமாக இருந்தது. எல்லோரும்‌ இதைக்‌ கண்டு பயந்து 
ட்டார்கள்‌. இதைப்பார்த்த இவர்‌ உலகத்தைத்‌ துறக்க உறுதி 
கார்‌. மனைவி இறந்தபின்‌ பிள்ளைகளுக்கு வேண்டிய 
ங்களை ஒழுங்கு செய்தார்‌. பாப்புவின்‌ விசேஷ அனுமதியுடன்‌ 
ஈ சபையில்‌ சேர்ந்து உரோமைக்குச்‌ சென்றார்‌. புனித 
;ாசியார்‌ இவரை அன்புடன்‌ வரவேற்றார்‌. இயேசு சபையில்‌ 
இவர்‌ புண்ணியத்தில்‌ வளர்ந்து கொண்டே போனார்‌. இயேசு 
பின்‌ மூன்றாவது தலைவராக தேர்ந்தெடுக்கப்பட்டார்‌. சபையின்‌ 
க்காக மிகுந்த ஆர்வத்துடன்‌ உழைத்தார்‌. 
ஈந்தனை: “மனிதர்‌ நம்மைப்‌ பற்றி நமது செய்கைகளைப்‌ பற்றி 
நினைக்கிறார்கள்‌ என்று கவனியாமல்‌ கடவுளுக்கு மாத்திரமே 
ட விரும்பி சத்தியத்தை நோக்கி நடக்க வேண்டும்‌." 
(புனித பிரான்சிஸ்‌ போர்ஜியா) 


சுபம்‌: ஆண்டவரே, மானிட அழகின்‌ நிலையற்ற தன்மையை 
அுறிந்து பாவத்தை விலக்கச்‌ செய்யும்‌. 
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புணித ஸீத்தா (1272) 

இவளுடைய ய்‌ மிக மிக நல்லவள்‌. கட்டளுக்க. 
பிரியமானது. இது கடவுளின்‌ சித்தம்‌. எட்டப்பட 
செய்யும்‌” என்று தாய்‌ சொன்னால்‌ போதும்‌. உடனே 
கடவுளுக்குப்‌ பிரியமானதையே செய்வாள்‌. பன்னிரண்டு 
லூக்கா நகரில்‌ இருந்த ஒரு ஞு அந்தத்‌ வேலை செய்யப்‌ 0 
வாழ்நாள்‌ எல்லாம்‌ இவ்வித வேலையே செய்து வந்தாள்‌. 4 
சிறந்த விதமாக செய்வாள்‌. அனைத்தையும்‌ இவள்‌ 
மாற்றினாள்‌. எனவே இவளது உள்ளத்தில்‌ மகிழ்ச்சி இருந்தது. த 
கடவுள்‌ வைத்திருந்த நிலையிலே இருந்து கொண்டு அவருக்கு 0 
செய்து வந்தாள்‌. அந்த வீட்டில்‌ உள்ளவர்கள்‌ காலையி 
எழும்புவதற்கு முன்‌ இவள்‌ அதிகாலையில்‌ எழுந்து செபத்தி 
நெடுநேரம்‌ செலவழிப்பாள்‌. வேலைக்கு விக்கினம்‌ இ 
கோவிலுக்குப்‌ போய்‌ திருப்பலி கண்டு வருவாள்‌. கடவுள்‌ தன்‌ ௮ 
இருக்கிறார்‌ என்பதை இவள்‌ மறந்ததே இல்லை, அடிக்கடி ப 
செபங்கள்‌ சொல்லி கடவுளோடு ஒன்றித்து வாழ்வாள்‌. சொறு 
உணவே அருந்துவாள்‌. சில நேரங்களில்‌ ரொட்டியும்‌ ' தண்ணீருபே 
சாப்பிடுவாள்‌. வெறும்‌ தரையில்‌ அல்லது பலகையி& 
படுத்துறங்குவாள்‌. 

இவள்‌ துன்பப்பட வேண்டியிருந்தது. கடவுளை 
இயேசுவைப்‌ போல்‌ சிலுவை சுமக்க வேண்டும்‌. இவளை அநீ 
நிந்தித்து மிஞ்சிய வேலை கொடுத்து ஏளனம்‌ செய்தான்‌. 4 
'வெளி வேடக்காரி' என்பார்கள்‌. இவற்றை இவள்‌ பொ 
சகித்து கடைசியாக இவள்‌ வெற்றி பெற்றாள்‌. எஜமான 
எஜமானியும்‌ வேலைக்காரர்களும்‌ இவள்‌ மேல்‌ நம்பிக்ன 
கொண்டார்கள்‌. வீட்டின்‌ பொறுப்பு இவளிடம்‌ ஒப்படைக்கப்பட்‌ 
போதும்‌ ஆங்காரியாகவில்லை. முன்போல்‌ பிறருக்கு உதவி செய்‌ 
தாழ்ச்சியுடன்‌ இருந்தாள்‌. ஒருமுறை இவள்‌ இயேசு பிறந்த நாளி 
நடுச்சாமப்‌ பூசை காண கோவிலுக்குப்‌ புறப்பட்டாள்‌. அன்‌ 
கடுங்குளிர்‌, எஜமான்‌ விலையுயர்ந்த தன்‌ “கொண்டு ] 
வளுக்குப்‌ போர்த்தினார்‌. இதைப்‌ பத்திரமாய்க்‌ டி _ | 
னப்‌ சொல்லி அனுப்பினார்‌. கோவில்‌ வாயிலில்‌ இவள்‌ ஒ 
பிச்சைக்காரனைக்‌ கண்டாள்‌. அவன்‌ குளிரால்‌ நடுங்கி 


கொண்டிருந்தான்‌, ஸீத்தா தன்‌ மேற்சட்டையை அவனுக்கு “கொடு ட்‌ 
“நான்‌ திரும்பி வரும்‌ போது கொடுத்துவிட வேண்டும்‌” என்‌ 
அவள்‌ வெளியே வரும்‌ போது அந்த மனிதனைக்‌ காணே 
அச்சத்துடன்‌ வீடு திரும்பினாள்‌. இதைக்‌ கண்ட எஜமான்‌ , 
திட்டினார்‌. அவர்கள்‌ பகல்‌ உணவு அருந்த உட்ச 
அப்பொழுது ஓர்‌ அந்நியன்‌ ஸீத்தா குந்த 
தோன்றி ஸீத்தாவிடம்‌ சட்டையைக்‌ கொடுத்தார்‌. அந்த 


ட்டி 


+ ந 


ப 12 mn ழ்‌. 
படி எஜமானனும்‌ எஜமானியும்‌ ஆவலுடன்‌ சென்றனர்‌. அதற்குள்‌ டி 


அள்‌ மறைந்து விட்டார்‌. இருவரது உள்ளங்களையும்‌ பரலோக 
ரியால்‌ நிரப்பி விட்டார்‌. அந்த அந்நியன்‌ நின்று சட்டை வாங்கிய 
| “சம்மனசு வாயில்‌” என்று இன்றும்‌ அழைக்கப்படுகிறது. 


ச ஆனி. 
ரிந்தணை: கடவுளுக்குப்‌ பிரியமானதையும்‌ கடவுள்‌ விரும்‌. 
வூர்வத்துடன்‌ செய்வோம்‌. 


பாபம்‌: ஆண்டவரே, அனைத்தையும்‌ 
ரூக்காகவும்‌ செய்யும்‌ வரத்தைத்‌ தாரும்‌. 


வர்‌ இங்கிலாந்தில்‌ பிறந்தார்‌. ஒர்‌ ஆயரோடு 
ர்‌. திரும்பி வருகிற வழியில்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டல்‌. மூன்று 
கள்‌ தங்கியபின்‌ இங்கிலாந்திற்கு வந்து ஒரு மடத்தை 
தினார்‌. குருப்பட்டம்‌ பெற்று பின்னர்‌ ஆயரானார்‌. த்‌ 
ஈவட்டம்‌ ஒன்றும்‌ கொடுக்கப்படவில்லை. என 
ருந்த ஒரு மடத்தில்‌ தங்கினார்‌. இவரை யார்‌ 
;கினார்கள்‌. குருக்கள்‌ இவருக்குத்‌ தொல்லை கொடுத்து 
'கள்‌. எனவே இவர்‌ உரோமைக்குச்‌ சென்றார்‌. இவரை 
£ல யார்க்‌ நகரின்‌ ஆயராக்கினார்கள்‌. குருக்கள்‌ இவருக்கு 
லை கொடுத்து வந்தார்கள்‌. எனவே இவர்‌ உரோமைக்குச்‌ 
ர்‌. பாப்பானவர்‌ இவரை முன்போல யார்க்‌ நகரின்‌ ஆயராக 
ச்‌ செய்தார்‌. உபத்திரவங்கள்‌ “இன்னும்‌ அதிகரித்தன. இவரைத்‌ 
1த்தியவர்களை பாப்பானவர்‌ கடிந்து கொண்டார்‌. இவருக்கு 
வழங்கப்பட்டது. தேவ கிருபையால்‌ காரியங்கள்‌ 
)த்தப்பட்டன. இவரை விரோதித்து வந்த மன்னன்‌, தான்‌ 
அநீதியை நினைத்து சாகுமுன்‌ மிக வருந்தினான்‌. வில்பிரிட்‌ 
மறைமாவட்ட ட வேறு ஒருவரிடம்‌ ஒப்படைத்து விட்டு 


ஈர மறைமாவட்டத்தில்‌ வாழ்ந்து வந்தார்‌. 
'ந்தனை: பிறர்‌ நமக்குச்‌ செய்யும்‌ அநீதிகளையும்‌ கடவுளுக்காக 


மையுடன்‌ சகிப்போம்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, எனக்கும்‌ நான்‌ நேசிக்கிறவர்களுக்கும்‌ 
ஈச சார்ந்தவர்களுக்கும்‌ சகிப்புத்‌ தன்மையைத்‌ தாரும்‌. 


202 அ பேர்‌ ௩ 


புனித எட்வர்ட்‌ (1004 - 1066) 
இவர்‌ இங்கிலாந்து நாட்டில்‌ அரசராக முடிசூட்டப்பட்டார்‌. - 
இவரது ஆட்சியில்‌ மகிழ்ச்சியாகவும்‌ அமைதியாகவும்‌ வற்ந்தாக் த இ 
இளமையில்‌ மிகவும்‌ துன்பப்பட்டவர்‌. இங்கிலாந்திலிருந்து நு 
கடத்தப்பட்டு பிரான்ஸ்‌ நாட்டிற்கு போய்‌ நார்மண்டி.. மாகாணத்‌ 
வாழ்ந்தார்‌. 
அரசரான போது இவருக்கு வயது 40. செபித்து பிற சிநே 
செயல்கள்‌ செய்வார்‌. மக்களை சாந்தத்துடனும்‌ ந்தியுட; 
விவேகத்துடனும்‌ ஆண்டு வந்தார்‌. கைவிடப்பட்ட சந்நியாச மடந்‌ 
திரும்பவும்‌ தொடங்கப்பட்டன. மக்களுக்கு நல்ல கலிப்‌ ய்‌ 
அளிக்கப்பட்டது. நியாயமான ஒரு அரசரை எதிரிகள்‌ தாக்கியடே 
முதன்முறை இவர்‌ உதவிக்குச்‌ சென்றார்‌. 23 ஆண்டுகளாக . ந ட்‌। 
ஆண்டார்‌. நாடு செழித்தோங்கியது. அநியாயமாக யாரும்‌ தண்டி6 
பட்டதில்லை. தேவையற்ற வரிகளைத்‌ தள்ளிவிட்டார்‌. மக்கள்‌ இஷ 
தெய்வமாக வைத்திருந்தார்கள்‌. தம்‌ நாட்டுக்கு வர இருந்த தீமைகஎ 
இவர்‌ முன்னறிவித்தார்‌. “நாட்டில்‌ "நிரம்பி வழ்‌ 
போது கடவுள்‌ கோபத்துடன்‌ தீய சக்திகளை நம்‌ நாட்டு ம 
அனுப்புவார்‌. அவை மக்களை கடுமையாக தண்டித்து உபாதிக்‌( 
பச்சைக்கிளை தாய்‌ மரத்திலிருந்து பிரிந்து மூன்று பண்டு 
கொண்டு செல்லும்‌, என்றாலும்‌ இறுதியில்‌ இரக்கம்‌ நிறைந்த கட 
மரத்துடன்‌ அதை இணைத்து விடுவார்‌. பின்‌ அது செழித்து 6 
கனி தரும்‌” என்று அவர்‌ முன்னறிவித்தது பின்னர்‌ நிறை 
சிந்தனை: சாந்த குணமும்‌ நீதியும்‌, விவேகமும்‌ தலைவர்களு 
மிக மிகத்‌ தேவையான புண்ணியங்கள்‌. திருச்ச [ 
தலைவர்களுக்கும்‌ நாட்டின்‌ தலைவர்களுக்கும்‌ இவற்றை ருளூ 
மன்றாடுவோம்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபைக்கும்‌ நாட்டுக்கும்‌ | 
தலைவர்களைத்‌ தாரும்‌. 
அக்டோப 


- ம்‌ 


புனித கலிஸ்துஸ்‌ (222) 
இவர்‌ பாப்பு ஆனார்‌. அப்பொழுது நாட்டை ஆண்டு 
அலெக்ஸாந்தர்‌ செவேருஸ்‌ என்னும்‌ பேரரசன்‌. கிறிஸ்தவர்கக 
மதித்து வந்தான்‌. திருச்சபை அமைதியாக வாழ்ந்து வந்தது. 
வரை தனியார்‌ இல்லங்களிலும்‌ சுரங்கங்களிலும்‌ இறை வட 
நடத்தி வந்தார்கள்‌. இப்பொழுது கோவில்கள்‌ கட்டப்பட்டன. 
இவர்‌ திருச்சபையின்‌ ஆண்டில்‌ சதுர்கால உபவாச 
ஏற்படுத்தினார்‌. வேத சாட்சிகளின்‌ உடல்களையும்‌ 


டாபர்‌ 15 ள்‌ 203. 
ங்தவர்களின்‌ உடல்களையும்‌ மிக கவனத்துடன்‌ காத்துவந்தார்‌.. ¢ 
உம்‌ வாய்ந்த கல்லறைகளை விஸ்தரித்து அலங்கரித்தார்‌... 
களையும்‌ பிரிவினைக்காரர்களையும்‌ வீரத்துடன்‌ எதிர்த்து 
1டினார்‌. “குறிப்பிட்ட சில பாவங்களை கடவுள்‌ முதலாய்‌ 
“க்க முடியாது” என சில பதிதர்கள்‌ சாதித்து வந்தார்கள்‌. 
- “கடவுள்‌ எல்லையற்ற இரக்கம்‌ உள்ளவர்‌. நமது பாவங்கள்‌ 
ன  பயங்கரமானவையாக இருந்தாலும்‌ அவை அனைத்தையும்‌ 
க கடவுளால்‌ கூடும்‌ மனிதன்‌ அன்த த டு 
பாள்‌ பாவத்தை விலக்கி நடக்க அவனால்‌ இயலாது என்பது 

மையே, என்றாலும்‌ கடவுளது அருளின்‌ உதவியாலும்‌ பல 
ர்களது வாழ்வைக்‌ கண்டு பாவித்தும்‌, கிறிஸ்தவனால்‌ எல்லாம்‌ 
1. கிறிஸ்து அவனைத்‌ திடப்படுத்துகிறார்‌” என்று இவர்‌ 
பார்‌. ஏனெனில்‌ உடலானது ஆன்மாவின்‌ தோழன்‌. அது 
ஈயே பரித்தியாகம்‌ செய்திருக்கிறது; தன்னையே அடக்கி 
§ யிருக்கிறது. புண்ணியச்‌ செயல்கள்‌ செய்திருக்கிறது. திவ்விய 
டணையால்‌ புனிதம்‌ அடைந்திருக்கிறது. _ அ 
கெழும்ப இருக்கிறது. 


“ற்காக துன்புற்றார்கள்‌. உயர்ந்த பதவிகளில்‌ இருந்த பலர்‌ நம்‌ 
பதத்தை வெறுத்துப்‌ பகைத்து வந்தார்கள்‌. உல்ப்பியன்‌ என்னும்‌ 
1 கிறிஸ்தவர்களை துன்புறுத்தி வந்தான்‌. வேத விரோதிகள்‌ 
ஓர்‌ உயர்ந்த சன்னல்‌ வழியாக தலைகீழாகத்‌ தள்ளிக்‌ 
றார்கள்‌. 
ஈந்தனை: கடவுள்‌ எல்லையற்ற இரக்கமுள்ளவர்‌. மன்னிக்கப்பட 
க பாவமே இல்லை. பாவியின்‌ சாவை கடவுள்‌ விரும்புவ 
. அவன்‌ மனந்திரும்பி வாழ வேண்டும்‌ என்றே விரும்புகிறார்‌. 
ண்மைகளை நாம்‌ மனதில்‌ நன்கு பதித்து பாவிகளுக்காக அதிக 
துடன்‌ செபிப்போம்‌. ஒறுத்தல்கள்‌ செய்வோம்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, எல்லா மக்களும்‌ உமது எல்லையற்ற 
ந்தை அறிந்து அச்சமின்றி உம்மை அணுகும்‌ வாம்‌ தாரும்‌. 


புனிதா அவிலா தெரசாள்‌ (1515- 1582) 


இவள்‌ தொடக்கத்தில்‌ புனிதர்களின்‌ வாழ்க்கை வரலாறுகள்‌ 
எற நல்ல நூல்களைப்‌ படித்தாள்‌. தாயோ கதைப்‌ புத்தகங்களை 
௩. இவளை ஊக்குவித்தாள்‌. ந்து இவள்‌ 

'வளானாள்‌. தன்னை அலங்கரிக்கத்‌ தொட தொடங்கினாள்‌. தான்‌ இருந்த 
கான நிலையை இவள்‌ காணும்படி கட வுள்‌ கிருபை செய்தார்‌. 
லிருந்து இவள்‌ நல்ல புத்தகங்களைப்‌ படி த்து புனிதையானாள்‌. 
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12-ஆம்‌ வயதில்‌ தாய்‌ இறந்தாள்‌. இவள்‌ அழுது கொண்டு மாதா 
சுரூபத்தின்‌ முன்‌ முழந்தாளிட்டு, தனக்குத்‌ தாயாக இருக்கு 
இறைவனின்‌ அன்னையைக்‌ கெஞ்சி மன்றாடினாள்‌. இவள 0) 
தந்‌ைத இவளை ஒரு கன்னியர்‌ மடத்தில்‌ படிக்க வைத்தார்‌. வீட்‌ ட்டிற்‌ 
திரும்பியதும்‌ உலகத்தைத்‌ துறக்க இவள்‌ தீர்மானித்து . 

சபையில்‌ சேர்ந்து வார்த்தைப்பாடுகள்‌ கொடுத்தாள்‌. 


துன்ப சோதனைகள்‌ தொடங்கியது, உடல்‌ நோவும்‌ 
வேதனையும்‌ இவளை வாட்டியது. நல்ல துறவியாக இவள்‌ 
ஆண்டுகளாக மடத்தில்‌ வாழ்ந்த போதிலும்‌ இவளிடம்‌ இன்னம்‌ | 
குற்றங்கள்‌ இருந்தன. கடவுளுடைய அருளுடன்‌ இவள்‌ 6 
குற்றங்களை அகற்றி புண்ணிய வாழ்வில்‌ முன்னேறத்‌ நி 
பரிசுத்த ஆவியால்‌ ஏவப்பட்டு புனித அல்காந்தரா இராப்ப்‌ 4 
நல்ல மனிதர்களது ஆலோசனையுடன்‌ தன்‌ சபையை சர்திரு ட்‌ 
பெரிய வேலையைத்‌ தொடங்கினாள்‌. இதில்‌ புனித சிலு 
அருளப்பர்‌ இவளுக்கு உதவி செய்தார்‌. அவரது உதவி 
ஆண்களின்‌ கார்மேல்‌ சபையையும்‌ சீர்திருத்தினாள்‌. புண்ணியஃ 
வாழ ஐந்து காரியங்களை கவனிக்க வேண்டும்‌ என்றாள்‌. 

1) தம்‌ மனதை கடவுளுடைய சித்தத்திற்கு முற்றி 
கையளித்துவிட வேண்டும்‌. 2 எப்பொழுதும்‌ கடவுளின்‌ சமூ 
வாழ்தல்‌. 3) நம்மீதும்‌ நம்‌ ஆன்ம பலத்தின்‌ மீதும்‌ 1 fy 
வைக்கலாகாது. 4) நாம்‌ ஏமாந்து போகாதபடி நம்‌ ஆன்ம தருவு/ 
முற்றிலும்‌ கீழ்ப்படிந்து நடக்க வேண்டும்‌. 5) அற்பப்‌ பாவத்‌ 
தோஷத்தை நன்கு அறிந்திருக்க வேண்டும்‌. ஏனெ 
அற்பப்பாவமானது நம்மை சாவான பாவத்திற்கு வாழ அழைச்‌ 


சென்று நம்மை நரகத்தில்‌ வீழ்த்தலாம்‌. 


சிந்தனை: திவ்விய நன்மை வாங்கியதும்‌ உன்‌ ஆன்மா 
கண்களைத்‌ திறக்கும்படி உடலின்‌ கண்களை மூடியபின்‌ 86 


இதயத்தின்‌ மத்தியிலிருக்கும்‌ இயேசுவை உற்று நோக்கவும்‌. | 
(புனித அவிலா தொச 

செபம்‌: ஆண்டவரே, அற்பப்‌ பாவத்தையும்‌ கவனத்துடன்‌ 
நடக்கும்‌ வரத்தைத்‌ தாரும்‌. 
புனித மர்கரித்‌ மரியாள்‌ (1647 - 1690) 

இவள்‌ சிறு வயதிலேயே தன்‌ கன்னிமையை கடவுளு 


அர்ப்பணம்‌ செய்தாள்‌. புது நன்மை வாங்கியபின்‌ இவளுக்கு - 
கொடிய நோய்‌ வந்ததில்‌ நான்கு ஆண்டுகளாய்‌ நை _ 
சுகப்படுத்தும்படி தேவதாயை மன்றாடினாள்‌. சுகம்‌ அடைந்‌ 
கன்னியாஸ்திரி ஆவதாக me சுகம்‌ கிடைத்தது. 


(டாபர்‌ 17 


id, 
புுகுறுதியை சிறிது காலம்‌ மறந்தவளாகக்‌ காணப்பட்டாள்‌, 
வவுலகத்தை நேசிக்கத்‌ தொடங்கினாள்‌. ஆண்டவர்‌ ரில 
பங்கை அஹுப்பினார்‌, 29-வது வயதில்‌ பதிய மடத்தில்‌ 

முதலிய 


தாள்‌. கீழ்ப்படிதல்‌, தாழ்ச்சி, 
oor ooo haf ld ற்று இலகிய படல ரங்கு நேசித்தல்‌ 


முறை காட்சி அளித்தார்‌. 1: இவள்‌ திரு இருதய பக்தியைப்‌ பரப்பும்‌ 
ப பாஸ்தலராக வேண்டும்‌, 2. திரு இருதயத்தின்மேல்‌ 
௮ கொண்டவர்களுக்கென்று இயேசு வைத்திருக்கும்‌ வரப்பிரசாதங்‌ 
ஊஊ மனிதருக்கு இவள்‌ அறிவிக்க வேண்டும்‌. 3, கடவுளது கோபத்தைத்‌ 
ரித்து, பாவிகளுக்கு இரக்கமும்‌ பொறுத்தலும்‌ பெற்றுக்‌ கொடுக்க 
மணி என்னும்‌ பக்தி முயற்சியை மக்களுக்கு அறிவிக்க வேண்டும்‌. 
பாகத்தின்‌ முதல்‌ வெள்ளிக்கிழமை தோறும்‌ நிந்தைப்‌ பரிகாரமாக 
வவிய நன்மை வாங்க விசுவாசிகளை ஊக்குவிக்க வேண்டும்‌. 

(இவள்‌ வசித்த கன்னியர்‌ மடத்தில்‌ இருந்தவர்களில்‌ பலர்‌ கடவுளது 
யங்களில்‌ ஆர்வமின்றி வாழ்ந்தனர்‌. இவர்களது அசதிக்குப்‌ 
காரமாக இவள்‌ தன்னை பலிப்பொருளாக கடவுளுக்கு 
புககொடுக்க வேண்டுமென்று இயேசுவின்‌ திருஇருதயத்திடம்‌ 
நம்பிக்‌ கேட்டுக்‌ கொண்டார்‌. இதை ஏனைய கன்‌ ; 
॥விக்கும்படியும்‌ ஆண்டவர்‌ கூறினார்‌. இதைத்‌ தெரிவித்ததின்‌ 
ணாக கன்னியர்‌ இவளை ஏளனம்‌ செய்து 0 கள்‌. 
(ரூக்கு பேய்‌ பிடித்திருக்கிறது என்று சொல்லி இவளை கடந்து 
ரும்‌ பொழுதெல்லாம்‌ இவள்‌ மீது தீர்த்தம்‌ தெளிப்பார்கள்‌. 
சிந்தனை: திருமணி ஆராதனைப்‌ பக்தி முயற்சியை இயேசுவின்‌ 
(இருதயம்‌ இப்புனிதைக்குக்‌ கற்பித்தார்‌. இயேசு பூங்காவனத்தில்‌ 
மரண அவஸ்தையை பிதாவுக்கு நினைவூட்டி கடவுளின்‌ 
பத்தை தணித்து பாவிகளுக்கு இரக்கமும்‌ பொறுத்தலும்‌ பெற்றுக்‌ 
பாடுப்பதே திருமணியின்‌ நோக்கம்‌. 

செபம்‌: இயேசுவின்‌ திருஇருதயமே, உம்மை நாங்கள்‌ நாளுக்கு 
ள்‌ அதிகம்‌ அதிகமாய்‌ நேசிக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 
அக்டோபர்‌ 17 


புனித அந்தியோக்கியா இஞ்ஞாசியார்‌ (45- 107) 


வெர்‌ கிறிஸ்தவராகி, நற்செய்தியாளரான புனித அருளப்பரின்‌ 
ந ப இராயப்பர்‌ இவரை அந்தியோக்கியா நகரின்‌ 
।யராக்கினார்‌. 40 ஆண்டுகள்‌ திருச்சபையை ஆண்டு வந்தார்‌. 
ரிஸ்துநூதருக்காக தமது இரத்தத்தை வடிக்க ண்டு ட்ராம்‌ 
வதத்திற்காக இவரைப்‌ பிடித்து அரசன்‌ முன்‌ £ண்‌( ப 


20% 


a வேண்டும்‌ என என அரசன்‌ தகன ்‌ 


பனை தங்கல்‌ எந்தத்‌ கல தது 


ககாண்டு சைல்லுகிறான்‌. இந்த உண்மையைப்‌ பற்றி அடிக்கடி 4 
உண்‌ முட்‌ ௩ம்‌ உள்ளத்தையும்‌ உடலையும்‌ தூய்மையாக வைத்தீ 
௮ நமக்குப்‌ பேருதவியாக இருக்கும்‌. ்‌ ப்தி 
சேபம்‌: தூய ஆவியே, உமது ஆலயமான எங்கள்‌ உ 
சுத்தமாய்‌ வைத்திருக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. ட 


நற்செய்தியாளர்‌ புனித லூக்காஸ்‌ (-74) 
இவர்‌ சிரியாவில்‌ உள்ள அந்தியோக்கியா நகரில்‌ ிறந்தார்‌ 
வடைய பெற்றோர்‌ அவிசுவாசிகள்‌. திருமறையை முதலி 
பிய வர்களில்‌ இவர்‌ _ ஒருவர்‌. புனித சினைக்‌, ண 


த்தம்‌. கணை என்ற மரியாளின்‌ பாடலையும்‌, “இஸ்ரா யலி 
தேவனாகிய ஆண்டவர்‌ போற்றி” என்னும்‌ சக்கரியாசின்‌ கீதத்தை 
உவர்‌ தருகிறார்‌. கர்த்தர்‌ கற்பித்த மன்றாட்டையும்‌, மங்க: 


re சர்ச்‌ த்தை மன்றாட்டையும்‌ இந்த நூலில்‌. பார்க்கலாம்‌. மரியா | 
எலிசபெத்‌, மார்த்தாள்‌ ஆகிய பெண்களைப்‌ பற்றிய விவரங்களை த 
நகப்‌ தருகிறார்‌. “ட an | 


ஆண்டவர்‌ இரக்கமும்‌ அனுதாபமும்‌ உள்ள தேவ 6 
டன. நண்பர்‌; துன்புற்றோரைத்‌ தேற்றுகிறவர்‌; ன்னு 5 
மின்‌ இரட்சகர்‌ என இவர்‌ எண்பிக்கிறார்‌. பாவிகளின்‌ உள்ளத்‌ 
கச்‌ செய்து கடவுளின்‌ இரக்கத்தில்‌ நம்பிக்கை வைக்கத்‌ தூண்‌ 


* 
பட்‌ அபு 19 ப 


வரிகளை. இவர்‌ தமது நூலில்‌ குறிப்பிடுகிறார்‌. வர்‌. தரும்‌ 
பிப பிள்ளையின்‌ உவமை உலகிலேயே டய நிர? 


பிறந்து சிறு கதைகளில்‌ ஒன்றாகும்‌. த்‌ 
உடவுளிடம்‌ கொண்டு வந்திருக்கிறது. 

அப்போஸ்தலர்‌ பணி என்னும்‌ நூலையும்‌ எழுதியவர்‌ இவரே. 
வகஜிலிருந்து யெருசலேம்‌ வரை நிகழ்ந்தவற்றை தம்‌ 
பமஷக்திலும்‌, யெருசலேமிலிருந்து உரோமை வரை 

ஈஸ்குலர்‌ பணி என்னும்‌ நூலிலும்‌ இவர்‌ தருகிறார்‌. இவர்‌ ஒரு 


௬ ஓஷியர்‌ என்றும்‌ நம்‌ ்‌ 
"ந்கணை: கடவுளின்‌ எல்லையற்ற இரக்கம்‌ உள்ளவர்‌. இதை 


நாம்‌. நிர்பாக்கிய பாவிகளுக்காக நம்பிக்கையுடன்‌ அடிக்கடி 
க வேண்டும்‌. ட அ 
பம்‌: இரக்கமுள்ள தந்தையே, இன்று இறக்கிற பாவிகள்‌ மேல்‌ 
.மாயிரும்‌. 


ர்‌ 


ம. அக்டோபர்‌ 19 
வடஅமெரிக்க மறை சாட்சிகள்‌ (1607- 1646) 


வர்கள்‌ எட்டுபேர்கள்‌. அனைவரும்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ 
பவர்கள்‌. ஆறு பேர்‌ இயேசு சபைக்குருக்கள்‌. இருவர்‌ 
வாசிகள்‌. இவர்கள்‌ அனைவரும்‌ நெடு நாள்‌ பொறுமையுடன்‌ 
கார்கள்‌. இடையூறுகள்‌ ஏராளமாக ஏற்பட்டன. சாக இருந்த 
கைகளுக்கும்‌, மரண ஆபத்தில்‌ இருந்த பெரியவர்களுக்குமே 
“எ முதல்‌ ஐந்து ஆண்டுகளாக ஞானஸ்நானம்‌ கொடுத்து 
வ ள்‌. மக்கள்‌ இவர்களை சந்தேகத்துடன்‌ நோக்கினார்கள்‌. தீமை 
அக்துக்கும்‌ இவர்களே காரணம்‌ என்று பழி சுமத்தினார்கள்‌. 
விளைச்சல்‌ இல்லையானால்‌, கொள்ளை நோய்‌ பரவினால்‌, 
பெய்யாது போனால்‌, குருக்களே காரணம்‌ என்பார்கள்‌. 
கலில்‌ ஈசாக்‌ ஜோக்‌ என்ற குருவையும்‌ அவருடைய தோழரான 
ன கூப்பிலையும்‌ பிடித்தார்கள்‌. குருவானவரை குரூரமாய 
5க்து அடிமை ஆக்கினார்கள்‌. அவர்‌ எப்படியோ. தப்பித்து 
எஸ்‌ நாட்டுக்கு ஓடிவிட்டார்‌. திரும்பவும்‌ அவா தாம்‌ 
ரிக்காவுக்கு வந்தார்‌. சிறுவர்களுக்கு சிலுவை , அடையாளம்‌ 
கற்பித்ததற்கு தண்டனையாக ஒருவன்‌ அவரை கைக்‌ 
ரியால்‌ வெட்டிக்‌ கொன்றான்‌. ஈசாக்‌ சுவாமியாரை தந்திரமாக 
அக்கு அழைத்து உபாதித்து கைக்‌ கோடாரியால்‌ "கொன்றார்கள்‌. 
“த நாள்‌ ஜான்லாந்தை கொன்று உடலை ஆற்றில்‌ வீசினார்கள்‌. 
காட்சிகளின்‌ இரத்தம்‌ வேதத்தின்‌ வித்து என நாம்‌ அறிவோம்‌. 
- கவாமியார்‌ கொல்லப்பட்ட பின்‌ ஒர்‌ ஆண்டுக்குள்‌ 3000 பேர்‌ 


20% அக்பே ர்‌ | 
74ல்‌ அந்தோனி னியல்‌ என்ற குரு இ ட்‌ 
முடித்தார்‌. எதிரிகள்‌ மக்கம்‌ தாக்கினார்கள்‌ த அவர்களைக்‌ ஈ ற்‌. 
அவர்‌ முயன்றார்‌. எதிரிகள்‌ அவரையும்‌ ்‌ 
வைக்தார்கள்‌. இவரது உடலை நெருப்பில்‌ எரித்தார்‌ கள்‌. 16-3-16 
எதிரிகள்‌ வேறு இரண்டு குருக்களையும்‌ பிடித்து அவர்க 
கொன்றார்கள்‌. சார்லஸ்‌ கார்னியர்‌ என்ற இன்னொரு வை 
கொன்றார்கள்‌. தாக்கப்பட்ட ஒரு விசுவாசிக்கு பாவப்‌ தரு ரன 
அக கள்‌ ஜே பை க 
னல்‌ என்னும்‌ குரு செல்லு 
பொழுது நடுவன்‌ கைக்கோடாரியால்‌ க்க உட 


திவ்விய நற்கருணையானது நம்மை பலவான்களாக்குகிறது. . 
உயிரை தியாகம்‌ செய்தும்‌ அயலாரை நேசிக்க நமக்கு உதவி செய்கிறு 


ஈசாக்‌ லோக்‌ என்னும்‌ குருவை குரூரமாக உபாதித்து விரல்்‌க 
ஐண்டிக்கப்பட்டன.. சட்டப்படி அவர்‌ திருப்பலி நிறைவேற்ற முடி! 


அனுமதி அளித்து, “கிறிஸ்துவுக்காக தம்‌ இரத்தத்தை சிந்தி 
கிறிஸ்துவின்‌ இரத்தத்தைப்‌ பருகுவது தகுதியே” , என்றார்‌. 


ள்‌ சிந்தனை: திவ்விய நற்கருணையானது நம்மைப்‌ பலவான்க௦ 
கிறது. வாழ்வின்‌ இன்ப துன்பங்களைச்‌ சகிக்க தருகிறது. 


செபம்‌: திவ்விய நற்கருணையில்‌ இருக்கிற இயேசுவே 
நான்‌ நன்கு பயன்படுத்தும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 


ட்ப 


அக்டோபர்‌ : 
புனித கான்சியுஸ்‌ அருளப்பர்‌ (1397 - 1474) 


இவர்‌ கல்வி கற்று பேராசிரியர்‌ ஆனார்‌. பல ஆண்டுகளா 

ந்த வேலையைச்‌ செய்தார்‌. உலக கல்வியை மாத்திரம்‌ 3 ல்‌ 
ல க்வி தத து குருப்பட்டம்‌ பெற்ற பின்‌ இன்ன 
அதிக ஆர்வத்தோடு கடவுளின்‌ மகிமைக்காகவும்‌ ்‌ 
அர்ச்சிப்புக்காகவும்‌ உழைத்தார்‌. பங்குக்‌ குருவாக நியமிக்கப்பட்‌ 
பங்கு மக்களுக்கு உண்மையான மேய்ப்பராக வாழ்ந்தார்‌. தம்‌ 
மிக கண்டிப்பாக இருந்து பிறர்‌ மீது இளக்காரமாகவும்‌ பங்கு மக்களுக்‌ 
தந்தையாகவும்‌, ஏழைகளுக்கு நண்பராகவும்‌ இருந்தார்‌. 
ஆண்டுகளுக்குப்பின்‌, முன்போல்‌ பேராசிரியர்‌ பதவி ஏற்று 4 
வாழ்வு நடத்தி ஏழைகளுக்கு மிக உதவி செய்தார்‌. ்‌ 

வேத சாட்சியாக ஆசைப்பட்டு எருசலேம்‌ நகருக்குப்டே 
சிலுவையில்‌ அறையப்பட்ட இயேசுவைப்‌ பற்றி மகமதியருக்‌ 
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என ன வை வவ வவ வைள வைகை வைகை கைக கைக 
கித்தார்‌. நான்கு முறை உரோமைக்கு நடந்து சென்றார்‌. தரையில்‌ 
நு சொற்ப நேரம்‌ உறங்குவார்‌. சொற்ப உணவே உண்பார்‌. 
விதமாக தனது கற்பைக்‌ காப்பாற்றினார்‌. வாழ்நாளின்‌ கடைசி 
ஆண்டுகளாக இவர்‌ மாமிச உணவு i \ கும்‌ 
ம்‌. இருந்ததையெல்லாம்‌ ஏழைகளுக்கு கொடுத்து விட்டு 1474-ஆம்‌ 
ராடில்‌ இறந்தார்‌. 
"ந்தனை: உலகில்‌ ஏராளமான தீமைகள்‌ பரவியிருக்கின்றன. மக்கள்‌ 
(ளை மனநோகச்‌ செய்கிறார்கள்‌. இதைக்‌ காணும்‌ கிறிஸ்த 
எ அசதியுடன்‌ இருக்கலாகாது. தீவிரமாக உழைக்க வேண்டும்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ உமக்காகவும்‌, பாவிகளுக்காகவும்‌ 
த்துடன்‌ உழைக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 
அக்டோபர்‌ 21 
புனித இலாரியோன்‌ (291- 371) 


.வருடைய பெற்றோர்‌ அவிசுவாசிகள்‌. கிறிஸ்தவ மறையை பற்றி 
யோன்‌ அறிய வந்ததும்‌ அதில்‌ சேர்ந்து கொண்டார்‌. புகழ்‌ 
புனித வனத்து அந்தோனியாரைப்‌ பார்க்கும்படி காட்டிற்குச்‌ 
ஈர்‌. அவரோடு இரண்டு மாதங்கள்‌ தங்கி இருந்தார்‌. மக்கள்‌ 
1. கூட்டமாக அந்தோனியாரைப்‌ பார்க்கப்‌ போவார்கள்‌, நம்‌ 
ரா தனிமையை விரும்பி சில சன்னியாசிகளோடு நாட்டிற்குத்‌ 
னார்‌. இறந்த இவருடைய பெற்றோரின்‌ சொத்துக்களில்‌ ஒரு 
யை தம்‌ சகோதரர்களுக்கும்‌, மீதியை ஏழைகளுக்கும்‌ 
ந்துவிட்டு காட்டிற்குச்‌ சென்றார்‌. இவருக்கு அவ்வளவு திட 
இல்லை என்றாலும்‌ கடும்‌ தவமுயற்சிகள்‌ செய்வதும்‌, 
பதும்‌, நிலத்தை உழுது பயிர்‌ செய்வதும்‌ கூடைகள்‌ 
(வதுமாக 20 ஆண்டுகளை காட்டில்‌ செலவழித்தார்‌. கடவுள்‌ 
கு புதுமை செய்யும்‌ வரத்தைக்‌ கொடுத்தார்‌. ஒவ்வொரு நாளும்‌ 
முறையே உணவு அருந்துவார்‌. அதுவும்‌ சூரிய அஸ்தமனத்திற்குப்‌ 
ரே, ஒரு துண்டு ரொட்டியும்‌, சில கீரைகளுமே அவரது உணவு. 
கர்‌ அவரிடம்‌ வந்தமையால்‌ இவர்‌ அவர்களை விட்டுப்பிரிந்து 
ஈமயை நாடினார்‌. வேதகலகம்‌ தொடங்கியது. இவரைப்‌ பிடிக்க 
பர்களின்‌ கையில்‌ இருந்து தப்பிக்க பாலைவனத்திற்குச்‌ சென்றார்‌. 
நு நீங்கியதும்‌ இன்னோர்‌ இடத்திற்குச்‌ சென்று வாழந்து வந்தார்‌. 
(டைய முன்னாள்‌ சீடர்‌ ஒருவர்‌ இவரைக்‌ கண்டுபிடித்தமையால்‌ 
வும்‌ மக்கள்‌ கூட்டம்‌ கூட்டமாய்‌ வருவார்கள்‌ என்று அஞ்சி 
ஈர்‌ இடத்தை அடைந்தார்‌. 
ரிந்தனை: உலகத்தில்‌ பாவம்‌ மிகுந்திருக்கிறது. பாவத்திலிருந்து 
1௩. ஒடி ஒளிந்து கொள்வதே சிறந்த வழி. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ பாவத்தை விட்டு விலகி நடக்கும்‌ 


கா ௬ம்‌, 
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புணித தெயதொரட்‌ (6962) 

வேத துரோகியான ஜூலியன்‌ உரோமை ந 94,9001. 
ஜூலியன்‌ என்னும்‌ இன்னொரு வேத துரோகி கிழ , ௫) 
ஆளூுநனாக நியமிக்கப்பட்டான்‌. அந்தியோக்கியா ர 1, 
ஒன்றில்‌ திரண்ட செல்வம்‌ இருப்பதாக அவன்‌ கென்ய yn 
பறிக்கத்‌ தீர்மானித்து குருக்களையெல்லாம்‌ நாடு பண்‌ 


என்று சட்டம்‌ இயற்றினான்‌. நம்‌ புனிதர்‌ அந்த து 
திருப்பாத்திரங்களைக்‌ காத்து வந்தார்‌. இவர்‌ மந்தையை விட்டு 


மறுத்தார்‌. பகிரங்கமாக தேவ ஆராதனை நடத்தி வந்தார்‌. இவல 
பிடித்து வரும்படி ஜூலியன்‌ உத்தரவிட்டான்‌. இவரது 
கட்டி அவன்‌ முன்‌ கொண்டு வந்தார்கள்‌. முந்திய மன்னனு 
ஆட்சியில்‌ இவர்‌ தெய்வங்களின்‌ சிலைகளை அழித்ததாக 05) 
பழி சுமத்தினான்‌. நம்‌ புனிதரோ அவனைப்‌ பார்த்து, “நீர்‌ கிறி 
மதத்திற்கு துரோகம்‌ செய்திருக்கிறீரே, அதை நியாயப 
என்றார்‌. இதைக்‌ கேட்டதும்‌ இவரை உபாதிக்க 
கட்டளையிட்டான்‌. உபாதைகளையெல்லாம்‌ நம்‌ பொற 
சகித்தார்‌. 362 ஆம்‌ ஆண்டில்‌ அவரது தலையை வெட்‌ 
கொன்றார்கள்‌. ட்‌ 

சிந்தனை: கிறிஸ்தவனாக இருந்த பின்‌ கிறிஸ்துவுக்குத்‌ த 
செய்வது பெரும்‌ துரோகம்‌. அவ்விதம்‌ செய்திருப்பவர்கள்‌ 
வர வேண்டுமானால்‌ நல்லவர்கள்‌ தங்கள்‌ தூய வாழ்வால்‌ 
செய்ய வேண்டும்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, கிறிஸ்தவர்கள்‌ அனைவரும்‌ சாகும்‌ 6 
உமக்கு பிரமாணிக்கமாக இருக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 


சி 


அக்டோட 
புனித கப்பிஸ்தரானோ அருளப்பர்‌ (1386 - 1456) . 


இவர்‌ 27-ஆம்‌ வயதில்‌ பெருஜியா நாட்டின்‌ ஆளுநரா 
நாட்டில்‌ பரவி இருந்த பல ஊழல்களை ஒழித்துக்‌ கட்டினார்‌. எதி 
நாட்டின்‌ மீது படையெடுத்தபோது இவர்‌ , சமாதானப்‌ ர்சுக்‌ 6 
போனார்‌. அவர்கள்‌ இவரைப்‌ பிடித்து சிறையில்‌ அடைத்த 
சிறையில்‌ இருக்கையில்‌ தமது ஆன்ம நிலையைப்‌ பற்றி சிந்தித்‌; 
கனவில்‌ தமக்குத்‌ தோன்றிய புனித அசிசி க்‌ ப 
கீழ்ப்படிந்து உலகைத்‌ துறந்து க்‌ சபையில்‌ சோந்த 
ஆண்டுகளாக புனித பெர்னார்தினோடு சேர்ந்து வேதம்‌ போதி, 
பின்னர்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்று நாடெங்கும்‌ போய்‌ பிரசங்கித்து 6 | 
குருக்களும்‌ மக்களும்‌ ஊர்வலமாய்ப்‌ போய்‌ இவரை அனை 
வருவர்கள்‌, இவரது சொற்களைக்‌ கேட்கும்படி 30 ஆயிரத்‌ 
மேல்‌ மக்கள்‌ வருவார்கள்‌. ஒரு முறை 126,000 பேர்‌ 


பாபர்‌ 24 அற. 
கத்தைக்‌ கேட்க வந்தார்கள்‌. ஒருவர்‌ பின்‌ ஒருவராக நான்‌ 
மார்களுக்கு பிரதிநிதியாக பல டுகள்‌ ன க. 
துருக்கி விரோதமாக போர்‌ புரிய மக்களைத்‌ வ க்கல்‌ 
னவர்‌ இவருக்குக்‌ கட்டளையிட்டார்‌. அநேக ஆயிரம்‌ பேர்‌ 
தார்கள்‌, துருக்கிய இராணுவமோ மகா பெரியது. கிறிஸ்தவ 
றுவத்தின்‌ ஒரு பகுதியை நம்‌ புனிதர்‌ நடத்திச்‌ செம்‌ ஒரு 
இவருடைய வீரர்கள்‌ பின்‌ வாங்கத்‌ திட்டமிட்டிருந்த 
ட்ப சுரூபத்தைக்‌ கையில்‌ ஏந்தி நம்‌ புனிதர்‌ வீரர்களுக்கு கன்‌ 
1) அவர்களை ஊக்குவித்து வெற்றி பெற்றார்‌. 


ரிந்தனை: திருச்சபையையும்‌, நாட்டையும்‌ காக்கும்படி இவர்‌ தமது 
அதயும்‌, செல்வாக்கையும்‌, திறமையையும்‌ பயன்படுத்தினார்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபையையும்‌ எங்கள்‌ அம்பது 
உஊளயும்‌ காத்தருளும்‌. 


(னித அந்தோனி மரிய கிளாரட்‌ (1807 - 1870) 


வர்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்றபின்‌ சிறிது காலமாக பங்குகளில்‌ 
(ணி புரிந்து குறிப்பாக ஏழைகளுக்கு சிறந்த சேவை செய்தார்‌. 
போதக நாடுகளுக்கு தம்மை அனுப்புவார்கள்‌ என்று என்பார்க்கு 
உரோமைக்குச்‌ சென்றார்‌. இவரை பேராயர்‌ ஆ 
ஆண்டுகளில்‌ குருமடத்தைச்‌ சீர்படுத்தி கருக்களிடையே 
பாட்டை பலப்படுத்தினார்‌. ஆயிரம்‌ ஆயிரம்‌ திருமணங்களைச்‌ 
9த்தினார்‌. அரசிக்கு ஆன்ம குருவாகும்படி இவரை ஸ்பெயின்‌ 
ற்கு அழைத்தார்கள்‌. புரட்சி ஏற்பட்டபோது அரசியோடு 
ரயும்‌ நாடு கடத்தினார்கள்‌. இவர்‌ திறமையுடனும்‌. வெற்றியுடனும்‌ 
96 த்தை வேத விரோதிகள்‌ பலமுறை இவரைக்‌ கொல்ல 
றார்கள்‌. கத்தோலிக்க நூல்களை இலட்சக்கணக்கில்‌ எழுதி 
ரியிட இவர்‌ துணை புரிந்தார்‌. இவரும்‌ - நூற்றுக்கு பங்கில்‌ 
களை எழுதியிருக்கிறார்‌. செபமாலைப்‌ பச்‌ 
ற்ற இருதய பக்தியையும்‌ இவர்‌ பரப்பினார்‌. கல்கம்‌ முதல்‌ 
துச்சங்கத்தில்‌ கலந்து பாப்பானவர்‌ தவறா வரம்‌ படைத்தவர்‌ 
னும்‌ சத்தியத்தை ஆதரித்துப்‌ பேசினார்‌. புனித இராயப்பரது 
தில்‌ வருகிற பாப்புகளுக்கு தவறா வரத்தைக்‌ கடவுள்‌ கொடுத்தால்‌ 
ப திருச்சபையில்‌ ஒற்றுமை இருக்க முடியாது. இரட்சணியம்‌ 
டய என்னென்ன தேவை என்று மக்கள்‌ நிச்சயமாக அறிய 


யாது என்று இவர்‌ அறிந்திருந்தார்‌. 

சிந்தனை: பாப்பானவர்‌ தவறா வரமுடையவர்‌; அவருக்காக நாம்‌ 
:க்கடி செபிக்க வேண்டும்‌ 

செபம்‌: பரிசுத்த ஆவியே, பாப்பானவருக்கு உமது, ஞான ஒளியை 
பக்‌ கொடுத்தருளும்‌. 


212 அக்டோபர்‌ 25, 
| அக்டோபர்‌ 
புனித மேரி தோமினிக்கா மஸரெல்லா (1837 - 1889 


இவளுடைய பெற்றோர்‌ குடியானவர்‌. இவள்‌ கடவு 
காரியங்களை நேசித்து வந்தாள்‌. திவ்விய நற்கருணையில்‌ இருக்‌ 
இயேசுவை உருக்கமாக நேசித்தாள்‌. தேவதாய்மீது இவளுக்கு அ, 


நோய்‌ வந்தது, இனி கடின வேலை செய்ய முடியாது என்று கன 
இவள்‌ தையல்‌ வேலையைக்‌ கற்று ஒரு கடையை ஆரம்பித்தா 
வாலிபப்‌ பெண்கள்‌ பலர்‌ அங்கு தையல்‌ தைக்கவும்‌ கட 16 


ஒரு நாள்‌ மேரி ஒரு காட்சி கண்டதில்‌ நாட்டுப்புறத்தில்‌ 
நடந்து செல்லும்பொழுது ஒரு விசாலமான கட்டிடத்தைக்‌ கண்டா 
வாலிபப்‌ பெண்களும்‌ கன்னியரும்‌ அதில்‌ நிறைய இருந்தார்‌. 
அந்த கட்டிடம்‌ முன்னர்‌ அங்கு இருந்ததில்லை. “இவர்க 
அனைவரையும்‌ உன்னிடம்‌ ஒப்படைக்கிறேன்‌” என்று ஒர்‌ அதி 
குரல்‌ கேட்டது. தாயற்ற பெண்கள்‌ அவளிடம்‌ வந்து தொழு 
கற்றார்கள்‌. மாதா சபையினர்‌ இன்னும்‌. ஐவர்‌ உதவி செ 
அழைக்கப்பட்டனர்‌. இவ்விதம்‌ நன்மை ஏராளமாக விளைந்தது. . 
இவளும்‌ இன்னும்‌ 14 பேர்களும்‌ “கிறிஸ்தவர்களின்‌ சக பிய 
மரியாளின்‌ புதல்விகள்‌” என்னும்‌ சபையில்‌ சேர்ந்தனர்‌. பே 
தலைவியாய்‌ நியமிக்கப்பட்டாள்‌. அபூர்வ விவேகத்துடன்‌ சாகும்‌ வட 
சபையை இவள்‌ நடத்தி வந்தாள்‌. கடிகாரத்தில்‌ மணியடிக்கும்‌ ட 
"இவ்வுலக வாழ்வு ஒரு மணி நேரம்‌ குறைந்திருக்கிறது. நித்தியத்தி 
ஒரு மணி நேரம்‌ அருகில்‌ வந்திருக்கிறோம்‌” என்பாள்‌. ட்‌ 
சிந்தனை: “தேவதாயின்‌ மீது நம்பிக்கை வை; அனைத்தி 
அவள்‌ உதவி செய்வாள்‌”. (புனித மேரி மஸரெல்‌ 
செபம்‌: மரியாயின்‌ மாசற்ற இருதயமே, நீரே என்‌ நம்பிக்கை. 

அ அக்டோபர்‌ 

புனித சிலுவை சின்னப்பர்‌ (1694. 1775) 

இவர்‌ சிலுவையில்‌ அறையப்பட்ட இயேசு மீது சிறு வயதிலிரு 
மிகுந்த அனுதாபம்‌ கொண்டிருந்தார்‌. வேதத்திற்காக உயிர்‌ 
விரும்பிய இவர்‌ துருக்கியரை எதிர்த்து போரிட இருந்த இரான வ 
சேர்ந்தார்‌. எனினும்‌ தேவ சித்தம்‌ வேறு என்று அறிந்து இராணு ப. 
விட்டு விலகி ஒரு புதுச்‌ சபையைத்‌ தொடங்கினார்‌. சன 1 
தரிக்க வேண்டிய உடையை ஒரு காட்சியில்‌ கண்டார்‌. சிலுசை 
உயிர்‌ விட்ட இயேசு மீது பக்தியை எங்கும்‌ பரப்புவதே சபை 
நோக்கம்‌. 50 ஆண்டுகளாக இவர்‌ களைப்பையும்‌. சலிட ப 


பள்‌ 27, 28 213. 
டாமல்‌ இத்தாலியா நாடெங்கும்‌ போய்‌ பிரசங்கித்தார்‌. கடவுள்‌ 
க்கு பல வரங்களைக்‌ கொடுத்தார்‌. இவர்‌ தம்மீது 
- கண்டிப்பாக இருப்பார்‌. “நான்‌ பயனற்ற 5 , நான்‌ 
3-181 ஆல்‌. ட்‌ 
சிந்தனை: “தம்முடைய எகமகன்‌ நடந்த ட தை நம்மை 
டன்‌ நடக்கச்‌ செய்யும்‌ போது நம்மை மிகவும்‌ மைப்‌ ர்‌” 


செபம்‌: எங்களுக்காக சிலுவை சுமந்து சென்ற இயேசுவே, 
5ம்‌ ஏ கத 
அக்டோபர்‌ 27 
புனித புருமென்சியுஸ்‌ (908-380) 
பலர்‌ மகா கொன்ஸ்தாந்தின்‌ அரசரின்‌ உறவினர்‌ ஒருவரோடு 
யோப்ப நாட்டுக்குச்‌ செல க்குத்‌ திரும்பி வரும்‌ வழியில்‌ 


யும்‌ அவருடைய தம்பி எதேசியுஸ்‌ என்பவரையும்‌ தவிர 
எல்லோரையும்‌ கொன்று விட்டார்கள்‌. இருவரும்‌ சிறுவர்கள்‌, 

களை எத்தியோப்பியா மன்னரிடம்‌ கொண்டு போனார்கள்‌. 

“களது அழகு மன்னரைக்‌ கவர்ந்தது. பின்னர்‌ நம்‌ புனிதருக்கு 

-கிஷத்தார்‌ வேலையைக்‌ கொடுத்தார்‌. அரசர்‌ சாகுமுன்‌ 
க்கும்‌ விடுதலையளித்தார்‌. அரசியோ இவர்களை 
2 = ரத ஆட்‌ 


களுக்கு ஏராளமான உதவி செய்தார்‌. 
சிந்தனை: இவரைப்‌ போல்‌ நாம்‌ நமது செல்வாக்கைப்‌ 


“படுத்தி நம்‌ திருமறைக்குச்‌ சேவை செய்வோம்‌. 


புனித சீமோன்‌, யூதா 
ஈறு கனனெயன்‌ என்பது; இன்னொன்று எனபது. 
'ன்‌ இராயப்பர்‌, சின்ன யாகப்பருடைய சகோதரரான சிமியோன்‌, 
களிலிருந்து இவரைப்‌ பிரித்துக்‌ கூற இப்பெயர்கள்‌ 


அர அத்பேலர்‌' 
பயன்படுகின்றன. கடவுளது சட்டங்களை ம்‌ 6 7 
எதிர்த்துப்‌ போராடுவதிலும்‌, கிறிஸ்துநாதரிடம்‌ அக்டா 0 
சர்ப்பதிலும்‌ இவர்‌ ஆர்வத்துடன்‌ உழைத்தார்‌. பரிசுத்த லால 
கொண்டபின்‌ இவர்‌ பாரசீக நாட்டில்‌ வேதம்‌ போதித்து 0 
உயிரைக்‌ கொடுத்தார்‌. 

புனித யூதாவுக்கு ததேயுஸ்‌ என்ற வேறு பெயரும்‌ உண்டு. தட 
என்றால்‌ தைரியசாலி என்று பொருள்‌. இவர்‌ புனித. சின 
யாகப்பருடைய சகோதரர்‌; நம்‌ இரட்சகருடைய உறவினர்‌. பரிசுத்‌ 
ஆவியைப்‌ பெற்றுக்‌ கொண்டபின்‌ இவர்‌ யூதேயா, சமாரியா, இதுமே 
சிரியா, மெசபொத்தோமியா, லீபியா முதலிய இடங்களில்‌ _ 0 
போதித்தார்‌. இவர்‌ 62- ஆம்‌ ஆண்டில்‌ யெருசலேமுக்கு திரும்பி த 
சகோதரர்‌ புனித சிமியோன்‌ எருசலேம்‌ நகர்‌ ஆயராக, 
தேர்ந்தெடுக்கப்படும்‌ பொழுது அங்கு. இருந்தார்‌ ட்‌ சரித்தி 
ஆசிரியரான யுசேபியுஸ்‌ என்பவர்‌ கூறுகின்றார்‌. க்கத்‌ 
சபைகளுக்கும்‌, குறிப்பாக யூத மதத்திலிருந்து கிறிஸ்தவர்களானவ 
களுக்கும்‌ ஒரு நிரூபம்‌ எழுதினார்‌. அக்காலத்தில்‌ த இரு த்‌ 
மூன்று அபத்தக்‌ கொள்கைகளை இவர்‌ தாக்கி எழுத்‌ ] 
“உங்களுடைய அன்பு விருந்துகளில்‌ உங்களேர்டு கலந்து ண்‌ 
துணியும்‌ இவர்கள்‌ உங்களை மாசுபடுத்துகின்றனர்‌. தங்களை லு 
கவனித்துக்‌ கொள்ளும்‌ மேய்ப்பர்கள்‌; இவர்கள்‌ காற்றில்‌ த்து; 
செல்லப்படும்‌ நீரற்ற மேகங்கள்‌, இலை உதிர்ந்து, கனிகள்‌. அற்‌ 
அடியோடு பட்டுப்போன, வேரோடு பிடுங்கப்பட்ட மரங்கள்‌: தங்க 
வெட்கக்‌ கேடுகளை நுரையாகத்‌ தள்ளும்‌ கொந்தளிக்கும்‌ ல்‌ 
அலைகள்‌; வழி தவறி அலையும்‌ விண்மீன்கள்‌. இ 


இவர்களுக்கென்றே ஒதுக்கப்பட்டது” என்று இவர்‌ எ ) 
ஆர்மேனியா நாட்டில்‌ வேதத்துக்காக கொல்லப்பட்டார்‌ | என்‌ 


கருதப்படுகிறது. அ 
சிந்தனை: புனித யூதா எழுதிய நிரூபம்‌ மிகச்‌ சிறி 
இருந்தாலும்‌ மிகப்‌ பயனுள்ள அநேக பத்திமை 

கொண்டிருக்கிறது. அதை நாம்‌ அடிக்கடி படிப்போம்‌. 
செபம்‌: புனித சீமோன்‌, யூதா ததேயுவே, திருச்சபைக்காகஃ 
எனக்காகவும்‌ இயேசுவை மன்றாடும்‌. , 
- அக்டோபர்‌ ': 
புனித நர்சீசுஸ்‌ (110 - 222) 
இவர்‌ 80 வயதில்‌ ஆயரானார்‌. இவர்‌ ஆயராகும்‌ 
எருசலேம்‌ நகர்‌, உரோமையரால்‌ அழிக்கப்பட்டு 100 ஆண்டுகளு 


மேல்‌ ஆகிவிட்டது. அதிரியான்‌ பேரரசன்‌ அந்நகரை வேறொரு ௦ 
கட்டியெழுப்பியிருந்தான்‌. 


.க்டோபர்‌ 30 215. 
195-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ பாலஸ்தீனாவில்‌ உள்ள ஆயர்கள்‌ செசாரியா 
ரில்‌ ஒரு சங்கத்தைக்‌ கூட்டினார்கள்‌. நம்‌ புனிதரும்‌ செசாரியா 
ரின்‌ ஆயரான தெயப்பித்துஸ்‌ என்பவரும்‌ தலைமை தாங்கினார்கள்‌. 
“பசு உயிர்த்த விழா எப்பொழுதும்‌ ஞாயிற்றுக்கிழமையிலேயே 
,மைகளைச்‌ செய்தார்‌. இவர்‌ தூயவர்‌. என்றாலும்‌ இவருடைய 
மதுயைச்‌ சேர்ந்தவர்களே இவரைப்‌ பற்றி அபாண்டங்கள்‌ சொல்லி 
ஈனர்‌. இவரை மாசற்றவர்‌ எனக்‌ கடவுள்‌ காட்டினார்‌. இவரைத்‌ 
ஈரினவர்கள்‌ போட்ட சாபங்கள்‌ அவர்களிடமே நிறைவேறியது. - 
நம்‌ புனிதர்‌ யெருசலேமை விட்டுப்‌ புறப்பட்டு பல ஆண்டுகளை 
மையில்‌ செலவழித்தார்‌. அவர்‌ இவ்விதம்‌ வாழ்ந்த காலத்தில்‌ 
ஈறு ஆயர்கள்‌ ஒருவர்‌ பின்‌ ஒருவராய்‌ மறைமாவட்டத்தை ஆண்டு 
ர்கள்‌. விசுவாசிகள்‌ விரும்பிக்‌ கேட்டுக்‌ கொண்டமையால்‌ இவர்‌ 
ஸபவும்‌ ஆயர்‌ பதவியை ஏற்றுக்கொண்டார்‌. முதிர்‌ பிராயத்தில்‌ 
பக்ஸாண்டர்‌ என்பவரை தம்‌ துணைவராக நியமித்தார்‌. இவர்‌ 
டர்ந்து விசுவாசிகளுக்கு சேவை செய்தார்‌. தமது செபங்களாலும்‌, 
ங்கங்களாலும்‌ மக்கள்‌ ஒற்றுமையாக வாழ உதவி செய்தார்‌. 
தர்‌ உயிர்த்த விழாவுக்கு முந்திய இரவில்‌ விளக்குகள்‌ எரிக்க 
ணெய்‌ இல்லை. நம்‌ புனிதர்‌ தண்ணீரை எண்ணெயாக 
றினார்‌. 
ரிந்தனை: இவர்‌ தமது செபங்களாலும்‌, பிரசங்கங்களினாலும்‌ 
பரிடையே சிறந்த ஒற்றுமையை ஏற்படுத்தினார்‌. பிளவுபட்டு நிற்கும்‌ 
கவர்கள்‌ அவிசுவாசிகளுக்கு பெரும்‌ இடறலாக இருக்கிறார்கள்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, பிளவுபட்டுக்‌ கிடக்கும்‌ கிறிஸ்தவர்களுக்கு 

(மை மனப்பான்மையைத்‌ தாரும்‌. 
அக்டோபர்‌ 80 

புனித மர்செல்லுஸ்‌ (-298) 


298 ஆம்‌ ஆண்டில்‌ மாக்சிமியன்‌ பேரரசன்‌ சிறப்புடன்‌ தன்‌ 
ச விழாவைக்‌ கொண்டாடினான்‌. ஸ்பெயின்‌ நாட்டில்‌ 
ஈல்லுஸ்‌ நூற்றுவர்‌ தலைவனாக இருந்தார்‌. இவர்‌ ்‌ 
கிறிஸ்தவன்‌ என்று சொல்லி தேவதைகளுக்குக்‌ கொடுக்கப்பட்ட 
ரில்‌ பங்கு கொள்ள மறுத்தார்‌. தமது போர்க்‌ i 
பின்‌ குறியான திராட்சைக்‌ கிளையையும்‌ கீழே போட்டார்‌, 
த்தின்‌ தலைவன்‌ இதைக்‌ கேள்விப்பட்டு நம்‌ புனிதரை 
பில்‌ அடைக்க உத்தரவிட்டான்‌. கொண்டாட்டங்கள்‌ முடிந்ததும்‌ 
ிதர்‌ தலைவன்‌ முன்‌ கொண்டு வரப்பட்டார்‌. அங்கு தான்‌ 
வன என இவர்‌ அறிவித்தார்‌. இவரை மாக்சிமியன்‌, 

ஈஸ்தான்சியுஸ்‌ என்பவர்கள்‌ முன்கொண்டு போகவேண்டும்‌ என 
ட கூறினான்‌. செசார்‌ கிறிஸ்தவர்களை அன்புடன்‌ நடத்தியதால்‌ 
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தலைவன்‌ நம்‌ புனிதரை வேறொருவரிடம்‌ அனுப்பினான்‌, அவனோ 
இவரைச்‌ சாவுக்கு திர்ப்பிட்டான்‌. இது அநியாயமான தீர்ப்பானத 
குமாஸ்காவான காசியான்‌ இத்தீர்ப்பை எழுத மறுத்ததா 
காசியானையும்‌ சாவுக்குத்‌ தீர்ப்பிட்டான்‌. நம்‌ புனிதர்‌ அக்டே 
30-ஆம்‌ நாளிலும்‌, புனித காசியான்‌ அதே ஆண்டு டிசம்பர்‌ 3-ஆம்‌ 
நாளிலும்‌ கொல்லப்பட்டார்கள்‌. | 
சிந்தனை: உலக பதவியை மதிப்பதை விட கடவுளுக்கு மி 
செய்வதையே அதிகமாக மதிக்க வேண்டும்‌. இதற்கு நம்‌ புனிது 
சிறந்த எடுத்துக்காட்டு. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, இவ்வுலக சலுகைகளை விட உழ 
சலுகைகளையே நாங்கள்‌ அதிகமாக மதிக்கும்‌ வரம்‌ தூரும்‌. p 
அக்டோபர்‌ 3! 
புனித அல்போன்ஸ்‌ ரொட்ரிக்ஸ்‌ (1531- 1617)“ ௫ 
இவர்‌ ஸ்பெயின்‌ நாட்டில்‌ தோல்‌ வியாபாரம்‌ செய்து வந்தா 


இவருடைய மனைவி மக்கள்‌ இறந்த பின்‌ செப, -தவ வாழ்வ 
நடத்தினார்‌. 39-ஆம்‌ வயதில்‌ மஜோர்க்கா தீவில்‌ இயேசு சபையி 
சேர்ந்து துணைச்‌ சகோதரர்‌ ஆனார்‌. 35 ஆண்டுகள்‌ வாயில்‌ காவலராக 
வேலை செய்தார்‌. இவருக்குக்‌ கல்வி அறிவு கிடையாது; எனினுப 
அநேகர்‌ இவரைக்‌ கலந்து ஆலோசிக்க வருவார்கள்‌. இவரது 
போதனைகள்‌ மிகுந்த நன்மைகள்‌ செய்தன. இவருக்கு மாதா மீத 
அதிக பக்தியுண்டு. மாதாவின்‌ சிறிய மந்திரமாலையை இவர்‌ து 
கைப்பட எழுதி பரப்பி வந்தார்‌. 

வாயில்‌ மணி அடித்ததும்‌ கிறிஸ்துநாதரே உள்நுழைய 
விரும்புவதாக இவர்‌ உரூபிகரித்துக்‌ கொள்வார்‌. “ஆண்டவரே, இதே 
வருகிறேன்‌” என்று மகிழ்ச்சியோடு கூறிக்கொண்டு கதவை திறக்க£ 
செல்வார்‌. வந்தவர்களை வரவேற்பார்‌. இவர்‌ தூயவர்‌ என அங்குள்௭ 
குருக்கள்‌ அறிந்திருந்தனர்‌. எனவே உணவு நேரத்தில்‌ பிரசங்கம்‌ செய்‌ 
இவரை அழைப்பார்கள்‌. ஒரு முறை சபையின்‌ தலைவர்‌ அங்( 
வந்திருந்தார்‌. நம்‌ புனிதரைப்‌ பார்த்து, கிரேக்க மொழியில்‌ ஒர்‌ உல 
நிகழ்த்தும்‌ என்றார்‌. இவருக்கோ கிரேக்க மொழி தெரியாது. எனினு 
தாழ்ச்சியுடன்‌ கீழ்ப்படிந்து பிரசங்க பீடத்தில்‌ ' ஏறினார்‌. நிறுத்தி ஒ 
நிமிட நேரமாக, “கீரியலெயிசொன்‌, கிறிஸ்தெ எலேயிசொல்‌ 
கீரியலெயிசொன்‌” என அழுத்தம்‌ திருத்தமாகக்‌ கூறினார்‌. 

அடிமைகளின்‌ தொண்டன்‌ என அழைக்கப்படும்‌ புனித கி ழ்‌ 
இராயப்பர்‌ இவருடன்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ பேசுவார்‌. அதன்‌ | 
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சிந்தனை: இவர்‌ சாதாரண துணைச்‌ சகோதார்‌ என்றாலும்‌, 
வரைக கலந்தாலோசிக்க பெரியவர்கள்‌ பலர்‌ வருவார்கள்‌. 
(னத்தின்‌ ஊற்றாகிய கடவுளுடன்‌ இவர்‌ அடிக்கடி பேசி, 
னத்தைப்‌ பெற்றார்‌. நமக்கும்‌ ஞானம்‌ அவசியம்‌. இவரைப்‌. 
வுளைப்‌ பயன்படுத்துவோம்‌. uA 
செபம்‌: திவ்விய நற்கருணையில்‌ இருக்கிற இயேசுவே, நீர்‌ 
"மானுக்கு ஞானத்தைக்‌ கொடுத்தீரே, எங்களுக்கும்‌ ஞானத்தைக்‌ 
£டும்‌. 
நவம்பர்‌ 1 
புனிதர்‌ அனைவரின்‌ பெருவிழா 
திருச்சபையின்‌ முதல்‌ நூற்றாண்டுகளில்‌ திருச்சபையால்‌ 
க்கப்பட்ட புனிதர்கள்‌ அனைவரும்‌ வேத சாட்சிகளே. 
சாட்சிகளிலும்‌ அனைவரது விழாக்களும்‌ தனித்தனியாக 
எடாடப்படுவதில்லை. வேதசாட்சிகளைத்‌ தவிர ஏராளமான 
மாகளும்‌ மோட்சத்தில்‌ புனிதர்களாக பேரின்ப பாக்கிய 
॥பவித்து வருகிறார்கள்‌. Hi 


இன்று நாம்‌ மோட்சத்தில்‌ இருக்கும்‌ புனிதர்‌ அனைவரையும்‌ 
ரவு கூர்கிறோம்‌. அவர்களது மகிமையையும்‌ மாட்சிமையையும்‌ 
ஈபை நமக்கு எடுத்துக்காட்டுகிறது. புனிதர்‌ பட்டம்‌ பெற்றவர்கள்‌ 
மல்ல, எண்ண முடியாத வேறு நீதிமான்களையும்‌ நாம்‌ 
॥ கிறோம்‌. அவர்கள்‌ பழைய ஏற்பாட்டிலும்‌ புதிய ஏற்பாட்டிலும்‌ 
ரந்தவர்கள்‌. அவர்கள்‌ கடவுளைப்‌ புகழ்கிறார்கள்‌. கடவுளுடைய 
மறியானவரையும்‌ அவர்கள்‌ வாழ்த்துகிறார்கள்‌. இந்த நம்‌ 
பாதரர்களுடன்‌ நாமும்‌ கூடி மகிழ்வோம்‌. புனிதரின்‌ _ சமுதீத 
பாசனத்தால்‌ இவர்களுடன்‌ நாம்‌ தொடர்பு கொண்டிருக்கிறோம்‌. 
மாட்சத்திலிருக்கும்‌ புனிதர்களுடன்‌ தேவபயத்துடன்‌ வாழ்வதுடன்‌ 
வரது கட்டளைகளை அனுசரித்து நடக்க. வேண்டும்‌. எளிய 
கதோராய்‌ சாந்த குணம்‌, வேதனைகளில்‌. பொறுமை, நீதி, 
தாபம்‌, கற்பு, துன்பங்களில்‌ சகிப்பு என்னும்‌ பதல்க்டதண்ட 
॥சரிக்க வேண்டும்‌. நமது உழைப்புகளிலும்‌ பிரச்சனைகளிலு 
பஈுவிடமே இளைப்பாற்றி காணவேண்டும்‌. 


i i ற: மோட்சத்தில்‌ 
ரிந்தனை: இறந்த முன்னோர்‌ அனைவரும்‌ 
ஈர்களாகத்‌ திகழ்கிறார்கள்‌. புனிதர்களின்‌ சமுதீத பிரயோசனத்தால்‌ 

அவர்களோடு உறவு கொண்டிருக்கிறோம்‌. இந்த உறவைப்‌ 
படுத்துவோம்‌. அடிக்கடி அவர்களது உதவியைத்‌ தவக்‌ ] 
செபம்‌: சகல மோட்சவாசிகளே, இந்த உலகில்‌ இருக்கும்‌ பனா. 


களுக்காக இறைவனை மன்றாடுங்கள்‌. 


௩. 
யம 
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நவம்பர்‌ 
இறந்த விசுவாசிகள்‌ அனைவரின்‌ நினைவு 
இறந்தவர்கள்‌ அனைவரையும்‌ இன்று நாம்‌ நினைக்கிறோம்‌. | 
அன்னையாகிய திருச்சபை, மோட்சத்திலிருக்கும்‌ தன்‌ மக்க 
நினைத்தபின்‌ வேதனைப்படும்‌ தன்‌ மக்களை நினைக்கிற; 
அவர்களுக்காக பரிந்து பேசுகிறது. அவர்களுக்கு தல்‌ டது। 
செய்ய முயற்சிக்கிறது. மோட்சத்தில்‌ வாழும்‌ தன்‌ மக்களுட 
அவர்களை சீக்கிரம்‌ ஒன்றிக்கும்படி மல்‌ 
இன்று ஒவ்வொரு குருவும்‌ மூன்று திருப்பலி செய்கிறார்‌. 
சலுகை 10-8-1915- லிருந்து அளிக்கப்பட்டிருக்கிறது. முதல்‌ திரு 
உத்தரிக்கிற ஸ்தலத்தில்‌ வேதனைப்படும்‌ அனைவருக்காகவும்‌ ஒப்‌ 
கொடுக்கப்படுகிறது. இரண்டாவது திருப்பலியை பாப்பானவர; 
கருத்துகளுக்காக ஒப்புக்கொடுக்க வேண்டும்‌. மூன்றாவது திருப்பலி 
குரு தமக்குப்‌ பிரியமான கருத்துக்காக ஒப்புக்கொடுக்கலாம்‌. 
செபம்‌, தவம்‌, தர்மம்‌ இம்மூன்று வழிகளால்‌ உத்தரிக்கிற 
ஆத்துமங்களுக்கு உதவி செய்கிறோம்‌. திருப்பலி, செபமா 
சிலுவைப்பாதை, “இரக்கமுள்ள இயேசுவே, இறந்தவர்களுக் 
இளைப்பாற்றி கொடுத்தருளும்‌” இது போன்ற செபங்களால்‌ நா 
அவர்களது வேதனைகளை தணிக்கலாம்‌. உணவு, உடை, உறக்க 
உரையாடல்‌ இவற்றில்‌ ஒறுத்தல்‌ செய்து அவர்களுக்கு உத 
அளிக்கலாம்‌. நாம்‌ செய்யும்‌ தர்மத்தை அவர்களின்‌ வேதனை 
தணிப்பதற்காக ஒப்புகொடுக்கலாம்‌. 
இயேசுவை நேசிக்கிறவன்‌ உத்தரிக்கிற ஆத்துமங்களுக்கு 6 
உதவி செய்வான்‌. ஏனெனில்‌ அவர்கள்‌ இயேசுவின்‌ சகோ 
சிறையிலிருக்கும்‌ சகோதரர்கள்‌, மோட்ச மகிமை என்னும்‌ 
தவிக்கும்‌ சகோதரர்கள்‌. அவர்களுக்கு உதவி செய்யும்‌ 
இயேசுவுக்கு உதவி செய்கின்றோம்‌. 
பிறர்‌ மீது கடுகளவு அன்பு உன்னிடம்‌ இருக்குமானால்‌ உத்தரி/ 
ஆத்துமங்களுக்கு நீ உதவி செய்வாய்‌. நீ உத்தரிக்‌ தலத்‌; 
இருக்கும்‌ போது பிறர்‌ உனக்கு உதவி செய்ய வேண்டும்‌ எள்‌ 
விரும்புவாய்‌. அப்படியானால்‌ இப்பொழுது அவர்களுக்கு உதவி ௦ 
எந்த அளவையில்‌ நீ அளப்பாயோ “அதே அளவையில்‌ உன; 
அளக்கப்படும்‌. . 
இந்த உலகில்‌ ஒருவருக்கு உதவி செம்‌ க்கு நய 
உதவி இன்னும்‌ தேவைப்படுகிறது. pre 1 நம்மிடம்‌ இன்னும்‌ ட 
கேட்டு வருகிறார்‌. உத்தரிக்கிற ஆத்துமங்களுக்கு உதவி செ 
அவர்களை மோட்சத்துக்கு i i அவர்களுக்கு எஸ்‌ 
தேவையும்‌ கிடையாது. அவர்கள்‌ கடவுளை வாழ்த்துவார்கள்‌. 
உபகாரிகளுக்காக செபித்துக்‌ கொண்டிருப்பார்கள்‌. நன்றி 


மோட்சத்தில்‌ கிடையாது. 


Bs. 
(ர 
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ப 
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பொழுது ந 
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19. 


சிந்தை: எந்து \ நாம்‌ ரில்‌ 

| செய்வோமாக று. அகதிக்கு துவள 

வர்கள்‌, பிறகு ஷ்ஷ்‌ நுமக்கு. பர்ஸ்‌. 
ட்டி 
பறக்க 


சுபம்‌: இரக்கம்‌ 
1 பபாற்றியைக்‌ சொடுத்தகுவம்‌ ட இறந்தவ களுக்கு 


புணித மார்ட்டின்‌ தெபொரெஸ்‌ (1569 - 1639) 
இவர்‌ தென்‌ அமெரிக்காவின்‌ கனு 3 
ல பிறந்தார்‌. இ = பெரு நாட்டில்‌ உள்ள லிமா 


வைஞ்கியரிடம்‌ வேலைக்குச்‌ சென்றார்‌. சம்பளத்தில்‌ 
யை மருத்துவமனைகளிலும்‌, சிறைகளிலும்‌ இருந்த ஏழைகளுக்குப்‌ 


ட்டுக்‌ 
து பிறர்‌ மீது அன்பு, கீழ்ப்படிதல்‌, தாழ்ச்சி என்னும்‌ 
“ணியங்களில்‌ சிறந்து விளங்கினார்‌. கண்ட குருக்கள்‌ 


வக்‌ துணைச்‌ சகோதாராக்கினார்கள்‌. இரவில்‌ பல மணி நேரமாக 

ஞான நூல்களைப்‌ படிப்பார்‌. செபிப்பார்‌, தவமுயற்சிகள்‌ 
வார்‌.. புதுமைகள்‌ செய்யும்‌ வரத்தை கடவுள்‌ இவருக்கு 
“ருந்தார்‌. இதை மறைக்க முயன்ற போதிலும்‌ இவர்‌ புனிதரென 


“பக்கின்‌ சம்மனசு” என இவரை அழைப்பார்கள்‌. நோயாளிகளைத்‌ 
ட்டு அவர்களுக்காக செபித்து அவர்கள்‌ மீது சிலுவை 
யாளம்‌ வரைவார்‌. உடனே சுகம்‌ கிடைக்கும்‌. வரும்‌ காரியங்களை 
'னறிவிப்பார்‌. சில சமயங்களில்‌ இவர்‌ ஓர்‌ இடத்தில்‌ 
கண்களுக்கு தென்படமாட்டார்‌. மனிதரின்‌ உள்ளங்களின்‌ 
.சியத்தை அறிவார்‌. ம்‌ இருப்பவர்களின்‌ வெளிப்படாத 
பங்களையும்‌ கு கொள்வார்‌. லீமா நகரை விட்டு அவர்‌ 
போதும்‌ கிளம்பியதே இல்லை என்றாலும்‌ மெக்சிகோ, 
லியேர்ஸ்‌, பிரான்ஸ்‌, பிலிப்பைன்ஸ்‌ தீவுகள்‌, சீனா, ஜட்‌ 
லிய இடங்களில்‌ இவர்‌ தோன்றி நோயாளிகளுக்கும்‌ 
"புற்றோருக்கும்‌ துணை புரிந்திருக்கிறார்‌. இவர்‌ அருகில்‌ 


க கில்‌ இ - 9 ௯ » » ஒளி இ ச்‌ டி 
ஈடிருக்கிறார்கள்‌. கருக்கள்‌ திரு ங்களை நு 
வாசிகளை இவர்‌ நன்கு தயாரிப்பார்‌. ஸ்பெயின்‌ நாட்டினர்‌, 
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நீக்ரோ சுள்‌, இந்தியர்கள்‌ ஆகியவர்‌ அனைவருக்கும்‌ சேவை செ 
ஒவ்வொரு நாளும்‌ ஏறக்‌ க்கு நாடுப்ப 
க்கார்களிடமிருந்து உதவி பெற்று வாரந்தோறும்‌ 26,000 ர 
பெறுமதிப்புள்ள a ஏழைகளுக்கு வழங்குவ 
திருக்சிலுவைப்‌ பள்ளி து முயற்சியால்‌ தொடங்கப்பட்டது. இ 6 
தமது 6-வது வயதில்‌ அட்டு லிமாநகர்‌ மக்கள்‌ அனைவரு 
துக்கம்‌ கொண்டாடினார்கள்‌. இரு ஆயர்களும்‌ பெருநாட்டி 
வைஸ்ராயும்‌, அரசாங்க உயர்‌ அதிகாரி ஒருவரும்‌ இவரது பிரேத 
பெட்டியைத்‌ தூக்கிச்‌ சென்றார்கள்‌. இருபத்தைந்து ஆண்டுகளுக்‌ 
பின்னும்‌ இவாது உடல்‌ அழியாமல்‌ இருந்தது. 

சிந்தனை: பிறருக்கு சேவை செய்வதில்‌ எல்லையற்ற ஆன 
காணவேண்டும்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, ஏழைகள்‌ மீதும்‌ பாவிகள்‌ மீத 
அனுகாபத்தை மக்களின்‌ உள்ளங்களில்‌ எழுப்புவீராக. ' | 


புனித சார்லஸ்‌ பொரோமெயோ (1538 - 1594). 


இத்தாலியில்‌ பிறந்த இவர்‌ இளமையிலேயே குருத்துவ நிலைல 
நாடினார்‌. நாட்டின்‌ சட்டங்களையும்‌, திருச்சபையின்‌ சட்ட ப 
கற்று, அறிஞர்‌ என்னும்‌ பட்டத்தைப்‌ பெற்றார்‌. இவரது நெருங்க 
உறவினர்‌ ஒருவர்‌ அந்த ஆண்டில்‌ பாப்பு ஆனார்‌. அவர்‌ இஷ 
கர்தினாலாகவும்‌ மிலான்‌ நகரின்‌ வ ஆக்கினா 


ல்‌ அண்ணை pate விட்ட. பாப்பானவரு, 
இவர்‌ பேருதவியாய்‌ இருந்தார்‌.- உரோமையிலிருந்து கொண் 
திருச்சபைக்காக இரவும்‌ பகலும்‌ உழைத்தார்‌. இவர்‌ ம 
வருமானத்தில்‌ செலவு போக மீதியை ஏழைகளுக்கு - கொடு, 
விடுவார்‌. தந்தையுடன்‌ இருக்கும்போது ஏழைகளுக்கு அதிகமாக அ 
செய்தார்‌. மரணத்தறுவாயில்‌ இருந்த பாப்பானவரை இவர்‌ சாவு 
நன்கு தயாரித்தார்‌. புதிய பாப்பானவர்‌ வந்ததும்‌ அ 
ன்‌ இவர்‌ மிலான்‌ நகருக்குச்‌: சென்றார்‌. அங்கு 
சேவைகள்‌ தேவைப்பட்டது. | 
தமது மறைமாவட்டத்தை இவர்‌ சீர்திருத்த தொடங்கின 
ஊழல்கள்‌ சீக்கிரம்‌ மறைந்து ஒழிந்தன. இவருடைய எதிரிகள்‌ இவரு 
விரோதமாக சூழ்ச்சிகள்‌ செய்த போதிலும்‌ இவர்‌ செய்த மு ற்சிகள 
திருச்சபை செழித்து ஓங்கியது. திருச்சபைக்கு இவர்‌. பல நன்‌ 
செய்தார்‌. திரிதெந்தின்‌ பொதுசங்கம்‌ வெற்றியுடன்‌ முடிய 
பேருதவி செய்தார்‌. அந்த சங்கத்தின்‌ தீர்மானங்களை து 
மறைமாவட்டத்தில்‌ நடைமுறைக்கு கொண்டுவந்தார்‌. கடு ॥ளூக( 
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னிதருக்கும்‌ இடையே மத்தியஸ்தராய்‌ இருந்து அநேக பாவிகளை 
ப வுளோடு சமாதானப்படுத்தி வைத்தார்‌. நாட்டில்‌ கொள்ளைநோய்‌ 
ரவியது. அப்பொழுது இவர்‌ தம்‌ மக்களின்‌ பாவங்களுக்காக கடவுள்‌ ' 
க்களைத்‌ தண்டிக்கிறார்‌. என்று அறிந்து தம்மையே பலிப்பொருளாக 
உவுளுக்கு ஒப்புக்கொடுத்தார்‌. தவ ஊர்வலத்தின்போது தெருக்களில்‌ 
/வறும்‌ காலுடன்‌ நடந்தார்‌. தோளில்‌ ஒரு பாரச்‌ சிலுவையை தூக்கிச்‌ 
ஈன்றார்‌. கழுத்தில்‌ ஒரு கயிற்றை கட்டிக்கொள்வார்‌. கல்லூரிகளும்‌ 
“ருமடங்களும்‌ கட்டுவித்து அங்கு குருக்களுக்கு உதவியாக இருக்கும்படி 
ரிய நூல்‌ நிலையம்‌ ஒன்று தயாரித்தார்‌. ஏழைகளுக்கு தந்‌ைத 
பால்‌ இருந்து, அடிக்கடி அவர்களைச்‌ சந்திப்பார்‌. கொள்ளை நோய்‌ 
லத்தில்‌ நோயாளிகளுடனும்‌ சாகக்‌ கிடந்தவர்களுடனும்‌ தங்கி 
வர்களுக்கு பேருதவி செய்யும்படி தமது உடைமைகளையே 
காடுத்தார்‌. ம. 

சிந்தனை: “ஒவ்வொரு நாளையும்‌ புதிய ஆர்வத்துடன்‌ தொடங்கு. 
நன்மை செய்யும்படி கடவுள்‌ இன்னும்‌ ஒரு நாளைத்‌ தந்திருக்கிறார்‌. 
மை ஏராளமாகச்‌ செய்வேன்‌ என்னும்‌ உறுதியுடன்‌ தொடங்கு. 
கடவுளது பிரசன்னத்தில்‌ வாழ பெரும்‌ ற்சிகள்‌ செய்‌. 3. 
ய்யும்‌ அனைத்திலும்‌ கடவுளது மகிமையையும்‌ பாவிகளின்‌ 
டற்றத்தையுமே தேடவேண்டும்‌” (புனித சார்லஸ்‌ 

செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபைக்கு ஆர்வம்‌ நிறைந்த 
(பர்களையும்‌ குருக்களையும்‌ பொது நிலையினரையும்‌ தாரும்‌. - 
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புனித பெர்த்தில்‌ (705) 

பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ பிறந்த இவள்‌ துறவியானாள்‌. இவளது 
?வகத்தைக்‌ கண்டு இவளுக்கு முக்கியமான வேலைகளை 
காடுத்தார்கள்‌. அந்நியரை உபசரிப்பது, நோயாளிகளை பராமரிப்பது, 
த்தில்‌ கல்வி பயின்ற சிறுவர்களைக்‌ கண்காணிப்பது, இவைபோன்ற 
வலைகள்‌ ஒன்றன்பின்‌ ஒன்றாய்‌ இவளுக்குக்‌ கொடுக்கப்பட்டன. 
;த வேலைகளை சிறந்த விதமாய்‌ இவள்‌ செய்தமையால்‌ மடத்தில்‌ 

'குலைவியாக நியமனம்‌ பெற்றாள்‌. 
கன்னியர்களுக்கு எடுத்துக்காட்டாய்‌ வாழ்ந்து வந்த தூயவள்‌. 
ன்னியரை கு நடத்தி வந்தாள்‌. இந்த செய்தி எங்கும்‌ பரவியது. 
(சிகள்‌ முதலாய்‌ வெளி நாடுகளில்‌ இருந்து அந்த மடத்திற்கு 
து துறவிகளாக வாழ்வு நடத்தினர்‌. என்றாலும்‌ இவள்‌ 
ம்ச்சியுடன்‌ இருப்பாள்‌. 46 ஆண்டுகளாக மடத்தை முன்‌ மாதிரிகை 
ல்‌ ஆண்டு வந்து முதிர்‌ பிராயத்திலும்‌ ஆர்வத்துடன்‌ உழைத்தான்‌. . 
சிந்தனை: நமது வேலை உண்மையான பலன்‌ கொடுக்க 
பண்டுமானால்‌ நம்மிடம்‌ தாழ்ச்சி இருக்க வேண்டும்‌. நாம்‌ பயனற்ற 
ரியர்கள்‌ என்பதை மறந்து விடக்கூடாது. ் | 
செபம்‌: ஆண்டவரே, மனத்‌ தாழ்ச்சியையும்‌ மதுர குணத்தையும்‌ 

॥லவர்கள்‌ அனைவருக்கும்‌ தாரும்‌. 


அபாலாந்து நாட்டிற்குச்‌ 90- 
வயதில்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. பின்னர்‌ புனித ஸ்விட்டெ 
என்பவருடனும்‌ வேறு பத்து ம்‌ அத்தகு இவர்‌ ப்ரீஸ்ல 
து ட்டிற்குச்‌ சென்றார்‌. அங்கு நம்‌ தீ த 


ன்‌ 
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இவருக்கு ஆயர்‌ பட்டம்‌ கிடைச்‌ 
ரது தலைமை ஸ்தானத்தை ஏற்படுத்திக்‌ கொள்‌ எந்த .. ஸ்ஸ்‌: ல 
வருக்கு அனுமதியளித்தார்‌. உட்ரெக்ட்‌ என்‌ 

த்தை ஏற்படுத்தி சாகும்வரை அதை பணம்‌: நகரில்‌ கவை ட்ட 


ரந்தனை: இளம்‌ வயதிலிருந்தே உத்தம கிறிஸ்தவ கல்வி 
றுகிறவர்‌ பிற்காலத்தில்‌ பயிற்சி 
ம த இ திருச்சபைக்கும்‌ உலகுக்கும்‌ த 


செபம்‌: ஆண்டவரே, இளமையில்‌ இருந்தே உமது த்த 
க்கும்‌ வரத்தை இளைஞர்களுக்குத்‌ ந 
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முத்திப்பேறு பெற்ற அந்தோனி பல்தினுச்சி 
(1665 - 1717) 


இவர்‌ இயேசு சபையில்‌ சேர்ந்து மத்திய இத்தாலியாவில்‌ வேதம்‌ 
ரித்து புகழ்‌ பெற்றார்‌. இவரது தலைமைஸ்தானம்‌ பிரஸ்காற்றி 
வும்‌ இடத்தில்‌ இருந்தது. அங்கிருந்து புறப்பட்டு வெறும்‌ காலுடன்‌ 
ர்‌. மழையையும்‌ குளிரையும்‌ கவனிக்கமாட்டார்‌. குதிரை மீது 
ன்களை ஏற்றிச்‌ செல்வார்‌. இவ்விதம்‌ எண்ண முடியாத சிறு 
ங்களைச்‌ சந்தித்தார்‌. இவரது வாழ்வின்‌ கடைசி 20 ஆண்டுகளில்‌ 

செய்திருக்கிறார்‌. 


.து கொண்டே தம்மைக்‌ கசையால்‌ அடிப்பார்‌. இறுதியில்‌ 


வனி நடைபெறும்‌. இவர்‌ இரும்புச்‌ சங்கிலி தரித்துக்கொள்வார்‌. 
சிலுவை ஒன்றை தூக்கிச்‌ செல்வார்‌. மக்கள்‌ அனைவரும்‌ 


பில்‌ முள்முடி தரித்திருப்பார்கள்‌. தங்களை கசையால்‌ அடித்து " 


வார்கள்‌. கடைசிநாள்‌ காலையில்‌ எல்லா விசுவாசிகளும்‌ 
(லி கண்டு நன்மை வாங்குவார்கள்‌. பிற்பகலில்‌ நெருப்பு 
கப்படும்‌. கெட்ட புத்தகங்களையும்‌ சூதாட்ட பலகைகளையும்‌ 
ல்‌ எரிப்பார்கள்‌. சண்டைக்‌ கருவிகளும்‌ ஈட்டிகளும்‌ - 
கணக்கில்‌ அதிகாரிகளிடம்‌ ஒப்படைக்கப்படும்‌. 


ப 
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சிந்தனை: பாவத்துக்கு மன்னிப்புக்‌ கிடைக்க வேண்டுமான 
பாவம்‌ செய்ததற்காக துயரப்பட வேண்டும்‌. பாவத்தை வெறுச்‌ 
வேண்டும்‌. இனி பாவம்‌ செய்யமாட்டேன்‌ என்று ண் 1 
செய்யவேண்டும்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே! பாவம்‌ செய்ததற்கான துக்கம்‌, பாவத்த்‌ 
மீது வெறுப்பு, இனி பாவம்‌ செய்ய மாட்டேன்‌ என்கிற றுத்‌ T 
தீர்மானம்‌ ஆகியவையின்றி எந்த பாவத்திற்கும்‌ மன்னிப்புக்‌ 8 ர, 
என்ற உண்மையை கிறிஸ்தவர்கள்‌ அனைவரும்‌ அறிந்து 217112 
செய்யும்‌. ! 


லாத்தரன்‌ பேராலய அபிசேகம்‌ 
நீரோ மன்னன்‌ நாட்டை ஆண்டு வந்த காலத்தில்‌ அவனுக்‌! 
விரோதமாக ஒரு சதி நடைபெற்றது. அதில்‌ சம்பந்தப்பட்டு 
யார்யாரென்று நிச்சயமாக யாருக்கும்‌ தெரியாது. மன்ன 
பிளவுத்துஸ்லாத்தரானுஸ்‌ என்பவரை சந்தேகிக்கலானான்‌. அவன 
சாவுக்குத்‌ தீர்ப்பிட்டான்‌. அவரது சொத்தைப்‌ பறித்துக்‌ கொண்டா 
312 ஆம்‌ ஆண்டில்‌ கொன்ஸ்தாந்தின்‌ என்னும்‌ பேரரசர்‌ அந்‌ 
சொத்தை உரோமை ஆயருக்கு அன்பளிப்பாக கொடுத்தார்‌. புனி 
சில்வெஸ்தர்‌ என்னும்‌ பாப்பு அந்த இடத்தில்‌ ஒர்‌ ஆலய 
அமைத்தார்‌. நம்‌ இரட்சகருக்கு அதை அர்ப்பணம்‌ செய்தார்‌. (904 . 6 
திருச்சபையை ஆண்டு வந்த 3 ஆம்‌ செர்ஜியுஸ்‌ என்னும்‌ பாப்பா வ 
அந்தக்‌ கோயிலைத்‌ திரும்பக்கட்டி இரட்சகருடைய பெயருடன்‌ புனி 
ஸ்நாபக அருளப்பர்‌, நற்‌ செய்தியாளரான புனித அரு 
இவர்களது பெயர்களையும்‌ சேர்த்துக்‌ கொண்டார்‌. உரோமை 
கோயில்கள்‌ அனைத்துக்கும்‌ இது தாய்க்கோவிலாகும்‌. 
இறைவனது ஆலயத்தை நாம்‌ வந்திப்பது தகுதியே. ஏனென 
அது மோட்சத்தின்‌ வாசல்‌ கடவுளின்‌ உண்மையான வீடு, செபத்தி 
இடம்‌, கடவுள்‌ அதில்‌ வசிக்கிறார்‌. வசித்து நமது கண்ணீரைத்துடை 
கிறார்‌. துன்பம்‌,வேதனை சாவினின்று நம்மைக்காக்கிறார்‌. கோவி 
கிறிஸ்தவனது ஆன்மா. 
நம்‌ ஆண்டவர்‌ சக்கேயு என்பவரது இல்லத்துக்குச்‌ சென்று 
தங்கி இரட்சணியத்தை அவ்வீட்டாருக்கு அளித்ததுபோல்‌ 
வீடாகிய கோவிலில்‌ சகல வரங்களையும்‌ நமக்கு 
சிந்தனை: இது கடவுளின்‌ வீடு, மோட்சத்தின்‌ வாசல்‌ 
நாம்‌ கோவிலுக்குச்‌ செல்லும்‌ போதெல்லாம்‌ நினைவில்‌ வைத்திருப்பே 
செபம்‌: திருப்பேழையில்‌ இருக்கும்‌ இயேசுவே நாங்கள்‌ கோவில 
வரும்போதெல்லாம்‌ உயிர்‌ உள்ள ஒர்‌ ஆளிடம்‌ போகிறோம்‌ என்ப 
நினைவில்‌ வைத்திருக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 


வம்பர்‌ 10, 11 ந்‌ 
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புனித பெரிய சிங்காராயர்‌ (467) 
இவர்‌ டஸ்கனி நாட்டில்‌ கார்‌. “இரவ i , 
ரவே சிங்கமென்னும்‌ பெய வ. ளிக்க பது பற்‌ 
நம்‌ பெரும்‌ காரியங்களை சாதித்தமையால்‌ பெரிய சிற்‌ 
ஈறு அழைக்கப்படுகிறார்‌. இவர்‌ திருத்தொண்டராக இருக்கையில்‌ 
பான்சு நாட்டுக்கு ஒரு முக்கியமான வேலையாக அனுப்பப்பட்டார்‌. 
ஈசரான மூன்றாவது வலந்தீனியன்‌ என்பவரைக்கண்டு பேசி அந்த 
பலையை இவர்‌ சிறந்த விதமாக செய்து முடித்‌ 1 440-4 2 
டுவரை இவர்‌ பாப்புவாக இருந்தார்‌. பாப்பு திருச்சபை ம 
லவர்‌ என்பதை பேரரசன்‌ வலந்தீனியன்‌ அங்கீகரிக்கச்‌ செய்தார்‌. 
இலட்சம்‌ எதிரிகள்‌ இத்தாலி நாட்டின்‌ மீதும்‌ உரோமை மீதும்‌ 
“டயெடுத்தனர்‌. இவர்‌ பாப்பானவரின்‌ உடைகளை அணிந்து 
பண்டு எதிரிகளின்‌ தலைவனான அற்றிலா என்பவனை மாந்துவா 
ரில்‌ சந்தித்தார்‌. அற்றிலாவை “கடவுளின்‌ சாட்டை” என 
ஏழப்பார்கள்‌. அவன்‌ தன்‌ தீய எண்ணத்தை அகற்றி தன்‌ நாட்டுக்குத்‌ 
பச்‌ செய்தார்‌. கென்சரிக்‌ என்னும்‌ தலைவனுடைய ஆட்களான 
மிராண்டிகள்‌ உரோமையைக்‌ ப்பர்‌ து அவர்கள்‌ அதிக 
ம செய்யாதபடி இவர்‌ தடுத்தார்‌. 451-ஆம்‌ ண்டில்‌ கால்சிதன்‌ 
ரல்‌ ஒரு பொதுச்சங்கத்தைக்‌ கூட்டினார்‌. யசுர தரிடம்‌ ஒரே 
சுபாவமே உண்டு என சாதித்து வந்த யுற்றிக்கஸ்‌ என்னும்‌ 
தனுடைய போதனைகளை அந்த சங்கம்‌ வன்மையாகக்‌ கண்டித்தது. 
கத்தின்‌ கூட்டம்‌ முடிந்ததும்‌ கூடியிருந்த பிதாக்கள்‌ எழுந்து “புனித 
£ஈயப்பர்‌ இப்பொழுது சிங்காராயா வழியாகப்‌ பேசி இருக்கிறார்‌ 
;ம்‌ நிருபங்களையும்‌ நமக்கு கொடுத்து 461-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ ன 
சிந்தனை: “ஆண்டவரே, உமது சிலுவையானது ஆசீர்‌ 
னைத்திதத க்கல்‌ வரங்கள்‌ அனைத்தும்‌ வதா தது 
சுவாசிகள்‌ சிலுவையின்‌ பலவீனத்தில்‌ பலம்‌ அல ல்‌ 
|வமானத்தில்‌ மகிமை அடைகிறார்கள்‌, சாவில்‌ வாழ 
|டைகிறார்கள்‌”. » பெரிய மை 1 
செபம்‌: ஆண்டவரே, பஞ்சம்‌, ல கொள்ளை நோய்‌, வெள்ளம்‌ 
ட ட்‌ தியற்ற தலைவாகள பஸ ரம்‌ . ப 
கண அலங்க தது பாவங்களுக்காக தண்டிக்கிறார்‌ என்ற 
மையை மக்கள்‌ அறியச்செய்யும்‌. 


நவம்பர்‌ 11 
ட்டின்‌ (316 - 399) 

புனித மாட்டின்‌ ( க அத்த 

த ்‌ ற்று உரோமை இராணுவத்தில்‌ ஸ்ட்‌ 

ப்ட்‌ வினால்‌ நடுங்கிக்‌ கொண்டிருந்த த்து 


- . ண்டாகக்‌ 
'சைக்காரனைக்‌ கண்டு தம்‌ மேலாடையை இர 


<2 டி 


தோன்றின. மைக்கை கத உளி 


கோொண்றிணார்‌. பிட 


இலக சூளிஞ்ஜிருந்தால்‌. "மார்ட்டின்‌ இன்னும்‌ ஆகவி 

எனினும்‌ இந்து உடையால்‌ என்னைப்‌ ப்‌” 

கூ விணார்‌. சற்றுப்பின்‌ இவர்‌ ஞானஸ்நானம்‌ 
பார்க்கச்‌ 


சிறிது காலம்‌ நீடிக்க ண்டவரை மன்றாடுங்கள்‌" என்று . தீ 
கைஞ்சிக்‌ கேட்டனர்‌. அவா்‌ மார்ட்டின்‌ “ஆண்டவரே, டம்முடை 
மக்களுக்கு நான்‌ இன்னும்‌ தேவையானால்‌, கண்டு நா 


சிந்தனை: எழைகளுக்கு நாம்‌ உதவி செய்யும்‌ 
கிறிஸ்தநாதருக்கே உதவி செய்கிறோம்‌. 4 
செபம்‌: ஆண்டவரே, ஏழைகளிடமாய்‌ நாங்கள்‌ உம்மையே காணு 

கு ப்பன்‌ 3 

புனித ஜோசபாத்‌ (1580- 1623) 

இவருடைய தாய்‌ மிகுந்த பக்தியுள்ளவள்‌. இவரது . 
௩ம்‌ ஆண்டவரது பாடுகள்‌ மேல்‌ அனுதாபத்தை அவள்‌ & 
வயதிலே ஊற்றினாள்‌. இவர்‌ ஒரு வணிகரிடம்‌ - வேலை 


மறை றக்கல்வி கற்பிப்பதும்‌ இல்லை. நம்‌ புனிதரோ த 
மட ஈதிபதி ஆனார்‌. 38.வது வயதில்‌ போக்க: ய 


கற்ஸ்தவர்களை திருச்சபையோடு சேர அயராது வந்த 
இவர்‌ மறையுரைகள்‌ நிகழ்த்துவார்‌. கோவில்களிலு 
மருத்துவமனைகளிலும்‌, சிறைகளிலும்‌, வயல்வெளிகளி! 
லங்கிச்க்‌ கண்‌ இதக்‌ அதத » 


றபர்‌ 13 i 227 


க்கப்பட்ட இவர்‌ பெரிய மனிதர்‌ பலரை மனந்திருப்பினார்‌. 
கோ நகர்‌ பிதாப்பிதாவையும்‌ கிரேக்க அரசரின்‌ உறவினர்‌ 
வரையும்‌ இவர்‌ திருச்சபையில்‌ சேர்த்தார்‌. குருக்களுக்காக அடிக்கடி 
கங்கள்‌ கூட்டி அவர்கள்‌ வாழ வேண்டிய விதத்தை எழுதிக்‌ 
"டுத்தார்‌. இவர்‌ கடுந்தவ வாழ்வு நடத்தினார்‌. மாமிச உணவு 
,ந்துவதில்லை. தம்‌ உடலை தண்டிப்பார்‌. தரையில்‌ படுத்து 
ங்குவார்‌. நெற்றி தரையில்‌ படும்படி கோவிலில்‌ குனிந்து வணங்கி 
சு கிறிஸ்துவே, இறைவனின்‌ திருமகனே, நிர்ப்பாக்கிய பாவியான 
மல்‌ இரக்கமாயிரும்‌” என்று கூறுவார்‌. கிழக்கத்திய சபையினரை 
ராமையுடன்‌ சேர்க்க இவர்‌ செய்த முயற்சிகள்‌ அபார வெற்றியளிப்‌ 
குக்‌ கண்ட பிரிவினைச்‌ சபையினர்‌ இவரைக்‌ கொன்றார்கள்‌. 
சிந்தனை: நம்மை விட்டுப்‌ பிரிந்திருப்பவர்களுக்காக அடிக்கடி 
க்க வேண்டும்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, உமது சபையை விட்டுப்‌ பிரிந்திருப்பவர்கள்‌ 
) இரங்கி ஒற்றுமையைத்‌ தாரும்‌. 


நவம்பர்‌ 13 
புனித ஸ்தனிஸ்லாஸ்‌ கோஸ்ட்கா (1550 - 1568) 


இவரது தந்தை, நாட்டில்‌ உயர்ந்த பதவி வகித்தார்‌. இவரும்‌ 
(ருடைய அண்ணன்‌ பவுலும்‌, கல்வி கற்கும்படி வியன்னா நகருக்கு 


படுத்தாள்‌. தேவதாய்‌ இவருக்குக்‌ காட்சியளித்து இவரைச்‌ 
படுத்தி இவரை இயேசு சபையில்‌ சேரும்படி சொலி கக்கு 
இவர்‌ இயேசு சபையில்‌ சேர்வதை தந்தை. கடுமையாக எதிர்த்தார்‌. 
வே வியன்னா நகர்‌ குருக்கள்‌ இவரை ஏற்றுக்கொள்ள மறுத்தனர்‌. 
நாள்‌ அதிகாலையில்‌ ஸ்தனிஸ்லாஸ்‌ வீட்டை விட்டு நழுவி அருகில்‌ 
;ந்த காட்டிற்குச்சென்று தன்‌ அழகிய - உடைகளை அழுத்த 
நு ஒரு குடியானவனது உடைகளை அ காண்டு 
0ல்‌ தொலைவில்‌ உள்ள ஆக்ஸ்பாக நகருக்கு நடந்து தனலை க்‌ 
பகிருந்து சிபாரிசுக்‌ கடிதத்துடன்‌ உரோமைக்கு அ pre 
ல்‌ தூரம்‌ கால்நடையாகச்‌ சென்றார்‌. சபையின்‌ த ன 
'ன்சிஸ்‌ போர்ஜியா இவரை சந்நியாசியாக ஏற்றுக்கொ த 
து மகிழ்ச்சியாலும்‌, தூய வாழ்வாலும்‌ சம்மனசுக்கு 
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மாசுற்றகுன ்தினாலும்‌ எல்லோரையும்‌ சுவரிந்தார்‌. ட பலம்‌ ௨ 
அல்ல என்றாலும்‌ தவமுயற்சிகள்‌ செய்வார்‌. கடவுள்‌ பு 
அரியவரங்களைக்‌ கொடுத்தார்‌, மாதா பாலோகத்திற்‌। 
எடுத்துக்கொள்ளப்பட்ட விழா அன்று நவசந்நியா தொடக்‌ 
மாகுக்திற்குப்‌ பின்‌ (இவர்‌ இறந்தார்‌. இதய நோயா 
நன்மையின்றி இறக்க இருக்கிறவர்களும்‌ இவரது உதவி 
கேடுகிறார்கள்‌. 

சிந்தனை: "நான்‌ இவ்வுலகிற்காக உலா 
நித்தியத்திற்காக உண்டாக்கப்பட்டிருக்கிறேன்‌", புனித 


செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ மோட்சத்தை அடிக்கடி நினை 


வாம்‌ தாரும்‌. 


நவம்பர்‌ 1 
புனித ரோஸ்‌ (1235 - 1252) 


இவளுடைய பெற்றோர்‌ ஏழைகள்‌. பக்தியுள்ளவர்கள்‌. 
வயதிலேயே ரோஸ்‌ தவ முயற்சிகள்‌ செய்துத்‌ தேவதாயின்‌ கட்டல 
குக்‌ கீழ்ப்படிந்து 10-ஆம்‌ வயதில்‌ பிரான்சிஸ்கன்‌ “மூன்றாம்‌ & 
சேர்ந்தாள்‌. மக்கள்‌ தவம்‌ செய்ய வேண்டும்‌ என்று வித்தர்பேர்‌ நக 
தெருக்களில்‌ பிரசங்கிக்கத்‌ தொடங்கினாள்‌. oracle. 
பாப்பானவருக்கு பிரமாணிக்கமாக இருக்க வேண்டும்‌. பட்டணச்‌ 
கைப்பற்றியிருக்கும்‌ ஜெர்மெனியின்‌ பேரரசன்‌ இரண்டாம்‌ டி ரி 
என்பவனை எதிர்க்க வேண்டும்‌” என்று நகர மக்களைத்‌ தூல 
இச்சிறுமி அதிக வல்லமையோடும்‌ அதிகாரத்தோடும்‌ பேசுவா 
புதுமைகள்‌ செய்வாள்‌, இதைக்‌ கண்ட அதிகாரி ஒருவன்‌ இவளை! 
இவள்‌ குடும்பத்தினரையும்‌ நகரிலிருந்து வெளியேற்றினான்‌. 

அதன்‌ பின்‌ இவள்‌ ஊர்‌ ஊராய்‌ போய்‌, பாப்பானவை 
ஆதரித்துப்‌ பேசினாள்‌. வருங்காரியங்களை முன்னறிவிப்பாள்‌. பேரரசூ 
பத்து நாட்களுக்குள்‌ சாவான்‌ என்று அறிவித்தாள்‌. ஒர்‌ ஊரி 
மாந்திரீகப்‌ பெண்‌ நகர மக்களில்‌ அநேகரைக்‌ கெடுத்து 
கொண்டிருந்தாள்‌. ரோஸ்‌ ஒரு புதுமை செய்து அவை 
மனந்திருப்பினாள்‌. மூன்று மணி நேரமாக நெருப்பில்‌ நி 
இவளுக்கு எவ்வித தீமையும்‌ ஏற்படவில்லை. ஏழைக்‌ கிளாரம்ம 
சபைக்கன்னியர்‌ இவளை ஏற்றுக்கொள்ள மறுத்தனர்‌. இவ 
நகருக்கு வெளியே போய்‌ ஒரு குடிசையில்‌ தனி வாழ்வு நடத்தி வர்‌ 
“நான்‌ இறந்த பின்‌ ஏழைக்‌ கிளாரம்மாள்‌ மடத்தில்‌ ஏ 
கொள்ளப்படுவேன்‌” என்று அவள்‌ முன்னறிவித்தாள்‌. அது அப்‌ 
நடந்தது. அடுத்த ஆண்டு வசந்த காலத்தில்‌, 17-ஆம்‌ வயதில்‌ ( 
இறந்தாள்‌. நாலாம்‌ அலெக்சாந்தர்‌ பாப்பு அவளது உடலை ஏன 
கிளாரம்மாள்‌ மடத்தில்‌ புதைக்க வேண்டும்‌ என உத்தரவிட்டார்‌. ரீ 


ச்‌ ன்‌ சபையில்‌ சேர்ந்து 

சியாகி, கல்வி. பயின்று சிரியரானார்‌. இவர்‌ அபூர்வ 
றப படைத்தவா; அரிய நூல்‌ [7 ர்‌; 

அ க : - ஒனறு முதினார்‌; இதனால்‌ 


'பாசிக்க வருவார்கள்‌. அக்காலத்தில்‌ பரலினிருந்த இனக்‌ 
“கைகளை இவர்‌ எதிர்த்துப்‌ போராடி திருக்க ல்‌ 


சமாதானத்திற்காக தேவதாய்‌ காட்டும்‌ வழிகளை நாம்‌ 
எஞரூவோமாக. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நீடிக்கும்‌ சமாதானத்தை உலகுக்குத்‌ தாரும்‌. 
நவம்பர்‌ 16 
புனித மர்கரீத்‌ (04 500028) (1045 - 1093) 
இவன்‌ இங்கிலாந்து நாட்டின்‌ அரச குலத்தில்‌ பிறந்தாள்‌. 
ரம்‌ இவளுடைய தாயும்‌ இங்கிலாந்தை விட்டு ஸ்காட்லாந்து 
ற்கு ஓடிச்‌ சென்றார்கள்‌. மல்க்கோம்‌ மன்னர்‌ இவர்களை 
“புடன்‌ வரவேற்றார்‌. னர்‌ மர்கரீத்தை மன்னர்‌ மணந்து கொண்டு 
சியாக முடிசூட்டினார்‌. 


நத்தோங்கச்‌ செய்து நீதி எங்கும்‌ நிலஸி 
அமதியாக ஊழ்ந்தார்கள்‌. இவள்‌ அரச அரண்மனையில்‌ 
திலும்‌ உல பொருட்கள்‌ மீது பற்று இன்றி வாழ்ந்தாள்‌. 
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எப்பொழுதும்‌ இறைவனோடு ஒன்றித்திருப்பாள்‌. இவள; 
விவேகத்தையும்‌, திறமையையும்‌ கண்ட வெளிநாட்டு மக்களு 
அதிசயித்தார்கள்‌. இவளுக்கு எட்டு குழந்தைகள்‌ பிறந்தார்கக 
அவர்களுக்கு அளித்த பயிற்சி வீணாகவில்லை. நாட்டின்‌ நலனுக்க 
முக்கியமாக மக்களின்‌ ஆன்ம நலனுக்காக, தனது நேரத்தில்‌ ௦ 
பகுதியை செலவழித்தாள்‌. தன்‌ குற்றங்களை சுட்டிக்காட்டி த 
திருத்தும்படி தன்‌ ஆன்ம குருவை கெஞ்சி மன்றாடுவாள்‌. கண 
தனது ஆலோசனைகளால்‌ திடப்படுத்தினாள்‌. தன்‌ மக்கள்‌ 
பேர்களும்‌ கடவுளை அறிந்து நேசிக்க செய்தாள்‌. 

திருப்பலி நேரத்தில்‌ பயன்படுத்தப்படும்‌ திருஉடைகளை ie 


தயாரிப்பாள்‌, கோவில்களையும்‌, கண்ணன்‌ அனர்‌ ப இவ 


கட்டினாள்‌. 'அகதிகளின்‌ அன்னை”, 'ஏழைகளுக்கு வாரி வழங்கு 
என்றும்‌ இவள்‌ அழைக்கப்பட்டாள்‌. இவள்‌ அகத 
ஒவ்வொரு நாளும்‌ 300 ஏழைகளுக்கு உணவு இவரா. 
இரக்கத்துடன்‌ நீதி வழங்கும்படி இவள்‌ ஆவன செய்தாள்‌. இஃ 
கணவர்‌ போரில்‌ இறந்தார்‌. பணிந்த மனதுடன்‌ . இந்தச்‌ சில 
கடவுளின்‌ கரங்களிலிருந்து நன்றியுடன்‌ ஏற்றுக்‌ கொண்டாள்‌. 
சிந்தனை: அடிக்கும்‌ கரமும்‌ அணைக்கும்‌ கரமும்‌ ஒன்றே ௭௦ ் 
நாம்‌ மறக்கக்கூடாது. அணைக்கும்‌ கரத்திற்காக நன்றி ஸ்வ 
போல, அடிக்கும்‌ கரத்திற்காகவும்‌ நன்றி சொல்ல வேண்டும்‌. உ 
செபம்‌: ஆண்டவரே, அனைத்தையும்‌ உமது கரங்கள்‌ ருந்த 
நாங்கள்‌ ஏற்றுக்கொள்ளும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 
நவம்பர்‌ 1 


புனித ஹங்கேரி எலிசபெத்‌ (1207 - 1231) 


நான்கு வயதில்‌ ஒர்‌ அரச அரண்மனைக்கு 
அனுப்பப்பட்டாள்‌. சிறுவனான அரச குமாரனுக்கு ழ்‌ 3 
மனைவியாக வேண்டும்‌ என்று நிச்சயிக்கப்பட்டிருந்தது. ளூ. 
வயது ஆக ஆக பக்தியும்‌ வளர்ந்து கொண்டிருந்தது. இரண்‌ 7 நக 
இவளுக்கு எதிரிகள்‌ இவளுக்கு கணவனாக இருந்த 
சகோதரி அக்னேஸ்‌ இவளை முழு மூச்சுடன்‌ வெறுத்த 
சகோதரி அக்கேஸ்‌. இவன்‌ ல்‌ வ தத்‌ 
இவளை வெறுத்து . அரண்மனையில்‌ இருந்தவர்களுடச 
சேர்ந்துகொண்டு எலிசபெத்தை லிசபெத்தை நிந்தித்து வந்தார்கள்‌. 1 

அரசர்‌ இறந்தார்‌. இவளுடைய கணவராக வேண்டியவர்‌ 8 சிறு 
எனவே தாய்‌ ஆட்‌ கைப்பற்றினாள்‌. இதிலிருந்து 6 
தொல்லைகள்‌ மிகுந்தது. இவளை அர்ச்சிக்க, பன்னா 
பேருதவியாய்‌ இருந்தது. இவளுக்கு கணவராக 
வெளிநாடுகளில்‌ கல்வி பயின்று வந்தார்‌. அவர்‌ 
இவளது புண்ணிய வாழ்வை அவா மதித்து வந்தார்‌. 


வம்பர்‌ 18 231 
TT 
நவரும்‌ மணம்‌ முடித்த பின்‌ எல்லாம்‌ வேறு “விதமாக மாறியது. 
ளது உள்ளத்தை கடவுளிடமிருந்து அகற்றவில்லை. துன்பத்தில்‌ 
வருடன்‌. ஒன்றித்து வாழ்ந்த இவள்‌ இன்பத்தில்‌ அவரை விட்டுப்‌ 
1யவில்லை. ஏழைகள்‌ மீது இவள்‌ எல்லையற்ற இரக்கம்‌ கொண்டி 
"காள்‌. “ஏழைகளின்‌ அன்னை” என்றும்‌ “நோயாளிகளின்‌ ஊழியக்‌ 
ரி” என்றும்‌ இவளை அழைப்பார்கள்‌. உலக மக்களின்‌ அபிப்பிரா 
ஙகளை இவள்‌ சட்டை செய்யவில்லை. தனக்கு இயல்பாய்‌ உள்ள 
ஈறுப்புகளை மேற்கொண்டு ஏழைகளிடமும்‌ நோயாளிகளிடமும்‌ 
ரிஸ்துநாதரையே கண்டு அவர்களுக்கு சேவை செய்து வந்தாள்‌. 


நாட்டில்‌ பெருவெள்ளம்‌ வந்து பயிரை அழித்தது. இதனால்‌ 
ரசமும்‌ கொள்ளைநோயும்‌ வந்தன. ஒரு மருத்துவமனையைக்‌ கட்டி 
ங்குபோய்‌ தொழு நோயாளிகளுக்கு இவளே சிகிச்சை செய்வாள்‌. 
பமும்‌ இரசமும்‌ இவளது மன்றாட்டால்‌ பலுகியது. . ஏழைகளுக்கு 
பவி செய்ய அரச ஆடைகளையும்‌, ஆபரணங்களையும்‌ விற்றாள்‌. 
(ளுடைய கணவன்‌ இறந்தபின்‌ முன்போல தொல்லைகள்‌ 
ஈடங்கின. இவளுடைய கணவரின்‌ சகோதரர்கள்‌ அரண்மனையைக்‌ 
5ப்பற்றிக்‌ கொண்டு இவளை விரட்டி விட்டனர்‌. இவள்‌ 
ஈன்சிஸ்கன்‌ சந்நியாசிகளின்‌ கோயிலுக்கு சென்று, இந்த 
'பத்திற்காக கடவுளுக்கு நன்றிசெலுத்தி “தேதேயும்‌” என்னும்‌ 
'றியறிதல்‌ கீதத்தைப்‌ பாட செய்தாள்‌. 2 
சிந்தனை: சிலுவைக்காக நாம்‌ நன்றி செலுத்தாவிட்டாலும்‌ நாம்‌ 

றத பொறுமையுடன்‌ சுமப்போம்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நீர்‌ எனக்கு அனுப்பும்‌ சிலுவைகளுக்காகவும்‌ 

ன்‌ உமக்கு நன்றி சொல்லுகிறேன்‌. 
நவம்பர்‌ 18 


புனித இராயப்பர்‌ சின்னப்பர்‌ பேராலய அபிசேகம்‌ 
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இம்மூவரும்‌ உலகப்‌ பிரசித்தி பெற்ற சிற்பிகள்‌. இவர்களும்‌. 
யிலை அலங்கரித்து 1626 . ஆம்‌ ஆண்டில்‌ அபிசேகம்‌ பண்ணப்பட்‌। 
புனித சின்னப்பரின்‌ பேராலயம்‌ கொன்ஸ்தாந்தின்‌ கோரி 
கட்டப்பட்டது. சின்னப்பரது உடலை, அவர்‌ க செய்யப்‌ 
இடத்திலிருந்துகொண்டு வந்து அடக்கம்‌ செய்த 2 றும்‌ ட்‌ 
கட்டப்பட்டு இருந்தது. பின்னர்‌ வந்த பேரரசர்கள்‌ ஆல 
பெரிதாக்கினர்‌. கிறிஸ்தவ மக்கள்‌ அதை 


சித்திரம்‌, கலை சம்பந்தப்பட்டமட்டில்‌ உரோமையிலேயே மிக 
வாய்ந்த ஆலயமாயிற்று. 15-7-1823 இரவில்‌ ஒரு வேலைக்கார 
கவனமின்மையால்‌ ஏற்பட்ட நெருப்பு ஆலயத்தின்‌ பெரும்‌ ' குதி 
அழித்துவிட்டது. 12 - ஆம்‌ சிங்காராய பாப்பானவர்‌ இதை திரும்பக்‌ £ 
தீர்மானித்து ஒன்பதாம்‌ பத்திநாதர்‌ பாப்பானவர்‌ 1854. 
தேவதாய்‌ அமலோற்பவி என்ற உண்மையை வேதசத்தியமாக னக 
செய்யப்பட்டதையொட்டி, அபிசேகம்‌ செய்யப்பட்டது. 
கோவிலானது கடவுளின்‌ வீடு. மிக உன்னதரின்‌ ரக 
நினைவு கோவிலுக்குச்‌ செல்பவர்களது உள்ளங்களில்‌ நம்பிக்ன 
ஆசாரத்தையும்‌ எழுப்ப வேண்டும்‌. கடவுளது .இரக்கத்தின்‌ 6 
கோவில்‌. அவரது எல்லையற்ற அன்பின்‌ அரியணை. கட்ஸ்‌ ச 


உபசரித்த சக்கேயுஸ்‌ பேறு பெற்றவன்‌, அதே இயேசுவை என்றும்‌ 
மத்தியில்‌ கொண்டிருக்கும்‌ நாமும்‌ பேறுபெற்றவர்கள்‌. வெல்டன்‌ 
கட்டிய ஆலயத்தில்‌ உயர்ந்த திரவியங்களைக்‌ காணிக்‌ 
கொடுத்தார்‌. நாமோ நமது கோவில்களில்‌ இயேசு கிறி ஸ்‌ 
கடவுளுக்கு ஒப்புக்‌ கொடுக்கிறோம்‌. 

சிந்தனை: நம்‌ கோவில்கள்‌ கடவுளது இரக்கத்தின்‌ ௮ 
ஆகும்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, நீர்‌ எங்கள்‌ கோவில்களில்‌ வசிப்ட 
உமக்கு நன்றி. 


புனித லெயொனார்து (-1676) 
இவர்‌ பெற்றோருக்கும்‌ ஆசிரியர்களுக்கும்‌ உட 
கீழ்ப்படிவார்‌. பரிசுத்த கற்பை நேசித்தார்‌; யாராவது 
வார்த்தை சொன்னால்‌ அந்த இடத்தை விட்டு 
தேவதாயின்‌ பீடத்திற்குப்‌ போவார்‌. பரலோக அன்னை 
தோத்திரமாக சிறு பீடங்களை அமைத்து, ச்‌ 
சேர்த்துக்கொண்டு பாட்டுகள்‌ பாடி .பவனியாக 
பீடத்திற்குச்‌ செல்வார்‌. மாதாவைப்‌ பற்றி சிறுவர்க( 
அழகாகப்‌ பிரசங்கிப்பார்‌. மாதாவின்‌ சிறிய படமொக ன்‌ 


எப்பொழுதும்‌ தம்முடன்‌ வைத்திருந்து படிக்கிற இடத்தில்‌ 
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ம்‌ ஒன்றை தன்‌ கண்முன்‌ வைத்து அதை அடிக்கடி முத்தமிடுவார்‌ 
கு கற்க தனக்கு உதவி செய்யும்படி அவளை ம 

நான்கு ஆண்டுகளாக கொடிய நோயினால்‌ இவர்‌ துன்பப்பட்டார்‌. 
ஈம்‌ கிடைத்தால்‌ தம்‌ வாழ்நாள்‌ முழுவதையும்‌ பாவிகளின்‌ மனந்திரும்‌ 
டலுக்காகச்‌ செலவழிப்பதாக வாக்களித்தார்‌. உடனே சுகம்‌ கிடைத்தது. 
| ஆண்டுகளாக நாடெங்கும்‌ சுற்றித்‌ திரிந்து ஆயிரம்‌ ஆயிரம்‌ 
களுக்கு கோவில்களிலும்‌, திறந்த வெளிகளிலும்‌ பிரசங்கித்தார்‌. 
ன்னெஞ்சரான பாவிகளை மனந்திருப்பி பகைவர்களை 
ரதானப்படுத்தி து , மீதும்‌ அயலார்‌ மீதும்‌ அன்பை மக்களின்‌ 
எ்ளங்களில்‌ பற்றி எரியச்‌ செய்தார்‌. அன்னையின்‌ அமல உற்பவம்‌, 
வ்விய நற்கருணை, இயேசுவின்‌ ருத்‌ சிலுவைப்பாதை 
ற்ப மீதுள்ள பக்தியை இவர்‌ பரப்பினார்‌. இத்தாலியா நாட்டில்‌ 
| இடங்களில்‌ சிலுவைப்பாதைப்‌ படங்களை நிறுவினார்‌. 
ராமையில்‌ இவர்‌ இரண்டு வாரங்களாக மறையுரைகள்‌ 
டழ்த்தினார்‌. பாப்பானவரும்‌ கர்தினால்களும்‌ அவற்றிற்குச்‌ 
'விகொடுக்கச்‌ சென்றார்கள்‌. “மாதாவிடமிருந்து சண்ட 
ங்களைப்‌ பெற்றிருக்கிறேன்‌. ஆன்ம சரீர சுகம்‌ குருத்துவம்‌, துறவற 
றட, எல்லாம்‌ அவள்‌ வழியாகவே வந்திருக்கிறது. அவளது அன்பே 
னைத்தையும்‌ பெற்றுக்கொடுத்தது. ஓஒ மரியே நீர்‌ என்றென்றும்‌ 
'ம்த்தப்படுவீராக. நித்திய காலமும்‌ நான்‌ அவளது 
க்கப்பெருக்கைப்‌ பாடப்போகிறேன்‌. என்‌ அரசி மரியாளின்‌ 
ரியாகவே நான்‌ என்‌ ஆன்மாவைக்‌ காப்பாற்றி மோட்சம்‌ சேர 


கிறேன்‌” என்று இவர்‌ எழுதி வைத்திருக்கிறார்‌. 
சிந்தனை: “நமது தீய நாட்டங்களை திருப்திப்படுத்துவதற்காக 


விதமான சங்கடங்களையும்‌ நாம்‌ ஏற்றுக்‌ கொள்கிறோம்‌. நம்‌ 


டங்களை அடக்க ஒரு சிறிதும்‌ நாம்‌ முயல்வதில்லை. சொற்ப 
கனையிலும்‌ நாம்‌ எதிர்த்து நிற்கிறோம்‌”. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, எங்கள்‌ நாட்டங்களை அடக்கி ஒடுக்க 
களுக்கு கிருபை செய்யும்‌. 


= 


நவம்பர்‌ 20 
புனித பெலிக்ஸ்‌ (Valois) (1127 - 1212) 


இவர்‌ சிறுவயதிலேயே உலக செல்வங்களைத்‌ துறந்து காட்டிற்கு 
ன்று செபத்திலும்‌ தவத்திலும்‌ அமைதியாக தனிவாழ்வு நடத்தி 
தார்‌. இவரது 71-வது வயதில்‌ புனித. மாத்தா அருளப்பர்‌ த்‌ 
டி வந்தார்‌. ஸ்பெயின்‌ நாட்டிலும்‌, வட ஆப்பிரிக்காவிலும்‌ 
ஸ்ட்‌. அடிமைகளாய்‌ இருந்தவர்களை மீட்பதற்கென்று 
ங்க இருந்த சபைக்கு நம்‌ புனிதரது உதவியை அருளப்பர்‌ 
;ம்பிக்கேட்டார்‌. இவர்கள்‌ கண்ட காட்சிக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து இருவரும்‌ 


£மைக்குச்‌ சென்றனர்‌. பாப்பானவர்‌ இவர்களை அன்புடன்‌ 
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வாவேற்றார்‌. துட்ட ங்கீகரி 
குலைவராக்கினார்‌. ந ண்ட ன்‌ 
இரு கந்தர்‌. 

சிந்தனை: மகமதியர்களுக்கு மைகளாக 
சுக்கு. அடிமைகளாக ன்‌ ததக ற்‌ 
கிறிஸ்தவர்கள்‌ பசாகுக்கு அடிமைகளாக இருக்கிறார்கள்‌. இ 
அனைவரையும்‌ மிட்சூம்படி நம்‌ பரலோக அன்னை பா்‌ 
பேசுவாள௱ ௧... 


செபம்‌: பாவ விலங்கறுப்பாய்‌ - குருடர்‌ 


கன்னிமரியாள்‌ ஆலயத்தில்‌ ஒப்புக்‌ கொடுக்கப்பட்டது 

பழைய ஏற்பாட்டில்‌ யூதமக்கள்‌ த்க்‌ பிறக்க இ ௬ 
குழந்தைகளை தேவாலயத்தில்‌ கடவுளின்‌ சேவைக்கு கைய6 
'க்குறுதி செய்வார்கள்‌. சிறுபெண்களும்‌ தங்களைக்‌ கடவுள 
'படணித்து தேவாலயத்தில்‌ வாழ்ந்து கடவுளுக்குச்‌ te 
லாம்‌. பரிசுத்த பெண்கள்‌ ஜு 


111 


Me: 
| 
ட்‌ 
oo 
ள்‌ 


வேறு பல ஆராதனைச்‌ சடங்குகளில்‌ பங்கு பெ 
ன்‌ தேவாலயத்தில்‌ நேரத்தைக்‌ கழிப்பார்கள்‌. இதற்கா 
கண்ணை அவர்களுக்கு அளிக்கப்படும்‌. சிறுமி மரியாளுக்கு முல்‌ 
வயதானதும்‌ ஆவள்‌ தேவாலயத்துக்குச்‌ செல்ல விரும்பினாள்‌. ௮ 11211) 
ல்‌ பிரிவது பெற்றோருக்கு - கடினமாக இருந்தது என்றா 


என்று கொண்டாடுகின்றனர்‌. 

ஆதியிலிருந்தே இவ்விழா திருச்சபையில்‌ கொன்‌ 

சிந்தனை: மரியாள்‌ தன்‌ பெற்றோரை நேசித்தாள்‌. 
அதிகமாக நேசித்தாள்‌. அதனால்‌ தான்‌ பெற்றோரை விட்டுப்‌ 
இனம்‌ வயதிலிருந்தே தேவாலயத்தில்‌ வாழ்ந்து பிள்ளைகளுக்கு இ 
ஒரு சிறந்த எடுத்துக்காட்டானாள்‌. 

செபம்‌: பரிசுத்த கன்னிமரியே, நாங்கள்‌ பெற்றோரை | 
கடவளை  ஆதிகமாக நேசிக்கும்‌ வரம்‌ பெற்றுத்தாரும்‌. ப 


1. [1] 22, 23 218 
நவம்பர்‌ 88 


புணித செசீலியா ல்‌ 
இவள்‌ உரோமையில்‌ பிறந்தாள்‌, இளம்‌ வயதிலேயே தன்‌ 


ஏனிமையை கடவுளுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்ததால்‌ மணா ௬ 
ரப்பமில்லை. மதனன்‌ வலேரியன்‌ என்ற வாகக்‌ நதா 
ுக்கப்பட்டாள்‌. மணமுடித்த அன்று அவள்‌ தன்‌ கணவனை 
கி “கடவுளின்‌ தூதர்‌ ஒருவர்‌ என்‌ கற்புக்கு காவலராய்‌ 
க்கிறார்‌. எனவே கடவுளது கோபத்தை உம்மீது வரச்செய்யும்‌ 
ஆயும்‌ செய்ய நீர்‌ முயற்சிக்கலாகாது” என்றாள்‌, வலேரியன்‌ 
வளைப்‌ பார்த்து “கடவுளின்‌ . அந்தத்‌ என்‌ நான்‌ 
பபேனானால்‌ இயேசு கிறிஸ்துவை விசுவசிப்பேன்‌” என்றார்‌, 
பொழுது செசீலியா, “ஞானஸ்நானம்‌ பெற்றால்‌ அவரைப்‌ 
க. முடியாது” என்றாள்‌. சுரங்கங்களில்‌ வசித்த உர்‌ என்னும்‌ 
பானவரிடம்‌ வலேரியன்‌ போய்‌ ஞானஸ்நானம்‌ பெற்றுக்‌ 
எண்டார்‌. வீட்டிற்குத்‌ திரும்பியதும்‌ தன்‌ மனை அருகில்‌ 
அழகிய வானதூதர்‌ நிற்பதைக்‌ கண்டார்‌, வலேரியனுடைய 
எதரர்‌ திபூர்சியுஸையும்‌ செசீலியா ந்திருட்‌ ள்‌, கஸ்‌ 
ஈனும்‌. உரோமை அதிகாரி இரு சகோதரர்களையும்‌ பிடித்து 
ஈத்துக்காக அவர்களை கொன்றான்‌. சில நாட்களுக்குப்பி 
£லியம்மாளையும்‌ வேதத்துக்காக கொன்றார்கள்‌. இவர்கள்‌ 
ால்லப்பட்டது மாற்குஸ்‌ அவுரேலியுஸ்‌ என்பவனது சியில்‌ 
லது கொமோதுஸ்‌ என்பவனது ஆட்சியில்‌; 161- ஆம்‌ ஆ 

ஆம்‌ ஆண்டுக்கும்‌ மத்தியில்‌ இது நடந்தது. றட 
புனித செசீலியம்மாளின்‌ பெயர்‌ திருச்சபையில்‌ எப்பொழுதும்‌ பிரசித்தி 
ற்று வந்திருக்கிறது. திருப்பலி செபங்களின்‌ போது 
காலத்திலிருந்தே அவளது பெயரைக்‌ காண்கிறோம்‌. கோவில்‌ 

இவள்‌ 


சிந்தனை: இவளது முயற்சியால்‌ இருவர்‌ மெய்யான கடவுளை 


ரியச்‌ செய்யலாம்‌. பட 
செபம்‌: ஆண்டவரே, உம்‌ மக்கள்‌ உம்மையறிந்து நேசிக்கும்‌ வரம்‌ 
அ நவம்பர்‌ 23 
புனித முதல்‌ சாந்தப்பர்‌ (100) 

இவர்‌ புனித இராயப்பருக்குப்‌ பின்‌ மூன்றாவது பாப்பு. இவர்‌ 
ராமையில்‌ பிறந்தவர்‌, ட a சேர்ந்தவர்‌ என்று 
பாரிர்‌ க்கு எழுதிய நிருபத்‌ { : op! 

ங்கி சின்னப்பரும்‌ இவரை மனந்திருப்பினார்கள்‌. புனித 


என்பதத ண்ண கணை ட னவ ணன அ 
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சின்னப்பர்‌ பிலிப்பியர்களுக்கு எழுதிய நிரூபத்தில்‌ குட்‌ 1 

உடன்‌ உழைப்பாளன்‌” என்கிறார்‌. இவர்‌ புனித சின்னப்பரு 

உரோமைக்குச்‌ சென்றார்‌; அங்கு புனித இராயப்பரா 
்‌. ம்‌ கொல்லப்பட்ட 


என்பவரும்‌ இவருக்குப்‌ பின்‌ சாந்தப்பரும்‌ பாப்பு ஆனார்கள்‌, கெ 
நகரில்‌ கிறிஸ்தவர்களிடையே வாக்கு தங்களும்‌ ஸ்ட. 
எற்பட்டன. அந்த சமயத்தில்‌ அறியப்‌ நாட ப்தி 


வந்திருக்கிறார்கள்‌ என்று அறிய வருகிறோம்‌. சாந்த 
கொரிந்தியர்களுக்கு ஒரு நிரூபம்‌ எழுதினார்‌. நியாயம 
அதிகாரிகளுக்கு குக்‌ கீழ்ப்படிய - வேண்டுமென்று விதவா 2 
கட்டளை அதிக மதிப்பு கொடுக்க | 


ஒரு நிரூபம்‌ எழுதியதில்‌ நித்தியத்தை முன்னிட்டு இவ்வ லகி ॥ 
வீண்பெருமைகளை நிந்திக்கும்படி விசுவாசிகளுக்கு அவர்‌ 
போ எதிக்கிறார்‌. பேராசனான திராஜன்‌ இவரை நாடு கடத்தி £ன்‌, 
கிரிமியா என்னுமிடத்தில்‌ இவர்‌ . சலவைக்கல்‌ வெட்ட வற று 
பட்டார்‌. இங்கு இரண்டாயிரம்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ | 
இவரை தந்தையாகவும்‌ மேய்ப்பனாகவும்‌ மதித்துப்‌ பற்றிக்‌. த | 
முறை கொடிய தண்ணீர்ப்‌ பஞ்சம்‌ ஏற்பட்டது. அப்பொழுது சாந்தப்ட 
நின்றிருந்த குன்றின்மீது நின்ற ஒரு செம்மறி தண்ணீர்‌ கிடைக்கக்சு 4 
இடத்தை தன்‌ காலால்‌ சுட்டிக்காட்டியது. இநதப்‌ புதுமையைக்‌ க 
மக்கள்‌ ஏராளமாக மனந்திரும்பினர்‌. எனவே அரசன்‌ இவ 
செர்சனிஸ்‌ என்னும்‌ நாட்டிற்குக்‌ கடத்தி கழுத்தில்‌ ஒர்‌ இ ந்திர | 
கல்லைக்‌ கட்டி இவரை கடலில்‌ ஆழ்த்தினான்‌. 6 
சிந்தனை: நித்தியத்தை முன்னிட்டு இவ்வுலகின்‌ வீன்‌ ஜி 
மகிமைகளை நிந்திப்போம்‌. : 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நித்தியத்தைப்‌, பற்றி நாங்கள்‌ அடிக்‌; 
நினைக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. உ மக்கி 2 
புனித கொலும்பன்‌ (549 - 615) 3 
இவர்‌ 545.ஆம்‌ ஆண்டையொட்டி அயர்லாந்தில்‌ பிறந்தார்‌. இவ 
வாலிபராக இருக்கும்பொழுது ஒரு நாள்‌ கற்புக்கு சகன்‌ சி 
சோதனை வந்ததிலிருந்து தப்பிக்க இவர்‌ ட்ட விட்டு வெளியே 
ஒரு மடத்திற்குப்‌ பறட தவ வாழ்வு நடத்‌ 
வேதம்‌ போதிக்கும்படி பிரான்ஸ்‌ தனு சென்றார்‌. 


பம்பர்‌ 25 


பபாசிகளது பிரசங்கங்களைப்‌ பற்றியும்‌ தூய வாழ்வைப்‌ . ்‌ 

அப பக்கது நட்‌ எனை க தை ரர்‌ க 
, ஈழத்தான்‌. இவர்‌ எழுதிய. சபைச்‌ சட்டத்‌ திட்டங்கள்‌ “FZ 
எடிப்பானவை என்று சில ஆயர்கள்‌ இவரை. வெறுத்தார்கள்‌... 
5 கூட்டி கந்து கொள்ள அழைத்தார்கள்‌... அங்கு னத 


நட்கன்‌, ட்‌ கத 


செபம்‌: ஆண்டவரே, பாவத்தையும்‌, பாவ 
..ஈரவதற்கான திடமனதை தாரும்‌. 


புனித கத்தரீன்‌ மறைசாட்சி தி 


லெக்சாந்தரியா.. நகரில்‌ பிறந்த கத்தரீன்‌. மிகுந்த " கல்வியதிலு 
ச்‌ போரசன்‌ மாக்சிமினுஸ்‌ கிறிஸ்தவர்களை தன்பறுத்து 


ஈவசிக்க. வேண்டும்‌ என்று கூறினாள்‌. இவளது அறிவைக்‌ கண்ட 

சன்‌ வியந்து, நாட்டிலுள்ள அறிஞர்களை அழைத்து இவளோடு 

க்தமிட சொன்னான்‌. இவளோ தன்‌ சொற்களால்‌ அவர்களை 

திருப்பினாள்‌. அவர்கள்‌ கிறிஸ்தவர்களாகி வேதத்திற்காக உயிரை 

ஈகம்‌ செய்தார்கள்‌. கத்தரீனை உபாதிக்கும்படி அரசன்‌ 

ட்‌ இ கட்டி அடித்தார்கள்‌. கூரிய வாள்களைக்‌ அலது 

ரங்களால்‌ இவனை உபாதிக்க அரசன்‌ பத என்ட்‌ அட்டை 
| ங்களால்‌ அந்த இயந்திரம்‌ நொறுங்கியது. பின்னர்‌ . இவளது 

எலயை கெட்டித்‌ கொன்றார்கள்‌. 


சீ.ந்தனை: தனது கல்வித்‌ திறமையால்‌ 
வரிடம்‌ கொண்டு வந்தாள்‌. வலத்‌ பத்தன்‌ இண்‌ 


டு  பாளிக்கலாம்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, அனைவரும்‌ தங்கள்‌ இ கு 
்மைக்காக  பயன்படுத்துவார்களாக. 


| 


fF: 
i 


238 ஆ க்‌ 
ட ட. ்‌ 


சு ௫ 


புனித ஜெனோவா கத்தான்‌ (1447-1510) 


இவள்‌ பெற்றோரது விருப்பத்திற்கு இணங்கி 16-ஆம்‌ வயதி 
மணமுடித்தாள்‌. கணவனோ கடுங்கோபகுணம்‌ கொண்டவன்‌. 10 
ஆண்டுகளுக்குப்‌ பின்‌ இவள்‌ கண்ட காட்சியில்‌ கடவுளது அளவற்‌ 
அன்பையும்‌ நன்மைத்தனத்தையும்‌ நன்கு அறிய வந்தாள்‌. அதில்‌ 
இருந்து எஞ்சிய வாழ்நாள்‌ எல்லாம்‌ தேவசிநேக அக்கினியால்‌ இவ 
பற்றியெரிந்தாள்‌ என்று சொல்லலாம்‌. ஒவ்வொரு நாளும்‌ திவ்விய 
நன்மை வாங்கி வந்தாள்‌. அங்குள்ள நோயாளிகளை, வீரத்துடன்‌ 
மருத்துவமனையின்‌ பொறுப்பை ஏற்று பராமரிப்பாள்‌. LOL, ஆப 
ஆண்டிலிருந்து 1501-ஆம்‌ ஆண்டு வரை பயங்கர கொள்ளை நோயில்‌ 
நகர மக்களில்‌ ஐந்தில்‌ நான்கு பேர்‌ உயிர்‌ இழந்தார்கள்‌. தப்ப முத 
அங்கே நோயாளிகளுக்கு அரிய சேவை செய்து வந்தான்‌. ்‌ 
உத்தரிக்கிற ஆத்துமாக்களைப்‌ பற்றி அநேக காரியங்கள்‌ இ 
வெளியிடப்பட்டன. அவற்றை இரண்டு புத்தகங்களில்‌ எழு 
தந்திருக்கிறாள்‌. இவளை 'உத்தரிக்கிற ஸ்தலத்தின்‌ ஃ 
என்று அழைப்பார்கள்‌. 
சிந்தனை: “புண்ணியத்திற்கு சன்மானமாக மறு உலகில்‌ 
அடைய இருப்பதை ஒருவன்‌ காண்பானானால்‌ அவன்‌ நற்செயல்கள்‌ 
செய்வதிலேயே இரவும்‌, பகலும்‌, ஆபத்தையும்‌, களைப்பையும்‌ ௧௨ 
மல்‌ வேலையாக இருப்பான்‌”. (புனித ஜெனோவா 8 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ நேரத்தைப்‌ அிவ்ல்குர்‌ 
ஏராளமாய்‌ நன்மை செய்யும்‌ வரத்தைத்‌ தாரும்‌. 


புனித மாக்சிமுஸ்‌ (462 
இவர்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ ப்ராவன்ஸ்‌ என்னும்‌ இடத்தில்‌ 


சில ஆண்டுகளாக புண்ணிய வாழ்வு நடத்தி வந்தார்‌. உலகில்‌ இ | 
கொண்டே காட்டில்‌ உள்ள ஒரு சந்நியாச - மடத்திற்குச்‌ சென்‌ 


சந்நியாசிகள்‌ புண்ணிய ல்‌ அன்னன்‌ னர்‌ ஏழு ஆ 
களுக்குப்பின்‌ ஆயர்‌ இறந்தார்‌. இவரையே ஆயராக்க உறுதி ௦ 
கள்‌. இவரோ விரைந்து இத்தாலி நாட்டிற்கு போனார்‌. மக்கள்‌ 
பின்னே ஓடி இவரைப்‌ பிடித்து ஊருக்குக்‌ கொண்டு வந்த 


en ல 


நவம்பர்‌ 28 239 
ஈட்டாயத்தின்‌ மேல்‌ ஆயர்‌ பதவியை ஏற்றார்‌. எப்பொழுதும்‌ மயிர்ச்‌ 
ஈட்டை தரித்து மடத்திலிருந்தது போலவே எளிய வாழ்வு நடத்தினார்‌. 
சிந்தனை: இவர்‌ பதவியிலிருர்‌ ப்பிக்க i 
கொண்டார்‌. எனினும்‌ தேவசிறேகநுதைன்‌ னது in 
“காரண்டார்‌. நாம்‌ அனைத்திலும்‌ கடவுளின்‌ கரத்தைக்‌ காண்போம்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ அனைத்திலும்‌ உமக்கும்‌ 
பரியவர்களுக்கும்‌ கீழ்ப்படியும்‌ வரத்தை தாரும்‌. 
பர்‌ 28 
புனித கத்தரீன்‌ ஸபூரே (1806 - 1875) 
இவள்‌ பாரிஸ்‌ நகரில்‌ உள்ள 'பிறர்சிநேக புதல்விகளின்‌ சபை' 
டத்தில்‌ சிறுவயதிலேயே சேர்ந்து நவ கன்னியானாள்‌. ஓர்‌ இரவு 
பவள்‌ நித்திரை செய்யும்போது ஒரு சிறுவன்‌ வந்து இவளை எழுப்பி 
குவதாய்‌ உனக்காகக்‌ கோவிலில்‌ காத்திருக்கிறாள்‌ என்றான்‌. கத்தரீன்‌ 
மந்து கோவிலுக்குச்‌ சென்றாள்‌. திருப்பலி நிறைவேற்றும்‌ குரு 
ரும்‌ ஆசனத்தில்‌ அழகிய பெண்‌ ஒருத்தி அமர்ந்திருந்தாள்‌. கத்தரீன்‌ 
வளை அணுகினாள்‌. துன்பநேரத்தில்‌ எப்படி நடக்க வேண்டுமென்று 
ந்தம்‌ பெண்‌ அவளுக்கு எடுத்துரைத்து திருபேழையைச்‌ சுட்டிக்காட்டி, 
து சர்வ ஆறுதலின்‌ ஊற்று என்றாள்‌. கத்தரீனுக்கு ஒரு முக்கியமான 
|லைகொடுக்கப்‌ போவதாகவும்‌, இதனால்‌ அவளுக்கு மிகுந்த 
ன்பங்கள்‌ ஏற்படும்‌ என்றும்‌ கூறி திருச்சபைக்கு விரோதமாக ஏற்பட 
ரந்த பெரும்‌ கலகத்தை தேவதாய்‌ முன்னறிவித்தாள்‌. இந்த கலகம்‌ 
(ரிஸ்‌ நகரில்‌ 1870-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ நடந்தது. 
நவம்பர்‌ 27-ஆம்‌ நாளன்று முட்டை வடிவமான ஓர்‌ ஒளி 
ஸன்னையை சுற்றி நிற்க காட்சி கொடுத்தாள்‌. “பாவமில்லாமல்‌ 
ர்பவித்த ஓ மரியாயே, உம்மைத்‌ தேடி வரும்‌ எங்களுக்காக 
பண்டிக்கொள்ளும்‌” என்னும்‌ சொற்கள்‌ தங்க எழுத்துக்களில்‌ 
முதப்பட்டிருந்தன. அப்பொழுது ஒரு குரல்‌ கேட்டது. “இதைப்போல்‌ 
ர்‌ சுரூபம்‌ செய்து தரித்திருக்க வேண்டும்‌. நம்பிக்கையுடன்‌ இதைத்‌ 
ரித்திருக்கிறவர்களுக்கு பெரும்‌ வரப்பிரசாதங்கள்‌ அளிக்கப்படும்‌” 
ன்று அந்தக்‌ குரல்‌ கூறியது. அன்னையின்‌ கரங்களிலிருந்து கதிர்கள்‌ 
வளிவந்தது. அவை அன்னையிடம்‌ கேட்பவர்களுக்கு அளிக்கும்‌ 
ரங்களைக்‌ குறிப்பிட்டன. இதை தேவதாயே. எடுத்துரைத்தாள்‌. 
ரூபத்தின்‌ அடுத்த பக்கத்தில்‌ 14 என்னும்‌ எழுத்தும்‌ அதன்‌, மேல்‌ 
௬ சிலுவையும்‌, முட்களால்‌ சூழப்பட்ட திரு இருதயமும்‌, 
ளால்‌ ஊடுருவப்பட்ட மரியாயின்‌ இருதயமும்‌ இருக்க வேண்டும்‌. 
பதையும்‌ தேவதாயே தெரிவித்தாள்‌. டிசம்பர்‌ மாதத்தில்‌ தேவதாய்‌ 
ஈட்சி கொடுத்து திருப்பேழைக்கு மேல்‌ நின்றாள்‌. அன்னை விவரித்த 
ரூபத்தை செய்து அந்த பக்தியை பரப்ப வேணி க 
'டளையிட்டாள்‌. இந்த சுரூபத்தால்‌ ஏராளமான புதுமைகள்‌ 
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நடந்ததால்‌ புதுமைச்‌ சுரூபம்‌ என்று அழைக்கத்‌ தொடங்கிண்‌்‌ இந்‌ 
சுரூபத்தைத்‌ தரித்திருந்தால்‌ மட்டும்‌ “போதாது. தேவதாயைப்‌ 6 Te 
வாழ முயற்சிக்க வேண்டும்‌. பாவமில்லாமல்‌ உற்பவித்த மரியா 
உம்மைத்‌ தேடி வரும்‌ எங்களுக்காக வண்டிகளும்‌ ந 
மன்றாட்டை அடிக்கடி செபிக்க வேண்டும்‌. ண்‌ 


சிந்தனை: திருப்பேழையானது ஆறுதலின்‌ ஊற்று. 3 


> 
செபம்‌: பாவமில்லாமல்‌ உற்பவித்த மரியாயே, உம்மைத்‌ 0 
எங்களுக்காக வேண்டிக்கொள்ளும்‌. 


புனித ஜெரார்டு 8 
இவர்‌ பெல்ஜிய நாட்டில்‌ உள்ள நாமூர்‌ மாகாணத்தில்‌ ' 1 
நூற்றாண்டின்‌ தொடக்கத்தில்‌ பிறந்தார்‌. செபத்தை மிக மிக நச்‌ த்‌ 
எப்பொழுதும்‌ எல்லா இடங்களிலும்‌ செபித்தார்‌. ஓரிடத்திலிருந்த 
இன்னோர்‌ இடத்திற்குப்‌ போகும்‌ போது மாட்சிமை மிக்க நல்‌ 
கடவுளை வணங்குவார்‌. வாழ்த்துவார்‌, நன்றி செலுத்துவார்‌ 
தமக்காகவும்‌, பிறருக்காக வும்‌ மன்னிப்புக்‌ கேட்பதோடு தமக்கு 
பிறருக்கும்‌ வேண்டிய வரங்களைக்‌ கேட்பார்‌. சிறு சிறு செபங்க ம்‌ 
சொல்லி இறைவனது சமூகத்தில்‌ வாழ்ந்தார்‌. அவருடன்‌ அந்நியே 
நியமாய்‌ ஒன்றித்திருந்தார்‌. வேலையைத்‌ தொடங்கும்‌ பொழுது on 
இயேசுவே எல்லாம்‌ உமக்காக” என்று சொல்லுவார்‌. வேலையில்‌ 
மத்தியிலும்‌ இதை சொல்லிக்கொண்டே இருப்பார்‌. சிறப்பா 
நேரங்கிடைக்கும்‌ போதெல்லாம்‌ செபிக்க கோவிலுக்குப்‌ போய்விடுவ 
அவர்‌ இளைஞனாய்‌ இருக்கும்பொழுது அவரது கடமைகளில்‌ ஒ ன்‌ 
அரசருடன்‌ வேட்டைக்குச்‌ செல்லுவதாகும்‌. ஒரு நாள்‌ வேட்டை முடிந்த 
அரண்மனைக்கு வந்ததும்‌ அரச உணவை அருந்தும்படி எல்லோர்‌ 
விரைந்து சென்றனர்‌. நம்‌ புனிதரோ கோவிலுக்குச்‌ சென்ற 
திருப்பேழையில்‌ இருக்கும்‌ இயேசுவை உபசரித்துக்‌ கொண்‌ தா 
இயேசு அவருடன்‌ பேசினார்‌. நேரம்‌ போனதே ன்ப 06 
இறுதியாக அவர்‌ போக வேண்டி இருந்தது. “ஓ இயேசுவுட 
தங்கியிருப்பது எவ்வளவோ இனிமையாக இருக்கின்றது” என்‌ ட 
சொல்லிக்‌ கொண்டே அவர்‌ வெளிக்‌ கிளம்பினார்‌. பன்‌ ரா 
விட்டால்‌ நன்றாக செபிக்கலாம்‌. இன்னும்‌ அதிகநேரம்‌ கெ 
என சிந்தித்து உலகத்தைத்‌ துறக்க அவர்‌ தீர்மானித்தார்‌. 
துறவியாகிய பின்‌ நெடுநேரம்‌ செபிக்கலானார்‌. “என்‌ ஆதி 
நேசிக்கிறவரை நான்‌ கண்டடைந்து விட்டேன்‌” என்று அடிக்‌ 
கூறுவார்‌. ௫ 


சிந்தனை: “இரவும்‌ பகலும்‌ ஆண்டவரை வாழ்த்துவது 
இனிய பிரசன்னத்தில்‌ எப்பொழுதும்‌, வாழ்வதும்‌, தங்கள்‌ இத 
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ரவை வைகை கை கைச கை கை சை கை சை 
வருக்கு இடைவிடாது அர்ப்பணிப்பதும்‌ எ யோ பெரும்‌ 
பு) ஒரு வேலையும்‌ செய்யாமல்‌ க்க ந 
மையாகவே பெறுபெற்றவர்கள்‌", (புணித 
செபம்‌: ஆண்டவரே, எப்பொழுதும்‌ எல்ல இடங்களிலும்‌ செபிக்க 
களுக்கு கற்பியும்‌. ரி 
40 
புனித பிலவேந்திரர்‌ ver 
இவர்‌ புனித இராயப்பரின்‌ சகோதரர்‌. கலிலேயாவின்‌ 
॥ல பிறந்தவர்‌, மின்‌ பிடித்து வந்தார்‌. புனித ஸ்நாபக 
ராயிருந்தார்‌. பின்னர்‌ இயேசுவோடு சேர்ந்தார்‌. இயேசு 
ஸ்நானம்‌ பெற்ற மறுநாள்‌ அந்தப்‌ பக்கமாய்‌ செல்வதைக்‌ கண்ட 
பப்க அருளப்பர்‌ அவரை சுட்டிக்காட்டி, "இதோ சர்வேசுரனுடைய 
மறி" என்றார்‌. உடனே பிலவேந்திரரும்‌ இன்னொரு சீடரும்‌ 
ரைப்‌ பின்‌ தொடர்ந்தார்கள்‌. இயேசுவின்‌ அழைப்புக்கு, 
விரவும்‌ பகலும்‌ அவருடன்‌ இருவரும்‌ தங்கினர்‌. தனக்குக்‌ கிடைத்த 
கியம்‌ தன்‌ அண்ணனுக்கும்‌ கிடைக்கும்படி அவரை இரட்சகரிடம்‌ 
பவந்திரர்‌ அழைத்து வந்தார்‌. கானாவூர்‌ கலியாண 
வரும்‌ போயிருந்தனர்‌. இயேசு அப்பங்களைப்‌ பலுகச்‌ செய்த 
(்தில்‌ ஒரு சிறுவனிடம்‌ ஐந்து அப்பங்களும்‌ இரண்டு சிறுமீன்களும்‌ 
க்கின்றனவென்று இயேசுவிடம்‌ சொன்னவர்‌ இவரே. கிரேக்கர்கள்‌ 
பசுவைப்‌ பார்க்க விரும்பினர்‌. இவரே அவர்களை ப்படுத்‌ 
ந்தார்‌. “கிறிஸ்துவை அறிமுகப்படுத்துகிறவர்‌” இவர்‌ என புனித 
பா இவரைப்‌ பற்றிக்‌ கூறுகிறார்‌. தேவாலயத்தின்‌ அழிவைப்‌ பர்‌ 
பசு முன்னறிவித்த போது இயேசுவிடம்‌ அழிவு எப்பொழுது 
;மென வினவினார்‌. 
பரிசுத்த ஆவியைப்‌ பெற்றுக்‌ கொண்ட பின்‌ கப்பதோசியா, 
ஈசியா, பிதீனியா, பைசான்சியம்‌, திராஸ்‌, மசதோனியா, தெசலே, 
ஃகாயா ஆகிய இடங்களில்‌ பிலவேந்திரர்‌ வேதம்‌ போதித்தார்‌. 
வரைக்‌ கொல்லத்‌ தீர்மானித்தார்கள்‌. சிலுவையைக்‌ கண்டதும்‌ “ஓ 
லையேறப்‌ பெற்ற சிலுவையே வாழ்க! என்‌ ஆண்டவரது உறுப்புகள்‌ 
ஈ௱னை ஆபரணங்கள்போல்‌ அலங்கரித்தன. மகிழ்ச்சியுடன்‌ நான்‌ 
ன்னிடம்‌ வருகிறேன்‌. உன்னை நான்‌ உருக்கமாக நேசித்தேன்‌. 
பசையுடன்‌ உன்னைத்‌ தேடினேன்‌. என்னை உனது. கரங்களில்‌ 
)றுக்கொள்‌. மனிதரிடையிலிருந்து என்னை எடுத்து என்‌ 
மானரிடம்‌ ஒப்படைப்பாயாக. உன்னில்‌ தொங்கி என்னை மீட்டவர்‌ 
ன்‌ வழியாய்‌ என்னை ஏற்றுக்கொள்வாராக” என்றார்‌. 
புனித ரெகுலஸ்‌ என்பவர்‌ இவரது புனித பண்டங்களை 761 
பும்‌ ஆண்டில்‌ ஹெக்சாம்‌ என்னுமிடத்திலிருந்து ஸகாடலாந்துக்கு 
காண்டுவந்தார்‌. அக்காயா, ரஷ்யா, ஸ்காட்லாந்து போன்ற நாடுகளுக்கு 


வர்‌ பாதுகாவலர்‌. 
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சிந்தனை: இவர்‌ இயேசுவின்‌ அழைப்புக்கு. வத்த 
இரவும்‌ பகலும்‌ இயேசுவுடன்‌ தங்கியவர்‌. தமக்குக்‌ 
தன்‌ அண்ணனுக்கும்‌ கிடைக்கும்‌ அவரை எர இயலி 
அழைத்துவந்தார்‌. நாம்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌. இந்தப்‌ பாக்கி 
ஏனையோருக்கும்‌ கிடைக்க நாம்‌ ஏதாவது செய்கிறோமா ? 
செபம்‌: ஆண்டவரே, அனைத்துலக கிறிஸ்தவர்களு 
நல்லவர்களாக வாழ்ந்து மக்களை உம்மிடம்‌ கொண்டு வருவார்களாக பி 
ட உக 
புனித எலிஜியுஸ்‌ (588- 660) 
இவர்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ 588-ஆம்‌ ஆண்டையொட்டி பிறந்து 
அரண்மனையில்‌ தங்கவேலை செய்த ஒருவரிடம்‌ வேலை கற்கும்‌ 
இவர்‌ அனுப்பப்பட்டார்‌. இவர்‌ நல்லவராக இருந்தமையால்‌ இ; 
மீது எல்லோரும்‌ அன்பாக இருந்தார்கள்‌. அப்பொழுது நாட்ல 
ஆண்டு வந்த அரசனின்‌ பெயர்‌ 2-ஆம்‌ குளோத்தேர்‌. இஃ ரதி 
பொக்கிஷத்தாரின்‌ பெயர்‌ பொபோ. பொபோ இவரை ae ரக்‌ 
சிபாரிசு செய்தார்‌. அரசர்‌ பொன்னும்‌ இரத்தினக்‌ கற்களும்‌ கொடு; 
ஒர்‌ அரியணை உண்டாக்கும்படி நம்‌ புனிதருக்கு உத்தரவிட்டார்‌ ர 
புனிதே ரோ அரசர்‌ கொடுத்த பொருட்களைக்‌ கொண்டு இரன்‌ 
கிய ஆசனங்களை அமைத்தார்‌. இவரது திறமையைக்கண்ட . 
அக்கு ண்மக்‌ உயர்ந்த வேலை கொடுத்தார்‌. சில ஆன்‌ 
களாக அரண்மனையில்‌ வாழ்ந்த இவர்‌ துறவி ஆக உறுதி ௦ 
குளோத்தேர்‌ மன்னர்‌ இறந்ததும்‌ அவருடைய மகனான தகொ ம 
அரியணையில்‌ அமர்ந்து அரசரானார்‌. இவரும்‌ தம்‌ தந்தை 
போல்‌ நம்‌ புனிதரை மதித்து வந்தார்‌. நம்‌ புனிதர்‌ மீது அநே 
பொறாமை கொண்டு அபாண்டங்களைச்‌ சொல்லி வந்தும்‌ அவ 
அரசர்‌ நம்பவில்லை. அந்த சமயத்தில்‌ அரண்மனையில்‌ னித 
பலர்‌ வாழ்ந்து வந்தனர்‌. அவர்கள்‌ எலிஜியுஸ்‌ என்பவரது 
நண்பர்கள்‌. அவர்கள்‌ எல்லோரும்‌ ஆயர்‌ ஆனார்கள்‌, அவர்க௭ 
மூவர்‌ புனிதராக வந்திக்கப்படுகிறார்கள்‌. புனித ஓவன்‌, 
தேசிதேரியுஸ்‌, புனித சுல்ப்பீஸ்‌ என்பவை அவர்களது பெயர்க 
எலிஜியுஸ்‌ யராக திருநிலைப்படுத்தப்பட்டார்‌. குருக 
பக்க சீர்திருத்தியபின்‌ அவிசுவாசிகளை மனந்திருப்‌! 
வேலையில்‌ ஈடுபட்டார்‌. பல நாடுகளுக்குப்‌ போய்‌ வேதம்‌ போதி 
வேதத்தில்‌ சேர விரும்பியவர்களுக்கு ஒர்‌ ஆண்டு பயிற்சி 
பின்னரே ஞானஸ்நானம்‌ கொடுப்பார்‌. அறியாமையையும்‌. 4 
எதிர்த்து ஒவ்வொரு நாளும்‌ மறையுரைகள்‌ நிகழ்த்‌; 
ஆண்டுகளுக்கு மேலாக மறைமாவட்டத்தை நடத்தியபின்‌ 
ல்‌ இறந்தார்‌. 


ம்பா 2 .. 
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“தந்தனை: புதிதாய்‌ வேதத்தில்‌ சேர விரும்புகிறவர்கள்‌ கடைசிவரை 
குத்தில்‌ «நிலைத்திருக்க இவர்‌ ஆவன செய்தார்‌. கிறிஸ்துநாதரை 
' திக்க தொடங்கியவர்களில்‌ பலர்‌ அவரை விட்டுப்‌ பிரியும்‌ 
ணங்க ஒன்று, கிறிஸ்துநாதரைப்‌ பற்றி அவர்கள்‌ அமர 
ுபிக்கப்படாததுதான்‌. ர yy] லு 
செபம்‌: ஆண்டவரே, விசுவாசத்தில்‌ இறுதிவரை நிலைத்திருக்கும்‌ 
ந்தை கிறிஸ்தவர்கள்‌ அனைவருக்கும்‌ தாரும்‌. 


புனித பிபியானா 


இவளுடைய பெற்றோர்‌ உரோமை நகரில்‌ வாழ்ந்து வந்தார்கள்‌. 
ளுடைய தந்தையின்‌ பெயர்‌. ப்ளாவியன்‌. தாயின்‌ பெயர்‌ டவ்ரோசா 
(ஹோர்‌ இருவரும்‌ வேதத்திற்காக உயிரை இழந்தார்கள்‌. தந்தையை 
ஈரமாக உபாதித்து நாடு கடத்தினார்கள்‌. காயங்களால்‌ ஏற்பட்ட 
;னையால்‌ அவர்‌ இறந்தார்‌. தலையை வெட்டி தாயைக்‌ 
ன்றார்கள்‌. பிபியானாவும்‌ அவளுடைய தங்கை டெமெத்ரியாவும்‌ 
ருடன்‌ விடப்பட்டனர்‌. அஞ்ஞான அதிகாரிகள்‌ அவர்களது 
த்துக்களைப்‌ பறித்துக்‌ கொண்டார்கள்‌. தரித்திரத்தில்‌ வாழ்ந்து, 
த்திலும்‌ உபவாசத்திலும்‌ நேரத்தைச்‌ செலவழித்து வந்தார்கள்‌. 
அஞ்ஞான அதிகாரி அப்ரோணியானுஸ்‌, சகோதரிகள்‌ இருவரையும்‌ 
பட்டினியாய்ப்‌ போட்டால்‌ வழிக்கு வருவர்‌ என்று கருதினான்‌. 
ரால்‌ ஏமாந்து போனான்‌. இருவரையும்‌ தன்னிடம்‌ அழைத்தான்‌. 
ரத்ரியா தான்‌ கிறிஸ்தவள்‌ என்று கூறி அதிகாரியின்‌ காலடியில்‌ 
ந்து விழுந்தாள்‌. பிபியானாவை ஒரு துஷ்டப்‌ பெண்ணிடம்‌ 
பப்பினார்கள்‌. பிபியானாவைக்‌ கெடுக்க அவளால்‌ முடியவில்லை. 
(ளை அதிகாரி அடித்துப்‌. பார்த்தான்‌. நயவஞ்சகமாகப்‌ பேசிப்‌ 
த்தும்‌ பயனில்லை. பிபியானா உறுதியோடு இருப்பதைக்‌ கண்ட 
கொரி கடுங்கோபம்‌ கொண்டு, அவளை ஒரு தூணில்‌ கட்டி 
தம்‌ வரை அடிக்கும்படி கட்டளையிட்டான்‌. நம்‌ புனிதை 
தனைகளைச்‌ சகித்து உயிர்‌ நீத்தாள்‌. 


சிந்தனை: சலுகைகளுக்காக கிறிஸ்துநாதரை மறுதலிக்க இருக்கும்‌ 


॥ஸ்தவர்கள்‌ இப்புனிதையை நோக்குவார்களாக. இவள்‌ தன்‌ . 


ாத்துக்களையும்‌ உயிரையுமே கிறிஸ்து நாதருக்காகத்‌ தியாகம்‌ 
'ய்தாள்‌. 


உலக சொத்துக்களை விட கிறிஸ்தவ 


செபம்‌: ஆண்டவரே, 


சுவாசத்தை அதிகமாக மதிக்கும்‌ வரத்தை மக்கள்‌ அனைவருக்கும்‌. 


ரும்‌. 
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புனித பிரான்சிஸ்‌ சவேரியார்‌ (1506 - று 
இந்தியாவின்‌ அப்போஸ்த 
ன்‌. நாட்டித்‌ வார்‌ ப பவத 
ஆம்‌ ஆண்டில்‌ பிறந்தார்‌. இவர்‌ உயர்ந்த குலத்தைச்‌ ( 
8-ஆம்‌ வயதில்‌ கல்வி கற்க பாரிஸ்‌ 
ஆண்டுகளுக்குப்‌ பின்‌ புனித நகருக்குச்‌ சென்றார்‌.. 
தேடி தனி காலர்‌. சேர்ந்ததால்‌ முற்றிலும்‌ 
அவருடைய சீடரானார்‌. 


வெனிஸ்‌ நகருக்குச்‌ சென்று உரோமையை சந்தித்த பிறகு ச 
நகரில்‌ 1537-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ இவர்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. இ 


சபை ஸ்தாபிக்கப்பட்ட சற்று பின்‌ பிரான்சிஸ்‌, போர்த்துக்கல்‌ ந ட்டுக்‌ 
அனுப்பப்பட்டு 1541-ல்‌ இந்தியாவுக்கு புறப்பட்டார்‌. அடுத்த ஆண்‌ 
கோவாவில்‌ இறங்கினார்‌. அந்தப்‌ பட்டணத்தை தமது த... 
செபத்தாலும்‌, தவத்தாலும்‌ முற்றிலும்‌ சீர்படுத்தினார்‌. 
அவிசுவாசிகளை இவர்‌ மனந்திருப்பினார்‌. தெருக்கள்‌ ழான்‌. 
சிறு மணியை அடித்துக்கொண்டு போவார்‌. சிறுவர்களைத்‌ தம்மிட 
அழைப்பார்‌. அவர்கள்‌ வந்து அவரைச்‌ சூழ்ந்து கொள்வார்கள்‌. ஈ 
திருவேதத்தைப்‌ பற்றி அவர்களுக்குப்‌ போதிப்பார்‌. செபங்க 
பாட்டுக்களும்‌ அவர்களுக்குக்‌ கற்பிப்பார்‌. சிறுவர்கள்‌ வீட்‌ ந்குப்போ 
தம்‌ பெற்றோரை வற்புறுத்தி அழைப்பார்கள்‌. பெற்றோர்‌ வந்த 
கிறிஸ்தவர்‌ ஆயினர்‌. தென்‌ இந்தியா, இலங்கை, மொலாக்காய்‌, ஐ 
முதலிய நாடுகளில்‌ வேதம்‌ போதித்தார்‌. “கடவுளை மக்கள்‌ றிய 
ஒர்‌ இடம்‌ பூமியில்‌ இருக்கிறது என்று நான்‌ அறிவேனானால்‌ ந 
ஒரு போதும்‌. இளைப்பாற முடியாது” என்று இவர்‌ 


அங்குள்ள மக்களை, பாவிகளை பத்திதான்‌ வேண்டும்‌ ௨ 
இவர்‌ திட்டமிட்டிருந்தார்‌. இலட்சம்‌ மைல்‌ தூரம்‌ வெர 
நடந்து சென்று ஏறக்குறைய நூறு ஊர்களிலும்‌, தீவுகளிலும்‌ 
போதித்து அனேக இலட்சம்‌ மக்களை மெய்யங்‌ கடவுளிடம்‌ 0 
வந்தார்‌. சீனாவுக்கு புறப்பட்டுப்‌ போகும்‌ பொழுது சான்சியன்‌ 
2-12-1552ல்‌ இவர்‌ உயிர்‌ துறந்தார்‌. இவருடன்‌ அருகில்‌ 


உ ees 
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_்‌ பவி 
வெள்ளையர்கள்‌ இவருடைய வேலைக்காரரில்‌ ஒருவன்‌ இவரைக்‌ 


கைவிட்டான்‌. தம்‌ தேவ எஜமான்‌ இயேசுவைப்‌ போல 
கைவிடப்பட்டவராய்‌ உயிர்‌ நீத்தார்‌. | 


சிந்தனை: “கடவுளை மக்கள்‌ அறியாதது இடம்‌ பகன்‌ | 
இருக்கிறது என்று நான்‌ அறிவேனானால்‌ ட ஒரு பாதும்‌ 
இளைப்பாற முடியாது” என்று இவர்‌ சா சொல்வார்‌, நமது 
வூர்‌ இ து ஆ ட்‌ ன்‌ . ட்டு பகம்‌ 
செபம்‌: புனித சவேரியாரே, ஆர்வம்‌ நிறைந்த ஆயர்களையும்‌ 
ஈருக்களையும்‌ திருச்சபைக்கு நிரம்பத்‌ தாரும்‌. 
நு டிசம்பர்‌ 4 


இவருடைய தந்தை உத்தம கிறிஸ்தவ வாழ்வு நடத்தி அராபிய 
ஷி 1 | i ட 


ன்னரான அப்துல்‌ மல்க்‌ என்பவரது க்‌ 


பவர்களுக்கு விடுதலை அளித்தார்‌. 699- ஆம்‌ ஆண்டில்‌ ஒரு 
க்தியுள்ள கல்வியறிவு படைத்த சிசிலி நாட்டு சந்நியாசியாரை அவர்‌ 
லைக்கு வாங்கினார்‌. அவரது பெயர்‌ கோஸ்மாஸ்‌. தன்‌ மகன்‌ 
புருளப்பரை அவரிடம்‌ ஒப்படைத்தார்‌. அப்பொழுது அருளப்பருக்கு 
யது 23. “அருளப்பர்‌ சிறந்த பயிற்சி பெற்றார்‌. திறமை வாய்ந்தவர்‌. 
னவே தந்தை இறந்ததும்‌ டமாஸ்கஸ்‌ நகரில்‌ பிரதம ஆலோசகராக 


வர்‌ நியமனம்‌ பெற்றார்‌. ப்ர 


அராபிய மன்னர்கள்‌ கிறிஸ்தவர்களுக்கு ஓரளவு சுதந்திரம்‌ 
கொடுத்திருந்தார்கள்‌. குறிப்பிட்ட கோவில்களில்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ 
வழிபாடு நடத்தலாம்‌. 726 - ஆம்‌ ஆண்டில்‌ சுரூபங்களை 
வைத்திருக்கலாகாது என்று பேரரசன்‌ லெயோ ஒரு சட்டம்‌ 
வெளியிட்டான்‌. அருளப்பர்‌ அச்சமின்றி அவனை எதிர்த்தார்‌. 
ஈரூபங்களை வைத்திருப்பதும்‌, வணங்குவதும்‌ குற்றம்‌ அல்ல என்று 
அவர்‌ எண்பித்தார்‌. இதனால்‌ அரசன்‌ கடும்‌ சினங்கொண்டு தன்னை 
எதிர்த்து எழுதிய அவரது வலக்கரத்தைத்‌ துண்டித்து , விடும்படி 
உத்தரவிட்டான்‌. நம்‌ புனிதர்‌ தேவதாயை நோக்கி மன்றாடினார்‌. 
துண்டிக்கப்பட்ட கரம்‌ புதுமையாய்‌ சேர்ந்துகொண்டது. 730 - ஆம்‌ 
பூண்டில்‌ எருசலேம்‌ நகருக்கு அருகில்‌ இருந்த புனித சபாஸ்‌ என்பவரது 
படத்திற்கு புனித அருளப்பர்‌ சென்றார்‌. சில ஆண்டுகளுக்குப்‌ பின்னர்‌ 
குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. அநேக அரிய நூல்களை எழுதி திருச்சபைக்கு 
சிறந்த சேவை செய்தார்‌. ன்‌ 


ட்ட. 


246 ப டட. 
_ சிந்தனை: புனிதர்களின்‌ சுரூபங்களை அல்லது படங்களை நாம்‌ 
பார்க்கும்பொழுதெல்லாம்‌ அவர்கள்‌ செய்துவந்த புண்ணியங்களை 
நாம்‌ நினைவுக்குக்‌ கொண்டு வந்து அவர்களைக்‌ கண்டுபாவிக்க 
உறுதி செய்யவேண்டும்‌. | 
'செபம்‌: இறைவனின்‌ புனிதர்களே, உங்களைப்‌ போல்‌ வாழும்‌ 
வரத்தை, புனிதர்களை வழிபடும்‌ மக்கள்‌ அனைவருக்கும்‌ 
பெற்றுத்தாரும்‌. 
டிசம்பர்‌ 5. 
புனித சபாஸ்‌ (439 - 532) 
இவர்‌ கப்பதோசியாவிலுள்ள முத்தலாஸ்கா என்னும்‌ ஊரில்‌. 
439-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ பிறந்து எட்டாம்‌ வயதில்‌ ஒரு சந்நியாச மடத்தில்‌: 
சேர்ந்தார்‌. ஏனைய சந்நியாசிகள்‌ அனைவரையும்விட சிறந்து 
விளங்கினார்‌ பத்து ஆண்டுகளாக அங்கு வாழ்ந்த பின்னர்‌ தலைவரின்‌ 
அனுமதியோடு பாலஸ்தீனா நாட்டிற்குப்‌ போய்‌ திருத்தலங்களை 
தரிசித்த பின்னர்‌ வேறோர்‌ இடத்திற்குப்‌ போய்‌ தன்‌ பெற்றோரைக்‌ 
கண்டார்‌. அவர்கள்‌ இவரை இல்லறத்துக்கு இழுக்க முயன்றனர்‌. 
இணங்காமல்‌ மடத்திற்குத்‌ திரும்பினார்‌. A 
மடத்தின்‌ தலைவரது அனுமதியுடன்‌ வாரத்தில்‌ ஐந்து நாட்களை 
தூரத்திலிருந்த ஒரு குகையில்‌ செலவழித்து செபிப்பார்‌. கை வேலைகள்‌ 
செய்வார்‌, உபவாசம்‌ இருப்பார்‌. மடத்தின்‌ தலைவர்‌ இறந்தபிஸ்‌ 
சந்நியாசிகள்‌ உலகநோக்கு உள்ளவர்களாக வாழத்‌ தொடங்கினர்‌. 
இதைக்கண்ட சபாஸ்‌ மடத்தை விட்டு விலகி ஒர்‌ உயர்ந்த மலையின்‌ 
உச்சிக்குச்‌ சென்றார்‌. பல ஆண்டுகளுக்குப்‌ பின்‌, அநேகர்‌ இவருக்கு 
சீடர்‌ ஆனார்கள்‌. ஆ 
இவரது 53-ஆம்‌ வயதில்‌ எருசலேம்‌ நகர்ப்‌ பிதாப்பிதா இவரை 
வற்புறுத்தி இவருக்குக்‌ குருப்பட்டம்‌ கொடுத்து பாலஸ்தீனாவில்‌ 5 
சந்நியாசிகள்‌ அனைவருக்கும்‌ இவரை தலைவர்‌ ஆக்கினார்‌. நம்‌ 
திருவேதத்தின்‌ நலனுக்காக இவர்‌ இரண்டு முறை கொன்ஸ்தாந்தில்‌ 
நோபிள்‌ நகருக்குப்‌ பிரயாணம்‌ செய்து பேரரசன்‌ அனஸ்தாசிய ஞ்‌ 
என்பவரை முதலில்‌ சந்தித்தார்‌. இரண்டாவது, பேரரச6 
ஐஸ்டீனியனைச்‌ சந்தித்தார்‌. 532-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ இவர்‌ இறந்தார்‌. . 1 
சிந்தனை: பெற்றோர்‌ இவரை உலகத்துக்கு இழுக்க பெ 
முயற்சி செய்த போதும்‌ இவர்‌ இணங்கவில்லை. இறைவன, விே டி 
சேவைக்கு அழைக்கப்படும்‌ இளைஞர்கள்‌ இவரைக்‌ கண்டு பா 
வேண்டும்‌. | 
செபம்‌: ஆண்டவரே, துறவறத்தின்‌ உயர்வை கிறிஸ்தவ பெற்றோ 
அனைவரும்‌ அறியச்‌ செய்யும்‌. 4 


டரம்பர்‌ 8 


எட ராயு உடம்‌ சரா தரமிக்க னை வஸு. 


14. டிசம்பர்‌ 6 

புளித நிக்கொலாஸ்‌ (252) 

ஜி Al 

(இவர்‌ சின்ன ஆசியாஸிலுள்ள லீரியா நாட்டின்‌ 
பிறந்து மிரா நகருக் | op பட 
வனார்‌. ஆண! ற ப பாடுகளின்‌ சி 
பக்தியுண்டு. எனவே பெரியவர்களின்‌ அ 
பாலஸ்தீனாவுக்குச்‌ சென்று, ஆண்டவர்‌ 9) 
இடங்களை சந்தித்தார்‌, நிரம்பி வந்தபிறகு 
(இவர்‌ கோவிலுக்குச்‌ சென்றார்‌. மிரா 
பதிலாக யாரை ஆயராக டசி ச 
மக்களும்‌ இகைத்து கொண்டிருந்தனர்‌, மறுநாள்‌ கா 
முதலில்‌ வருகிறவரை யராக்க அவர்கள்‌ திட்டமிட்டிருந்தார்கள்‌. 


ரிது நம்‌ புனிதருக்கு தெரியாது.  , ரர மீரா நகரின்‌ 
பேரயராக்கினார்கள்‌. தியோக்கிளேசியான்‌ ர்‌. 


கலாபனையில்‌ இவர்‌ துன்பப்பட்டதாகவும்‌,. ஆரிய பதிதக்‌ 


த்ய வர்‌ 
நாள்‌ அதிகாலையில்‌ 
இறந்த ஆயருக்கு 


கொள்கைகளைக்‌ கண்டித்த நிசேயா பொதுச்‌ 
போயிருந்ததாகவும்‌ கூறப்படுகிறது. Rs 

இவர்‌ ஏழைகள்‌ மீது மிகுந்த இரக்கம்‌ காண்பித்து ஆன்ம சரீர 
பிறர்‌ சிநேக ர்வத்துடன்‌ சேவைகளை இ வருவார்‌. 
னித ன்று ல்‌ மக்கள்‌ இருந்தார்கள்‌. மங்கும்‌ 
மணமுடிக்கும்‌. வயதை அடைந்திருந்தனர்‌. மணமுடித்து வைக்க 
வகையின்றி அவர்களை பாவ வாழ்வுக்கு கையளிக்க தந்‌ைத 
கீர்மானித்திருந்ததை கேட்ட இவர்‌ நள்ளிரவில்‌ அவனுடைய 
வீட்டிற்குப்‌ போய்‌, ஒரு பெண்ணை மணமுடித்து வைப்பதற்கான 
பணத்தொகையை வீட்டில்‌ எறிந்துவிட்டு ஒடி மறைந்தார்‌. அந்தப்‌ 
பணத்தைக்‌ கொண்டு மூத்த பெண்ணுக்கு அவன்‌ மணமுடித்து 
வைத்தான்‌. இன்னொரு நாள்‌ இரண்டாவது பெண்ணுக்கான 
பணத்தொகையை வீசி - விட்டு வந்தார்‌. மூன்றாவது பெண்ணின்‌ 
கலியாணத்துக்கான பணத்தை இவர்‌ போட்டு விட்டு வரும்போது 
பெண்ணின்‌ தகப்பன்‌ ' அவரைப்‌ பிடித்துக்‌ கொண்டான்‌. 

இவர்‌ சிறுவர்களின்‌ விசேட பாதுகாவலர்‌. ஜஸ்டீனியன்‌ என்னும்‌ 
பேரரசன்‌ கொன்ஸ்தாந்தி நோப்பிள்ஸ்‌ நகரில்‌ 9340-ஆம்‌ ஆண்டில 
இவருக்குத்‌ தோத்திரமாக ஒரு லைக்‌ கட்டினார்‌. லத்தீ 
திருச்சபையும்‌, கிரேக்க சபைகளும்‌ எப்போ மே வந்தித்து 
வந்திருக்கின்றன. ரஷ்ய சபையானது இவருக்கு விச ்‌ 
வெறுத்த வது அப்போஸ்தலர்களின்‌ 'காலத்துக்குப்பின்‌ தோன்றிய 
புனிதர்களுள்‌ யாருக்கும்‌ ரஷ்ய மக்கள்‌ _ இவ்வளவு வந்தனை 
செலுத்தவில்லை. இவரது உடல்‌ பல நூற்றாண்டுகளாக மீரா நகரில்‌ 
இருந்தது. பின்‌ 1087-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ இத்தாலியா நாட்டின்‌ வியாபாரி 
ஒருவர்‌ அதை பாரிஸ்‌ நகருக்கு எடுத்துச்சென்று புனித முடியப்பரின்‌ 
ஆலயத்தில்‌ வைத்தார்‌. 


த 
த 


துவர்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ 3240-ஆம்‌. ஆண்டில்‌. 


சரத டேச்சாஎருமானார்‌. ப்ன்னா்‌ சம்ப தம்‌ சகோதானோடு யீ 
நகருக்குச்‌ சென்றார்‌. விகூரியா, எமிலியா இம்மாகாணங்‌. 
ஆ.ரநாக இவரை நியமித்தார்கள்‌. 374-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ மிலான்றகள்‌ 
ஆ.பா இறந்தபின்‌ பதிய ஆயரைத்‌ தேர்ந்தெடுப்பதற்காக குருக்களு 
க்களும்‌ கூடியிருந்தனர்‌. தேர்தலை மேற்பார்க்கும்படி உவா 
போயிருந்தார்‌. அப்பொழுது ஒரு சிறு குழந்தை கன்யா ZY 
ஆயர்‌” என்று கத்தியது. தத்தோலிக்காகளும்‌. ஆரியத்த 
சோர்ந்து இவரை ஆயர்‌ பதவிக்கு தேர்ந்தெடுத்தார்கள்‌. 
இவர்‌ இப்பதவியை ஏற்றூர்‌.. இவரோ இன்னும்‌ ன 
பொர்க்கி, ஞானஸ்நானம்‌ பெற்று ஆயராக திருநிலை 
பொழுது இவருக்கு வயது 34. 

த்து சொத்துக்களை கொள்ளா கோவிலுக்கும்‌ 6 பனையை: 
ம்‌ ததுவ்ட்டு ந வேதாகமத்தையும்‌ திருச்சபையின்‌ எழு கன. 
நூஃகளையம்‌ படித்து ஆராயத்‌ தொடங்கினார்‌. சிம்பினியாஜ 
என்னும்‌ குரு இதில்‌ இவருக்கு உதவியாக இருந்தார்‌. னா ந்த்‌ 
கொள்கைகளை இவர்‌ எதிர்த்துப்‌ 17 
நஸற.நாவட்டத்தில்‌ ஒருசிலரே லாதன பின்பற்றினர்‌. 31- 
ந்வான்‌ த சது ஒர சங்கத்தை கூட்டி 43 4 ட 
என்பவரது தவறான போதனையைக்‌ கண்டித்தார்‌. அடுத்த 
உரோமையில்‌ ஒரு சங்கம்‌ நடந்தது. அதற்கும்‌ இவர்‌ 
நாகசிடழள்‌) என்னும்‌ பேரரசன்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ பதவி 
இவர்‌ அங்கு சென்று அவருடன்‌ ஒரு சுனதான 
செய்தார்‌. 387- தும்‌ ஆண்டில்‌ இரண்டாம்‌ முறையாக இவர்‌ | 
சென்றும்‌ முயற்சிகள்‌ அத்தனை பலனளிக்கவில்லை. மா. சிடு 


> 


அம்பர்‌ 8 * 


பாரகன்‌ அவனைத்‌ தோற்கடித்தான்‌ அம்புரோஸ்‌ பட்சமுள்ளவர்‌, 
ாந்தமுள்ளவர்‌. அனுதாபமுள்ளவர்‌ ஏழைகள்‌ மீதும்‌ 
துன்புறுத்தப்பட்டவா மீதும்‌ மிகுந்த இரக்கம்‌ காண்பிப்பார்‌. 


றிஸ்துதாதருடைய போதனைகள்‌, கடவுளது சட்டங்கள்‌ கடவுளது 


3 


- 


என்று பேரரசன்‌ சாக்குப்போக்குச்‌ சொன்னான்‌. அப்பொழுது 
அம்புரோஸ்‌, “தவறு செய்த தாவீது பரிகாரமாக தவம்‌ செய்தார்‌ 
.ல்லவா?” என்றார்‌. பேரரசனும்‌ பகிரங்க தவம்‌ செய்து தன்‌ 
க்கி த்‌ » ௮ » Q இ ச்‌. ப்ர 


சிந்தனை: தவறு செய்த தலைவர்களிடம்‌ இவர்‌ கண்டிப்பாய்‌ 


புனித கன்னிமரியின்‌ அமல உற்பவம்‌ 
னாடி முதலாய்‌ தொட்டதில்லை. இவள்‌ உற்பவித்த முதல்‌ 
னாடியிலிருந்தே கடவுளது வரங்களை நிரம்பப்‌ பெற்றிருந்தாள்‌. 
இருந்த இரட்சகரின்‌ பேறுபலன்கள்‌ அவளது . ஆன்மாவை 
ஜன்மப்பாவம்‌ கலைப்படுத்தாதபடி தடுத்தன. கிறிஸ்துநாதாது 
ன்‌ வல்லமையானது அவளை! கர்மப்பாவத்தினின்று 


"த்திரமல்ல. ஆனால்‌, ஜென்ம 


ஈவக்கீறைக்குட்‌ பட்டிருந்தவளது உடலில்‌ தேவக்தன்‌ உருவாகிறது 
-ரியன்று. இறைவன்‌ நித்தியத்திலிருந்தே மிட்பின்‌ . வேலையைத்‌ 
படபி்டு மரியாள்‌. உலக இரட்சகன்‌ தாயாக இரகம்‌ இறைவன்‌ 


பறைந்தவளே வாழ்க” என்று அவளை வாழ்த்தினார்‌. இந்த 
சொற்களை திருச்சபையின்‌ முதுபெரும்‌ தந்தையர்‌ அழகாக 


250 


விரித்துரைக்கிறார்கள்‌: 'கன்னிமரியாள்‌ அந்தத்‌ எக்காலக்கித 
தாட்மையாய்‌ இருந்தாள்‌. தன்‌ உற்பவத்திலும்‌ மரியாள்‌ தூய்‌ 
உள்ளவனாய்‌ இருந்தாள்‌. வானதூதர்களை விட இவள்‌ அதிக 
உள்ளவள்‌. பாவக்கறை இவளை ஒரு போதும்‌ ல்க 
இவ்விழாவை எட்டாம்‌ நூற்றாண்டிலிருந்து கிழக்கத்திய 
டிசம்பர்‌. 9-ஆம்‌ நாள்‌ அன்று கொண்டாடினார்கள்‌. மேற்கத்க 


பத்தித்‌ பாப்பானவர்‌ பிரகடனம்‌ செய்தா இது ன்‌ சத்திய 
ததை நாம்‌ வேத புத்தகத்தில்‌ பார்க்கிறோம்‌. “உனக்கும்‌ பெண்ணுக்கே 
உன்‌ வித்துக்கும்‌ அவள்‌ வித்துக்கும்‌ பகை _ ஏற்படுத்துவேன்‌ 


சீந்தனை: அமல உற்பவம்‌ தேவதாயின்‌ மக்களில்‌ 
என்ன வரம்‌ கேட்டாலும்‌ அன்னை தருவன தனு 
2 உற்பவத்தைக்‌ குறித்து, நான்‌ ஆன்ம சரீர கற்பும்‌ எச்சிய 
உள்ளவனாய்‌ இருக்க செய்யும்‌” என்று ஒவ்வொரு நாளும்‌ ௫ லு 
மாலையிலும்‌ மூன்று முறை சொல்லி மங்களவார்த்ை 
மன்றாட்டையும்‌ மும்முறை செபித்து நமக்குத்‌ ர 
பண்ணியங்களைக்‌ கேட்போம்‌. 
சேபம்‌: பாவமில்லாமல்‌ உற்பவித்த மரியாயே,. உம்மைத்‌ த 
வரும்‌ எங்களுக்காக மன்றாடும்‌. | 
டிசம்ப 
புனித பீற்றர்‌ (Foபா்ச) (1563 தற்‌ 

இவர்‌ 15-ஆம்‌ வயதில்‌ கல்வி கற்க ; 
சபையில்‌ சேர்ந்து குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. பிரான்ஸ்‌ நாட்டி 
தல்வினிஸ்ட்‌ பதிதர்கள்‌ பெரும்‌ தீமை செய்து வந்தார்கள்‌. மத்தான்‌ 
என்னும்‌ நகர்‌ மிக மிக பாதிக்கப்பட்டிருந்தது. மக்கள்‌ கெட்டவர்க6 
ஏழைகள்‌, இந்தப்‌ பட்டணத்தில்‌ உழைக்க பீற்றர்‌ தீர்மானித்து 8 


தூய வாழ்வாலும்‌ அன்புப்‌ போதனைகளாலும்‌ உருக்கமா 


சென்றா 


மக்களின்‌ வழக்குகளை விசாரிக்க சில அறிவாளிகளை நியமித்‌ 
அவர்களுக்கு பண உதவி செய்ய ஏற்பாடுகளும்‌ செய்தார்‌. ] 
சிறுமிகளுக்கு இலவச பள்ளிக்கூடம்‌ ஒன்றை 1598-ஆம்‌ 


ஒசும்யள்‌ 0 வ 
கோடங்கி கன்னியர்களை கல்வி 

ஆண்களுக்காக புனித செல்தியா்‌ படல்‌ ஒரு கலு பட்ட. 
2பண்களுக்கு அமல உற்பவ மாதா ௪ க்‌ எழுதினர்‌ 

சிறுவர்களுக்காக கிறிஸ்தவ புண்ணியங்கள்‌ 

ஒதை ஞாயிறுதோறும்‌ சிறுவர்கள்‌ சத்தமாய்ப்‌ படிப்பார்‌ % 


1621- ஆம்‌ ஆண்டு ஒரு சந்நியாச சபையை. ஓர்‌ 
ஆயர்‌ இவரை அழைத்தார்‌. ப தர்களில்‌ அநேகரை இவர்‌ 
மனந்திருப்பினார்‌. ஊரில்‌ இருந்த பிரிவினைச்‌ சபையினர்‌ 

ர 


அனைவரையும்‌ ஆறு மா 


௬. 


க ததவ னைகளாலும்‌ 


சிந்தனை: தூய வாழ்வாலும்‌, 
செபங்களாலும்‌ ஊர்‌ 


உருக்கமான இவர்‌ மனந்‌ 
அருப்பிவிட்டார்‌. ந எனது “விலும்‌ இவ்வாறு செய்கிறேனா? 
செபம்‌: ஆண்டவரே, தூயவாழ்வு என்னும்‌ வரத்தை எல்லா 

மக்களுக்கும்‌ தாரும்‌. 
ஆ அ டிசம்பர்‌ 10 


புனித யுலாலியா 5 


இவள்‌ ஸ்பெயின்‌ நாட்டில்‌ 304- ஆம்‌ ஆண்டையொட்டி பிறந்தாள்‌. 

= யாக்ளேசியான்‌ என்ற போரசன்‌ கிறிஸ்தவர்களை துன்புறுத்தி 
தான்‌... அவனுடைய பிரதிநிதியான தேசியன்‌ நீதியாசனத்தில்‌ அமர்ந்‌ 
ருந்தான்‌. சிறுமி அவனை அணுகி, “ஊமை உருவங்களை கடவுளாக - 
ணங்கலாமா 2 உமது தெய்வங்களெஃ தன்‌ என்று 
க்கள்‌ முன்‌ கூறினாள்‌. தேசியன்‌ அவளை 4 “தெய்வங்களுக்கு 
பலியிட்டு, உன்னை சாவிலிருந்து காப்பாற்றிக்கொள்‌” என்றான்‌. நம்‌ 


படித்துக்கொண்டிருந்த அவளை அதிகாரிமுன்‌ கொண்டு வந்தார்கள்‌. 
பெண்ணே பிடிவாதமாக இராதே. எங்கள்‌ தெய்வங்களுக்கு பலி 


இடத்திற்கு இழுத்துக்‌ கொண்டு போய்‌, அவளை தடிகளால்‌ அடிக்கச்‌ 

சொன்னான்‌. நெருப்பில்‌ எரிக்க உத்தரவிட்டான்‌. அவளது தைரியத்தைக்‌ 

கண்டு அநேக அவிசுவாசிகள்‌ மனந்திரும்பினார்கள்‌. ரு 
சிந்தனை: உடலை மாத்திரம்‌ கொல்லக்‌ கூடியவர்களுக்கு நாம்‌ 


யப்படலாகாது. உடலையும்‌ ஆன்மாவையும்‌ நரகத்தில்‌ தள்ளக்கூடிய 
கடவுளுக்கே பயப்பட வேண்டும்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, எங்கள்‌ ஆன்மாவின்‌ விரோதிகளுக்கு 
பாங்கள்‌ அதிகமாய்‌ பயப்பட உதவி செய்யும்‌. 


புனித தமாசுஸ்‌ (304 - 384) ர 

உரோமையில்‌ பிறந்த இவருடைய தந்தை தம்‌ மனைவியி 
மாணத்திற்குப்‌ பின்‌ அல்லது அவளது சம்மதத்துடன்‌ குருத்து 
நிலையில்‌ சேர்ந்தார்‌. உரோமையில்‌ இருந்த புனித லாரென்‌6 
ஆலயத்தில்‌ திருப்பணி புரிந்து வந்தார்‌. அவருடைய மகனான தமாசு ப்‌ 
தாரா குருப்பட்டம்‌ பெற்று ற்று அதே! கோவிலில்‌ திருப்ப 
நடத்த இவர்‌ பேருதவி புரிந்து வந்தார்‌. 366-ல்‌ லிபேரியுஸ்‌ இறந்தா! 
தமாசுஸ்‌ பாப்புவாக தேர்ந்தெடுக்கப்பட்டு, பதவியேற்ற : சிறி 
ஆ ற்குப்‌ H ஒரு தற்கும்‌ பலர்‌ தந்த இ ய iL 
மையாகவே னத்திற்கும்‌ Pi பல்க்‌ ற்கு யத 
இன்னொருவர்‌ நானே, பாப்பு என்று சொல்லிக்‌ கொ ம 
கொடுத்து வந்தார்‌. அவரைப்‌ பின்பற்றியவர்களில்‌ ஸ்ட்‌ லி 
போ ராலயத்தில்‌ இருந்தார்கள்‌. உண்மையான பாப்புவைப்‌ ட்‌ 
பற்றியவர்கன்‌ அவர்களைப்‌ பிடித்து கட்டத்‌ பயன 


A 


சொல்லி வந்தவரை நாடு கடத்தி அமைதி ஏற்படுத்தினார்‌ 
நிகழ்ச்சியில்‌ சண்டை ஏற்பட்டதற்கு தமாசுஸ்‌' ல்லி 
பழமை வாய்ந்த கிறிஸ்தவ எழுத்தாளர்‌ அனைவரும்‌ ஒருவாய்‌ 
கூறுகின்றனர்‌. 

368 - ஆம்‌ ஆண்டிலும்‌ 370 - ஆம்‌ “ஆண்டிலும்‌ - உரோமையி £6 


Ol 11% 


ன்று ஒரு சங்கத்தைக்‌ வதா இரண்டு க்க ஆர்‌ 


உண்டு. இந்த பரிசுத்த பாப்புவின்‌ வழக்‌ கடைசி ன்‌ 

உண்டுகளாக ஏரோணிமுஸ்‌ செயலாளராக இருந்‌ போது 
னு ராணிமுஸ்‌ வேதாகமத்தை மொழிபெயர்க்க தமாசுஸ்‌ ஊக்குவித்த 
இவர்‌ உரோமையில்‌ அநேக சீர்‌ ்‌ இவ 
ஒரு கவிஞர்‌, அழகாக எழுதுவார்‌. “இவர்‌ வேத விசுவாசத்‌ 
தூய்மையை ஆர்வத்துடன்‌ காத்து வந்தார்‌. மக்கை 
ஒழுக்க .முள்ளவர்களாக்க. விரும்பினார்‌. கிறிஸ்துநாதரைப்‌. போ 
தமியன்‌. ஏழைகள்‌ மீது மிகுந்த இரக்கம்‌ உள்ளவர்‌” எனி 

ழமை வாய்ந்த எழுத்தாளர்கள்‌ கூறுகிறார்கள்‌. பதினெ 
ஆண்டுகளாக இவர்‌ திருச்சபையை ஆண்டு, 384-ல்‌ இறந்தார்‌. 

சீந்தனை: இவர்‌ கிறிஸ்துநாதரைப்‌ போல்‌ தாழ்ச்சியுள்ள ரவ 
ஏழைகள்‌ மீது மிகுந்த இரக்கமுள்ளவர்‌. பக்தி உள்ளவர்‌. 6 ய்‌ 
திருச்சபைக்கும்‌ உலகத்துக்கும்‌ ஏராளமான சைல்ட்‌ செய்தார்‌. 


செபம்‌: ஆண்டவரே, எதிரிகளின்‌ கையிலிருந்து: £ 


காப்பாற்றும்‌. 


டிசம்பர்‌ 12 


புனித ஜேன்‌ பிரான்செஸ்‌ தெ 
(1572 - 1641) 


இவள்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ உள்ள திஜோன்‌ நகரில்‌ % 
ஆண்டு பிறந்தாள்‌. இவளுடைய தாய்‌ சது ஒருக்கு 
இறந்து விட்டாள்‌. இவளுடைய தந்தை மிக்க கவனத்து 
கல்விப்‌ பயிற்சியளித்தார்‌. இவள்‌ உறுதிபூசுதல்‌ த 
॥ரான்செஸ்‌ என்னும்‌ பெயரை தன்‌ ஞானஸ்நானப்‌ பெ 
சர்த்துக்கொண்டாள்‌. 20-ஆம்‌ வயதில்‌ ஒரு றணமுடி; 
புவர்‌ இராணுவத்தில்‌ உயர்ந்த வேலை பார்த்த தி்‌ 
'கிழ்ச்சியுடன்‌ வாழ்ந்து வந்தார்கள்‌. 1602-ஆம்‌ ஆண்டு & 
-ணவர்‌ வேட்டைக்குச்‌ சென்றபோது ஒருவர்‌ அ கொட 
னைவியின்‌ கரங்களில்‌ உயிர்‌ விட்டார்‌. அப்பொழுது இவளு கு 
8. ஒரு மகனும்‌ மூன்று பெண்‌ மக்களும்‌ ழும்‌ 
வுளுக்கும்‌ பக்தி முயற்சிகளுக்கும்‌ தன்னைக்‌ கை 

1604 - ஆம்‌ ஆண்டில்‌ இவள்‌ முதல்‌ முறையாக 
லேசியாரைச்‌ சந்தித்தாள்‌. உலகத்தைத்‌ துறக்கும்படி இவளுக 
லோசனை கூறினார்‌. தன்‌ பிள்ளைகளுக்கு த 
ரியங்களைச்‌ செய்து விட்டு இவள்‌ துறவியானாள்‌. அ 
)ிவளுடைய மகனுக்கு வயது பதினைந்து. 7610-ஆம்‌ ஆண்டி 
ர புதிய கன்னியர்‌ சபையைத்‌ ! ட 
பையில்‌ சேர்ந்தார்கள்‌. இவள்‌ உயிரோடிருக்கும்‌ 
ுச்சபையில்‌ எண்பத்தாறு மடங்கள்‌ இருந்தன. அவளுக்கு 
ராளமாக வந்தன. இரண்டு மக்களும்‌ அன்புச்‌ சகே 
ரிருந்தார்கள்‌. கணவர்‌ இறந்த த்க்‌ 
பணமுடிக்கும்படி நண்பர்கள்‌ இவளை . ற்புறுத்த்‌ 
நுறவியாகும்படி தன்‌ மகனைத்‌ தாண்டி வா 
ள்ளைகளையும்‌ வயதான தந்தையையும்‌ 
எங்க முடியாத துயரப்பட்ட ்‌ பக்கபலமாக | 
சேக்‌ இறந்த ௧ நவ அனைக்க தத ப 


வி ே கட்டும்‌” என்று அவருக்கு எஸ்லிக்‌ 
விருப்பப்படியே ஆ ட தந்தை 1 அண்ட 0 
ஈரி நான்‌ கடவுளுக்கு நிபந்தனை பகர்‌ 


சித்தத்தைத்‌ நவில தன்‌ சபைக்‌ 
நிபந்தனையும்‌ விதிக்கக்கூடாது. 
புனித கதையால்‌. அட. 


(த்திமதியைச்‌ சொல்வாள்‌. ஆண்டனாகிய | இ 
ள்ளையானாலும்‌ சரி, எனக்கானாலும்‌ 
13-12-1641-ல்‌ இறந்தாள்‌. 
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சிந்தனை: இவள்‌ கடவுளது குரலுக்குக்‌ கீப்‌ நபித்‌ 
இடையூறாக இருந்த தன்‌ மகனைத்‌ தாண்டி சென்றாள்‌. இ 
சென்ற அவள்‌ ஒரு கன்னியர்‌ சபையை ஏற்படுத்தி ' ப்‌ 
நன்மைகள்‌ செய்தாள்‌ கடவுளால்‌ அழைச்‌ 


இந்த உண்மைகளை நாம்‌ உணர வேண்டும்‌. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, உமது குரலுக்கு மகிழ்ச்சியுடன்‌ 4 
வரத்தை எங்களுக்குத்தாரும்‌. ம்‌ பயத்த 
புனித லூசியா (283- 304) os 
இவள்‌ சிசிலி நாட்டில்‌ உள்ள சைரக்கூஸ்‌ நகரக்‌ 1 ்‌ தாள்‌. 
இவளுடைய பெற்றோர்‌ கிரேக்க நாட்டினர்‌. உயர்ந்த குடும்பத்தைச்‌ 
சேர்ந்தவர்கள்‌. குழந்தைப்‌ பருவத்திலிருந்தே இவள்‌ கிறிஸ்தவ மறையி 
வளர்க்கப்பட்டு வந்தாள்‌ இவளுடைய தந்தை இறந்து போனா 
தாயின்‌ பெயர்‌ யுற்றிக்கியா. லூசியா சிறு வயதிலேயே தல்‌ 
கன்னிமையை இரகசியமாக கடவுளுக்கு அர்ப்பணித்தாள்‌. மல 
முடிக்க மறுத்து வந்தாள்‌. இவளுடைய தாய்க்கு ஒரு பொல்‌ 
நோய்‌ வந்து நெடுநாள்‌ வேதனைப்பட்டாள்‌. தாயும்‌ மகளும்‌ புன 
ஆகத்தம்மாளின்‌ கல்லறைக்குப்‌ போய்‌ செபித்தார்கள்‌. அங்‌ 
புதுமையாக தாய்க்கு பூரண சுகம்‌ கிடைத்தது. அப்பொழுது லூசி 
தான்‌ கன்னியாய்‌ இருக்க கடவுளுக்கு வாக்களித்திருப்பதை தாயிட 
தெரிவித்தாள்‌. புதுமையாக சுகம்‌ பெற்றிருந்த தாய்‌ கடவுள்‌ 
மிகுந்த நன்றியுடையவளாய்‌, நன்றியைக்‌ காட்ட தன்‌ மகள்‌ கடவு 
கொடுத்த வாக்குறுதியின்படி நடக்க அனுமதித்தாள்‌. 
முன்பு ஒரு வாலிப பிரபுக்கு லூசியாவை மணம்‌ முடித்து 
கொடுப்பதாக தாய்‌ கூறியிருந்தாள்‌. இப்பொழுதோ ன்ட்‌ 6 
எண்ணத்தை அறிந்த அந்த வாலிபன்‌ கடுங்கோபம்‌ கொண்டு, அ 
கிறிஸ்தவள்‌ என அதிகாரியிடம்‌ குற்றம்‌ சாட்டினான்‌. அவல 
பிடித்துக்‌ கொண்டு போய்‌ குரூர குணம்‌ படைத்த ஒருவன்‌ முக்‌ 
நிறுத்தினார்கள்‌. அவளைக்‌ கெடுக்கும்படி துஷ்டப்‌ பெண்கள்‌ 
விடுதிக்கு அவளை அழைத்துப்‌ போக நடுவன்‌ கட்ட 
அவளோ கடவுள்‌ மீது நம்பிக்கை வைத்து. பரிசுத்த ஆவியின்‌ 5 கவியை 
கேட்டு மன்றாடினாள்‌. அவளை அசைக்க முடியவில்லை. அவளை 
சுற்றிலும்‌ நெருப்பு வளர்த்தார்கள்‌. நெருப்பு அவளைத்‌ தொடவீ 
பின்னர்‌ அவளை சிறையில்‌ வைத்து துன்புறத்தினார்கள்‌. 304-2 
ஆண்டில்‌ வாளால்‌ அவளை வெட்டிக்‌ கொன்றனர்‌. ம்‌. 
சிந்தனை: பரிசுத்த ஆவியின்‌ உதவியால்‌ லூசியா ம்ம்‌ கழ 
காத்தாள்‌. நாமும்‌ கற்பைக்‌ காக்க தூய ஆவியின்‌ உதவியை ந 
செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ சாகும்‌ வரை ஸ்ட 
கற்புள்ளவர்களாய்‌ வாழ உதவி செய்யும்‌. ப்‌ சந்ததி 
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புனித சிலுவை அருளப்பர்‌ (1542-159) 

இவர்‌ ஸ்பெயின்‌ நாட்டில்‌ உள்ள போத்திபரோஸ்‌ னுமிடத்தில்‌ 

1542.ஆம்‌ ஆண்டு பிறந்தார்‌. இவருடைய பெற்றோர்‌ த எனவே 

இவருக்கு எந்தத்‌ தொழிலையும்‌ கற்பிக்க அவர்களால்‌ முடியவில்லை. 
அ 


செய்து வந்தார்‌. 1563- ண்டில்‌ கார்மேல்‌ , 
துணைச்‌ கரன்ய்ப ஆப்‌ ஆ மில்‌ தம்மை 
அவர்களோ இவரது அபூர்வ திறமையைக்‌ 6: 
இவருக்கு குருப்பட்டம்‌ Bop rag பல்‌!" இவர்‌ க! 
விரும்பி கர்த்தூரியன்‌ சபையில்‌ சேர விரும்பினார்‌. றா 
இவர்‌ புனித அவிலா தெரேசம்மாளைச்‌ பண்பன்‌! அவள்‌ தக்கு 
ஒரு நல்ல ஆலோசனை கொடுத்தாள்‌. | 
கொண்டு அதே சபையைச்‌ சீர்‌ சற்‌ னான்‌ 
கார்மேல்‌ சபையைச்‌ சீர்திருத்தும்‌ வேலையைத்‌ தெரேசாள்‌ 
தொடங்கியிருந்தாள்‌. இதில்‌ தனக்கு உதவியாய்‌ இருக்கும்படி. இவரைக்‌ 
கேட்டுக்‌ கொண்டாள்‌. இவரும்‌ சம்மதித்தார்‌. இந்த _ வேளையில்‌ 
இவருக்கு ஏராளமான துன்பங்களும்‌, வேதனைகளும்‌ வந்தன. அவை 
அனைத்தையும்‌ இவர்‌ பொறுமையாக சகித்தார்‌. டி க i 
பற்றை- அகற்ற இந்தத்‌ துன்ப வேதனைகள்‌ ; உதவியாய்‌ 
இருந்தது. ஆண்டவர்‌ பட்ட பாடுகள்‌ மீது இவர்‌ அதிக பக்தி கொண்டு 
தாழ்மைகளைத்‌ தேடிச்‌ செல்வார்‌. ஒருநாள்‌ நம்‌ ஆண்டவர்‌ இவர்‌ 
முன்தோன்றி “எனக்காக மிக உழைத்திருக்கிறாய்‌. உனக்கு என்ன 
சன்மானம்‌ வேண்டும்‌?” என்றார்‌. அருளப்பர்‌ அவரைப்‌ பார்த்து 
ஆண்டவரே, “உமக்காக நான்‌ நிந்திக்கப்படும்‌ வரம்‌ 
தாரும்‌” என்றார்‌. இவருக்கு ஒரு பொல்லாத நோய்‌ வந்தது. சிகிச்சையும்‌, 
இளைப்பாற்றியும்‌ பெற - இரு மடங்களில்‌ ஏதாவது - ஒன்றுக்குப்‌ 
போகலாம்‌ என்று இவரிடம்‌ சொன்னார்கள்‌. ஒரு மடம்‌ சுகமான 
இடமாக இருந்தது. அந்த மடத்தின்‌ தலைவர்‌ இவருடைய உற்ற 
நண்பர்‌. அடுத்த மடம்‌ ஏழை மடமாய்‌ இருந்தது. அந்த மடத்தின்‌ 
தலைவருக்கு இவர்‌ என்றால்‌ பிடிக்காது. என்றாலும்‌ 
வேதனைப்பட்டு நிந்திக்கப்பட விரும்பிய இவர்‌ பிந்திய மடத்தைத்‌ 
தெரிந்து கொண்டார்‌. இங்கு இவர்‌ அதிக : வேதனைப்பட 
வேணு திருச்சிலுவையைப்‌ பிடித்துக்கொண்டு 1594-ல்‌ 
அமைதியாய்‌ உயி ர்‌ துறந்தார்‌. 

சிந்தனை: “ஆன்மாவானது எந்த கன்ட ப மீது பற்று 
வைத்திருக்கிறதோ அந்த சிருஷ்டி போலவே 

அதிகரிக்க சிருஷ்டி போல அது மாறும்‌. ஏனென்றால்‌, , நேசிக்கிறவன்‌ 
நேசிக்கப்படும்‌ பொருளைப்போல இருக்க விரும்புகிறான்‌. எனவே 
ஒரு சிருஷ்டியை நேசிக்கிறவன்‌ சிருஷ்டியின்‌ மட்டத்திற்குத்‌ தன்னைத்‌ 

காழ்த்துகிறான்‌. சிருஷ்டியை விட இன்னும்‌ அதிகமாக தனனைத 


ப ப 
வைக ட. அண்மைக்‌ 


மாழத்துகிறான்‌, ஏனெனில்‌ சமந்துவத்துடன்‌ அன்பு திர 
வதில்லை. தன்னை அடிமை ஆக்க ஆ, 2 


செபம்‌: ஆண்டவரே, நாங்கள்‌ உலகப்‌ பொருட்கள்‌, 
ஆட்கள்‌ மீது மிஞ்சிய பற்று இன்றி வாழும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 
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புனித மெஸ்மின்‌ மாக்சிமின்‌ . .. முக்‌ 
பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ உள்ள வெர்துன்‌ என்னும்‌ நகரில்‌ இ பர 
பிறந்தார்‌. இவருடைய கிட்டிய உறவினர்‌ குருவானார்‌. அவரது 
பெயர்‌ ப ப்பமியன்‌ அவர்‌ ல்‌ நாள்‌ இவரை அழைத்துக்‌ செ (டு 
குளோவிஸ்‌ மன்னனிடம்‌ சென்றார்‌. ஒரு நாள்‌ அவர்‌ அரசருடன்‌ 1 
ஊருக்குப்‌ போகும்‌ பொழுது மிஸி என்னும்‌ ஒர்‌ ஒதுங்கிய இடத்ன க்‌ 
கண்டார்‌. மறைந்த வாழ்வு நடத்த அது சிறந்த இடம்‌ என்று கண்டு 
அரசனது அனுமதியுடன்‌ அங்கு போய்‌ வாழ்ந்தார்‌. அவருக்கு பல 
சீடர்கள்‌ சேர்ந்தார்கள்‌. அவர்களில்‌ மாக்சிமின்‌ அலு . ஒரு மடு 
கட்டப்பட்டது, யுஸ்பிசியுஸ்‌ தலைவராக இருந்தார்‌. இர 
ஆண்டுகளுக்குப்‌ பின்‌ அவர்‌ இறந்ததும்‌, மாக்சிமின்‌ தலைவராக 
நியமிக்கப்பட்டார்‌. சந்நியாசிகள்‌ உத்தமராக வாழ்ந்து வந்தனர்‌. அநேக 
சீடர்கள்‌ அங்கு வந்து சேர்ந்தார்கள்‌. அவர்களில்‌ அநேகர்‌ புனிதராக 
திருச்சபையால்‌ வந்திக்கப்படுகிறார்கள்‌. அதன்‌ காரணம்‌ தலைவரே. - 
ஒரு முறை கொடிய பஞ்சம்‌ ஏற்பட்டது. அப்பொழு 
மடத்திலிருந்த தானியத்தைக்‌ கொண்டு நகர மக்கள்‌ அனைவருக்குமே 
மாக்சிமின்‌ உணவளித்தார்‌. தானியம்‌ குறையாமல்‌ புதுமையாக கிக்‌ 
கொண்டே இருந்தது. பத்து ஆண்டுகளாக மடத்தை நடத்திய பின்‌ 
502-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ இவர்‌ இறந்தார்‌. i 
சிந்தனை: சந்நியாசிகள்‌ உத்தமராக வாழ வேண்டுமானாக 
அவர்களுடைய தலைவர்கள்‌ உத்தமராக இருக்க வேண்டும்‌ 
திருச்சபையின்‌ தலைவர்களுக்காகவும்‌ நாட்டின்‌ தலைவர்களுக்காகவ 
தூய ஆவியின்‌ ஒளியை கேட்டு மன்றாட தூண்ட வேண்டும்‌. 
செபம்‌: பரிசுத்த ஆவியே, தலைவர்களுக்கு உமது ஒளியை நிரம்ப 
கொடுத்தருளும்‌. | 


க“ 
௬ 1 
டிசம்பர்‌. 


1 


ட 


புனித ஒடிலியா 
இவளுடைய தந்தையின்‌ பெயர்‌ அதால்ரிக்‌. அவர்‌ ஒரு | 
இவர்‌ அல்சாஸ்‌ நாட்டில்‌ ஏழாம்‌ நூற்றாண்டில்‌ வாழ்ந்தார்‌. ஒடில்‌ 
இருகண்‌ குருடாய்ப்‌ பிறந்தாள்‌. இதைக்‌ கண்ட தகப்பன்‌ கடும்‌ ே ச 
கொண்டு இவளை வெளியே போட்டுவிட்டார்‌. பர்கண்டி நா | 


ப 
% 
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ணை வை ையபாயை மை தாணைதை காள வடை ரை தை அவ வை ய ப ட வவ வப்‌ ம்ம்‌ 
ஒரு மடத்தில்‌ வாழ்ந்த கன்னியர்கள்‌ இவளை எடுத்து வளர்த்து 
வந்தார்கள்‌. இவளுக்கு வயது பன்னிரண்டு ஆயிற்று. இன்னும்‌ 
ஞானஸ்நானம்‌ பெற வில்லை. அந்த சமயத்தில்‌ கடவுள்‌, எபெரார்ட்‌ 
என்னும்‌ புனிதருக்குத்‌ தோன்றி, “குருடியாய்ப்‌ பிறந்த. சிறுமி ஒருத்தி 
மடமொன்றில்‌ , வாழ்ந்து வருகிறாள்‌. ஞானஸ்நான நீர்‌ இன்னும்‌ 
அவளது ஆன்மாவைச்‌ சுத்திகரிக்கவில்லை. நீர்‌ அவளுக்கு 
ஞானஸ்நானம்‌ கொடுத்து ஒடிலியா என்னும்‌ பெயரைக்‌ கொடுப்பீராக. 
ஒளியின்‌ மகள்‌ என்பதே அப்பெயரின்‌ பொருள்‌. ஞானஸ்நானம்‌ 
பெற்றதும்‌ அவள்‌ கண்பார்வை பெறுவாள்‌” என்றார்‌. இப்புனித 
ஆயர்‌ அவ்விதமே செய்து சிறுமியின்‌ கண்களில்‌ புனித தைலத்தைச்‌ 
தடவினார்‌. உடனே அவள்‌ கண்பார்வை பெற்றாள்‌. 

... இவளுடைய தந்தைக்கு: இன்னொரு பெண்ணும்‌ நான்கு ஆண்‌ 
மக்களும்‌ பிறந்தார்கள்‌. மகன்‌ ஒருவன்‌ தன்‌ அக்கா ஒடிலியாவைப்‌ 
பார்க்க விரும்பினான்‌. இரகசியமாக கடிதம்‌ எழுதி அரண்‌ க்கு 
அவளைக்‌ கூப்பிட்டான்‌. சிறுமியும்‌ சென்றாள்‌. அவள்‌ வருவதைக்‌ 
கண்ட தந்‌ைத. அவளை வரவழைத்த தன்‌ மகனை முரட்டுத்தனமாக 
அடித்தான்‌. சிறுவன்‌ நினைவு இழந்து கீழே விழுந்தான்‌. ஒடிலியா 
முழந்தாளிட்டு தன்தையின்‌ கரத்தை முத்தமிட்டாள்‌. தந்தையின்‌ மனது 
இளகியது. மகளை அரவணைத்தான்‌. அதிலிருந்து அரண்மனையில்‌ 
எல்லோரும்‌ அமைதியாக வாழ்ந்தார்கள்‌. 

ஒடிலியா துறவியாக விரும்பினாள்‌. தந்தைக்கு அவளை விட்டுப்‌ 
பிரிய மனமில்லையென்றாலும்‌ ஒர்‌ அரண்மனையை நன்கொடையாக 
கொடுத்தான்‌. அவள்‌ அதை கன்னியர்‌ மடமாக மாற்றினாள்‌. பல 
கன்னியருடன்‌ அங்கு வாழ்ந்து புனிதையாக இறந்தாள்‌. 

சிந்தனை: ஞானஸ்நானம்‌ பெற்றதும்‌ இவள்‌ கண்பார்வை 
பெற்றாள்‌. ஞானஸ்நானம்‌ இதே உதவியை நம்‌ ஆன்மாவுக்கும்‌ 
செய்யக்கூடும்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, ஆன்ம குருடர்கள்‌ அனைவரும்‌ படர்ந்த டட 
பெறச்‌ செய்தருளும்‌. ' 
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புனித ஒலிம்பியாஸ்‌ (368 - 410) 


நெப்ரிதியுஸ்‌. இவர்‌ மாகா தெயதோசியுஸ்‌ பேரரசரின்‌ 
பொக்கிஸத்தாரராக இருந்தார்‌. மணமுடித்த இருபது நாட்‌ 

அவர்‌ இறந்தார்‌. இரண்டாவது முறையாக மணமுடிக்க இவளை 
வற்புறுத்தினார்கள்‌. இவள்‌ இணங்கவில்லை. ர 


டல்‌ ணம்‌ ஜட பட நன்பு்தினா்கள்‌. "அந்தக 
398- ஆ அடல்‌. அந்நகரின்‌ தப்பி ss ரிக 
ம்‌ அவம்‌ புனித 
சோஸ்கம்‌ இவளை மிக ப்‌ ve ச 


305-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ இவள்‌ கொன்ஸ்தாந்திநோப்பிள்ஸ்‌ நகருக்கு, 
திரும்பினாள்‌. நகரின்‌ அதிகாரி இவளுக்கு பெருந்தொகையை 
அபராதமாக விதித்தான்‌. பிரிவினை ஆயரோடு தொடர்பு | 16 
இவன்‌ இக்க எனவே இவளுக்கு வ ண்ணமுடியாத 
கிதறடி க்கப்பட்டனர்‌. 
பனித கிறிசோஸ்தம்‌ இவளுக்கு பல கடிதங்கள்‌ தன இவளைத்‌ 
*தற்றி ஊக்குவித்தார்‌. இதற்கு கைம்மாறாக பெருந்‌ தொகை ன்‌ 
பணத்தை அவருக்கு இவள்‌ அனுப்பினாள்‌. அந்தப்‌ பணத்தை 
கொண்டு அநேக கைதிகளை மீட்டார்‌. 410-ஆம்‌ ஆண்டையொட்‌ 
இவள்‌ இறந்தாள்‌. 
சிந்தனை: இப்புனிதையின்‌ உதவியால்‌ அநேக கதிகள்‌ 
விடுவிக்கப்பட்டார்கள்‌. அழிந்து போகும்‌ பொருட்களைக்‌ கொன்‌ 
பாலோகத்தில்‌ அழியாத செல்வங்களை இவள்‌ சேகரித்தாள்‌. 
சேபம்‌: ஆண்டவரே, நீர்‌ தரும்‌ நேரத்தை பயன்படுத்தி 
எராளமான நன்மை செய்யும்‌ வரத்தை எங்களுக்குத்‌ தாரும்‌. 
மாலப 
புனித காசியான்‌ ; 


இவர்‌ 3-ஆம்‌ நூற்றாண்டின்‌ மத்தியில்‌ புனித தியோனி 
என்பவரோடு ரோமையிலிருந்து பிரான்ஸ்‌ நாட்டிற்குச்‌ சென்று வத 
போதித்தார்‌. தூர்ஸ்‌ நகரில்‌ மறை மாவட்டத்தின்‌ அன்ஹா 19 
நிறுவினார்‌. அங்கு விக்கிரக ஆராதனை செய்து வந்தவர்களில்‌ அ 
மனந்திரும்பினார்கள்‌. அவிசுவாசிகள்‌ கோபாவேசங்கொண்டு இவரை 
கொல்லத்‌ தேடினார்கள்‌. இவர்‌ காட்டிற்கு டக. அ! 
ப்சுவாசிகளைத்‌ திரட்டி, குகைகளில்‌ திருப்பலி நிறைவேற்றின 
ஆபத்துக்களின்‌ மத்தியில்‌ 50 ஆண்டுகள்‌ உழைத்து 4 கிய 
இறந்தார்‌. ஸ்ர 
இவர்‌ வாழ்ந்த இடத்தைப்‌ பல ஆண்டுகளுக்கும்‌ பி 
கண்டுபிடித்தார்கள்‌. இவாது உடல்‌, குகையில்‌ பூ 
ஈதககப்படடிருந்தது. அக்குகையை நம்‌ புனிதரே தம்‌. 
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தோண்டி எடுத்திருந்தார்‌ என்று சொல்கிறார்கள்‌. அதிலிருந்த . 
சிற்றாலயத்தை இவர்‌ புனித கன்னிமரியாளுக்கு அர்ப்பணம்‌ 
செய்திருந்தார்‌. உரோமை சுரங்கங்களில்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ செய்தது போல 
இங்கும்‌ விசுவாசிகள்‌ சந்தித்து திருப்புகழ்‌ பாடி திருப்பலி கண்டு 
திவ்விய நன்மை வாங்கிவந்தனர்‌. 1 

சிந்தனை: இவர்‌ வேதத்திற்காக துன்புற்றார்‌. தப்பிக்கும்படி 
காட்டிற்கு ஓடிச்சென்றார்‌. அங்கேயும்‌ ஏராளமான நன்மைகளைச்‌ 
செய்தார்‌. நாமும்‌ எவ்விடத்திலிருந்தாலும்‌, உடலை விட்டு உயிர்‌ பிரியும்‌ 
வரை நன்மை செய்யலாம்‌. பி 

செபம்‌: ஆண்டவரே, நீர்‌ தந்திருக்கும்‌ திறமைகளையும்‌ 
செல்வாக்கையும்‌ பயன்படுத்தி நாங்கள்‌ ஏராளமாய்‌ நன்மை செய்ய 
துணைபரியும்‌. 
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முக்திப்பறு 5-ஆம்‌ உர்பன்‌ . (1310 - 1370) 

இவரது பழைய பெயர்‌ வில்லியம்‌. இவர்‌ மார்சேய்‌ நகரில்‌ ஒரு 
படத்தின்‌ தலைவராக இருந்தார்‌. பாப்புமார்‌, அவிஞன்‌ நகரில்‌ இருந்த 
பொழுது இவர்‌ இருமுறை பாப்புவின்‌ பிரதிநிதியாக இத்தாலியா 
ராட்டிற்குச்‌ சென்று 1362-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ பாப்பு ஆனார்‌. உர்பன்‌ 
என்னும்‌ பெயரை எடுத்துக்கொண்டார்‌. இவர்‌ புல ணியவான்‌. 
1336-ஆம்‌ ஆண்டு உரோமைக்கு தலைமை ஸ்தான; தை மாற்றிக்‌ 
கொண்டதை பிரான்ஸ்‌ நாட்டின்‌ மன்னரும்‌ அந்நாட்டைச்‌ சேர்ந்த 
ஈர்தினால்களும்‌ எதிர்த்தார்கள்‌. இவரை கைவிட்டு விடுவதாக 
கர்தினால்கள்‌ அச்சுறுத்தினார்கள்‌. இவரோ அதையெல்லாம்‌ 
பொருட்படுத்தவில்லை. (புரிக 
உரோமையில்‌ பாழடைந்து கிடந்த பேராலயங்களை புதுப்பித்தார்‌. 
வேலையின்றி இருந்த மக்களுக்கு ஏராளமான உதவி செய்தார்‌. 
குருக்களிடையே கட்டுப்பாட்டை * ஏற்படுத்தி விசுவாசிகளை 
।க்தியுள்ளவர்களாக்கினார்‌. வேதபோதகர்களை இந்தியாவுக்கும்‌ 
சீனாவுக்கும்‌ அனுப்பினார்‌. உயர்‌ இடங்களில்‌ காணப்பட்ட ஊழல்களை 
ஒழிக்க முயன்றார்‌. இன்னும்‌ இவர்‌ சந்நியாச உடையே தரித்திருந்தார்‌. 
பல உயர்‌ கல்வி ஸ்தாபனங்களை நிறுவி ஏழை மாணவர்களுக்கு 
இலவசமாக கல்வி கற்பித்தார்‌. ட 
ஜெர்மனி நாட்டின்‌ பேரரசன்‌ 4-ஆம்‌ சார்லஸ்‌ உரோமைக்கு 
வந்தபோது பாப்புவை மிகமிக மகிமைப்படுத்தினார்‌. பாப்பு ஏறியிருந்த 
குதிரையை வெறுங்காலுடன்‌ தான்‌ நடந்து, நடத்திச்‌ சென்றார்‌. 
இத்தாலியா நாட்டில்‌ பொறாமையினாலும்‌, போட்டியினாலும்‌ 
குழப்ப நிலை ஏற்பட்டிருந்தது. ஐரோப்பாவின்‌ எதிரிகளான 
மகமதியர்களை முறியடிக்க கிறிஸ்தவர்கள்‌ ஒன்று சேரவில்லை. 
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இதைப்பற்றி கவலைப்பட்ட பாப்பானவர்‌ ந ப பட 
தீர்மானித்ததை பலரும்‌ தடுத்தார்கள்‌. அவர்‌ அங்கு 1 ங்க ற்‌ க்கிற 
இறந்து விடுவார்‌ வட புனித பிரிஜிட்‌ அம்மாள்‌ முன்னறிவித்தாள்‌. 

தனை: வர்‌ ஐரோப்பாவில்‌ ஏராளமான டிய 
செய்திருந்தும்‌ திருப்தி அடையவில்லை. £ வில்‌ ஸ்‌ 
செய்யும்படி தாரநாடுக நன்மை | 
வேத போதகர்களை அனுப்பினார்‌. நாம்‌ செய்யும்‌ ே க 
நன்மையுடன்‌ Ds 
வேண்டும்‌. திருப்தி அடையக்‌ கூடாது. மென்மேலும்‌ நன்மை ௦ சய்ம 
ல்‌ ஆண்டவரே அவை தத்‌ சகோதர்கள்‌ 

னும்‌ உண்மையை மனதில்‌ வை னைவ 
: ய கான த்து அனைவருக்கும்‌ , நன்‌ 
டிசம்பர்‌ 20 
புனித பீற்றர்‌ ஜூலியன்‌. in 

இவர்‌ 4-2-1811-ல்‌ பிரான்ஸ்‌ நாட்டில்‌ பிறந்தார்‌. இவருடைய 
பெற்றோர்‌ மிகுந்த பக்தி உள்ளவர்கள்‌. இவர்‌ குழந்தையாக 
இருக்கும்போதே தாய்‌ இவரை அடிக்கடி கோவிலுக்குத்‌ தூக்கிச்‌ சென்று 
கடவுளுக்கு இவரை ஒப்புக்‌ கொடுப்பாள்‌. இவ்விதமாக திவ்வி 
நற்கருணை மீது இவரது உள்ளத்தில்‌ மிகுந்த பக்தி ஏற்பட்டது 18 
திருப்பேழையில்‌ இருக்கும்‌ இயேசுவை சந்திக்கும்படி கோவிலுக்கு 
சென்று இயேசுவுடன்‌ நெடுநேரம்‌ பேசிக்‌ டக்‌ க 
திருப்பேழைக்கு மிக சமிபமாகச்‌ செல்ல விரும்புவார்‌. ஒரு முறை 
இவர்‌ ஒரு சிறு ஏணியை வைத்து பீடத்தில்‌ ஏறி திருப்பேழையில்‌ 
சிரசை வைத்து நெடுநேரம்‌ இயேசுவுக்கு செவிகொடுத்துக்‌ 
கொண்டிருந்தார்‌. கரங்களைக்‌ குவித்திருந்தார்‌. கண்கள்‌ 
திருப்பேழையையே நோக்கியிருந்தன. அங்கு வர நேரிட்ட . ஒவ ர்‌ 
“பீற்றர்‌ அங்கு என்ன செய்கிறாய்‌ ?” என்று கேட்டார்‌. "இயேசுவுக்கு 
சமீபமாக இருந்து அவருடன்‌ பேசுகிறேன்‌. அருக்கு செவி 
கொடுக்கிறேன்‌” என்று சிறுவன்‌ சொன்னான்‌. திருப்பலி மீது மீது இரு 
அதிக பக்தி உண்டு. திருப்பலிக்கு உதவி செய்வதை பெரும்‌ பேறா 
கருதுவார்‌. இவருக்கு மரியாள்‌ என ஒரு அக்கா உண்டு. ஒருந ள்‌ 
அவளைப்‌ பார்த்து “அடிக்கடி திவ்விய நன்மை வாங்கும்‌ நீ ம அ 
பெற்றவள்‌, ஒருநாள்‌ எனக்காக திவ்விய நன்மை வாங்கி ஒப்புக்‌ கெ 
என்றார்‌. உனக்காக என்ன வரம்‌ கேட்க வேண்டும்‌ என்று அக்காள்‌ 
வினவ “நான்‌ தாழ்ச்சியும்‌, சாந்தமும்‌, கற்பும்‌ உள்ளவனாய்‌ இருந்து 
குருவாகும்‌ வரத்தைக்‌ கேள்‌” என்றார்‌. இது 
16-3-1823-ல்‌ இவர்‌ புதுநன்மை வாங்கிய அன்று ற இயேசு 4 9 பக 

அநேக வரங்களைக்‌ கொடுத்தார்‌. குரு வரல்‌ இயேசு 
வாக்களித்தார்‌. ஒருமுறை அவருக்கு ஒரு பொல்லாத நோய்‌ வந்த 
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றத எனை ணத களாக ட அ க ப ப்பு 
அப்போது முதலாய்‌ “நான்‌ குரு இவேன்‌; ப்பலி 
ஒப்புக்கொடுப்பேன்‌" என்று சொல்லிக்‌ கொ ஆ பட திரு 
இவர்‌ தன்னை முழுவதும்‌ அர்ப்பணித்தார்‌. அவளது உதவியால்‌ 
விவா குருவானார்‌. திவ்விய நற்கருணைக்குத்‌ _ தோத்திரமாக ஒரு 
துறவற சபையை ஏற்படுத்‌ தம்மைச்‌ சுற்றிலும்‌ முழந்தாளிட்டு 
இருந்தவர்களை ஆசிர்வதித்துக்‌ கொண்டே இவர்‌ உயிர்‌ நீத்தார்‌. ச 
சிந்தனை: திவ்விய நற்கருணை வாங்கி பின்‌, 15 நிமிடங்களாவது 
இயேசுவுடன்‌ சல்லாபித்து, தாழ்ச்சி சாந்தகுணம்‌, கற்பு என்னும்‌ 
வரங்களைக்‌ கேட்டு . மன்றாடும்‌. ப 
செபம்‌: திவ்விய நற்கருணையில்‌ இருக்கும்‌ இயேசுவே, நான்‌ 
சாகும்‌ வரை தாழ்ச்சியும்‌, சாந்தமும்‌, கற்பும்‌ உள்ளவனாக 
வரம்‌ தாரும்‌. பத 
டிசம்பர்‌ 21 
புனித கனிசியுஸ்‌ இராயப்பர்‌ (1521 - 1597) 
இவர்‌ ஹாலந்து நாட்டில்‌ 8.5.1521.ல்‌ பிறந்த வேளையில்‌ - லுத்தர்‌ 
நிருச்சபைக்கு விரோதமாகக்‌ குழப்பம்‌ செய்து கொண்டிருந்தார்‌; அதே 
சநரத்தில்‌ இயேசு சபைக்கு இஞ்ஞாசியார்‌ அஸ்திவாரம்‌ இட்டுக்‌ 
கொண்டிருந்தார்‌. அவர்‌ இயேசு சபையில்‌ -சேர்ந்து கல்வி 
கற்பிப்பதிலும்‌, மறையுரைகள்‌ நிகழ்த்துவதிலும்‌, சிறந்த நூல்கள்‌ 
எழுதுவதிலும்‌, நல்ல ஆலோசனைகள்‌ . கூறுவதிலும்‌ அழை பெற்று 
விளங்கினார்‌. எனவே இவரை ஜெர்மனி நாட்டின்‌ தட 
வப்பாக்தன்‌ என்று அழைக்கிறார்கள்‌. நான்‌. குழந்தையாக 
இருக்கும்போது என்‌ அன்னை கண்ணீர்‌ வடித்துக்‌ ன்‌ ம 
என்னைக்‌ கடவுளுக்கு ஒப்புக்கொடுப்பார்கள்‌. - நான்‌ ப ட்டே ற 
பபற்றோரிடம்‌ மரியாதையின்றி நடந்து கொண்டேன்‌. அதற்கு எனக்குத்‌ 
தண்டனை கிடைத்தது. உயர்நிலைப்‌ பக்‌ திகள்‌ சொன்னார்கள்‌. 
போது என்‌ அன்னை எனக்கு பல அரிய புத்திம விலக்கி ந்தேன்‌” 
அுவற்றின்‌ பயனாக நான்‌ கெட்ட நண்பாகளை து 
என இவர்‌ எழுதுகிறார்‌. A - 
ஜெர்மனி நாடெங்கும்‌ ஒரே ப இருந்தது. ௮ 
மக்களுக்கு சிறந்த கல்விப்‌ பயிற்சி ல கல்வி ஸ்தாபனத்தில்‌ 
எங்கும்‌ பரவாதபடி தடுத்தார்‌. இ மாற்றத்தை ஏற்படுத்துவார்‌. 
நுழைந்ததும்‌ சில பனா கொள்கைகள்‌ பரவி 
'ஜெர்ம எக க] த கன்றி எங்ஙனம்‌ ?" 
இருக்கின்ற இந்த நிர்ப்பாக்கிய சாகப்‌ (ன தது கல்கி 
என்று பாப்பானவா இவல என்‌ இவர்‌ ஆலோசனை 
நிலையங்களை ஏற்படுத்தக்‌ பல நிறுவனங்கள்‌ 
கூறினார்‌. இவரது பெருமுயற்‌? ள்‌ மேல்‌ அதிக பக்தி 
தொடங்கப்பட்டது. இவருக்கு கண்பத்‌ அவர்களுக்கு 
ற ஸ்ஸ்‌ அவர்கள்‌ இவரைச்‌ சூழந்து ்‌ 


்‌ 4 
ப க்‌ 
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கொண்டு செல்வார்‌. க 


சிந்தனை: “நாட்டை சீர்திருத்த சிறந்த வழி உத்தம குருக்கள 
ஏராளமாக உருவாக்குவதே” (புனித கனிசியுஸ்‌ இராயப்பர்‌ 

செபம்‌: ஆண்டவரே, திருச்சபைக்கு உத்தம குருக்களை ம்‌ 
நிரம்பத்தாரும்‌. லட 
டிசம்பர்‌ 22 


புனித பிரான்சிஸ்‌ சேவியர்‌ கப்ரீனி | 
இவள்‌ லொம்பார்தியில்‌ பிறந்தாள்‌. இவளுடைய பெற்றோர்‌ 
குடியானவர்கள்‌. வசதிகளுடன்‌ வாழ்ந்து வந்தார்கள்‌. இவள்‌ 13-வது 
குழந்தை. உயர்ந்த கல்விப்‌ பயிற்சி பெற்று இவள்‌ ஏழை 
நோயாளிகளுக்கு சேவை செய்து வந்தாள்‌. இவளுக்கு ்‌ ன்கு 
வயது ஆன பொழுது ஒர்‌ அகதிகளின்‌ இல்லத்தை நடத்தும்ப 
பங்குத்‌ தந்தை இவளை அழைத்ததிலிருந்து ஒரு புதிய சபை 
தொடங்கப்பட்டது. இவள்‌ அமைப்பதிலும்‌, ஆள்வதிலும்‌, அபூர்வ 
திறமை பெற்றவள்‌. விவேகம்‌ உள்ளவள்‌. மக்களை எளிதில்‌ அறி 
திறமை வாய்ந்தவள்‌. எனவே சபை செழித்தோங்கியது. 
அகதிகளுக்காகவும்‌, வசதியற்ற குழந்தைகளுக்காகவும்‌, வயது வந்த 
பெண்களுக்காகவும்‌ பல இடங்களில்‌ பள்ளிக்கூடங்களைத்‌ 
தொடங்கினாள்‌. தன்‌ கன்னியரை சீனாவுக்கு அனுப்ப விரும்பினாள்‌ 
பாப்பு 13-ஆம்‌ சிங்கராயரின்‌ விருப்பப்படி அமெரிக்காவுக்குப்‌ £ய்‌ 
ஏழை இத்தாலியா சிறுவருக்கு இவள்‌ சிறந்த சேவை செய்தாள்‌. 
அவர்களது வேத விசுவாசத்தைக்‌ காத்து அகதிகளுக்கென விடுதிகள்‌ 
திறந்தாள்‌. இவளுக்கு எதிர்ப்பு ஏராளமாக இருந்தது. என்றாலும்‌ 
கடவுள்‌ இவளுடன்‌ இருந்தார்‌. இவள்‌ தனது சொந்த பலத்தி6 
நம்பிக்கை வைக்கவில்லை. கடவுள்‌ க்கைவைத்து தன்னால்‌ 
ஆனதையெல்லாம்‌ செய்தாள்‌. தன்‌ சகோதரிகளைப்‌ பார்த்து 
“செபியுங்கள்‌. எப்பொழுதும்‌ செபியுங்கள்‌. செபவாழ்வு நடத்த 
கடவுளின்‌ உதவியை இடைவிடாது கேளுங்கள்‌. கடவுள்‌ விரும்புவதை 
விரும்புங்கள்‌” என்று அடிக்கடி சொல்வாள்‌. 
இவள்‌ நிறுவிய ஸ்தாபனங்கள்‌ கடவுள்‌ மீது வைத்த எல்லையற்‌ 
நம்பிக்கையின்‌ சிறந்த குறிகளாகும்‌. அவள அநேக சமயங்கள்‌ 
பணமும்‌, உணவுப்‌ பொருட்களும்‌ புதுமையாக அ; ர்‌ திர 
கிறாள்‌. இவள்‌ மூன்று புதிய மொழிகளைக்‌ சன்‌ கிரான்‌. இல 
முப்பது முறை இவள்‌ சமுத்திரத்தைக்‌ கடந்திருக்கிறாள்‌. இவ 
உயிருடன்‌ இருக்கும்பொழுதே பள்ளிக்கூடங்களும்‌ அகதிகளை 
விடுதிகளும்‌, மருத்துவமனைகளுமாக மொத்தம்‌ தே 
நிறுவனங்கள்‌ தொடங்கப்பட்டது. கன்னியர்‌ நாலாயிரம்பேர்‌ இரு , 


ஆம்‌ 
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ண ணை னை தமையனை கையாலும்‌ 
சிந்தனை: “முட்கள்‌ மீது நடந்து போ, யாரும்‌ அதை சுவனிக்க. 
வண்டும்‌ என்று விரும்பாதே. தாழ்த்தப்பட ஆசிப்பாய்‌”. yr 


ிருச்சபைக்குத்‌ தாரும்‌. 
புனித செர்வுலூஸ்‌ (-590). ட்‌. 


இவர்‌ பிச்சைக்காரன்‌. குழந்தைப்‌ கொடில, 
நாய்‌ இவரை உபாதித்து வந்தது. து த நிமிர்ந்து 
'ட்காரவும்‌ முடியாது. கையை . வாய்ப்பக்கம்‌ த்தும்‌ ஒரு 
ககத்திலிருந்து மறுபக்கம்‌ திருப்பவும்‌ முடியாது. உள்ள 
ரித சாந்தப்பர்‌ ஆலயத்தின்‌ வாயிலில்‌ உட்கார்ந்து பிச்சை எடுத்துக்‌ 
காண்டிருப்பார்‌. ஒவ்வொரு நாளும்‌ காலையில்‌ இ௪ 
காதரனும்‌ இவரை வீட்டிலிருந்து தூக்கிக்கொண் 
ஈயிலில்‌ வைப்பார்கள்‌. இவர்‌ தமக்குக்‌ கிடைத்த 


சய்வார்‌. வந்த தாழ்மைகளையெல்லாம்‌ தேவசித்தத்திற்குப்‌ பணிந்து 
ரறுக்கொண்டு தனது அர்ச்சிப்புக்காகவும்‌ பாவிகள்‌ ௦ றது 
வுளுக்கு ஒப்புக்‌ கொடுப்பார்‌. 

பக்தியுள்ளவர்கள்‌ கோவிலுக்குப்‌. போகும்போ; , அல்லது 
பாவிலிலிருந்து திரும்பும்போது வேத புத்தகத்தை குப்‌ படித்துக்‌ 
ட்டும்படி கொஞ்சிக்‌ கேட்பார்‌. மிகுந்த கவனத்துடன்‌ செ ்‌ 
ட்பதை மனப்பாடம்‌ செய்து கொள்வார்‌. இவர்‌ இடைவிடாது 
(தனைப்பட வேண்டியிருந்தாலும்‌ கடவுளை வாழ்த்தி அவருக்கு 
ஈறி செலுத்தி கீதங்களைப்‌ பாடுவார்‌. 590 - ஆம்‌ அத்ய 
வார்‌ இறந்தார்‌. 

சிந்தனை: எந்த நிலையில்‌ இருந்தாலும்‌ புனிதராகலாம்‌. 
'சைக்காரர்களும்‌, நோயாளிகளும்‌ தங்கள்‌ துன்ப - ஜு. 
ரறுமையுடன்‌ சகித்து புனிதராகலாம்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, எங்களுக்கு வரும்‌ அன்னு "துயரங்களை 
ல்‌ யில்‌ பயன்படுத்தும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 

வழி த்து இ க 

புனித சிங்ளெத்திக்கா 

இவள்‌ எகிப்து நாட்டிலுள்ள அலெக்சாந்திரியா நகரில்‌ பிறந்தாள்‌. 
வளுடைய பெற்றோர்‌ மசதோனியா நாட்டிலிருந்து வந்த 
ஈல்வந்‌ ந்தர்கள்‌: இவளிடம்‌ பணமிருந்தது; அழகுமிருந்தது. 
நகர்‌ இவளை மணமுடிக்க விரும்பினர்‌. இவளோ இளம்‌ 
பதிலேயே தன்‌ கன்னிமையை பரலோக பர்த்தாவுக்கு 
டாள்‌. பெற்றோர்‌ இறந்ததும்‌ தன்‌ திரண்ட செல்வத்தை 
ஈழகளுக்குப்‌ பகிர்ந்து கொடுத்துவிட்டு காட்டுக்குச்‌ சென்று 
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தனிமையில்‌ கடவுளுக்காகவே வா ர, 
க அல, அழு மன்னனில்‌ நன்‌ நா 
ள்‌. உலகக்‌ | 
க்வி இவன அ ணக இ கடவுளுக்‌( 1 
வாழ்வு நடத்தி தவமுயற்சிகள்‌ செய்த புனிறை ட 
செய்தி எங்கும்‌ பரவவே, வ பரு பெண்‌, இவளிடம்‌ 
இவளால்‌ ஏற்பட்ட நலனைக்கண்டு பொறாமை கொண்ட சாத்‌ 
கடவுளின்‌ அனுமதியுடன்‌ இவளுக்கு ஒயா ப்ப னை 
ந்தான்‌ காடிய i வளே 
பாடுபட்ட இயேசுவுடன்‌ தன்‌ களை ்‌ சிய 
அனைத்தையும்‌ கடவுளுக்கு ஒப்புக்கொ £ள்‌. | 
வேதனை கேட்டு ன்ற இன்று 


இவளுக்கு வந்தது. பொறுமையுடனும்‌, பணிந்த மனதுடக 3 
அனைத்தையும்‌ சகித்து உயிர்‌ நீத்தாள்‌. 
சிந்தனை: இயேசுபட்ட பாடுகளுடன்‌ நமது வேதனைகளை ஒன்றிச்‌ 
பிதாவுக்கு ஒப்புக்கொடுப்போம்‌. 
செபம்‌: நித்திய பிதாவே, உம்‌ திருக்குமாரன்‌ பட்ட பாடுகன 
பார்த்து, துன்பப்படுகிறவர்களுக்கு பொறுமையைத்‌ தாரும்‌, 
டிசம்பர்‌ 2! 


றி 


கிறிஸ்து பிறப்பு 
உரோமைப்‌ பேரரசரான செசார்‌. அகுஸ்துஸ்‌ என்பவன்‌ ஓ 
கட்டளை பிறப்பித்தான்‌. குடிக்கணக்கு எடுக்க விரும்பினால்‌ 
ஒவ்வொருவரும்‌ தம்‌ முன்னோர்களின்‌ ஊருக்குப்போய்‌ தம்‌ பெய 
எழுதிக்‌ கொடுக்க வேண்டுமென்று கூறினான்‌. 
சூசையப்பரும்‌, மரியாளும்‌ தாவீதின்‌ ஊராகிய பெத்லஹேமுக்கு 
சென்றார்கள்‌. ஏனெனில்‌ அவர்கள்‌ தாவீது அரசனின்‌ குடும்‌ ட 
சேர்ந்தவர்கள்‌. பெத்லஹேம்‌ என்னும்‌ சிற்றூர்‌ எருசலேபிற்கு ௦ i 
75 மைல்‌ தொலைவில்‌ இருக்கிறது. அங்கு ஒரு சர்க்க த்தி 
“அவர்கள்‌ இருந்தபொழுது அவளுக்கு பேறுகாலம்‌ வந்தது. அவ 
தலைப்பேறான கடவுளின்‌ சுதனும்‌ உலக இரட்சகருமா 
இயேசுகிறிஸ்துவாகிய மகனை ஈன்றெடுத்து துணிகளில்‌ பொதி ட 
முன்னிட்டியில்‌ கிடத்தினாள்‌. ஏனெனில்‌ சத்திரத்தில்‌ அவர்க ளுக்‌ 
இடம்‌ கிடைக்கவில்லை”. கிறிஸ்து பிறப்பைப்‌ பற்றி மக்களு 
அறிவிக்கவும்‌, அவர்களது உள்ளத்தில்‌ குழந்தை இயேசு மீது 
ஆர்வத்தையும்‌ உண்டாக்க புனித அசிசி பிரான்சிஸ்‌ 
அனுமதியுடன்‌ 1226-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ கர்த்தர்‌ பிறந்த குடிலை 
முறையாக நிறுவினார்‌. 
இன்று குருக்கள்‌ மூன்று ஆளாவான்‌ நிறைவேற்றலாம்‌. 
தேவ சுதனின்‌ மூன்று விதமான பிறப்பைக்‌ ல 
9 அவர்‌ நித்தியத்திற்கும்‌ பிதாவிடமிருந்து பறக்கிறார்‌ 2 


நக்‌ 


டட அக | து 
வந்தபோது அவர்‌ பெத்லஹேமில்‌ பிறந்தார்‌. "இன்று தாவீதின்‌ ஊரிலே 
உங்ஷஷக்காகு மிட்பர்‌ பிறந்துள்ளார்‌. அவரே ஆண்டவராகிய மெசியா. 
பெக்லஷேமில்‌ பிறந்துள்ள அழகிய குழந்தை உலகின்‌ பாவங்களுக்கு 
பரிகாரமாக சிலுவையில்‌ ஒருநாள்‌ மாசற்ற பலிப்பொருளாய்‌ 
ஒப்புக்கொடுத்தார்‌. நாம்‌ அவராக மாறும்படி அவர்‌ நம்மைப்போல்‌ 
ஆனார்‌, 3) கிறிஸ்து நம்‌ ஆன்மாவில்‌ பிறக்கிறார்‌. இவர்‌ 
ஒளியாவார்‌, உலகின்‌ ஒளியாவார்‌. இவ்வுலகில்‌ வரும்‌ 
ஒவ்வொருவணையும்‌ ஒளிர்விக்கும்‌ ஒளியாவார்‌. அவர்‌ . வுக்கு 
விகவாசத்தின்‌. ஒளியை அளித்து, தேவ இஷ்டப்‌ பிரசாதத்தின்‌ ஒளியின்‌ 
மூலம்‌ பாலோகத்தில்‌ மகிமையின்‌ ஒளியை அளிக்கிறார்‌. 
இயேசு அமைதி அருள்வாராக. 1 
ட அத்த , 
செபம்‌: எங்களுக்காக குழந்தையாகப்‌ பிறந்த இயேசுவே, உமது 
அறப்பின்‌ பலனை எல்லா மக்களும்‌ அடையச்‌ செய்யும்‌. . 
டிசம்பர்‌ 26 
புனித முடியப்பர்‌ (36) ம 


இவர்‌ நம்‌ ஆண்டவர்‌ அனுப்பிய எழுபத்திரண்டு சீடர்களில்‌ 
௮ருவர்‌. ஆண்டவர்‌ பரலோகத்துக்குச்‌ சென்ற பின்‌ விசுவாசிகளுக்குப்‌ 
பணிவிடை செய்வதற்காக ஏழு துணைத்‌ தொண்டர்களை 
எற்படுத்தினார்கள்‌. அவர்களில்‌ முடியப்பர்‌ ஒருவர்‌. இவர்‌ விசுவாசமும்‌ 
பரிசுத்த ஆவியும்‌ நிறைந்து விளங்கியமையால்‌ - இவருக்கு முதலிடம்‌ 
கொடுக்கப்‌ பட்டிருக்கிறது. இவர்‌ அருளும்‌ ஆற்றலும்‌ நிறைந்தவராய்‌ 
மக்களிடையே மாபெரும்‌ அற்புதங்களையும்‌ அருங்குறிகளையும்‌ செய்து 
வந்தார்‌. யூதர்களில்‌ பலர்‌ அவரோடு தர்க்கம்‌ செய்யக்‌ கிழம்பினர்‌. 
ஆனால்‌ அவரது ஞானத்தையும்‌ அவர்‌ வழியாய்ப்‌ பேசிய பரிசுத்த 
ஆவியையும்‌ அவர்கள்‌ எதிர்த்து நிற்க முடியவில்லை. அவரைப்‌ பித்த 
இழுத்து யூதர்களின்‌ தலைமைச்‌ சங்கத்துக்குக்‌ கொண்டு வந்தார்கள்‌. 
அதில்‌ 12 நடுவர்கள்‌ உண்டு. இவர்‌ மேயீசனுக்கும்‌ கடவுளுக்கும்‌ 
விரோதமாக தேவதூஷணம்‌ சொல்வதாக குற்றம்‌ சாட்டினார்‌. 
முடியப்பரோ பிரதான குருக்களைக்‌ கடிந்து _ கொண்டார்‌. அவர்கள்‌ 
கன்னெஞ்சராய்‌ பரிசுத்த ஆவியை எதிர்த்து நிற்பதாகவும்‌ கடவுளுடைய - 
$திமானைக்‌ கொலை செய்ததாகவும்‌ குற்றம்‌ சாட்டினா. அவர்கள்‌ 
கோபங்கொண்டு இவர்‌ மேல்‌ பாய்ந்து பட்டணத்துக்கு வெளியே 


இப்பாவச்‌ இவர்கள்‌ மேல்‌ சுமத்தாதேயும்‌” என்று சொல்லி உயிர்‌ 
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சிந்தனை: இவர்‌ தம்மைக்‌ கொன்றவர்களை மன்னித்து 
வஅவாகளுக்காக மன்றாடியது வீண்‌ போகவில்லை. இவரது கொலைக்கு 
உடந்தையாக இருந்த சவுல்‌ மனந்திரும்பினார்‌. 
_ செயம்‌: ஆண்டவரே, எங்களுக்குத்‌ தீமை செய்கிறவர்களை 
மன்னித்து அவர்களுக்காக மன்றாடும்‌ மனதை எங்கள்‌ அனைவருக்கும்‌ 
தாரும்‌. ர்‌ 


டிசம்பர்‌ 27. 
புனித அருளப்பர்‌ 30 
இவர்‌ செபதேயுவின்‌ மகனும்‌ பெரிய யாகப்பரின்‌ 
சகோதரனுமாவார்‌. மணம்‌ முடிக்காதவர்‌. இவர்‌ இயேசுவை மிக 
நேசித்தவர்‌. அப்போஸ்தலர்களில்‌ மிகக்‌ குறைந்த வயதுள்ளவர்‌. நம்‌ 
ஆண்டவரது பகிரங்க வாழ்வின்‌ தொடக்கத்திலேயே இவர்‌ 
அழைக்கப்பட்டார்‌. ஆண்டவர்‌ தாபோர்‌ மலையில்‌ உருமாறினதையும்‌, 
பூங்காவனத்தில்‌ மரண அவஸ்தைப்பட்டதையும்‌ கண்டவர்‌. ஆண்டவரது 
பாடுகளின்‌ போது ஏனையோர்‌ ஆண்டவரைக்‌ கைவிட்டு 
மறுதலித்தார்கள்‌. இவரோ பிரமாணிக்கமாய்‌ சிலுவை அடியில்‌ நின்றார்‌. 
உயிர்விட இருந்த நம்‌ இரட்சகர்‌ தம்முடைய மாசற்ற மாதாவை 
இவரிடம்‌ ஒப்படைத்தார்‌. இவர்‌ முக்கியமாக - எருசலேமிலும்‌ எபேசுஸ்‌ 
நகரிலும்‌ வாழ்ந்து சின்ன ஆசியாவில்‌ பலசபைகளை நிறுவினார்‌. 
நான்காவது சுவிசேஷத்தையும்‌ மூன்று நிரூபங்களையும்‌ 
திருவெளிப்பாடு நூலையும்‌ எழுதினார்‌. இவரைப்‌ பிடித்து 
உரோமைக்குக்‌ கொண்டு போனார்கள்‌. தொமிசியன்‌ பேரரசரின்‌ 
ஆணையின்படி இவரைக்‌ கொதிக்கிற எண்ணெய்க்‌ கொப்பறையில்‌ 
போட்டார்கள்‌. அதிலிருந்து இவர்‌ யாதொரு தீங்குமின்றி வெளிவந்தார்‌. 
அரசன்‌ இவரைப்‌ பாட்மோஸ்‌ தீவுக்கு நாடு கடத்தினான்‌. 
இவருக்கு முதிர்‌ பிராயம்‌ ஆகி விட்டது. ஊர்‌ ஊராய்ப்‌ போய்ப்‌ 
பிரசங்கிக்க முடியவில்லை. இவரைக்‌ கோவிலுக்குத்‌ தூக்கிக்‌ கொண்டு 
போவார்கள்‌. நெடுநேரம்‌ இவரால்‌ பேச முடியாது. “என்‌ சிறிய 
மக்களே ஒருவர்‌ ஒருவரை நேசியுங்கள்‌” என்று திரும்பத்‌ திரும்பச்‌ 
சொல்வார்‌. “இதையே ஏன்‌ வற்புறுத்திச்‌ சொல்கிறீர்கள்‌?” என மக்கள்‌ 
கேட்பார்கள்‌. அருளப்பரோ, “இதை மட்டும்‌ செய்தால்‌ போதும்‌. _- 
மோட்சம்‌ சேர்வீர்கள்‌” என்பார்‌. i ர 
“கடவுளை நேசியுங்கள்‌; அயலாரைக்‌ கடவுளுக்காக நேசியுங்கள்‌; 
ஆசாபாசங்களை அடக்குங்கள்‌. இவ்வுலகை நேசிக்க வேண்டாம்‌. மறு 
உலகத்துக்காகவே வாழுங்கள்‌. இவ்விதம்‌ புனித அருளப்பர்‌ 
நிரூபத்தில்‌ கூறுகிறார்‌. படங்க 
இவர்‌ எபேசுஸ்‌ நகரில்‌ நூறாம்‌ ஆண்டில்‌. இறந்தார்‌. இவரது 
கல்லறை மீது அழகிய ஆலயம்‌ அமைக்கப்பட்டது. மகமதியர்கள்‌ 
மசூதியாக மாற்றி விட்டார்கள்‌. சர 


ஆ ஆட. 
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சிந்தனை: “காணக்கூடிய மனிதனை நேசியாதவன்‌ காணக்கூடாத 
கடவுளை எப்படி நேசிக்க முடியும்‌?” என்று புனித அருளப்பர்‌ 
கேட்கிறார்‌. அயலாரைப்‌ பற்றி அன்பாக நினைத்து, அன்பாகப்‌ பேசி, 
அன்பாக தீர்மானிப்போம்‌. ரி 

செபம்‌: ஆண்டவரே, நான்‌ என்னை நேசிப்பது போல்‌ 
அயலாரையும்‌ நேசிக்கும்‌ வரம்‌ தாரும்‌. 4 

டிசம்பர்‌ 28 
மாசற்ற குழந்தைகள்‌ | 

மாசற்ற குழந்தைகள்‌ கொல்லப்பட்டதை நற்செய்தி நூலில்‌ நாம்‌ 
பார்க்கிறோம்‌. ஏறக்குறைய நாற்பது ஆண்குழந்தைகள்‌ 
கொல்லப்பட்டிருப்பார்களென சரித்திர ஆசிரியர்கள்‌ கூறுகிறார்கள்‌. 
அவர்கள்‌ இறந்து இயேசு நம்‌ அரசர்‌ என சாட்சி பகர்கிறார்கள்‌. 
ஏனென்றால்‌. இயேசு யூதர்களின்‌ அரசர்‌ என்றபடியால்‌ ஏரோது 
மன்னன்‌ அவரைக்‌ கொல்லத்‌ தேடினான்‌. கொல்லப்பட்ட குழந்தைகள்‌ 
தங்கள்‌ தேவ அரசரது புகழை வாயினால்‌ அல்ல, ஆனால்‌ தங்கள்‌ 
சாவினால்‌ பாடினார்கள்‌. “ராமாவிலே கூக்குரல்‌ கேட்டது. 
பேரழுகையும்‌, ஒப்பாரியுமாக இருந்தது. ராக்கேல்‌ தன்‌ குழந்தைகளுக்காக 
அழுதுகொண்டு குழந்தைகள்‌ இல்லாமையால்‌ ஆறுதல்‌ 
பெறவிரும்பவில்லை” என்ற எரேமியாஸ்‌ இறைவாக்கினரது 
சொற்களை புனித மத்தேயு நமக்கு நினைவூட்டுகிறார்‌. யூதா, பெஞ்சமில்‌ 
ஆகிய கோத்திரங்களைச்‌ சேர்ந்தவர்கள்‌ பபிலோனியாவுக்கு 
அடிமைகளாகக்‌ கொண்டு போகப்பட இருந்தார்கள்‌. அவர்களை ராமா 
என்னும்‌ கிராமத்தில்‌ திரட்டிச்‌ சேர்த்தார்கள்‌. யூத மக்களின்‌ 
மூதாதையான ராக்கேல்‌, பெத்லகேழுக்கு அருகில்‌ இருந்த தன்‌ 
கல்லறையிலிருந்து புறப்பட்டு வெளிவந்து, தன்னிடமிருந்து பறிக்கப்பட 
இருக்கும்‌ தன்‌ மக்களை நினைத்து அழுது புலம்புவதாக எரேமியாஸ்‌ 
சித்தரிக்கிறார்‌. ஏரோதுவின்‌ ஆட்களால்‌ கொல்லப்பட்ட குழந்தைகளின்‌ 
தாய்மார்‌ ராக்கேலைப்‌ போல அழுத்தாக புனித மத்தேயு சொல்கிறார்‌. 

இவ்விழா முதல்‌ நூற்றாண்டிலிருந்தே கொண்டாடப்படுகிறது. 
இவர்கள்‌ வேதசாட்சிகள்‌ என புனித எரோணிமுஸ்‌, புனித அகுஸ்தீன்‌ 
சொல்கிறார்கள்‌. இக்குழந்தைகள்‌ உலகம்‌, உடல்‌, பசாசு இவற்றால்‌ 
ஏற்படும்‌ தீமைகளை அறியாமலே மோட்சமுடி பெற்றுக்‌ 
கொண்டார்கள்‌. 

சிந்தனை: பொறாமையால்‌ ஏரோது மன்னன்‌ குற்றமற்ற 
குழந்தைகளைக்‌ கொன்றான்‌. பொறாமையால்‌ எணண முடியாத 
தீமைகள்‌ உலகில்‌ நடைபெறுகின்றன. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, பொறாமை என்னும்‌ தீக்குணத்தை 
அனைவரது உள்ளங்களிலிருந்தும்‌ அகற்றியருளும்‌. 
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டிசம்பர்‌ 29. 
புனித காந்தர்பரி கொய்‌ (Becket) (1117 - 1170) ர a 


இவர்‌ லண்டனில்‌ 1117-ஆம்‌ ல்‌ பிறந்தார்‌. 

மீது இவருக்கு அதிக பக்தி ன்ன ஸ்‌ பக்தியை வடைய கம்‌. 
இவரது உள்ளத்தில்‌ ஊன்றினாள்‌. தமது ணவ. முடித்த 
குருவாக தீர்மானித்து, குருவாகி, காந்தர்பரி பேராயரான தே 
என்பவருடன்‌ . வாழ்ந்து வந்தார்‌. அவர மதியுடன்‌ இத்தாலி 
நாட்டுக்குச்‌ சென்று பொலோஞா நில்‌ திகு வன்‌ 8 சட்டக்‌ கல்வி 
பயின்றார்‌. இங்கிலாந்துக்குத்‌ திரும்பியதும்‌ திருத்தொண்டர்‌ பட்டம்‌ 
பெற்று காந்தர்பரி ஆலயத்தில்‌ உயர்ந்த பதவி வகித்தார்‌. அப்பொழுது 
நாட்டை ஆண்டு வந்தவன்‌ 2-ஆம்‌ ஹென்றி தயோபால்டு பேராயரின்‌. 
சிபாரிசின்‌ மேல்‌ அரசன்‌ இவருக்கு நாட்டில்‌ உயர்ந்ததோர்‌ வேலையைக்‌. 
கொடுத்தான்‌. இவர்‌ அதைத்‌ திறம்படச்‌ செய்து வந்தார்‌. 
1160-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ பேராயர்‌ இறந்ததும்‌ அரசன்‌ இவரைக்‌ 
கட்டாயப்படுத்தி பேராயர்‌ பதவி ஏற்கச்‌ செய்தான்‌. சற்றுப்பின்‌ 
அரசனுக்கும்‌, பேராயருக்குமிடையே மனஸ்தாபம்‌ . ஏற்பட்டது. பேராயர்‌: 
திருச்சபையின்‌ உரிமைகள்‌ சம்பந்தப்பட்டவற்றில்‌ அரசனின்‌ 4 
நடக்க தயாராக இல்லை. சில ஊழல்களை பேராயரால்‌ சகிக்க. 
முடியவில்லை. பேராயர்‌, தன்னை மதிக்கவில்லை என அரசன்‌ 
நினைத்து, பேராயரை மிகமிக துன்புறுத்தினான்‌. அவர்‌ இரகசியமாய்‌ 
நாட்டைவிட்டு வெளியேறி பிரான்ஸ்‌ நாட்டுக்குச்‌ சென்றார்‌. 
அப்பொழுது அங்கு பாப்புவாக 3-ஆம்‌ அலெக்சாந்தர்‌ இருந்தார்‌. 
பாப்பு அவரை அன்புடன்‌ வரவேற்றார்‌. சற்றுப்பின்‌ அவர்‌ 
திரும்பினார்‌. சாவை நாடிப்போகிறேன்‌ என்ற உண்ன போனார்‌. 
மக்கள்‌ அவரை பெரும்‌ ஆரவாரத்துடன்‌ வரவேற்றார்கள்‌. ஆ 
முடிவு சமீபித்திருந்தது. அரசன்‌ கோப வெறியில்‌ சில 
சொல்லி விட்டான்‌. “எனக்குத்‌ தொல்லை கொடுக்கும்‌ இவரைத்‌ 
தொலைக்க நாட்டில்‌ ஒருவருமில்லையா ?” என்ற சொற்கள்‌. 
வாயிலிருந்து வந்துவிட்டன. சிலர்‌ ஆயுதங்களுடன்‌ கோவிலுக்குப்‌ 
போனார்கள்‌. பீடத்தினடியில்‌ செபித்துக்கொண்டிருந்த போனத 
1170-ஆம்‌ ஆண்டில்‌ கொன்றார்கள்‌. - * ம்‌ 
வர்‌ இறந்த மூன்று ஆண்டுகளுக்குள்‌ இவருக்கு மறைசாப்‌ 
என இ பட்டம்‌ கொடுக்கப்பட்டது. 8-வது ஹென்றி 
ஆட்சிவரை நம்‌ புனிதரின்‌ திருத்தலத்திற்கு மக்கள்‌ திரள்‌ திரள ய 

திருயாத்திரையாகப்‌ போனார்கள்‌. இங்கிலாந்திலுள்ள மறைமா& 
குருக்களின்‌ பரலோக பாதுகாவலராக இவர்‌ வந்திக்கப்படுகிறார்‌. 
சிந்தனை: திருச்சபை இயேசுவின்‌ பத்தினி. அதன்‌ 
புனிதமானவை அவற்றை பாதுகாப்பது நமது கடமை. 
செபம்‌: ஆண்டவரே, எதிரிகளின்‌ கையிலிருந்து 6 


காத்தருளும்‌. 


சமர்ப்‌ ட படட ட தை. இதத 
திருக்குடும்பம்‌ 


அக்கன்‌ என்று இவ்விழாவில்‌ பூசைப்பலி சபை மன்றாட்டில்‌ 
ன்வருமாறு கூறுகிறார்‌: 


தாய்மாரிடம்‌ இ ருக்கவேண்டும்‌. பெற்றோருக்கு கற்பது வந்த 
யேசு. பிள்ளைகளுக்கு ஒரு மேல்வரிச்சட்டம்‌. அரச “வம்சத்தைச்‌ 
சர்ந்த திருக்குடும்பத்திலிருந்து பல படிப்பினைகளைக்‌ கற்கலாம்‌. 
பெருந்தன்மை 


வேண்டும்‌. தொழிலாளிகளும்‌, ஏழைகளாய்‌ உழைக்க 
வண்டியிருப்பவர்களும்‌ மகிழ்ச்சியுடனிருக்க வேண்டும்‌. தங்கள்‌ 
ரப விசனிக்கக்கூடாது. ஏனெனில்‌ இயேசு, மரி, சூசையும்‌ 
௪ பர்களைப்போல்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ உழைத்தார்கள்‌. 
களைப்போல்‌ பலவித சங்கடங்களுக்கு உள்ளானார்கள்‌”. Hf 
டக்குடும்பத்தில்‌ நம்மைக்‌ கவரும்‌ பல புண்ணியங்களைப்‌ 
சை அதில்‌ அதிக துலாம்பரமான புண்ணியம்‌ 
தவனுடைய கீழ்ப்படிதலே, அவர்‌. தந்தைக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து 


சேம்‌ . தேவாலயத்தில்‌ மூன்று நாட்கள்‌ தங்கினார்‌. அது 


So) ஜே ல்‌ 


டட 
G A 


றக்‌ தெரி. என்றல்‌ பெறா எ த 
தேவாலயத்தில்‌ தங்கினார்‌. பின்‌ பெற்றோருக்குக்‌ கீழ்ப்படிந்து 
நாசரேத்துக்குக்‌ கூடவே சென்றார்‌. கட்ட 

சிந்தனை: குடும்பத்‌ தலைவர்கள்‌ புனித சூசையப்பரைப்போல 
பிறரது பேர்‌ கீர்த்தியை மதிக்கவேண்டும்‌. தாய்மார்‌ தேவதாயைப்போல 
டக்க ஒடுக்கத்தோடு இருக்கவேண்டும்‌. பிள்ளைகள்‌, அனைத்திலும்‌ 
பெற்றோருக்கு கீழ்ப்படிய வேண்டும்‌. 

செபம்‌: இயேசு, மரி, சூசை, நாங்கள்‌ எல்லோரும்‌ உங்களை. 
ஒரு மனப்பட்டு வாழ துணை செய்வீர்களாக. 
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இவர்‌ உரோமையில்‌ பிறந்தார்‌. இவரது உள்ளத்தில்‌ பக்தி 
உணர்ச்சிகளை தாய்‌ எழுப்பிவிட்டாள்‌. திறமை வாய்ந்த ஒரு குருவின்‌ 
பொறுப்பில்‌ தன்‌ மகனை விட்டு வைத்தாள்‌. தியோக்கிளேசியான்‌ 


சற்று அமைதி நிலவியது. அப்பொழுது பாப்புவாயிருந்தவர்‌ புனித 
மார்செலினுஸ்‌. இவரது கையால்‌ சில்வெஸ்டர்‌ குருப்பட்டம்‌ பெற்றார்‌. 
திருச்சபையின்‌ துன்பம்‌ நிறைந்த நாட்களையும்‌, தியோக்ளேசியான்‌, 
மாக்சிமியன்‌ இவர்கள்‌ ஆட்சி துறந்ததையும்‌ 32- “ஆம்‌ ஆண்டில்‌ 
கொன்ஸ்தாந்தின்‌ வெற்றி பெற்றதையும்‌ இவர்‌ கண்டார்‌. இரு. 
ஆண்டுகளுக்குப்பின்‌ புனித மெல்கியாதெஸ்‌ என்னும்‌ பாப்பு 
இறந்ததும்‌ இவர்‌ பாப்புவானார்‌. ஆர்லஸ்‌ நகரில்‌ நடந்த சங்கத்துக்கு 
நான்கு பிரதிநிதிகளை இவர்‌ அனுப்பினார்‌. சில பிரிவினைச்‌ சபைகள்‌ 
அதில்‌ தண்டிக்கப்பட்டன. சங்கத்தின்‌ முடிவை இவர்‌ ஏற்று வணிக 
மக்களுக்கு இதை அறிவித்தார்‌. 


நிசேயார்‌ நகரில்‌ இவரது ஆட்சியின்போது 225 - ஆம்‌ நரக. 
ஒரு பொதுச்சங்கத்தின்போது இவருக்கு வயதாகி விட்டதினால்‌ போக 
முடியவில்லை. எனவே பிரதிநிதிகளை அனுப்பினார்‌. அவர்கள்‌ . 
அலெக்சாந்திரியா பிதாப்பிதா, அந்தியோக்கியா பிதாப்பிதா . 
இவர்களைவிட முதல்‌ இடம்‌ பெற்று சங்கத்தை நடத்தினார்கள்‌. . 
புனித சில்வெஸ்டர்‌ 24 ஆண்டுகள்‌ 11 மாதங்களாக திருச்சபையை . 
நடத்தி 335- ஆம்‌ ஆண்டில்‌ இறந்தார்‌. 

சிந்தனை: இந்த ஆண்டில்‌ கடவுள்‌ நம்‌ ஆன்மாவுக்கும்‌ உடலுக்கும்‌, 
நம்‌ குடும்பத்திற்கும்‌ செய்துள்ள உதவிகளுக்காக நன்றி தெரிவிப்போம்‌. 2 
இந்த ஆண்டில்‌ நாம்‌ செய்துள்ள குற்றங்குறைகளுக்குப்‌ பரிகாரமாகவும்‌, 
குற்றங்குறைகளோடு செய்த நன்மைகளைச்‌ சுத்திகரிக்கவும்‌, 
அசட்டைத்தனத்தால்‌ செய்யாமல்‌ விட்டுவிட்ட , நன்மைகளுக்கு 
ஈடாகவும்‌ இயேசுவின்‌ திரு இருதயத்தை அதன்‌ சர்வ ஈடும்‌, 
சகலபேறு பலன்களோடும்‌ சகல பாடுகளோடும்‌ பிதாவுக்கு 
ஒப்புக்கொடுப்போம்‌. 

செபம்‌: ஆண்டவரே, எனக்கும்‌ நான்‌ நேசிக்கிறவர்‌& ளுக்கும்‌, 
என்னைச்‌ சார்ந்தவர்களுக்கும்‌ இந்த ஆண்டில்‌ நீர்‌ செய்த : சகல 
உதவிகளுக்காகவும்‌ உமக்கு நன்றி சொல்கிறேன்‌. 


த &* qe 
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௫ ன ரதபா பாரா னா கவலையான: A i Si 
பாய பானல்‌ 6 ப 11 


பத்‌ சவ்‌, 
புவி க்கப்‌ ப 
பக்கப்‌ புரிக 1 பக்கம்‌ 
அக்லஷேஷ்‌ Wiha கள்‌ த 
அக்லேஷ்‌ ஆலி தல்‌ க 3099 
அக்சூடிலைஸ்‌ தோமாஸ்‌ ப to 
அக்கிலேயுஸ்‌ பர்‌ பொ mM 
அருகின்‌ வந்துர்பரி dd வவ 4 
அளுஷ்ஞின்‌ அருளப்பர்‌ பப்‌ 
அனைவையரியா அருளப்பர்‌ 103 
அவ்வம்மால்‌ அருளானந்தர்‌ 24 
அவ்வவர்‌ 1 
அன்செல்ம்‌ அருளப்பர்‌ நெய்போ ரா 
அனிசேத்துஸ்‌ அருளப்பர்‌ தேமோஸி 02 


அன்னையர்‌ (இறைவனின்‌) 
அனனைமரி விண்ணேற்பு 


22232, 22232 


அஞ்சனாசியுஸ்‌ அருளப்பர்‌ மரிய வியான்ணி 140 

அப்கோனினுஸ்‌ த்‌ 
ts ட பபர்‌ ஆகத்தம்மாள்‌ 88 

அந்தோனியார்‌ (வனக்து க di லி 
ப ஆசிர்வாதப்பர்‌ ்‌, இ] 

அந்தோனியார்‌ (பதுவை) ஆஞ்செலா மெர்சி 1 

அந்தோனி மரி சக்கரியா கு 

ஸர" ஆண்டவரின்‌ உருமாற்றம்‌ 144 

அந்தோனி மரிய கிளாரட்‌ 119 
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